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本
庁
健
康
推
進
課

食
生
活
改
善
推
進
員養

成
講
座

　

市
で
は
、
地
域
で
食
生
活
改
善

推
進
の
た
め
に
活
動
を
し
て
い
た

だ
く
方
を
養
成
す
る
た
め
の
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

　
「
健
康
生
活
に
つ
い
て
正
し
い

知
識
と
技
術
を
学
習
し
、
自
ら
が

よ
り
よ
い
健
康
生
活
の
実
践
者
と

な
り
た
い
」と
意
欲
の
あ
る
方
は
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
と　

き
】　

　

７
月
１
日
㈫
・
９
日
㈬
・
29
日

㈫
、
８
月
６
日
㈬　
（
全
４
回
）

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

【
と
こ
ろ
】

　

上
野
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
４
階

【
定　

員
】　

30
人　

＊
先
着
順　

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
開
催

で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

【
参
加
費
】　

４
０
０
０
円

（
テ
キ
ス
ト
・
調
理
実
習
材
料
費
）

【
申
込
期
間
】

　

６
月
９
日
㈪
～
23
日
㈪

本
庁
健
康
推
進
課

伊
賀
市
リ
ス
ナ
ー

（
傾
聴
者
）
養
成
研
修
会

　

市
で
は
、
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く

り
を
推
進
す
る
た
め
、
身
近
な
地

域
で
こ
こ
ろ
の
問
題
を
気
軽
に
相

談
で
き
る
役
割
を
持
つ
リ
ス
ナ
ー

（
傾
聴
者
）
の
育
成
を
す
る
研
修

会
を
開
催
し
ま
す
。

【
と　

き
】

①
６
月
24
日
㈫
・
②
７
月
24
日
㈭

③
８
月
26
日
㈫
・
④
９
月
25
日
㈭

⑤
10
月
４
日
㈯
・
⑥
11
月
15
日
㈯

　

午
後
２
時
～
５
時

※
③
④
は
午
後
１
時
30
分
～

【
と
こ
ろ
】

　

上
野
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
２
階

会
議
室
ほ
か

【
定　

員
】　

30
人　

＊
先
着
順

【
持
ち
物
】　

筆
記
用
具

【
参
加
費
】   

無
料

【
そ
の
他
】   

研
修
は
６
回
参
加
し

た
中
で
、
15
単
位
以
上
受
講
さ
れ

た
方
に
修
了
書
を
発
行
し
、
名
前

を
登
録
し
ま
す
。

【
申
込
期
間
】　

　

６
月
５
日
㈭
～
18
日
㈬

【
申
込
方
法
】

　

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
性
別
・

年
齢
を
記
入
の
上
、
持
参
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
た
だ
し
、
過
去
に
県
ま
た
は
市

の
「
リ
ス
ナ
ー
養
成
研
修
会
」
を

受
け
ら
れ
た
方
は
除
き
ま
す
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　

本
庁
健
康
推
進
課

☎
22
・
９
６
５
３

℻
26
・
０
１
５
１

kenkousuishin@
city.iga.lg.jp

教室名 うきうきママのリフレッシュ教室（全３回）
内 容 ＺUＮＢＡに挑戦！ やってみよう！ピラティス アロマでリラックス♡
月 日 7月9日（水） 8月1日（金） 9月5日（金）
時 間 午後１時～３時
場 所 島ヶ原温泉やぶっちゃ「まめの館」で受付後、賑い棟多目的ホールに集合

持ち物 運動のできる服装・タオル・シューズ・飲み物（水分補給用）※託児される方は部屋代 150円とおやつ代 50円

運動のできる服装・タオル・ブラ
ンケット・バスタオル・シューズ・
飲み物（水分補給用）
※託児される方は部屋代 150 円
とおやつ代 50円

定 員 15 人（託児 7人）※申込多数の場合は抽選
利用料 400 円
教室名 いきいき親子のふれあい教室（全３回）
内 容 からだを動かそう！ プールで楽しもう！ 音楽を楽しもう！
月 日 7月4日（金） 8月27日（水） 9月10日（水）
時 間 午後１時～３時 午後１時３０分～３時
場 所 島ヶ原温泉やぶっちゃ「まめの館」で受付後、多目的ルームに集合 島ヶ原老人福祉センター

持ち物
動きやすい服装（素足で運動しま
す）・タオル・飲み物（水分補給用）

水着・スイミングキャップ・バス
タオル・着替えやオムツ（名前付
きの袋持参）

特になし

定 員 1 歳～ 3歳の幼児と保護者 10組　※申込多数の場合は抽選
利用料 300 円（3歳以上幼児 100円） 材料代実費
【申込期間】　6 月 9日（月）～ 11日（水）
【申込先・問い合わせ】　島ヶ原支所住民課　☎ 59－2163

島
ヶ
原
支
所
住
民
課

島
ヶ
原
支
所　

健
康
教
室

伊
賀
支
所
住
民
課

離
乳
食
教
室
（
前
期
）

【
と　

き
】

　

６
月
26
日
㈭　

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

【
と
こ
ろ
】 　

　

い
が
ま
ち
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
内　

容
】　　
　

　

講
話
『
離
乳
食
３

回
食
を
中
心
に
』、

離
乳
食
の
調
理
と
試

食
、
栄
養
相
談

【
定　

員
】　

20
人　

＊
先
着
順

【
持
ち
物
】　

母
子
健
康
手
帳
・
筆

記
用
具
・
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

【
参
加
費
】　

無
料

【
申
込
方
法
】　

　

６
月
11
日
㈬
か
ら
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
調
理
実
習
の
際
、
先
着
６
人
ま

で
託
児
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　

伊
賀
支
所
住
民
課

☎
45
・
１
０
１
５

　

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
や
い
つ
も
と
違

う
ふ
れ
あ
い
で
、
子
ど
も
と
の
時

間
を
よ
り
楽
し
く
し
ま
し
ょ
う
！

【
申
込
方
法
】

　

住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
を
記
入

の
上
、
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　

本
庁
健
康
推
進
課

☎
22
・
９
６
５
３

℻
26
・
０
１
５
１
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本
庁
農
林
振
興
課

狩
猟
免
許
取
得
予
備
講
習
会

　
　

お
よ
び
狩
猟
免
許
試
験

　

野
生
鳥
獣
は
「
鳥
獣
の
保
護
及

び
狩
猟
の
適
正
化
に
関
す
る
法

律
」
に
よ
り
、
原
則
と
し
て
捕
獲

が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
狩
猟

免
許
を
持
っ
て
い
る
な
ど
一
定
の

要
件
を
満
た
す
場
合
に
、
捕
獲
許

可
ま
た
は
狩
猟
登
録
を
受
け
て
野

生
鳥
獣
を
捕
獲
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

■
狩
猟
免
許
取
得
予
備
講
習
会

【
と　

き
】　　

①
６
月
21
日
㈯
・
②
７
月
19
日
㈯

い
ず
れ
も
午
前
９
時
10
分
～

【
と
こ
ろ
】　

　

三
重
県
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
内

　
　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

セ
ミ
ナ
ー
室
Ａ

【
対
象
者
】　

20
歳
以
上

【
受
講
料
】　

・
初
心
者　
　
　

１
３
０
０
０
円

・
免
許
取
得
者　
　

５
０
０
０
円

【
申
込
方
法
】　

　

本
庁
農
林
振
興
課
ま
た
は
各
支

所
産
業
建
設
課
に
あ
る
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
㈳
三
重

県
猟
友
会
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】　

①
６
月
11
日
㈬
ま
で

②
７
月
９
日
㈬
ま
で

【
問
い
合
わ
せ
】　

　

本
庁
農
林
振
興
課

☎
22
・
９
６
６
５

　

各
支
所
産
業
建
設
課

■
狩
猟
免
許
試
験

【
免
許
の
種
類
】

　

網
猟
・
わ
な
猟
・
第
１
種
銃
猟
・

第
２
種
銃
猟

▼
第
１
回
試
験

【
と　

き
】　

　

７
月
２
日
㈬

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

【
と
こ
ろ
】

　

三
重
県
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
）

　

津
市
一
身
上
津
部
田
１
２
３
４

【
受
付
期
限
】　

６
月
25
日
㈬
ま
で

▼
第
２
回
試
験

【
と　

き
】

　

８
月
３
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時　

【
と
こ
ろ
】　

　

三
重
県
吉
田
山
会
館　
　
　

津
市
栄
町
１
丁
目
８
９
１

【
受
付
期
限
】　

７
月
28
日
㈪
ま
で

▼
第
３
回
試
験

【
と　

き
】　

　

８
月
24
日
㈰

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

【
と
こ
ろ
】　

　

三
重
県
吉
田
山
会
館　
　
　
　

【
受
付
期
限
】　

８
月
18
日
㈪
ま
で

※
い
ず
れ
か
１
回
を
受
験

【
試
験
科
目
】　

　

知
識
・
適
正
・
技
能
試
験

【
受
験
手
数
料
】　

・
初
心
者　
　
　
　

５
３
０
０
円

・
免
許
取
得
者　
　

４
０
０
０
円

【
提
出
書
類
】　

　

狩
猟
免
許
申
請
書
・
受
験
票
・

医
師
の
診
断
書
・
住
民
票
の
写
し

（
本
人
の
み
）

【
提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
】　

　

伊
賀
農
林
商
工
環
境
事
務
所　

　

森
林
・
林
業
室

☎
24
・
８
１
４
２

下水道排水設備工事
責任技術者試験

下水道排水設備工事
責任技術者試験受験講習

と　き
11 月 13 日（木）

午後 1 時～
10 月 16 日（木）

　午前 9 時 30 分～
　午後 4 時 30 分　

ところ メッセウイング・みえ（津市北河路町 19 － 1）
受験資格 右記に掲載
試験の方法 筆記試験

内　容

①下水道に関する一般知識
②排水設備に関する法令
③事務手続き
④設計および施工ならびに維持管理に関するもの

手数料

受験料は 7,000 円です。
※合格者で排水設備工事責
任技術者証の必要な方は、
交付手数料 4,000 円が必要
です。

講習手数料 8,000 円と受講
用テキスト（法規編テキス
ト）代 1,000 円です。

申込期間 6 月 23 日（月）～ 7 月 4 日（金）　※当日消印有効

申込先
問い合わせ

〒 514 － 0301　津市雲出鋼管町 52 － 5
㈶三重県下水道公社　雲出川左岸浄化センター
排水設備担当 ☎ 059－235－2030  ＦＡＸ 059－235－1756

申込書備付開始日 6 月 2 日（月）～

申込書備付場所 本庁下水道課および各支所産業建設課
㈶三重県下水道公社　雲出川左岸浄化センター

本
庁
下
水
道
課

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技

術
者
試
験
お
よ
び
受
験
講
習

　

平
成
16
年
11
月
か
ら
伊
賀
市
下

水
道
排
水
設
備
指
定
工
事
店
制
度

を
導
入
し
、
平
成
19
年
４
月
１
日

か
ら
は
、
伊
賀
市
で
指
定
工
事
店

の
指
定
を
受
け
た
方
で
な
け
れ
ば

排
水
設
備
工
事
を
施
工
す
る
こ
と

が
で
き
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
指
定
を
受
け
る
た
め
に

は
、
㈶
三
重
県
下
水
道
公
社
が
発

行
す
る
下
水
道
排
水
設
備
工
事
責

任
技
術
者
証
が
必
要
で
す
。

　

指
定
を
受
け
よ
う
と
す
る
方

で
、
ま
だ
排
水
設
備
工
事
責
任
技

術
者
証
を
お
持
ち
で
な
い
方
に
、

次
の
と
お
り
試
験
お
よ
び
受
験
講

習
会
を
ご
案
内
し
ま
す
。 

 

【
受
験
資
格
】

※
次
の
要
件
の
う
ち
１
つ
に
該
当

さ
れ
る
方

①
学
校
教
育
法
に
よ
る
高
等
学

校
、
旧
中
学
校
令
の
土
木
工
学
科

ま
た
は
こ
れ
に
相
当
す
る
課
程
を

修
了
し
て
卒
業
し
た
方

②
高
等
学
校
な
ど
を
卒
業
し
た
方

で
、
排
水
設
備
工
事
ま
た
は
排
水

設
備
工
事
以
外
の
下
水
道
工
事
あ

る
い
は
水
道
工
事
の
設
計
ま
た
は

施
工
に
関
し
、
１

年
以
上
の
実
務
経

験
の
あ
る
方

③
②
の
工
事
の
設

計
ま
た
は
施
工
に
関
し
、
２
年
以

上
の
実
務
経
験
の
あ
る
方　

な
ど

※
詳
し
く
は
、
申
込
書
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

　

本
庁
下
水
道
課☎

22
・
９
８
２
１


