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■集団がん検診・若年者健診日程表　※12月～平成 23年 3月は実施しません

検診日時
（受付時間） 検診場所 胃がん 大腸

がん
前立腺
がん

子宮
がん 乳がん 若年者健診 申込先・問い合わせ

7月17日（土）
午前 9 時～ 11 時 大山田保健センター ● ● ● ● ● 大山田支所住民福祉課

☎ 47-1151
7月18日（日）
午前 9 時～ 11 時 青山保健センター

● ● ● ● ● ● 青山保健センター
☎ 52-2280午後 1 時 30 分～ 3 時 ●

7月25日（日）
午前 9 時～ 11 時 島ヶ原支所 ● ● ● ● ● 島ヶ原支所住民福祉課

☎ 59-2163
8月1日（日）
午前 9 時～ 11 時 ゆめぽりすセンター

● ● 健康推進課
☎ 22-9653午後 1 時 30 分～ 3 時 ●

8月19日（木）
午前 9 時～ 11 時 ゆめぽりすセンター

● ● ● ● ● ● 健康推進課
☎ 22-9653午後 1 時 30 分～ 3 時 ●

8月26日（木）
午前 9 時～ 11 時 いがまち保健福祉センター

● いがまち保健福祉センター
☎ 45-1015午後 1 時 30 分～ 3 時 ●

8月28日（土）
午前 9 時～ 11 時 いがまち保健福祉センター ● ● ● ● ● いがまち保健福祉センター

☎ 45-1015
8月29日（日）
午前 9 時～ 11 時 ゆめぽりすセンター ● ● ● ● ● 健康推進課

☎ 22-9653

平成 22年度実施分の「集団がん検診・若年者健診」の日程をお知らせします。
希望の検診日時・場所、受付開始日、申し込み時のご注意をご確認の上、電話でお申し込みください。

集団がん検診・若年者健診のお知らせ

《申込受付開始日》　6月 14日（月）

《申込受付開始日》　9月 13日（月）
検診日時
（受付時間） 検診場所 胃がん 大腸

がん
前立腺
がん

子宮
がん 乳がん 若年者健診 申込先・問い合わせ

10月10日（日）
午前 9 時～ 11 時 いがまち保健福祉センター ● ● ● ● ● いがまち保健福祉センター

☎ 45-1015
10月12日（火）
午前 9 時～ 11 時 市役所 ● ● ● 健康推進課

☎ 22-9653
10月15日（金）
午前 9 時～ 11 時 市役所

● ● 健康推進課
☎ 22-9653午後 1 時 30 分～ 3 時 ●

10月16日（土）
午前 9 時～ 11 時 阿山保健福祉センター ● ● ● ● ● ● 阿山支所住民福祉課

☎ 43-0332
11月14日（日）
午前 9 時～ 11 時 島ヶ原支所 ● ● ● 島ヶ原支所住民福祉課

☎ 59-2163
11月21日（日）
午前 9 時～ 11 時 ゆめぽりすセンター ● ● ● ● ● 健康推進課

☎ 22-9653
11月27日（土）
午前 9 時～ 11 時 大山田保健センター ● ● ● ● ● 大山田支所住民福祉課

☎ 47-1151
11月28日（日）
午前 9 時～ 11 時 青山公民館 ● ● ● ● 青山保健センター

☎ 52-2280

検診日時
（受付時間） 検診場所 胃がん 大腸

がん
前立腺
がん

子宮
がん 乳がん 若年者健診 申込先・問い合わせ

7月3日（土）
午前 9 時～ 11 時 阿山保健福祉センター ● ● ● ● ● 阿山支所住民福祉課

☎ 43-0332
7月24日（土）
午前 9 時～ 11 時 阿山保健福祉センター

● 阿山支所住民福祉課
☎ 43-0332午後 1 時 30 分～ 3 時 ●

《申込受付開始日》　6月７日（月）
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検診名 対象年齢
（平成 22年 3月 31日現在） 自己負担金 検診の内容・注意事項

胃がん検診 20 歳以上 1,200 円
バリウムを飲んで胃部レントゲン撮影をします。前日
の夜 10 時以降は飲食しないでください。また、胃の
手術を受けた人、妊娠している人は受診できません。

大腸がん検診 20 歳以上 500 円 事前に容器をお渡ししますので、２日分の採便をし
てお持ちください。生理中の人は受診できません。

前立腺がん検診 50 歳以上の男性 500 円 血液検査です。

子宮がん検診 20 歳以上の女性 1,300 円
子宮頚部細胞の採取と視診です。生理中の人は受診
できません。また、子宮の手術を受けた人は、かか
りつけ医とご相談ください。

乳がん検診 30 歳以上の女性 1,500 円

乳がんの自己検診法の説明と乳房レントゲン撮影（マ
ンモグラフィー）です。乳房をプラスチックの板で挟
んで撮影する方法です（多少の痛みを伴います）。また、
妊娠中・授乳中および授乳終了後 1 年未満の人は受
診できません。

若年者健診 20 歳以上 39 歳以下 2,500 円
身体測定、尿検査、血圧測定、血液検査、心電図、診
察などを行います。食事により血液データが変わるこ
とがありますので、できるだけ空腹でお越しください。

　国の施策による女性特有のがん検診推進事業として、対象者に「がん検診手帳」および「が
ん検診無料クーポン券」の配布と「子宮頸がん無料検診」および「乳がん無料検診」を実施
します。
　対象者は、今回募集する集団がん検診にも申し込みが可能ですが、別の日程でも実施しま
す。詳細については個別に通知しますので、後日お知らせする日程をご覧ください。

子宮頸がん無料検診 乳がん無料検診

対象者
※前年度に　
　対象年齢に

なった人

20 歳：H 元年 4 月 2 日～ H 2 年 4 月 1 日生まれ
25 歳：S59 年 4 月 2 日～ S60 年 4 月 1 日生まれ
30 歳：S54 年 4 月 2 日～ S55 年 4 月 1 日生まれ
35 歳：S49 年 4 月 2 日～ S50 年 4 月 1 日生まれ
40 歳：S44 年 4 月 2 日～ S45 年 4 月 1 日生まれ

40 歳：S44 年 4 月 2 日～ S45 年 4 月 1 日生まれ
45 歳：S39 年 4 月 2 日～ S40 年 4 月 1 日生まれ
50 歳：S34 年 4 月 2 日～ S35 年 4 月 1 日生まれ
55 歳：S29 年 4 月 2 日～ S30 年 4 月 1 日生まれ
60 歳：S24 年 4 月 2 日～ S25 年 4 月 1 日生まれ

検診内容 問診、子宮頸部の細胞診および内診 問診、マンモグラフィ（乳房Ｘ線）検査

※検診の安全性の確保および精度管理のため、問診票お
　よび検診結果を伊賀市が管理することに同意の上、受
　診してください。

★肺がん検診・結核健診の日程については、健康推進課
　および各支所にお問い合わせください。（例年どおり、
　6～ 9月頃にレントゲン検診車で市内各地を巡回する
　予定です。）

【申し込み時のご注意】
★お申し込みいただけるのは、伊賀市に住所があり、対象年齢に該当する人です。ただし、同一年度内に同じ
　項目の検診は受けられません。また、現在すでに気になる症状がある場合は、医療機関を受診してください。
★申し込みの受け付けは、申込受付開始日の午前 8時 30 分から開始します。希望する検診日の「申込先」に
　電話でお申し込みください。郵送・Eメールなどでの申し込みや他課への申し込み（伝言）は受け付けられ
　ませんのでご注意ください。
　申込受付開始日は電話回線が混雑して電話がかかりにくくなることが予想されますが、ご了承ください。
★定員になり次第、締め切らせていただきますので、お早めにお申し込みください。

女性特有のがん検診推進事業のお知らせ

【問い合わせ】　健康推進課　☎ 22-9653　ＦＡＸ 26-0151

◆費用の免除について
①～③に該当する人は無料です。
①平成 23年 3月 31日現在、75歳以上の人　
②平成 23年 3月 31 日現在、65歳以上で一定の障が
　いがあり、後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人　
③生活保護を受給されている人
※②と③に該当する人はお申し込み時にお伝えいただく
　か、検診日に受付で証明になるものを提示してください。


