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　５ページの答え　
①『上野東町』
　上野東町の囃子は、二連摺

すり
鉦
がね

・
締太鼓・小鼓・篠笛・三味線に
よる三味線囃子で、明治・大正
期に導入されたようです。あと
８町の囃子は、「祇園囃子」と総
称される、摺鉦・締太鼓・龍笛（能
管）による囃子で、江戸後期の
始まりです。
※設問と回答は「伊賀学検定 370 問
　ドリル」（上野商工会議所発行・伊賀
　学検定実施委員会編集）から抜粋

伊賀の史跡めぐりバスツアー募集

　国史跡を訪ね、伊賀の歴史や文化
を再発見しませんか。
【と　き】　11 月 22 日㈰
　午前８時 30 分～午後０時 40 分
○集合・受付：午前８時 30 分
　ハイトピア伊賀多目的広場（芭蕉
翁像前）
※小雨決行。荒天の場合は中止し、
　連絡します。
※車の場合は、近隣の駐車場をご利
　用ください。駐車場の利用料は自
　己負担です。
【見学史跡】
①廃

は い

補
ふ

陀
だ

落
ら く

寺
じ

町
ちょう

石
せ き

（西高倉）
②伊賀国庁跡（坂之下）
③御墓山古墳（佐那具町）
④伊賀国分寺跡（西明寺）
【定　員】　20 人　※先着順
※小学生以下は保護者同伴
※動きやすい服装で参加してください。
【申込方法】　電話
【申込期間】
　10 月 19 日㈪～ 11 月 13 日㈮
【申込先・問い合わせ】
　文化財課
　☎ 47-1285　FAX 47-1290

伊賀市景観審議会委員募集

　伝統と風格のある伊賀らしい景観
形成の推進に関する事項を調査審議
するにあたり、広く市民の皆さんか
らご意見をいただくため、伊賀市景
観審議会委員を募集します。
【募集人数】　２人以内
【応募資格】　
①市内在住の満 20 歳以上の人
②市議会議員・市職員でない人
【任　期】　委嘱の日から２年間
【報　酬】　6,000 円／日
※市の規定に基づく。
【審議会の開催】
　年２回程度（原則、平日の日中、
1 回２～３時間程度）を予定
【開催場所】
　阿山支所もしくはゆめぽりすセン
ター（予定）
【応募方法】
　住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・
電話番号を明記の上、「伊賀市景
観審議会委員への応募の動機」を
800 字以内にまとめ、郵送・ファッ
クス・Ｅメール・持参のいずれかで
提出してください。
【応募期限】
　11 月４日㈬　※必着
※Ｅメールの場合は、午後５時 15
　分受信完了分まで
【選考方法】
　作文審査
※性別などによる委員の構成比率を
　勘案して決定します。
※結果は、応募者全員に通知します。
【応募先・問い合わせ】
　〒 518-1395
　伊賀市馬場 1128 番地
　伊賀市建設部都市計画課
　☎ 43-2314　FAX 43-2317
　　tokei@city.iga.lg.jp

　平成 28 年度「いがっこ給食セン
ター夢」の学校給食食材納入登録希
望者の受付を行います。
【納入予定物資】
①野菜類　②果実類　③魚介類　④
鶏肉　⑤加工肉　⑥鶏卵　⑦豆腐類
⑧練製品　⑨調味料類　⑩乾物類　
⑪穀類（精米）　⑫こんにゃく
【登録条件】
○伊賀・名張市内に営業所がある。
○食材の取り扱いについて、食品倉
　庫・冷凍冷蔵庫など必要な設備を
　完備している。
○食材納品について、衛生的で適正
　な輸送により確実に物資の納品が
　できる。
○食材を量・質ともに安定供給できる。
○納税義務が履行されている。など
※穀類（精米）にかかる登録には別途
　条件が追加されます。詳しくはお
　問い合わせください。
【申請書類配布場所】
　いがっこ給食センター夢
【申請書類配布期限】　11 月６日㈮
【受付期間】
　11 月 16 日㈪～ 27 日㈮
　午前９時～午後５時
【申請先・問い合わせ】
　いがっこ給食センター夢
　☎ 21-8194　FAX 21-8199

いがっこ給食センター夢
学校給食食材納入登録者

募集

歴史街道ウォーク
～大和街道～

募集

「ぐるっと島ヶ原宿 体験＆ウォーク」
【と　き】　11 月 15 日㈰
　午前 10 時 15 分～午後３時 30 分
【ところ】
　島ヶ原地内（大和街道付近）
※ JR 島ヶ原駅集合
【定　員】　25 人
※応募者多数の場合は抽選します。
【費　用】　2,500 円（弁当・伊賀焼
絵付け体験料、送料含む。）
【申込方法】　住所・氏名（ふりがな）・
生年月日・電話番号を明記の上、は
がき・ファックス・E メールのいず
れかで申し込んでください。
【申込期限】　10 月 26 日㈪　※必着
【申込先・問い合わせ】
　伊賀・夢・街道づくり協議会（三
重県伊賀地域防災総合事務所内）
　☎ 24-8137　FAX 24-8010
　　gchiiki@pref.mie.jp

離乳食教室募集

　赤ちゃんが生まれてから、はじめ
てお乳以外のものを口にするのが離
乳食です。今回の実習では栄養士の
話（１～２回食が中心）の後、実際
に離乳食を作ってどのくらいの固さ
のものをあげたらいいのかを知るこ
とができます。ぜひご参加ください。
【と　き】　11 月 12 日㈭
　午後１時 30 分～３時 30 分
【ところ】 
　ハイトピア伊賀　4 階多目的室
【内　容】
　講話「離乳食１～２回食を中心
に」・離乳食の調理と試食・栄養相談
※調理実習の際、先着 15 人まで託
　児があります。（電話予約制）
【定　員】
　20 人　※先着順
【持ち物】
　母子健康手帳・筆記用具・エプロ
ン・三角巾・手ふきタオル
【申込受付開始日】
　10 月 27 日㈫　※電話予約制
【申込先・問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653　FAX 22-9666
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赤ちゃんの健診と相談（11月分）

施設名 遊びの教室 遊び場の開放

曙保育園『すくすくらんど』
　曙保育園内
　（上野徳居町 3272-2

　☎ 21-7393）

①２日㈪・４日㈬・９日㈪・10 日㈫・16 日㈪・17 日㈫・24 日㈫・
　25 日㈬・30 日㈪　＊すべて午前 10 時～
　【すくすくひろば】　リズムあそび　※９日㈪は、育児講演会
②６日㈮・11 日㈬・14 日㈯・18 日㈬・20 日㈮
　【本とおもちゃルームぐるんぱ】
　＊すべて午前 10 時～・午後１時 30 分～
※すべて利用料１回 100 円（実費を徴収する場合があります。）

月～金曜日
午前 10 時～午後 3 時
＊事前にお電話ください。

ゆめが丘保育所『おひさま広場』
　ゆめが丘保育所内
　（ゆめが丘 5-14-1 ☎ 22-9955）

26 日㈭・27 日㈮　午前９時 45 分～
【友だちとあそぼう】　ゆめが丘保育所の同年齢の友だちと一緒に
遊びます

月～金曜日
午前 10 時～午後 3 時

森川病院『エンジェル』
　森川病院内
　（上野忍町 2516-7

　☎ 21-2425）

① 16 日㈪（４～９カ月）・27 日㈮（10 カ月～１歳半） 　
　【エンジェルサークル】　おち葉でつくろう　＊予約制
② 30 日㈪　【赤ちゃんなんでも相談・発育測定会】
③ 13 日㈮　【離乳食教室】　（４～５カ月くらい）　＊予約制
＊①～③：午後２時～
④５日㈭・19 日㈭（３カ月～ハイハイするまで）
　12 日㈭・26 日㈭　（ハイハイ～ 11 カ月）
　午後１時～　【ベビーマッサージ】　＊予約制（毎月１回まで）

月・水・金・土・日曜日
正午～午後 5 時
＊事前にお電話ください。

子育て包括支援センター
　ハイトピア伊賀４階
　（上野丸之内 500 ☎ 22-9665）

① 13 日㈮　午前 10 時～　＊予約制
　【食育教室もぐもぐ】　季節の野菜を使った簡単クッキング
② 27 日㈮　午前 10 時 30 分～　（上野西部地区市民センター）
　【出前講座】　親子ふれあい体操など
③ 27 日㈮　午後２時～　
　【キラキラBaby】　ベビーマッサージ

月～金曜日、第３土曜日
午前 9 時～午後 5 時

いがまち子育て支援センター
　いがまち保健福祉センター内
　（愛田 513　☎ 45-1015）

① 19 日㈭　午前 10 時 30 分～
　【おはなしひろば“わくわく”】
② 30 日㈪　午前 10 時 15 分～
　【誕生会】　11 月生まれのおともだち

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

島ヶ原子育て支援センター
　島ヶ原地区市民センター併設
　（島ヶ原 4696-9 ☎ 59-9060）

25 日㈬　午前 10 時～　
【わくわくひろば】　親子ふれあい遊び

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

あやま子育て支援センター
　阿山保健福祉センター内
　（馬場 1128-1　☎ 43-2166）

25 日㈬　午前 10 時 30 分～
【みんな集まれ！】　手遊び・読み聞かせ

火～土曜日
午前 9 時～午後 5 時

大山田子育て支援センター
　大山田保育園内
　（平田 7　☎ 47-0088）

①４日㈬　【子育てひろば】　冬の健康教室
②６日㈮　【おたのしみひろば】　劇・紙芝居
③ 26 日㈭　【えほんのひろば】　読み聞かせなど
＊すべて午前 10 時～　

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

青山子育て支援センター
　さくら保育園併設
　（阿保 1152　☎ 53-0711）

①４日㈬　【おはなし会】　絵本の読み聞かせ
② 12 日㈭　【おともだちあつまれ！】　（妊婦と０～１歳児）
③ 19 日㈭　【おともだちあつまれ！】　（２歳児以上）
＊すべて午前 10 時 30 分～　

火～土曜日
午前 9 時～午後 5 時

※参加するときの持ち物などは事前に各支援センターへお問い合わせください。
【問い合わせ】　子育て包括支援センター（こども家庭課内）　☎ 22-9665　FAX 22-9666

子育て支援のための教室・遊び場の開放（11月分）（対象者：乳幼児と保護者）
食育運動教室「げんきっず」 11 月 19 日（木） 午前 10 時～ 11 時

伊賀市保健センター（ハイトピア伊賀４階）☎ 22-9653
０歳児サロン 11 月　５日（木） 午後２時～３時

健診・相談名 健診・相談日 時　間 場　所 対象・内容など

１歳６カ月児健診    11 月 17 日（火） 午後 0 時 50 分～ 2 時 30 分 伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀　４階）

身体計測、内科・歯科健診、歯の相談、
栄養相談、育児相談など
※対象児には、１歳６カ月児健診は
　１歳９カ月頃、３歳児健診は３歳
　９カ月頃までに通知します。母子
　健康手帳をご持参ください。

３歳児健診
（３歳６カ月児）

   11 月 10 日（火）
午後 0 時 50 分～ 2 時 30 分 伊賀市保健センター

（ハイトピア伊賀　４階）   11 月 26 日（木）

乳幼児相談

   11 月 ５日（木） 午前 10 時～ 11 時
午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分

伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀　４階）

育児相談・栄養相談
※母子健康手帳をご持参ください。
【問い合わせ】
 健康推進課　☎ 22-9653
 いがまち保健福祉センター☎ 45-1016 
 青山保健センター  ☎ 52-2280

   11 月 11 日（水） 午前 10 時～ 11 時 30 分 阿山保健福祉センター
   11 月 17 日（火） 午前 10 時～ 11 時 30 分 大山田保健センター

   11 月 18 日（水）
午前 10 時～ 11 時 30 分 いがまち保健福祉センター
午前 10 時～ 11 時 30 分 青山子育て支援センター


