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国民年金
のはなし

　

日
本
に
住
む
20
歳
以
上
60
歳
未

満
の
す
べ
て
の
方
は
、
厚
生
年
金

や
共
済
組
合
に
加
入
の
方
を
除

き
、
国
民
年
金
へ
の
加
入
が
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

20
歳
を
迎
え
た
ば
か
り
の
皆
さ

ん
は
、
年
金
な
ん
て
ま
だ
ま
だ
先

の
話
と
思
わ
れ
る
か
も
知
れ
ま
せ

ん
が
、
公
的
年
金
は
高
齢
者
世
帯

の
所
得
の
約
７
割
を
占
め
、
老
後

の
生
活
に
と
っ
て
な
く
て
は
な
ら

な
い
も
の
で
す
。

　

20
歳
に
な
る
前
に
、
津
社
会
保

険
事
務
所
か
ら
送
ら
れ
て
く
る
資

格
取
得
届
に
よ
り
必
ず
加
入
の
手

続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
未
加

入
の
場
合
は
、
一
定
の
期
間
を
過

ぎ
る
と
強
制
加
入
の
措
置
が
と
ら

れ
ま
す
が
、
国
民
年
金
保
険
料
が

未
納
の
ま
ま
で
す
と
そ
の
間
に
発

生
し
た
障
が
い
に
よ
る
年
金
が
受

け
ら
れ
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
将
来
、
受
け
取
る
年
金

の
額
が
少
な
く
な
る
場
合
が
あ
り

20
歳
の
あ
な
た
へ

ま
す
。

　

な
お
、
学
生
で
市
外
に
住
民
票

（
外
国
人
登
録
原
票
記
載
事
項
証

明
書
）
を
移
し
て
い
る
方
は
、
住

所
地
で
加
入
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

　

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難

な
と
き
は
、
学
生
納
付
特
例
制

度
（
学
生
で
本
人
の
前
年
所
得
が

１
１
８
万
円
以
下
）、
若
年
者
納

付
猶
予
制
度
（
30
歳
未
満
で
、
失

業
や
前
年
所
得
が
少
な
い
方
）
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
20
歳
ま
で
に
病
気
や
け

が
な
ど
が
も
と
で
、
日
常
生
活
に

著
し
く
支
障
が
あ
る
障
が
い
者
の

方
は
、
20
歳
に
な
る
と
「
障
害
基

礎
年
金
」
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

本
庁
健
康
保
険
課

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
９
６
５
９

　

各
支
所
住
民
課

★講演会（１３：１５～）

　講師：濱
はまみや

宮 郷
さと し

詞 さん　 
≪プロフィール≫
　高３の時、棒高跳び日本高校記録
を目指すも、試合前の練習中に首の
骨を折り、手足が動かぬ車いす生
活に。しかし、持ち前の負けん気と努力、そしてボ
ランティアの協力もあり、コンピュータ技術を習得、
運転免許取得、就職先も見つけている。現在３つ子
の父親となり、地域と関わりながら育児中！また、
サラリーマンのかたわら、各地で講演活動を行って
いる。
≪演題≫
『困難を乗り越え強く生きる　～人と人 助け合う心 
人間として最も大切なこと～』
●オープニング　ＷＡＩＷＡＩびおらによる寸劇
●各保育所（園）・幼稚園の絵画展
●『家族への一言』優秀賞の発表

いき いきい ２００９が

～いのち輝け！！男女に支えあう　いがのまち～
と　も

と　き：１月３１日（土）　１２：４５開演（１２：００開場）
ところ：ふるさと会館いが　※入場無料　　テーマ：家族　

★分科会（１４：５０～）
伊賀音楽療法研究会　音楽で心も身体もリフレッシュ
伊賀女性の会　
　いよいよ始まる裁判員制度　ビデオ上映など
新日本婦人の会伊賀支部　
　I  LOVE ピース  新婦人でいきいきライフを！
大杉弘美とその仲間　レザークラフト体験、販売
男女共同参画情報紙「きらきら」編集グループ　
　『きらきら』なひと時、ポップな気分
女性と子どものヘルプライン・ＭＩＥ
　デートＤＶのビデオ上映など
●物品販売
伊賀市商工会女性部　特産物の販売
伊賀地区交通安全協会女性部会　
　交通安全啓発グッズなど
●展示
ＵＤまちづくりの会“ハートシップ”
　「車いす駐車場に停めませんキャンペーン」ポスター
と作品展示

※車でお越しの方は、できるだけ乗り合わせでお願いします。
※手話・要約筆記・磁気誘導ループ・託児あり（託児は未就学児で先着１０人まで。１月２３日（金）までにお
申し込みください）　　　　　　　　　　　　　　　　　【問い合わせ】　本庁男女共同参画課　☎２２－９６３２

主催：伊賀市男女共同参画ネットワーク会議・伊賀市


