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本
庁
男
女
共
同
参
画
課

「
み
ん
な
が
元
気
に
な
る
一

言
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
作
品
募
集

　

６
月
27
日
㈯
開
催
の
男
女
共
同

参
画
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
い
き
い
き
未

来
い
が
２
０
０
９　

６
・
２
７
」

の
実
行
委
員
会
で
は
、「
み
ん
な

が
元
気
に
な
る
一
言
メ
ッ
セ
ー

募 

集

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

子
ど
も
読
書
の
日

　

平
成
13
年
12
月
に
「
子
ど
も
の

読
書
活
動
の
推
進
に
関
す
る
法

律
」
が
制
定
さ
れ
、
４
月
23
日
が

「
子
ど
も
読
書
の
日
」
と
定
め
ら

れ
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、
国
民
の

間
に
広
く
子
ど
も
の
読
書
活
動
に

つ
い
て
関
心
と
理
解
を
深
め
る
と

と
も
に
、
子
ど
も
が
積
極
的
に
読

書
活
動
を
行
う
意
欲
を
高
め
る
た

め
に
設
け
ら
れ
た
も
の
で
す
。

阿
山
支
所
産
業
建
設
課

新
緑
伊
賀
焼
陶
器
市

　

新
緑
の
丸
柱
地
区
で
陶
器
市
を

開
催
し
ま
す
。
約
30
軒
の
窯
元･

陶
芸
作
家
が
出
店
し
、店
頭
で
は
、

窯
元
の
皆
さ
ん
と
の
会
話
も
楽
し

め
ま
す
。
ま
た
、
期
間
中
は
「
伊

賀
焼
伝
統
産
業
会
館
」
の
入
館
料

が
無
料
と
な
り
ま
す
。

【
と　

き
】

　

５
月
２
日
㈯
～
４
日
㈪
・
㈷　

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
最
終

日
は
午
後
４
時
）

【
と
こ
ろ
】　

　

伊
賀
焼
伝
統
産
業
会
館
（
丸
柱

１
６
９
・
２
）
周
辺

【
問
い
合
わ
せ
】　

　

阿
山
支
所
産
業
建
設
課

　

☎
43
・
１
５
４
４

本
庁
障
が
い
福
祉
課

身
体
障
害
者
巡
回
相
談

【
と　

き
】　

　

５
月
28
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時

　
（
受
付
は
午
後
１
時
～
２
時
）

【
と
こ
ろ
】　

青
山
保
健
セ
ン
タ
ー

【
科　

目
】　

整
形
外
科
・
耳
鼻
科

ジ
」
を
募
集
し
ま
す
。
テ
ー
マ
は

「
恋
人
、
夫
婦
や
家
族
が
元
気
に

な
る
一
言
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
で
す
。

　

選
考
さ
れ
た
優
秀
作
品
は

フ
ォ
ー
ラ
ム
当
日
に
表
彰
し
ま

す
。
ま
た
、「
い
き
い
き
未
来
い

が
２
０
０
９　

６
・
２
７
」
会
場

へ
展
示
し
ま
す
。

【
応
募
資
格
】

　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

【
応
募
規
定
】

・
１
作
品
30
文
字
程
度

・
自
作
で
未
発
表
の
も
の

・
応
募
は
１
人
３
作
品
ま
で

※
応
募
作
品
は
お
返
し
し
ま
せ

ん
。
ま
た
、
作
品
は
男
女
共
同
参

画
に
向
け
た
広
報
活
動
な
ど
で
も

使
用
し
ま
す
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

【
募
集
締
切
】　

　

５
月
15
日
㈮

　

※
当
日
消
印
有
効

【
応
募
方
法
】

　

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明

記
の
上
、
持
参
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

〒
５
１
８
・
８
５
０
１

伊
賀
市
上
野
丸
之
内
１
１
６
番
地

伊
賀
市
人
権
政
策
部
男
女
共
同
参

画
課　
　
　
　

☎
22
・
９
６
３
２

　
　
　
　
　
　

℻
22
・
９
６
４
９

　

danjo@
city.iga.lg.jp

本
庁
収
税
課

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
情
報

　

５
月
８
日
㈮
入
札
開
始
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
は
、
現
在
参
加

申
込
を
受
付
中
で
す
。
申
込
期
間

は
４
月
30
日
㈭
ま
で
。
今
回
の
出

品
予
定
は
《
自
動
車
・
雑
貨
》
で

す
（
内
容
は
変
更
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
）。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公

売
参
加
手
順
や
公
売
物
品
の
詳
細

に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
今
後
も
税
を
公
平
に
ご

負
担
い
た
だ
く
た
め
の
取
り
組
み

を
推
進
し
ま
す
。
税
の
期
限
内
納

付
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

　

本
庁
収
税
課
☎
22
・
９
６
１
２

本
庁
文
化
国
際
課

美
術
セ
ミ
ナ
ー

「
元
永
定
正
展
に
ち
な
ん
で
」

　

４
月
11
日
か
ら
５
月
31
日
に
津

市
の
三
重
県
立
美
術
館
で
、
伊
賀

市
出
身
の
画
家
・
元
永
定
正
の
展

覧
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。こ
の「
元

永
定
正
展
」
開
催
中
に
、
市
内
で

美
術
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

【
と　

き
】　

５
月
10
日
㈰

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

【
と
こ
ろ
】　
ゆ
め
ぽ
り
す
セ
ン
タ
ー

【
講　

師
】　

毛
利
伊
知
朗
さ
ん

（
三
重
県
立
美
術
館
副
館
長
）

【
演　

題
】

　
『
元
永
定
正
展
に
ち
な
ん
で
』

【
問
い
合
わ
せ
】

三
重
県
立
美
術
館
友
の
会
事
務
局

　

☎
０
５
９
・
２
２
７
・
２
２
３
２

　

伊
賀
市
で

は
昨
年
の
３

月
に
「
伊
賀

市
子
ど
も
読

書
活
動
推
進

計
画
」
を
策

定
し
、家
庭
・

地
域
・
学
校

な
ど
の
あ
ら

ゆ
る
場
所
で
読
書
活
動
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
特
に
こ
の
日
を
中
心

に
、「
本
の
読
み
聞
か
せ
」
や
「
紙

芝
居
」
が
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
読
書
は
子
ど
も

の
人
間
形
成
に
大
き
な
影
響
を
与

え
ま
す
。
日
常
の
中
で
読
書
が
生

活
習
慣
の
一
部
と
し
て
定
着
す
る

よ
う
読
書
活
動
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
ご
家
庭
の
本
で
寄
贈

し
て
い
た
だ
け
る
も
の
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
お
近
く
の
小
学
校
・
中

学
校
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
９
６
７
９

【
相
談
内
容
】

　

身
体
障
害
者
手
帳
に
関
す
る
こ

と
（
手
帳
判
定
は
除
く
）、
補
装

具
に
関
す
る
こ
と
、
そ
の
ほ
か
医

学
的
な
相
談

※
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
、
当
日
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

【
予
約
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　

開
催
日
の
10
日
前
ま
で
に
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。

　

本
庁
障
が
い
福
祉
課

☎
22
・
９
６
５
６

　

各
支
所
住
民
課



赤ちゃんの健診と相談（５月分）
健診・相談名 健診・相談日 時　間 場　所 対象・内容など

1 歳 6カ月児健診 5 月 19 日（火） 午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分 伊賀医師会館 身体計測、内科および歯科健診、
歯の相談、育児相談など。
※対象児には通知します。母子手
帳をご持参ください。

3 歳児健診
（3歳 6カ月児）

5 月 12 日（火）
午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分

いがまち保健福祉センター
5 月 21 日（木） 伊賀医師会館

乳幼児相談

育児相談・栄養相談
※母子手帳を
　ご持参ください

5 月　7 日（木） 午前 10 時～ 11 時
午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分 上野ふれあいプラザ 2 階 【問い合わせ】

 本庁健康推進課　  ☎ 22-9653
 いがまち保健福祉センター
　　　　　　　　　☎ 45-1015
 島ヶ原支所住民課  ☎ 59-2163
 阿山支所住民課　  ☎ 43-9711
 大山田支所住民課  ☎ 47-1151
 青山保健センター  ☎ 52-2280

5 月 12 日（火） 午前 10 時～ 11 時 30 分 青山保健センター
5 月 13 日（水） 午前 10 時～ 11 時 30 分 阿山保健福祉センター
5 月 19 日（火） 午前 10 時～ 11 時 30 分 いがまち保健福祉センター
5 月 27 日（水） 午前 9 時 30 分～ 11 時 大山田保健センター

遊びの広場
乳幼児と保護者を
対象に遊び場を開
放します

5月8日（金）、22日（金）午前 10 時～ 11 時 30 分 上野ふれあいプラザ 2 階
月～金曜日（祝日除く）午前 9 時～午後 5 時 島ヶ原子育て支援センター（☎ 59-9060）
月～金曜日（祝日除く）午前 9 時～午後 5 時 いがまち保健福祉センター（いがまち子育て支援センター☎ 45-1015）
火～土曜日（祝日除く）午前 9 時～午後 5 時 あやま子育て支援センター（☎ 43-2166）
月～金曜日（祝日除く）午前 9 時～午後 5 時 大山田子育て支援センター（☎ 47-0088）
月～金曜日（祝日除く）午前 10 時～午後 4 時 青山保健センター（青山子育て支援センター☎ 53-0711）

離乳食教室 5 月 28 日（木） 午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分 いがまち保健福祉センター（☎ 45-1015）
＊申込制（本紙 5 月 1 日号で募集）
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上野総合市民病院臨時職員募集

【勤務時間】
　午前８時３０分～午後５時１５分
の間で相談
※詳しくは市民病院庶務課（☎２４－
１１１１）までお問い合わせください。

本
庁
保
険
年
金
課

「
脳
ド
ッ
ク
」「
簡
易
人
間

ド
ッ
ク
」
を
実
施
し
ま
す

　

伊
賀
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
の
皆
さ
ん
の
健
康
管
理
を
目
的

と
し
た
「
脳
ド
ッ
ク
」
と
「
簡
易

人
間
ド
ッ
ク
」
を
実
施
し
ま
す
。

※
受
診
費
用
の
一
部
は
、
国
民
健

康
保
険
が
負
担
し
ま
す
。

【
注
意
点
】

・
い
ず
れ
の
検
診
も
国
民
健
康
保

険
税
の
滞
納
の
あ
る
世
帯
の
方
は

受
診
で
き
ま
せ
ん
。

・
「
脳
ド
ッ
ク
」
と
「
簡
易
人
間

ド
ッ
ク
」
の
重
複
受
診
は
で
き
ま

せ
ん
。

・
「
脳
ド
ッ
ク
」
を
前
年
度
に
受

診
さ
れ
た
方
は
受
け
て
い
た
だ
け

ま
せ
ん
。

※
平
成
20
年
度
か
ら｢

特
定
健
康

診
査｣

（
特
定
健
診
）
を
実
施
し

て
い
ま
す
が
、
簡
易
人
間
ド
ッ
ク

を
受
診
さ
れ
る
と
、
改
め
て
特
定

健
診
を
受
け
て
い
た
だ
く
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

【
申
込
方
法
】

　

は
が
き
に
「
脳
ド
ッ
ク
受
診
希

脳ドック 簡易人間ドック

受診資格

伊賀市国民健康保険の加
入者で、昭和 9年 6 月 2
日から昭和 44 年 6 月 1
日までに生まれた方

伊賀市国民健康保険の加
入者で、昭和 9年 6 月 2
日から昭和 54 年 6 月 1
日までに生まれた方

定　　員
340 人 630人
( 申込多数の場合は抽選 )

実施期間 6 月 1日（月）～
平成22年3月31日（水）

6月 1日（月）～
11月 30日（月）

検査内容

身体測定、血圧測定、血
液検査、心電図、画像診
断（ＭＲＩ・ＭＲＡ）な
ど

身体測定、胸部聴打診、
血圧測定、血液検査、尿
検査、検便、肝機能検査、
腎機能検査、脂質検査、
血糖、尿酸、心電図、胸部・
胃レントゲン検査など

検査場所

岡波総合病院（健康管理
センター）・上野総合市
民病院 ( 伊賀市健診セン
ター）

伊賀市内指定医療機関

自己負担金 ９，０００円 ８，５００円

望
」
ま
た
は
「
簡
易
人
間
ド
ッ
ク

受
診
希
望
」
と
明
記
し
、
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
は
が
き
１
枚
で

１
人
の
申
し
込
み
と
し
ま
す
。

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
よ

り
受
診
者
を
決
定
し
、
後
日
通
知

し
ま
す
。

【
申
込
期
限
】　

５
月
12
日
㈫
必
着

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

〒
５
１
８
・
８
５
０
１

伊
賀
市
上
野
丸
之
内
１
１
６
番
地

伊
賀
市
健
康
福
祉
部
保
険
年
金
課

☎
22
・
９
６
５
９

●５月２６日（火）　午前　9 時 30 分～ 11 時 20 分　青山公民館　

献血のご案内

　
　
　
　
　

本
紙
４
月
１
日
号
17
頁
に
「
平
成
21
年
度
市
内
予
防
接
種
実
施
医
療
機
関
一
覧
」
を
掲
載
し
ま
し
た
が
、「
山
田
診
療
所
」
と
「
森
本
整
形
外
科
医
院
」
で
は
、

　
　
　
　
　

予
防
接
種
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、
訂
正
し
て
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。

訂
正
と

お
詫
び

職　種 時　給
看護師 1,419 円～
准看護師 1,187 円～
薬剤師 1,252 円


