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【対象者】　市内に住所があり、左ページの表の対象年齢に該当する人
※同一年度内に同じ項目の検診は受けられません。
※現在すでに気になる症状がある場合は医療機関で受診してください。
※すでに平成 28 年７月以降に医療機関でがん検診を受診した人は受診できません。

集団がん検診・若年者健診（後期分）

※期間中はこの電話番号への予約のみ受け付けます。（９月 12 日㈪以降はいがまち保健
　福祉センター・青山保健センターでも電話予約を受け付けます。）
※市役所や保健センターへの来所・郵送・ファックス・Ｅメールでの予約はできません。
※予約の受付開始日は電話がかかりにくくなることが予想されますが、ご了承ください。
※定員になり次第締め切ります。

予約電話：健康推進課 ☎ 22-9653　
（９月７日㈬～９日㈮　午前８時 30 分～午後５時 15 分）

検診日時
（受付時間） 検診場所 胃がん 大腸がん 前立腺がん 子宮頸がん 乳がん 若年者健診

１台 50 人 定員なし 定員なし 100 人 １台 70 人 50 人
10 月 15 日㈯
　9：00 ～ 11：30 大山田保健センター ● ● ● ●

10 月 23 日㈰ 
　9：00 ～ 11：30 青山公民館 ● ● ● ● ●２台 ●

11 月　５日㈯
　9：00 ～ 11：30 阿山保健福祉センター ●２台 ● ● ● ●２台 ●

11 月 19 日㈯
　9：00 ～ 11：30 いがまち保健福祉センター ● ● ● ● ● ●

受
付
開
始
日
：
９
月
７
日
㈬

検診日時
（受付時間） 検診場所 胃がん 大腸がん 前立腺がん 子宮頸がん 乳がん 若年者健診

１台 50 人 定員なし 定員なし 100 人 １台 70 人 50 人
11 月 11 日㈮  
　9：00 ～ 11：30

ゆめぽりすセンター

● ● ● ●

11 月 22 日㈫
　9：00 ～ 11：30 ● ● ●

12 月 11 日㈰ 
　9：00 ～ 11：30 ●２台 ● ● ● ● ●

13：30 ～ 15：00 ● ● ●
平成 29 年
３月 11 日㈯
　9：00 ～ 11：30

● ● ● ● ●

※12 月 11 日㈰は子どもが遊べるキッズコーナーを設けますので、小さい子どもがいる人もお申し込みください。

受
付
開
始
日
：
９
月
８
日
㈭

検診日時
（受付時間） 検診場所 胃がん 大腸がん 前立腺がん 子宮頸がん 乳がん 若年者健診

１台 50 人 定員なし 定員なし 100 人 １台 70 人 50 人
 ９月 19 日（月・祝） 
　9：00 ～ 11：30 ゆめぽりすセンター ●２台 ● ● ● ●２台

※定員に達
　したため、
　受付終了

13：30 ～ 15：00 ● ● ●
 9 月 22 日（木・祝） 
　9：00 ～ 11：30 島ヶ原支所 ●２台 ● ● ● ●

10 月７日㈮ 
　9：00 ～ 11：30 ゆめぽりすセンター ● ● ● ● ●２台

13：30 ～ 15：00 ● ● ●

現
在
受
付
中

※８月 22 日㈪現在（申込先・問い合わせは左ページに記載）

申込時に次の項目を
お聞きしますので、
準備してからお電話
ください。
○氏名　○生年月日
○住所　○電話番号
○希望検診日
○希望検診名

～がん検診無料受診券（はがき）を忘れていませんか？～
　　子宮頸がん・乳がん検診の対象者には無料受診券（はがき）を送付していますので、
　ぜひこの機会に受診してください。紛失した場合は再発行できます。
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検診名 対象者
自己負担額

内容・注意事項
74 歳以下 75 歳以上

胃がん
検診

20 歳以上の人
（平成９年４月１日
以前に生まれた人）

1,100 円 400 円

バリウムを飲んで胃部レントゲン撮影をします。前日の午
後 10 時以降は飲食しないでください。
※胃の手術を受けた人や妊娠している人は受診できません。
※むせやすい人や飲み込みにくい人は医療機関で受診して
　ください。

大腸がん
検診

20 歳以上の人
（平成９年４月１日
以前に生まれた人）

400 円 100 円
事前に容器をお渡ししますので、２日分の採便をしてお持
ちください。
※生理中の人は受診できません。　

前立腺がん
検診

50 歳以上の男性
（昭和 42 年４月１日

以前に生まれた人）
600 円 200 円 血液検査です。

子宮頸がん
検診

20 歳以上の女性
（平成９年４月１日
以前に生まれた人）

1,400 円 400 円
子宮頸部細胞の採取と視診です。
※生理中の人は受診できません。
※子宮の手術を受けた人はかかりつけ医とご相談ください。

乳がん
検診

30 歳以上の女性
（昭和 62 年４月１日

以前に生まれた人）
1,600 円 400 円

乳がんの自己検診法の説明と乳房レントゲン撮影（マンモグ
ラフィー）です。レントゲン撮影は、乳房をプラスチック
の板で挟んで撮影する方法です。（多少の痛みを伴います。）
※妊娠中・授乳中・断乳後 1 年未満の人は受診できません。

若年者
健診

昭和 52 年 4 月１日～
平成 9 年 4 月 1 日に

生まれた人
2,800 円

身体測定・尿検査・血圧測定・血液検査・心電図・診察な
どを行います。食事により血液データが変わることがある
ので、できるだけ空腹でお越しください。

《対象者・注意事項など》　※受診時には自己負担金を持参してください。

※ 65 歳以上で一定の障がいがあり、後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は、75 歳
　以上の人の自己負担額をお支払いください。
※生活保護世帯の人は無料です。
※生活保護世帯の人または 65 ～ 74 歳で後期高齢者医療被保険者に該当する人は予約時
　にお伝えいただくか、検診日に受付で証明になるものを提示してください。
※無料受診券対象の人は、無料受診券（はがき）と健康保険証を提示してください。

◆現在受付中の検診と
　９月 12 日㈪以降の申込先・問い合わせ
○健康推進課　☎ 22-9653
○いがまち保健福祉センター（地域包括支援
　センター東部サテライト）　☎ 45-1016
○青山保健センター（地域包括支援センター
　南部サテライト）　☎ 52-2280

　　　　　　　集団がん検診と併せて
伊賀市国民健康保険 集団特定健康診査を受診しませんか

【対象者】　40 ～ 74 歳の伊賀市国民健康保険加入者
【自己負担金】　500 円
【健診の内容】　身体測定・尿検査・血圧測定・血液
検査・心電図・診察など
※食事により血液データが変わることがあるため、
　できるだけ空腹で受診してください。

【持ち物】　受診券・健康保険証
※事前申し込みが必要です。　
※受診券を紛失した場合は再発行できます。

健診日（受付時間） 健診場所
10 月 23 日㈰

9：00 ～
11：30

青山公民館
11 月　５日㈯ 阿山保健福祉センター
11 月 19 日㈯ いがまち保健福祉センター
12 月 11 日㈰ ゆめぽりすセンター

◆健診の日程

※すでに 7 月以降に医療機関で伊賀市国民健康保険
　特定健診を受診した人、または簡易人間ドックを
　受診した人は、受診できません。

【申込先・問い合わせ】　保険年金課　☎ 22-9659

定期的な検診で病気の早期発見・早期治療を
　市では、がん検診の受診をすすめています。定期的に受診
し、病気の予防と早期治療で健康づくりに努めましょう。
　なお、広報いが市では、感染症や胃がんなど、さまざまな
病気の原因やその予防・治療をテーマにしたコラム「カラダ
のことおしえて！」を奇数月の１日号に掲載していますので、
ぜひご覧ください。


