
　

◆保険料は…

◎申込書に必要事項を記入の上、年会費・保険料を添えて府中地区市民センターまでお申し込み ください。

◎注意事項
　①スポーツ保険には、加入が必要です。
　②年会費・スポーツ安全保険の有効期間は、毎年４月１日～翌年３月３１日となります。
　③年度途中で入会されても年会費・スポーツ保険料が必要となります。ただし、10月1日以 降に申し込まれた場合は、年会費のみ350円
      （送迎のみの方200円）となります。
　④会員の入会や退会の管理に関する手続きや問い合わせ等は、（一社）府中スポーツクラブ事務局にて取り扱います。

　　

年会費 ＋ 保険料（年間） ＋
会　　費

＝ 会　員（サークル・ジュニアサークル・教室等の会費、

  受講料およびイベント参加料等は後日徴収）

会員は、複数のサークル・ジュニアサークル・教室およびイベント 等に参加することができます。ただし、会費・受講料・参加料がそれぞれ必要となります。

◆年会費は…年間 ７００円 ※年会費は、会議・会場借上料・広報紙発行・通信運搬費及びクラブ運営上必要な費用に使います。

◆送迎のみの方   ３５０円 ※会員ではありませんので、サークル・教室には参加できません。イベント等に参加される場合は非会員となります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

◆保険とは… ※団体総合補償制度費用保険に加入します。ただし、ジュニアサッカーについては、（財）スポーツ安全協会のスポーツ安全保険に

　加入し、事故等によろ補償については、下記内容のとおりの補償のみとなります。

※府中スポーツクラブのサークル・ジュニアサークル・教室およびイベント 等すべてに適応されます。

ジュニア（幼児・小学生・中学生） 　　８００円 　　送迎のみの方 　１，２００円
一　　般（高校生から６４歳まで） １，５５０円 　　シ ニ ア（６５歳以上） 　１，０００円

◆会費とは… サークル・ジュニアサークルおよび教室等の会費、受講料・参加料で活動などに必要な費用です。
　※サークル・ジュニアサークルおよび教室等の会費は、それぞれ種目によってちがいますのでご注意してください。

　※サークル・ジュニアサークルおよび教室等に複数に参加されますとそれぞれに会費が必要となります。

　※イベント等の運営などに必要な費用です。

団体総合補償制度費用保険（WIZ)・行事参加者補償保険

※通院日額は、補償適用が生じた日から180日以内の通院日数に対して90日分を限度とします。

（財）スポーツ安全協会スポーツ安全保険（ジュニアサッカー）

男・女

※通院日額は、補償適用が生じた日から180日以内の通院日数に対して30日分を限度とします。

 ◆保険料は… ジュニア（幼児・小学生・中学生）      ８００円

令和 ４ 年度 （一社）府中スポーツクラブ 申込書
氏　　　　　　　名 性　別 生　年　月　日 年　齢

  希望される種目に○をお付けください。

   複数の種目でも結構です。

住　　　　　　　　　　　　　　　所 電　　話　　番　　号

 ◆年会費は…　年間　７００円 　◆ジュニア送迎のみの方   ３５０円 納入合計金額

  １，５００円
    (1,150円）

一　　般（高校生から６４歳まで）  １，５５０円
  ２，２５０円
   （1,950円）

シ ニ ア（６５歳以上）  １，０００円
  １，７００円
   （1,350円）

ジュニア送迎のみの方  １，２００円
  １，５５０円
   （1,400円）

 (  )内10月以降の金額

※習得した個人情報は、府中スポーツクラブが関係資料の送付および関係事業を実施する際に利用し、これ以外の目的に個人情報を利用する際は、その旨明示し了解を得るものとする。

お問い合わせ先 (一社)府中スポーツクラブ
伊賀市西条115-2（府中地区市民センター内）

  TEL/FAX（０５９５）２３－３０２７

 ・ 少年野球
 ・ ジュニアサッカー
 ・ 卓　　球
 ・ 女子バレーボール
 ・ バドミントン
 ・ 健康体操（３B体操）
 ・ 太 極 拳
 ・ 剣　　道
 ・ グラウンドゴルフ
 ・ ハイキング
 ・ フラワーアレンジメント

令和４年度 

 会員募集 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 災害死亡補償 後遺障害補償 入院日額 通院日額 施設所有者賠償責任保険 

傷害 3,000,000 3,000,000（最高） 4,000 2,000 対人賠償 ５千万円 

疾病 1,800,000 1,800,000（最高） 3,000 1,000 対物賠償 ３千万円 

死亡補償 後遺障害補償 入院日額 通院日額 対人賠償 対物賠償 

20,000,000 30,000,000（最高） 4,000 1,500 １０千万円 ５０千万円 

最近からだを動かしていますか？ 運動不足と感じたことがありませんか？ 

からだを動かす！健康を分かち合える！だれでも参加できる！仲間がいるっていいなあ！  

こういう幸せな気持ちを感じてみませんか？ 



 

 

ジ ュニアサークル           サークル（年間を通して行います）（種目によって、開催日・時間および場所等が変更になることもありますのでご注意ください。） 
（年間を通して、競技力の向上と子どもたちの 

健全育成を目指して活動します。） 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

最近からだを動かしていますか？ 運動不足と感じたことがありませんか？ 

からだを動かす！ 健康を分かち合える！ だれでも参加できる！ 

仲間がいるっていいなあ！ こういう幸せな気持ちを感じてみませんか？ 
一般社団法人 府中スポーツクラブは、地域に住む人々が生涯にわたって、「だれでも、いつでも、 

どこでも、だれとでも、いつまでも」気軽にスポーツ活動ができる「場」や「機会」を提供できる環境

づくり、スポーツを通して青少年の健全育成、住民の健康と体力の保持増進および豊かなコミュニティ

づくりに寄与することを目的とする。 

運動を好きになる「きっかけ」をつくろう！  

 

府中スポーツクラブでは、会員(年会費７００円とスポーツ保険料が必要)になりますと、

サークル・教室・ハイキング 等 複数の種目 に参加することができます。（サークル・ 

教室・ハイキング等種目によっては、別途会費が必要となりますのでご注意ください。） 

健康体操（３B体操） 
対 象：中学生以上（シニアの方大歓迎） 

◎開催日：毎月第２・４水曜日２０時から    

◎開催日：毎週火・水曜日午前１０時から 

場 所：府中地区市民センター 

指導者：福岡 和代さん（佐那具町） 

ストレッチ・有酸素運動・筋力アップ運動で 

体力増進・老化防止、健康の輪 を 

広げましょう！ 

無理なく楽しく続けられます。
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バレーボール 
対   象 ： 女性ならどなたでも 

(年齢は問いません) 

開 催 日 ： 毎週金曜日 ２０:００～ 

場   所 ： 城東中学校 体育館 

代 表 者 ： 山下 明子さん（千 歳） 

嶋﨑 麗子さん（外 山） 

 

グラウンドゴルフ 

クラブ 
 

対 象 ： 小学生からシニアまで 

開催日 ： 毎週土曜日 ９：００～ 

場 所 ： 府中小学校グラウンド 

     佐那具町運動公園 他 

代表者 ： 藤井 勝さん（佐那具町） 

 

 

 
 

ジュニアサッカー 

対 象: 

開催日: 

 

 

 

場 所: 

指導者: 

小学生 

水・金：午後 6 時 30 分～ 9 時 00 分 

2・4 土：午後１時 00 分～ 3 時 00 分 

1・3 土：午前 9 時 00 分～11 時 00 分 

日 ・ ・：午前 9 時 00 分～11 時 00 分 

府中小学校グラウンド・体育館 他 

服部 建治さん（佐那具町） 

吉森 栄治さん（土    橋）ほか 

バドミントン 
対 象：中学生以上 

開催日：毎週月・水・木・土曜日 19:30～ 

場 所：城東中学校 体育館 

代表者：長井 典史（木興町） 

太 極 拳 
対 象：中学生以上 男女どなたでも 

開催日：第１・３木曜日２０:００～ 

場 所：府中地区市民センター 

代表者：工藤 隆之さん（服部町） 

少 年 野 球 

対 象：小学生 

開催日：毎週火・木曜日：18:30～21:30 

    1・3・5 土曜日：13:00～15:30 

1・2・3・5 日曜日：13:00～15:30 

場 所：府中小学校グラウンド・体育館 

壬生野小学校グラウンド 他 

指導者：南  浩之さん（一 之 宮） 

杉村 末成さん（服 部 町）ほか 

グラウンドで楽しくわいわいやっています。 

やる気のある子まっています。 

 

卓       球 

 

運動不足解消にみんなで卓球を！ 
 

対 象：小学４年生～おじいちゃん、おばあちゃんまで 

開催日：毎週土曜日 ２０:００～ 

場 所：府中小学校 体育館 

代表者：石橋 正敏さん（服部町） 
 

運動不足かな？と思っているあなた！ 

卓球してみてはどうですか！ 

ストレス解消によいかも！ 

 

フラワー 

アレンジメント教室 
対 象：お花が好きな方どなたでも 

日 時：毎月第３木曜日（予定）13:30～ 

場 所：府中地区市民センター 

月に１回の花時間を楽しみ、一輪一輪違う 

個性あふれるお花パワーをいただきましょう！ 

剣道教室 
 

対 象 ： 幼児からシニアまで 

開催日 ： 毎週水・金曜日 19:00～ 

          毎週土曜日 17:00～ 

場 所 ： 城東中学校 体育館 

     上野西小学校 体育館 

代表者 ： 岡村 泰彰さん（相生町） 

 

 
 

元気で暮らす「府中」を応援します！ 

イ ベ ン ト の 開 催 
ハイキング（共催：府中地区住民自治協議会） 

 

楽しい運動遊び（アクティブ チャイルド プログラム） 
 

リズムトレーニング 

元気づくりは、 

「自分自身」の
ために 

https://illustrain.com/?p=28007

