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【
対
象
児
】　

平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
、
伊
賀
市

在
住
の
子
ど
も

【
区
　
分
】

①
１
年
保
育
（
５
歳
児
）：
平
成
23
年
４
月
２
日
～

平
成
24
年
４
月
１
日
生
ま
れ

②
２
年
保
育
（
４
歳
児
）：
平
成
24
年
４
月
２
日
～

平
成
25
年
４
月
１
日
生
ま
れ

③
３
年
保
育
（
３
歳
児
）：
平
成
25
年
４
月
２
日
～

平
成
26
年
４
月
１
日
生
ま
れ

【
募
集
人
数
】　
①
38
人　
②
50
人　
③
40
人

【
申
込
期
間
】　
９
月
28
日
㈬
～
10
月
14
日
㈮

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
10
月
11
日
㈫
を
除
く
。

【
入
園
願
書
提
出
方
法
】

　

受
付
期
間
内
に
、
桃
青
の
丘
幼
稚
園
に
あ
る
入

園
願
書
に
必
要
事
項
を
記
入
・
押
印
の
上
、
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

【
抽
選
日
時
・
と
こ
ろ
】　
10
月
22
日
㈯　
　

　
午
後
１
時　
桃
青
の
丘
幼
稚
園

※
入
園
希
望
者
が
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と

　
な
り
ま
す
。

※
当
日
欠
席
の
場
合
は
棄
権
と
み
な
し
ま
す
。

※
募
集
定
員
に
満
た
な
い
場
合
で
も
、
入
園
に
必
要　

　
な
書
類
の
説
明
と
受
領
を
行
い
ま
す
。
印
鑑
、
対

　
象
児・保
護
者
全
員
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
通

　

知
カ
ー
ド
）、
保
護
者
全
員
の
本
人
確
認
が
で
き

　
る
も
の
を
持
参
の
上
、
必
ず
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
保
育
料
】　
市
民
税
所
得
割
課
税
世
帯

　
６
，４
０
０
円
／
月

※
多
子
軽
減
な
ど
が
適
用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
入
園
料
は
無
料
で
す
が
、
諸
費
と
し
て
毎
月
２
，
　

　
０
０
０
～
５
，０
０
０
円
程
度
が
必
要
で
す
。

※
施
設
の
都
合
や
学
級
編
制
上
、
入
園
を
お
断
り
す

　
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
桃
青
の
丘
幼
稚
園
の
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　
桃
青
の
丘
幼
稚
園　
☎
26
・
５
７
７
０

▼
市
立
桃
青
の
丘
幼
稚
園

▼
私
立
認
定
こ
ど
も
園（
幼
稚
園
部
分
）

▼
私
立
幼
稚
園

　

市
で
は
、
市
立
桃
青
の
丘
幼
稚
園
の
来
春
４

月
か
ら
の
入
園
児
を
募
集
し
ま
す
。
ま
た
、
私

立
幼
稚
園
、
私
立
認
定
こ
ど
も
園
（
幼
稚
園
部

分
）
で
も
入
園
児
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

※
市
内
保
育
所（
園
）・私
立
認
定
こ
ど
も
園（
保

　
育
所
部
分
）
の
申
し
込
み
に
つ
い
て
は
、
広
報

　
い
が
市
10
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

平
成
29
年
度

 

市
内
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
入
園
児
募
集

【
問
い
合
わ
せ
】　
保
育
幼
稚
園
課　
☎
22
・
９
６
５
５　
ＦＡＸ
22
・
９
６
４
６

＊
認
定
こ
ど
も
園
と
は
…

　
幼
稚
園
と
保
育
所
の
両
方
の
機
能
を
併
せ
持
ち
、
就

学
前
の
子
ど
も
に
教
育
と
保
育
を
一
体
的
に
行
う
ほ

か
、
地
域
に
お
け
る
子
育
て
支
援
を
行
う
施
設

《
白
鳳
幼
稚
園
》

【
募
集
人
数
】　
区
分
は
市
立
幼
稚
園
と
同
じ

①
若
干
名　
②
な
し　
③
24
人

　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
白
鳳
幼
稚
園
の
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　
白
鳳
幼
稚
園
（
上
野
伊
予
町
）　
☎
21
・
０
０
９
１

《
青
山
よ
さ
み
幼
稚
園
（
幼
稚
園
部
分
）》

※
平
成
29
年
４
月
に
私
立
幼
稚
園
か
ら
「
幼
保
連

　
携
型
認
定
こ
ど
も
園
」
へ
移
行
予
定
で
す
。

【
募
集
人
数
】　
区
分
は
市
立
幼
稚
園
と
同
じ

①
若
干
名　
②
15
人　
③
19
人

※
募
集
人
数
に
保
育
所
部
分
を
含
む
。

【
保
育
料
】　
保
育
料
上
限
額　
１
８
，２
０
０
円
／
月

※
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園
へ
の
移
行
に
伴
い
、

　

世
帯
の
市
民
税
所
得
割
課
税
額
に
応
じ
て
、
市

　

が
定
め
る
保
育
料
と
な
り
、
多
子
軽
減
な
ど
が

　
適
用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
私
立
幼
稚
園
の
就
園
奨
励
費
補
助
金
の
適
用
は

　
な
く
な
り
ま
す
。

【
申
込
開
始
日
時
・
と
こ
ろ
】

　
10
月
４
日
㈫　
午
前
９
時
～　
※
先
着
順

　
青
山
よ
さ
み
幼
稚
園

　

諸
費
や
保
育
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
青
山
よ
さ
み
幼
稚
園
の
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ

　
青
山
よ
さ
み
幼
稚
園
（
柏
尾
）　
☎
52
・
０
４
３
３
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災害時要援護者台帳への登録
◆ 災害が起こったとき、避難のために支援を必要とする皆さんへ

　市では、災害時に自力で避難することが困難な要配
慮者（高齢者や障がい者など）に対して、災害情報の
提供や手助けが地域の中ですばやく安全に行われる体
制づくりをすすめています。
　このため、避難のための支援を希望する人の台帳づ
くりを行っています。台帳に登録される人は次の手続
きが必要です。
　

⇒希望者はご連絡ください
　手上げ方式の対象者には登録申請書を送付しませ
ん。登録を希望する場合はお申し出ください。
【手上げ方式の対象者】
○乳幼児
○外国人居住者
○妊婦
○その他支援が必要な人

⇒申請書を送付します
　同意方式の対象者には、９月中に登録同意確認の登
録申請書を送付します。
　台帳登録への同意の有無をご記入の上、提出してく
ださい。
※平成 28年４月１日現在、新たに対象者となった人
　にのみ送付します。
【同意方式の対象者】
○ 65歳以上のひとり暮らしの人
○要介護認定で要介護３～５の人
○障害者手帳をお持ちの人
○ 65歳以上の人のみの世帯
【申請先】
　総合危機管理課

【問い合わせ】総合危機管理課
　☎ 22-9640　℻   24-0444

◆同意方式
　要配慮者本人に直接働きかけて登録の同意を得
て行う方法

◆手上げ方式
　本人や家族が登録を希望する方法

「子の婚活」を考える 親へのセミナー
◆ 婚活の現状と、今すべきことを学びませんか

　「なぜ、うちの子は結婚しな
いの？」「親として何をすべき
なの？」など、親の疑問にお
答えします。
　婚活の現状を知り、結婚を
サポートする親として何をす
ればよいかを学んでいただけ
ます。ぜひご参加ください。
【と　き】
　10月 15日㈯　
　午後１時 30分～３時 30分（受付：午後１時～）
【ところ】
　ハイトピア伊賀　３階ホール
※駐車場として、桃青の丘幼稚園駐車場を用意してい
　ます。ハイトピア伊賀周辺に有料駐車場もあります。
【講　師】
　銀座アヴニール　カウンセラー　岩下　ゆり香さん
【対象者】
　 結婚を考えている独身男女の親

【定　員】
　80人　※先着順
【申込方法】 
　申込人数・住所・氏名・電話番号（2人以上申し込
みの場合は代表者１人）を電話・ファックス・Eメー
ルのいずれかでお申し込みください。
【申込期限】
　10月 12日㈬
【申込先】
　こども未来課　　kodomo@city.iga.lg.jp

【問い合わせ】こども未来課
　☎ 22-9654　℻   22-9646

◆地域の縁結びさんによる個別相談会
　セミナー終了後、結婚を考えている独身男女、
またはその親を対象に相談会が開催されます。
　詳しくは上野商工会議所または伊賀市商工会ま
でお問い合わせください。
【申込先・問い合わせ】
　上野商工会議所　☎ 21-0527
　伊賀市商工会　☎ 45-2210
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子
育
て
支
援
・
無
料
相
談

募
　
集

催
　
し

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
拡
大
版

QRコード　

▲

伊賀市 公式
フェイスブックページ

伊賀の いいね！ がいっぱい

facebook

Ｂ型肝炎ワクチンが定期接種になります
◆ 10 月１日から始まる制度です

【対象者】
　平成 28年４月１日以降に生まれた１歳未満の人
【接種回数】　３回
【接種間隔】
　４週間以上の間隔で２回、さらに１回目から 20週
を経過した後に１回（標準的には生後２カ月、３カ月、
７～８カ月）
※すでに任意接種でＢ型肝炎ワクチンを接種したこと
　のある人は、接種した回数分を受けたものとみなし
　ますので、残りの回数を接種してください。
【接種費用】　無料

※県外の医療機関で接種を受けた場合は、全額自己負
　担になります。
【接種方法】
　直接医療機関に予約をし、接種当日は母子健康手帳
を持参してください。（予診票は市内の実施医療機関
にあります。）
※市外の医療機関（県内）で接種を希望する場合は、
　予診票をお渡ししますのでご連絡ください。
※平成 28年３月 31日以前に生まれた１歳未満の人
　は任意予防接種になります。（一部助成あり）
　詳しくはお問い合わせください。

【問い合わせ】健康推進課
　☎ 22-9653　℻   22-9666

義援金 受け入れ状況お知
らせ
お知
らせ

【義援金総額】　※８月 22日現在
○熊本地震災害　479,797 円
○東日本大震災　64,522,884 円
○エクアドル地震　7,633 円
※エクアドル地震の義援金受付は、
　７月 29日で終了しました。
※お寄せいただいた義援金は、日本
　赤十字社を通じて被災された方々
　にお届けします。
【義援金箱の設置場所】　本庁舎玄関
ロビー、各支所（上野支所を除く。）
【問い合わせ】　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　℻   22-9673

10月１日は「浄化槽の日」お知
らせ
お知
らせ

　1985（昭和 60）年 10月１日に
「浄化槽法」が施行され、この日が
「浄化槽の日」となりました。
　浄化槽は、私たちの家庭のトイレ
や台所などから出る生活排水を、微
生物の働きを利用してそれぞれの家
庭できれいな水にして放流するもの
です。
　このため、浄化槽の使い方や維持
管理に問題があると、汚れた水の流
出につながり、悪臭の発生を招くな
ど地域の住環境を悪化させる原因に
もなりかねません。
　浄化槽法では、次のことが義務づ
けられています。

　この「浄化槽の日」を機会に、ご
家庭の浄化槽が適正に維持管理され
ているか、ご確認をお願いします。
【問い合わせ】
　下水道課
　☎ 24-2136　℻   24-2138

○保守点検（家庭用では３～４カ
　月に１回以上）
○清掃（年に１回以上）
○法定検査（年に１回）

　　　　　　　

　毎月１問、伊賀に関するクイ
ズを掲載します。
　　
　忍者は目的によって歩き方を
工夫しました。足の小指から徐々
に体重を下ろしていく歩き方は
「忍び足」。つま先から足を下ろ
す歩き方は「浮足」。それでは、
もっとも音のでない歩き方で、
地面についた手の上に足を乗せ
て歩く歩き方は？
①抜き足　②蛙

かえる

歩
ほ

法
ほ う

　③潜
せ ん

身
し ん

這
し ゃ

法
ほ

　④深
し ん

草
そ う

兎
と

歩
ほ

（答えは６ページ）

伊賀のこと
もっと知

りたい！

問題

引揚者への
通貨・証券などの返還

お知
らせ
お知
らせ

　名古屋税関では、終戦後、国外か
ら引き揚げてきた人が税関などに預
けた通貨や証券などを返還する業務
を行っています。しかし、今なお引
き取り手のないものが多数保管され
ています。
　ご家族でも返還請求や問い合わせ
が可能です。心当たりのある人はお
問い合わせください。
◆返還している通貨・証券など
○上陸地の税関または海運局に預け
　られた通貨・証券など
○帰国前に在外公館や日本人自治会
　などに預けられた通貨・証券など
　のうち、その後日本に返還された
　もの
【問い合わせ】
　財務省名古屋税関四日市税関支署
総務課
　☎ 059-353-6421
　財務省名古屋税関監視部監視通関
部門
　☎ 052-654-4060
　受付時間：午前９時～午後５時
※土・日曜日、祝日を除く。

「広報いが市」の点字版・録
音版を発行しています
　希望される場合はお問い合わ
せください。　
【問い合わせ】　障がい福祉課　
　☎ 22-9657　℻   22-9662

市ホームページアドレス　http://www.city.iga.lg.jp/
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はかりの検査を受けましょうお知
らせ
お知
らせ

　三重県計量検定所では次のとおり
定期検査を実施します。

【検査対象の計量器】
○商店・スーパーなどで肉や魚など
　の商品の重さを計量するはかり
○医療機関・薬局などで薬の調剤に
　使用するはかり
○医療機関・学校・福祉施設などで
　健康診断に利用するはかり
○庭先販売・行商に使用するはかり
○宅配便の荷物の料金算出用のはか
　り（取り次ぎも含む。）

【手数料】
　計量器の能力・種類・形式によっ
て異なります。

【検査日時・検査場所】
① 10 月５日㈬
　午前 10 時 30 分～午後 3 時
　青山公民館
② 10 月６日㈭
　午前 10 時 30 分～午後２時
　大山田農村環境改善センター
③ 10 月７日㈮
　午前 10 時 30 分～午後３時
　西柘植地区市民センター
④ 10 月 11 日㈫
　午前 10 時 30 分～午後３時
　阿山保健福祉センター
⑤ 10 月 12 日㈬
　午前 11 時～午後１時 30 分
　島ヶ原支所
⑥ 10 月 13 日㈭
　午前 10 時 30 分～午後３時
　ゆめぽりすセンター
⑦ 10 月 14 日㈮ 
　午前 10 時 30 分～午後３時
　ゆめぽりすセンター
※定期検査までに計量士による「代
　検査」を受けた場合は、検査の必
　要はありません。
※対象となる計量器をお持ちの人に
　事前調査書を送付しています。事
　前調査書が届いていない人は商工
　労働課までご連絡ください。
※検査を受検しなかった場合は、三
　重県計量検定所（津市）へ計量器
　を持参し、検査を受けていただく
　ことになります。

【問い合わせ】 
　三重県計量検定所
　☎ 059-223-5071
　商工労働課
　☎ 22-9669
　FAX   22-9628

外部評価報告書が
まとまりました

お知
らせ
お知
らせ

　８月 22 日㈪に、伊賀市総合計画審
議会から、第１次再生計画に掲げた
107 施策のうち６つの施策の外部評
価報告書が市長に提出されました。
　これは、同審議会の委員 15 人が
３グループに分かれ、行政が実施し
た施策評価の検証などを行い、報告
書としてまとめたものです。
　市では、報告書の意見を、今年度
の取り組みや平成 29 年度の予算編
成だけでなく、策定中の第２次再生
計画に反映することとしています。
　報告書の内容は行財政改革推進
課・各支所振興課・市ホームページ
でご覧いただけます。

【問い合わせ】
　行財政改革推進課
　☎ 22-9622　FAX   24-2440

コミュニティ助成事業お知
らせ
お知
らせ

　（一財）自治総合センターは、宝くじ
の社会貢献広報事業として、コミュ
ニティ助成事業を実施しています。
　この宝くじの助成金により、新居
地区住民自治協議会では、地域の活
性化、コミュニティ活動の向上を図
るため、体育祭などの各種行事に使
用するテントや音響設備、事務局業
務に必要な印刷機などの備品を購入
しました。
　また、山田地域住民自治協議会で
は、地域のまちづくり活動の活性化
を図り、地域住民の親睦や絆づくり
をより一層強化するため、ふるさと
夏まつりなどの各種行事に使用する
音響装置や、事務局業務に必要なパ
ソコンなどの備品を購入しました。

【問い合わせ】
○新居地区住民自治協議会のコミュ
　ニティ助成事業について
　上野支所振興課　
　☎ 22-9633　FAX   22-9694
○山田地域住民自治協議会のコミュ
　ニティ助成事業について
　大山田支所振興課
　☎ 47-1150　FAX   46-0135

インターネット
公売

　公売の対象は市税の滞納処分と
して差し押さえた財産です。
◆市ホームページ掲載開始日時
○（せ）・（入）：
　９月 27 日㈫　午後４時
◆参加申込期限
○（せ）・（入）：
　10 月 14 日㈮　午後 11 時
※諸事情により中止になる場合が
　あります。詳しくは、市ホーム
　ページでご確認ください。

【問い合わせ】　収税課
　☎ 22-9612　FAX   22-9618

○せり売り方式
⇒（せ）

○入札方式⇒（入）

～ウィークリー伊賀市～
　10月は「上野天神祭」などを
お送りします。

上野図書館読書リレー第１弾
展示＆交流会

催し

　絵本を通して交流しませんか。
　展示された絵本について、みんな
で絵本の感想やおすすめポイント、
子育ての悩みなどを書きつづってみ
ましょう。
　また、交流会では「歌うおはなし
会」を開きます。保健師がアドバイ
ザーとして参加するので、子育ての
相談もできます。
◆展示「歌いたくなる本」

【展示期間】
　10 月７日㈮まで
※月曜日は休館です。
◆交流会「歌うおはなし会」

【と　き】　10 月８日㈯
　午前 10 時 30 分～

【ところ】　上野図書館　視聴覚室
【問い合わせ】　上野図書館
　☎ 21-6868　FAX   21-8999

紙芝居まつり
「お月見しよう」

催し

　お月見にちなんだ紙芝居の読み聞
かせをします。

【と　き】
　９月 22 日（木・祝）　午後２時～

【ところ】　上野図書館　視聴覚室
【読み手】
　明日の伊賀市図書館を考える会　

【問い合わせ】　上野図書館
　☎ 21-6868　FAX   21-8999
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伊賀連携フィールド
2016 年度 後期
市民講座「忍者・忍術学講座」

催し

【とき・内容】
※いずれも午前 10 時 30 分～正午
○第１回：10 月８日㈯
　「“忍者の里”の原像～壬生野の結
衆、城館と春日神社～」
　講師：三重県教育委員会社会教
育・文化財保護課　班長
　伊藤　裕偉さん
○第２回：11 月 26 日㈯
　「日本忍者映画史」
　講師：フォトグラファー
　マンス・トンプソンさん
○第３回：12 月 24 日㈯
　「猿飛と霧隠～江戸文学の中の忍
者～」
　講師：大阪大谷大学文学部　教授
　高橋　圭一さん
○第４回：平成 29 年１月 28 日㈯
　「芭蕉忍者説の傾向と対策」
　講師：三重大学人文学部　准教授
　吉丸　雄哉さん
○第５回：平成 29 年２月 18 日㈯
　「芭蕉のネットワークと藤堂家」
　講師：中部大学人文学部　教授
　岡本　聡さん
○第６回：平成 29 年３月 18 日㈯
　「忍者の近現代」
　講師：三重大学人文学部　准教授
　森　正人さん

【ところ】　ハイトピア伊賀　３階コ
ミュニティ情報プラザホール

【問い合わせ】　
　三重大学人文学部チーム総務担当
　☎ 059-231-9194
　総合政策課
　☎ 22-9620　FAX 22-9672

土地の無料相談会催し

　地価調査基準地価格の公表を受
け、広く市民の皆さんに理解と周知
を図るため、土地の無料相談会を実
施します。

【と　き】　10 月３日㈪
　午前９時 30 分～正午

【ところ】
　本庁舎　２階第３会議室

【相談内容】　地価・地代・家賃・土
地利用について
※詳しくは、三重県不動産鑑定士協
　会へ直接お問い合わせください。

【相談員】
　（一社）三重県不動産鑑定士協会所属
の不動産鑑定士

【問い合わせ】
　（一社）三重県不動産鑑定士協会
　☎ 059-229-3671
　都市計画課
　☎ 43-2314　ＦＡＸ 43-2317

庭木の整枝剪定講習会募集

　市民の皆さんに庭木づくりに対す
る関心と、樹木への親しみを深めて
いただくために講習会を開催します。

【と　き】　10 月４日㈫
　午前 10 時～午後３時
※雨天時は 10 月５日㈬に延期します。

【ところ】　上野公園内
　（受付：芭蕉翁記念館前）

【内　容】
　庭木などの整枝剪定作業の仕方

【講　師】　市内の造園事業者
【持ち物】
　弁当・水筒・剪定用具（木バサミ・
剪定バサミ・刈込みバサミなど）

【申込方法】
　電話・ファックス
※ファックスの場合は住所・氏名・　
　電話番号を必ず記入してください。

【申込期限】
　９月 30 日㈮　午後５時 15 分

【申込先・問い合わせ】
　都市計画課
　☎ 43-2314　FAX 43-2317

税理士相談会催し

　税金・会計のことでお悩みの人は
お気軽にご相談ください。

【と　き】　10 月８日㈯
　午後１時 30 分～４時 30 分

【ところ】　ハイトピア伊賀　３階
※予約優先（１人 30 分程度）

【対象者】
　伊賀地域に在住・在勤の人

【申込先・問い合わせ】
　東海税理士会上野支部　
　☎ 51-0932（午前９時～午後４時）
　http://www.ict.ne.jp/~zei-ueno/

【問い合わせ】　課税課
　☎ 22-9613　ＦＡＸ 22-9618

がん患者と家族の方の
おしゃべりサロン in 伊賀

催し

【と　き】　10 月６日㈭
　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

【ところ】
　ハイトピア伊賀　4 階ミーティン
グルーム

【対象者】　がん患者・家族など
【問い合わせ】
　三重県がん相談支援センター
　☎ 059-223-1616
　健康推進課
　☎ 22-9653　ＦＡＸ 22-9666

認知症相談窓口催し

　9 月は「世界アルツハイマー月間」
です。
　認知症は私たちにとって大変身近
な病気です。そのため、病気につい
ての正しい理解が求められています。
　次のとおり相談窓口を設置します
ので、認知症の人への対応や症状に
ついて悩んでいる人は、ぜひご参加
ください。

【と　き】　９月 28 日㈬
　午後２時～３時 30 分

【ところ】
　アピタ伊賀上野店　東側出入口

【問い合わせ】
　地域包括支援センター（中部にん
にんサポート伊賀）　
　☎ 26-1521　ＦＡＸ 24-7511

産後ママ親子ヨーガ教室募集

【と　き】
　10 月４日㈫　午前 11 時～正午

【ところ】
　青山保健センター　運動施設
※施設を初めて利用する人は利用講
　習会を受講してください。（当日可）

【対象者】
　産後３カ月～１年までの母と子

【参加費】　500 円（施設入館料）
【持ち物】　飲み物
※動きやすい服装でお越しください。

【申込方法】　電話
【申込先・問い合わせ】
　青山保健センター
　☎ 52-2280　FAX 52-2281

　　

【問い合わせ】　総合危機管理課
　☎ 22-9640　ＦＡＸ 24-0444

※携帯電話のバーコードリー
　ダー機能で、QR コードを
　読み込んで登録できます。

　携帯電話などのメールアドレス
を登録した人には、市から緊急情報
メールが届きます。また、災害時の
緊急情報・避難所情報や休日・夜
間診療所情報などが閲覧できます。
　 http://www.anshin-bousai.net/iga/

QRコード　

▲

「あんしん・防災ねっと」
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個店魅力創出事業
（２次募集）

募集

　市内の商業の活性化を図るため、
地域の特色を生かした魅力ある店舗
づくりを実施する事業者に補助金を
交付します。

【補助対象事業】
①空き店舗等活用支援事業
　事業者などが市内にある空き店舗
などを利用して集客に役立つ魅力あ
る店舗などを開設する事業
②個店魅力向上事業
　事業者などが自ら営業している個
店の魅力向上を図るために実施する
事業

【対象者】
　市内に事業所を有する個人または
法人（新規創業予定者を含む。）

【対象地域】
　中心市街地・地域拠点など（各支
所周辺、近鉄伊賀神戸駅・JR 伊賀
上野駅・佐那具駅・柘植駅周辺）

【審査方法】　審査会で事業内容を審
査し、決定します。

【応募期限】　10 月 28 日㈮
※補助内容や交付の条件など詳しく
　はお問い合わせいただくか、ホー
　ムページをご覧ください。

【応募先・問い合わせ】
　商工労働課
　☎ 22-9669　ＦＡＸ 22-9628

木津川上流管内
河川レンジャー活動

募集

～名張川源流探検（赤目滝縦走）～
【と　き】　10 月 30 日㈰
　午前８時 30 分～午後３時 30 分

【ところ】 　赤目四十八滝
　（集合場所：近鉄赤目口駅）

【対象者】　小学校５年生以上
※小学生は保護者同伴

【定　員】　20 人　※先着順
【持ち物】 
　お弁当・飲み物・軍手・帽子

【服　装】
　長袖・長ズボン・山歩き用の靴

【申込期間】
　10 月３日㈪午前 10 時～ 26 日㈬
　詳しくはお問い合わせください。

【申込先・問い合わせ】　木津川上流
管内河川レンジャー事務局
　☎ 0742-36-8760 
　FAX 0742-36-8782

【問い合わせ】　公共基盤推進課
　☎ 43-2326　FAX 43-2324

宝くじ文化公演
ファミリーコンサート
オーケストラで聴くジブリ音楽

募集

伊賀市文化会館 開館 25 周年記念事業 
【ところ】　伊賀市文化会館
【と　き】　12 月 10 日㈯
　開場：午後２時
　開演：午後２時 30 分

【出　演】
　井上　あずみさん、木村　弓さん、
Ｎ響団友オーケストラ（16 人編成）

【曲　目】
　さんぽ（となりのトトロ）・いつも
何度でも（千と千尋の神隠し）・君を
のせて（天空の城ラピュタ）など

【入場料】　全席指定（消費税込）　
　一般：1,500 円
　高校生以下：1,000 円
※２歳以下の子どもは保護者のひざ
　の上で鑑賞可能です。（席を確保
　しての鑑賞は有料です。）
※前売りで完売した場合は、当日券
　を販売しません。
＊入場料は、宝くじの助成により特
　別料金になっています。

【チケット発売日】　10 月２日㈰
【入場券前売り所】　伊賀市文化会館・
ぶんとオンラインチケット・チケッ
トぴあ・ローソンチケット
※発売２日目以降は、ふるさと会館
　いが・青山ホール・あやま文化セ
　ンターでも販売します。（残席が
　ある場合のみ。）
◆「みんなで歌おう！」参加者募集
　ステージで井上あずみさん、木
村弓さんと一緒にとなりのトトロの

「さんぽ」を歌う参加者を募集します。
【参加条件】　本公演のチケットをお
持ちで、公演当日の事前リハーサル
に参加できる人（５歳以上中学生以
下・先着 40 人）
※事前リハーサル（30 分程度）では
　説明会と練習を行うので、伊賀市
　文化会館の多目的室に午後１時15
　分までに集合してください。

【申込方法】　伊賀市文化会館でチケ
ットを提示してお申し込みください。

【申込受付開始日】
　10 月２日㈰　午前９時

【問い合わせ】　伊賀市文化会館
　☎ 24-7015
　文化交流課
　☎ 22-9621
　ＦＡＸ 22-9694

　３ページの答え　
④『深草兎歩』
　忍者は音を立てないようにい
ろいろな歩き方を工夫しました
が、竹薮や月明かりの道を歩か
ないなど、歩く場所も考えてい
ました。
※設問と回答は「伊賀学検定 370 問
　ドリル」（上野商工会議所発行・伊賀
　学検定実施委員会編集）から抜粋

環境セミナー
「循環型社会の形成に向けて」

募集

【と　き】　10 月 29 日㈯
　午前 10 時～ 11 時 30 分
　（受付：午前 9 時 30 分～）

【ところ】
　ゆめぽりすセンター　2階大会議室

【講　師】
　三重県環境生活部廃棄物・リサイ
クル課　課長補佐兼班長
　西田　憲一さん

【定　員】　60 人　※先着順
【申込方法】　電話（平日の午前８時
30 分～午後 5 時 15 分）

【申込期間】
　９月 20 日㈫～ 10 月 14 日㈮

【申込先・問い合わせ】
　環境政策課
　☎ 20-9105　ＦＡＸ 20-9107

第２回書道講座
「百人一首を書いてみよう！

（ひらがな入門編）」

募集

　「ひらがな」をかっこよく見せる
コツを伝授します。作品づくりを通
して日常生活で役立つ「ひらがな」
の練習をしてみませんか。
※作品は後日、旧崇広堂で展示します。

【と　き】　10 月 29 日㈯
　午前 10 時～ 11 時 30 分

【ところ】　史跡旧崇広堂　講堂
※正座をせず、机・いすを使って実
　施します。

【講　師】　峠　美晴さん
【定　員】　20 人　※先着順
【持ち物】　書道道具一式
※用紙などは文化財課が用意します。

【参観料】　200 円
【申込方法】　電話
【申込期間】
　10 月３日㈪～ 21 日㈮

【申込先・問い合わせ】　文化財課
　☎ 47-1285　ＦＡＸ 47-1290
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赤ちゃんの健診と相談（10月分）

１歳６カ月児健診 　10 月　4 日（火） 午後 0 時 50 分～ 2 時 30 分 伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀　４階） 身体計測、内科・歯科健診、歯の相談、

栄養相談、育児相談など
※対象児には、１歳６カ月児健診は
　１歳９カ月頃、３歳児健診は３歳
　９カ月頃までに通知します。母子
　健康手帳をご持参ください。

　10 月 13 日（木） 午後１時～１時 30 分 青山保健センター

３歳児健診
（３歳６カ月児）

　10 月 13 日（木） 午後２時～２時 30 分 青山保健センター

　10 月 20 日（木） 午後 0 時 50 分～ 2 時 30 分 伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀　４階）

乳幼児相談

　10 月 6 日（木） 午前 10 時～ 11 時
午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分

伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀　４階） 育児相談・栄養相談

※母子健康手帳をご持参ください。
【問い合わせ】
 健康推進課　☎ 22-9653
 いがまち保健福祉センター☎ 45-1016
 青山保健センター  ☎ 52-2280 

　10 月 12 日（水） 午前 10 時～ 11 時 阿山保健福祉センター
　10 月 18 日（火） 午前 10 時～ 11 時 30 分 大山田保健センター

　10 月 19 日（水）
午前 10 時～ 11 時 いがまち保健福祉センター
午前 10 時～ 11 時 30 分 青山子育て支援センター

　10 月 31 日（月） 午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 島ヶ原子育て支援センター

健診・相談名 健診・相談日 時　間 場　所 対象・内容など

施設名 遊びの教室 遊び場の開放

曙保育園『すくすくらんど』
　曙保育園内
　（上野徳居町 3272-2

　☎ 21-7393）

①３日㈪・４日㈫・11 日㈫・12 日㈬・17 日㈪・18 日㈫　
　＊すべて午前 10 時～
　【すくすくひろば】　誕生会・ミニうんどうかいなど
② 15 日㈯・19 日㈬・21 日㈮・26 日㈬・28 日㈮
　＊すべて午前 10 時～・午後１時 30 分～
　【本とおもちゃルームぐるんぱ】　※実費を徴収する場合あり

《園庭の開放》
月～金曜日
午前 10 時～午後４時
＊事前にお電話ください。

ゆめが丘保育所『おひさま広場』
　ゆめが丘保育所内
　（ゆめが丘 5-14-1 ☎ 22-9955）

20 日㈭・21 日㈮　午前９時 45 分～　
【友だちとあそぼう】　ゆめが丘保育所の同年齢の友だちと遊びます

《園庭の開放》
月～金曜日
午前 10 時～午後４時

森川病院『エンジェル』
　森川病院内
　（上野忍町 2516-7

　☎ 21-2425）

①３日㈪　【離乳食教室】　（４～５カ月くらい）　＊予約制
② 14 日㈮（４～９カ月）・21 日㈮（10 カ月～１歳半）
　【エンジェルサークル】　ハロウィンパーティ
③ 28 日㈮　【赤ちゃんなんでも相談・発育測定会】
＊①～③：午後２時～
④６日㈭・20 日㈭（３カ月～ハイハイするまで）
　13 日㈭・27 日㈭　（ハイハイ～ 12 カ月）
　午後１時～　【ベビーマッサージ】　＊予約制（毎月１回まで）

月・水・金・土・日曜日
正午～午後 5 時
＊事前にお電話ください。

子育て包括支援センター
　ハイトピア伊賀４階
　（上野丸之内 500 ☎ 22-9665）

①６日㈭　午後２時 30 分～　【キラキラ０歳児サロン】
② 21 日㈮　午後２時～　【キラキラBaby】　赤ちゃん体操
③ 27 日㈭　午前 10 時～　
　【食育事業もぐもぐ】　季節の食材を使ったメニュー　＊予約制
④ 31 日㈪　午前 10 時 30 分～　（新居地区市民センター）
　【出前講座】　親子ふれあいあそび　など

月～金曜日、第３土曜日
午前 9 時～午後 5 時

いがまち子育て支援センター
　いがまち保健福祉センター内
　（愛田 513　☎ 45-1015）

①５日㈬　午前 10 時～（２歳児以上）
　【親子ふれあいクッキング】　＊予約制
②６日㈭　午前 10 時 30 分～　【おはなしひろば“わくわく”】
③７日㈮・14 日㈮・21 日㈮・28 日㈮　【らぶらぶひろば】
④ 31 日㈪　午前 10 時 15 分～　【誕生会】　10 月生まれのおともだち

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

島ヶ原子育て支援センター
　島ヶ原地区市民センター併設
　（島ヶ原 4696-9 ☎ 59-9060）

28 日㈮　午前 10 時～　
【わくわくひろば】　親子ふれあい遊び

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

あやま子育て支援センター
　阿山保健福祉センター内
　（馬場 1128-1　☎ 43-2166）

27 日㈭　午前 10 時 30 分～
【みんな集まれ！】　絵本を楽しもう !

火～土曜日
午前 9 時～午後 5 時

大山田子育て支援センター
　大山田保育園内
　（平田 7　☎ 47-0088）

① 11 日㈫　＊予約制
　【おたのしみひろば】　ミニミニスタンプラリーでござる　
② 14 日㈮　【子育てひろば】　防火防災のお話と消防署見学
③ 28 日㈮　【えほんのひろば】　読み聞かせ　など
＊すべて午前 10 時～　

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

青山子育て支援センター
　さくら保育園併設
　（阿保 1152　☎ 53-0711）

①５日㈬　 【おはなし会】　絵本の読み聞かせ
② 13 日㈭（妊婦と０～１歳児）・20 日㈭（２歳児以上）
　【おともだちあつまれ！】
＊すべて午前 10 時 30 分～

火～土曜日
午前 9 時～午後 5 時

にんにんパーク
　上野南公園管理棟内

　（ゆめが丘 7-13）

９日㈰・23 日㈰　午前９時～午後３時
【子育て相談】【からだそだて事業】　「にんにんタイム」を親子で楽しもう
※幼児用の忍者衣装を貸し出します。（有料）

―

※参加するときの持ち物などは事前に各支援センターへお問い合わせください。
【問い合わせ】　子育て包括支援センター（こども未来課内）　☎ 22-9665　ＦＡＸ 22-9666

子育て支援のための教室・遊び場の開放（10月分）（対象者：乳幼児と保護者）
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10月の無料相談
　市では、市民の皆さんの暮らしのいろいろな問題や悩みごとについ
て相談を行っています。 利用できるのは、市内在住・在勤・在学の人で、
相談はすべて無料です。秘密は固く守ります。どうぞ、お気軽にご利
用ください。

伊賀市の人口・世帯数
（平成 28 年８月 31 日現在）
 人口　93,999 人
 　 （男）45,937 人（女）48,062 人
世帯数　39,730 世帯

法律・行政・人権相談
相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ

法律相談（弁護士）
＊予約制

 10 月 13 日（木） 13：00 ～ 16：00 上野ふれあいプラザ３階ボラン
ティア活動室

市民生活課（☎ 22-9638) 
※受付開始（10/6 午前 8 時 30 分～）
※先着 10 人

 10 月 25 日（火） 13：30 ～ 16：00 阿山多目的集会施設
阿山支所住民福祉課（☎ 43-0333)  
※受付開始（10/18 午前 8 時 30 分～）
※先着８人

女性法律相談
＊予約制（初回の人優先）  10 月 12 日（水） 13：00 ～ 16：00 ハイトピア伊賀４階相談室

男女共同参画センター（人権政策・男女
共同参画課内）（☎ 22-9632) 
※受付期間（9/26 ～ 10/7）

行政相談（行政相談委員）
＊行政に関わる日常の困り
　ごとについてお伺いします。

 10 月　7 日（金） 13：30 ～ 16：00 阿山多目的集会施設 阿山支所住民福祉課（☎ 43-0333）

 10 月 12 日（水） 13：30 ～ 16：00
市民生活課 市民生活課（☎ 22-9638）

※随時受付　＊予約優先
島ヶ原支所１階相談室 島ヶ原支所住民福祉課（☎ 59-2109）

 10 月 18 日（火） 13：30 ～ 16：00 西柘植地区市民センター和室 伊賀支所住民福祉課（☎ 45-9104）

人権相談
＊ LGBT（性的少数者）の
　相談（性同一性障害など）
　もお受けします。

 10 月　7 日（金） 13：30 ～ 16：00 阿山多目的集会施設 阿山支所振興課（☎ 43-1543）

 10 月 11 日（火）
　9：00 ～ 12：00 青山福祉センター相談室 青山支所振興課（☎ 52-1115）
13：30 ～ 16：00 西柘植地区市民センター和室 伊賀支所振興課（☎ 45-9108）

 10 月 12 日（水） 13：30 ～ 16：00 島ヶ原支所委員会室 島ヶ原支所振興課（☎ 59-2053）
 10 月 20 日（木） 13：30 ～ 16：00 ハイトピア伊賀４階相談室３ 人権政策・男女共同参画課（☎ 47-1286）

月～金曜日（祝日除く）　8：30 ～ 17：15 津地方法務局伊賀支局 津地方法務局伊賀支局
（☎ 0570-003-110）

その他各種相談
相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ

消費生活相談 月～金曜日（祝日除く）  ９：00 ～ 16：00 市民生活課、各支所住民福祉課 市民生活課　消費生活相談専用ダ
イヤル（☎ 22-9626)

司法書士相談（登記・相続・
借金問題など）＊予約制  10 月 27 日（木） 13：00 ～ 16：00 上野ふれあいプラザ３階ボランティ

ア活動室 
市民生活課 （☎ 22-9638) 
※受付期間（9/23 ～ 10/25）
※先着４人

交通事故相談＊予約制  10 月 14 日（金） 13：00 ～ 15：00 ハイトピア伊賀４階相談室 1
市民生活課 （☎ 22-9638) 
※受付期限（10/12）
※先着４人

社会保険出張相談（年金相談） 10 月　5 日（水）
10：00 ～ 15：00 ハイトピア伊賀３階 上野商工会議所（☎ 21-0527）

 10 月 21 日（金）
緑（園芸）の相談  10 月 11 日（火） 13：30 ～ 16：00 本庁舎玄関ロビー 都市計画課（☎ 43-2315）
外国人のための行政書士相談
＊予約制  10 月　6 日（木） 13：00 ～ 16：00 市民生活課 市民生活課（☎ 22-9702）

※先着４人
こころの健康相談＊予約制  10 月 31 日（月） 14：00 ～ 17：00 三重県伊賀庁舎 伊賀保健所（☎ 24-8076）
健康相談  10 月 28 日（金） 10：00 ～ 11：00 ハイトピア伊賀４階健康ステーション 健康推進課（☎ 22-9653）

高齢者の総合相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15

地域包括支援センター
中部（本庁舎１階）
東部（いがまち保健福祉センター内）
南部（青山保健センター内）

地域包括支援センター
中部（☎ 26-1521・ＦＡＸ 24-7511）
東部（☎ 45-1016・ＦＡＸ 45-1055）
南部（☎ 52-2715・ＦＡＸ 52-2281）

こどもの発達相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 こども発達支援センター こども発達支援センター
（☎ 22-9627・ＦＡＸ 22-9666）

障がい者の総合相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 障がい者相談支援センター（福祉相
談調整課内）

障がい者相談支援センター
（☎ 26-7725・ＦＡＸ 22-9674）

高齢者の就業相談
 10 月　6 日（木） 13：30 ～ 14：00 島ヶ原支所 シルバー人材センター

（☎ 24-5800)
＊予約制
 10 月 20 日（木）

13：30 ～ 15：00 伊賀市シルバーワークプラザ（西明
寺 2782-92）

シルバー人材センター
（☎ 24-5800)

若者の就労相談＊予約優先 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 伊賀市社会福祉協議会（上野ふれあ
いプラザ３階）

いが若者サポートステーション
（☎ 22-0039)

女性相談＊予約優先
月～金曜日（祝日除く）  ９：00 ～ 16：00 こども未来課 こども未来課

（☎ 22-9609・ＦＡＸ 22-9646）家庭児童相談＊予約優先
母子・父子自立相談＊予約優先

ふれあい相談（教育相談） 月～木曜日（祝日除く）  ９：00 ～ 16：00 伊賀市教育研究センター 伊賀市教育研究センター
（☎ 21-8839）

青少年相談 月～金曜日（祝日除く）  ９：00 ～ 16：00 青少年センター（上野ふれあいプラザ中３階）青少年センター（☎ 24-3251）
生活にお困りの方の相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 生活支援課 生活支援課（☎ 22-9650）


