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新庁舎建築工事が進んでいます
　３月末現在、既に鉄骨工事・屋根
工事が完了しており、現在は内装や
外壁工事に取り掛
かっています。工事
の完成は今年 11 月
で、開庁は来年１月
を予定しています。

　工事の進捗状況は、新庁舎建築工事特設
ホームページで公開していますのでご覧く
ださい。

◆工事業者ホームページ
　http://www.konoike-yamaichi.com/

【と　き】　5 月 12 日㈯
　午前の部：午前 10 時～ 11 時 30 分
　午後の部：午後１時 30 分～３時

【ところ】　新庁舎建設現場（四十九町 3184 番地）
【内　容】　○建物概要の説明　○工事現場の見学
○起震車の体験　など　
※荒天の場合は中止することがあります。
※参加の可否や集合場所などの詳細は、別途申込者に

通知します。
【対象者】　市内在住・在学・在勤の人（小学生以下は
保護者同伴） 

【定　員】　各部とも 50 人　※先着順
【申込方法】　希望する部（午前または午後）・代表者
の住所・氏名・年齢・電話番号・一緒に参加する人の
氏名と年齢を明記の上、郵送・ファックス・E メール

のいずれかで申し込んでください。 
【申込期限】　５月１日㈫ 
【申込先・問い合わせ】
　〒 518-8501　伊賀市上野丸之内 116 番地
　伊賀市財務部管財課　
　☎ 22-9610　ＦＡＸ 24-2440
　　kanzai@city.iga.lg.jp

◀西側上空からの写真

南側からの写真▶

▲議場内（５階）

工事現場の見学会を開催します
　普段入れない工事中の建物の中の様子をご覧いただけます。ぜひご参加ください。

◀
昨
年
10
月
に
実
施
し
た
工
事

見
学
会
の
様
子
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脳ドック・簡易人間ドック
◆ 伊賀市国民健康保険被保険者の皆さんを対象に実施します

【申込方法】
　62 円の郵便はがきに「脳ドック受診希望」または「簡
易人間ドック受診希望」と明記し、住所・氏名（ふり
がな）・生年月日・電話番号を記入の上、お申し込み
ください。

※はがき 1 枚で 1 人の申し込
　みとなります。
※国民健康保険税を滞納して
　いる世帯の人は申し込みが
　できません。
※申し込み多数の場合は、抽
　選により受診者を決定し、
　後日通知します。
※「簡易人間ドック」の申し

込みが多数の場合は、平成 29 年度に受診していな
い人を優先し、抽選させていただく場合があります。

※「脳ドック」と「簡易人間ドック」の重複申し込み
はできません。

※「脳ドック」は、平成 28・29 年度に受診した人
は申し込みができません。

○脳ドックの MRI・MRA 検査では、心臓ペースメー
カーを装置している人や歯のインプラントを使用し
ている人、今までに手術をしたことがある人は、事
前にかかりつけ医師に確認してから申し込んでくだ
さい。

○脳ドックの MRI・MRA 検査では、脳腫瘍や過去の
脳梗塞・脳出血の痕跡がないか、脳の奇形がないか、
脳卒中の原因となる血管病変がないかをチェックし
ます。

○簡易人間ドック受診の男性は、希望により前立腺が
ん検査を受診できます。（追加自己負担額 500 円）

※「脳ドック」または「簡易人間ドック」を受診する
人には、特定健診の通知は送付しません。

【申込期限】　5 月 2 日㈬　※消印有効
【申込先】
　〒 518-8501　伊賀市上野丸之内 116 番地　
　伊賀市健康福祉部保険年金課

【問い合わせ】保険年金課
　☎ 22-9659　ＦＡＸ 26-0151

脳ドック 簡易人間ドック

受診資格
伊賀市国民健康保険の加入者で、昭和
18年 6月 2日から昭和 53年 6月 1日
までに生まれた人

伊賀市国民健康保険の加入者で、昭和
18年 6月 2日から昭和 63年 6月 1日
までに生まれた人

定　　員 420 人 610人

実施期間 ６月１日㈮～平成 31年３月 29日㈮ ６月１日㈮～ 11月 30日㈮

検査内容
身体測定・血圧測定・血液検査・尿検査・
肝機能検査・腎機能検査・脂質検査・血糖・
尿酸・心電図・画像診断（MRI・MRA）

身体測定・胸部聴打診・血圧測定・血液
検査・尿検査・検便・肝機能検査・腎機
能検査・脂質検査・血糖・尿酸・心電図・
胸部・胃レントゲン検査

検査場所
岡波総合病院（健康管理センター）
上野総合市民病院（伊賀市健診センター）
金丸脳脊髄外科クリニック

市内指定医療機関

自己負担額
9,300 円

（検査費用 36,400 円のうち 27,100 円
を補助します。）

8,500 円
（検査費用 35,100 円のうち 26,600 円
を補助します。）

「
○
○
ド
ッ
ク
受
診
希
望
」

・
住
所

・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

・
生
年
月
日

・
電
話
番
号

《はがきの記入例》
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子
育
て
支
援
・
無
料
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集

催
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
拡
大
版

子
育
て
支
援
・
無
料
相
談

募
　
集

催
　
し

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
拡
大
版

歯科健（検）診
◆ いつまでも自分の歯でしっかり噛めるように受診しましょう

【問い合わせ】健康推進課
　☎ 22-9653　ＦＡＸ 22-9666

項目 成人歯科健診 歯周疾患検診 妊婦歯科健診
健診内容 問診・口腔内診査・結果の説明

対象者
伊賀市に住民票がある

20 歳以上の人
（平成 11 年 4 月 1 日以前

に生まれた人）

節目年齢
対象者

（無料健診）

40 歳の人
（昭和 53 年 4 月 2 日～昭和
54年4月1日に生まれた人）

伊賀市に住民票がある妊婦

50 歳の人
（昭和 43 年 4 月 2 日～昭和
44年4月1日に生まれた人）
60 歳の人

（昭和 33 年 4 月 2 日～昭和
34月4月1日に生まれた人）
70 歳の人

（昭和 23 年 4 月 2 日～昭和
24年4月1日に生まれた人）

持ち物 健康保険証 健康保険証・無料受診券

自　己
負担料

500 円

無料                                                           
※対象者には無料受診券を送付します。

無料
※母子健康手帳交付時に無料

受診券を交付しています。

※次のいずれかに当てはま
る人は無料です。

○ 71 歳以上の人（昭和 23
年 4 月 1 日以前に生まれ
た人）

○ 65 歳以上で一定の障が
いがあり後期高齢者医療
被保険者証持参の人

○生活保護受給証明書をお
持ちの人

期　限 平成 31 年 2 月 28 日（診療時間内） 母子健康手帳交付日から
出産までに１回

実施医療機関へ事前に電話で予約してください。
《歯科健（検）診の実施医療機関》 ◯の医療機関は、妊婦歯科健診を実施しています。

歯科医院名 電話番号 歯科医院名 電話番号
アイウエオ矯正歯科医院 〇 ☎ 22-9992 中川歯科医院 〇 ☎ 21-0334
青山歯科診療所 〇 ☎ 52-0059 服部歯科医院 〇 ☎ 23-3130
稲浜歯科医院 〇 ☎ 21-0383 ばんば歯科医院 〇 ☎ 45-1008
いなもと歯科 〇 ☎ 24-7788 ひろおか歯科クリニック 〇 ☎ 26-0018
いのうえ歯科医院 〇 ☎ 23-8421 広島歯科医院 〇 ☎ 46-1748
内田歯科医院 〇 ☎ 21-0271 ふくち歯科クリニック 〇 ☎ 22-2134
大竹歯科 〇 ☎ 52-1100 藤田歯科 〇 ☎ 21-6677
大矢歯科医院 〇 ☎ 23-4184 まついけ歯科 〇 ☎ 22-0118
おかむら歯科 〇 ☎ 22-2555 峰歯科・矯正歯科クリニック 〇 ☎ 21-1616
小倉歯科医院 〇 ☎ 43-1022 村井歯科医院 〇 ☎ 21-1347
木治歯科医院 〇 ☎ 36-1255 村田歯科医院 〇 ☎ 45-2025
歯科武田医院 〇 ☎ 21-0125 桃井歯科診療所 ☎ 21-2808
瀬川歯科クリニック 〇 ☎ 24-4011 矢谷歯科医院 〇 ☎ 21-0834
武田歯科医院（上野中町） 〇 ☎ 21-0516 山本歯科医院 〇 ☎ 21-0015
武田歯科医院（阿保） ☎ 52-1131 横田歯科医院 〇 ☎ 21-0373
冨嶋歯科医院 〇 ☎ 52-0129 和久田歯科医院 〇 ☎ 21-8241
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南
海
ト
ラ
フ
に
お
け
る
大
規
模
地
震
の

切
迫
性
が
高
ま
っ
て
き
て
お
り
、
伊
賀
市
を

含
む
広
い
地
域
で
震
度
６
強
か
ら
６
弱
の

強
い
揺
れ
が
起
こ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
大
地
震
に
備
え
、
皆
さ
ん
の
ご
家
族
の

命
を
守
る
た
め
に
、
自
宅
の
耐
震
性
を
把

握
し
、
必
要
な
耐
震
補
強
な
ど
を
し
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

積
極
的
に
専
門
家
の
耐
震
診
断
を
受

け
、
必
要
が
あ
れ
ば
早
め
に
改
修
し
ま

し
ょ
う
。

※
受
診
料
は
無
料
で
す
。

【
募
集
戸
数
】　
50
戸
（
予
定
）

【
対　
象
】　
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
住
宅

○
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築
（
着

工
を
含
む
。）
さ
れ
た
木
造
住
宅
で
、

３
階
建
て
以
下
の
住
宅

○
専
用
住
宅
、
共
同
住
宅
・
長
屋
建
住
宅

（
居
住
者
の
承
諾
が
必
要
）、
併
用
住
宅

（
延
床
面
積
の
２
分
の
１
以
上
を
住
宅

と
し
て
使
用
し
て
い
る
も
の
）

○
在
来
軸
組
構
法
（
柱
な
ど
の
接
合
部
を

金
物
で
止
め
る
一
般
的
な
構
法
）、
伝

統
的
構
法
（
柱
な
ど
を
木
組
み
に
よ
っ

て
建
て
る
構
法
）、枠
組
壁
構
法
（
ツ
ー

バ
イ
フ
ォ
ー
工
法
）
の
住
宅

※
丸
太
組
構
法
（
ロ
グ
ハ
ウ
ス
）
な
ど
は

対
象
外

【
診
断
方
法
】

　
電
話
で
調
査
日
時
を
調
整
の
上
、
三
重

県
木
造
住
宅
耐
震
促
進
協
議
会
の
登
録
耐

震
診
断
員
が
訪
問
調
査
（
現
地
診
断
）
で

構
造
計
算
を
行
い
、
後
日
、
報
告
書
で
診

断
結
果
を
説
明
し
ま
す
。

　

木
造
住
宅
の
地
震
へ
の
安
全
性
を
高

め
、
住
宅
の
倒
壊
を
防
ぎ
、
被
害
を
少
し

で
も
軽
く
す
る
た
め
に
、
希
望
す
る
人
に

木
造
住
宅
耐
震
補
強
設
計
・
補
強
（
改
修

工
事
）
事
業
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

【
対　
象
】

○
す
で
に
受
け
た
耐
震
診
断
の
結
果
で
、

評
点
が
0.7
未
満
で
あ
っ
た
木
造
住
宅
に

対
し
、
評
点
を
1.0
以
上
に
す
る
耐
震
補

強
設
計
・
補
強
事
業

○
現
に
居
住
し
て
い
る
、
ま
た
は
居
住
が

見
込
ま
れ
る
住
宅

【
耐
震
補
強
設
計
の
補
助
額
】

　

１
棟
あ
た
り
の
補
強
設
計
に
要
し
た
経

費
の
３
分
の
２
（
上
限
16
万
円
）

【
耐
震
補
強
の
補
助
額
】

○ 

１
棟
あ
た
り
の
補
強
に
要
し
た
経
費

の
３
分
の
２
（
上
限
60
万
円
）

○ 

工
事
費
用
の
11
．５
％

　
（
上
限
41
万
１
，０
０
０
円
）

○ 

上
乗
せ
補
助

　
（
上
限
15
万
４
，５
０
０
円
）

※
す
べ
て
耐
震
補
強
設
計
事
業
で
作
成
し
た

補
強
計
画
に
基
づ
く
改
修
工
事
に
限
る
。

※
耐
震
補
強
設
計
か
ら
改
修
工
事
ま
で
実

施
す
る
こ
と
が
明
確
な
場
合
は
、
国
の

補
助
制
度
の
拡
充
に
伴
い
、
補
助
額
の

上
乗
せ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
の
補
助
額
】

　

１
棟
あ
た
り
の
リ
フ
ォ
ー
ム
に
要
す
る

経
費
の
３
分
の
１
（
上
限
40
万
円
）

※
木
造
住
宅
耐
震
補
強
工
事
と
同
時
に
行

い
、
市
内
に
本
店
・
支
店
・
営
業
所
を

有
す
る
建
設
業
者
が
施
工
す
る
こ
と
。

　
旧
耐
震
基
準
（
昭
和
56
年
５
月
31
日
以

前
の
耐
震
基
準
）
で
建
築
さ
れ
た
住
宅
の

耐
震
改
修
を
行
っ
た
場
合
に
は
、
所
得
税

額
の
控
除
（
工
事
費
用
の
10
％
相
当
額
、

上
限
25
万
円
）
が
あ
り
ま
す
。

①
②
の
申
込
方
法

　
住
宅
課
ま
た
は
各
支
所
振
興
課
（
上
野

支
所
を
除
く
。）
に
あ
る
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
・
押
印
の
上
、
郵
送
ま
た

は
持
参
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
申
込
期
限
】

　
12
月
28
日
㈮

※
予
算
の
範
囲
内
で
の
補
助
と
な
る
た

め
、
件
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
希
望

す
る
人
は
早
期
の
実
施
を
ご
検
討
く
だ

さ
い
。

～
木
造
住
宅
に
お
住
ま
い
の
皆
さ
ん
へ
～

 
木
造
住
宅
の
耐
震
化
を
支
援
し
て
い
ま
す 【

申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

 　
〒
５
１
８・
１
３
９
５

 　
伊
賀
市
馬
場
１
１
２
８
番
地

 　
伊
賀
市
建
設
部
住
宅
課

 　
☎
43
・
２
３
３
０

 　
ＦＡＸ
43
・
２
３
３
２

①
木
造
住
宅
耐
震
診
断
事
業

②
木
造
住
宅
の
耐
震
補
強
設
計
・

耐
震
補
強
（
改
修
工
事
）
事
業

税
の
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
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子
育
て
支
援
・
無
料
相
談

募
　
集

催
　
し

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
拡
大
版

子
育
て
支
援
・
無
料
相
談

募
　
集

催
　
し

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
拡
大
版

■
児
童
扶
養
手
当

　

父
母
の
離
婚
な
ど
で
父
ま
た
は
母
と
生

計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い
児
童
を
養
育
し

て
い
る
家
庭
（
ひ
と
り
親
家
庭
）
な
ど
の
生

活
の
安
定
と
自
立
を
助
け
、
児
童
の
福
祉
の

増
進
を
図
る
た
め
の
制
度

【
手
当
を
受
け
ら
れ
る
人
】　
次
の
い
ず
れ
か

の
条
件
に
当
て
は
ま
り
18
歳
に
達
す
る
日

以
後
の
最
初
の
３
月
31
日
を
迎
え
て
い
な

い
児
童
を
扶
養
し
て
い
る
父
か
母
、
ま
た
は

父
・
母
に
か
わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養
育
し
て

い
る
人

※
児
童
の
身
体
ま
た
は
精
神
に
中
程
度
以
上

の
障
が
い
が
あ
る
場
合
は
手
続
き
に
よ
り

20
歳
未
満
ま
で
手
当
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

○
父
母
が
離
婚
し
た
児
童

○
父
か
母
が
死
亡
し
た
児
童

○
父
か
母
が
重
度
の
障
が
い
（
国
民
年
金
の

障
が
い
等
級
１
級
程
度
）
に
あ
る
児
童

○
父
か
母
の
生
死
が
明
ら
か
で
な
い
児
童

○
父
か
母
か
ら
引
き
続
き
１
年
以
上
遺
棄

さ
れ
て
い
る
児
童

○
父
か
母
が
裁
判
所
か
ら
の
Ｄ
Ｖ
保
護
命

令
を
受
け
た
児
童

○
父
か
母
が
引
き
続
き
１
年
以
上
拘
禁
さ

れ
て
い
る
児
童

○
母
が
婚
姻
せ
ず
に
生
ま
れ
た
児
童

○
父
母
と
も
不
明
で
あ
る
児
童

【
手
当
を
受
け
ら
れ
な
い
人
】

○
児
童
の
住
所
が
日
本
国
内
に
な
い
と
き

○
児
童
が
入
所
施
設
に
入
所
し
て
い
る
と
き

ま
た
は
里
親
に
委
託
さ
れ
て
い
る
と
き

○
児
童
が
父
か
母
の
配
偶
者
（
内
縁
関
係

を
含
む
）
に
養
育
さ
れ
て
い
る
と
き
（
父

か
母
に
障
が
い
が
あ
る
場
合
を
除
く
。）

○
扶
養
し
て
い
る
父
・
母
ま
た
は
養
育
者
の

住
所
が
日
本
国
内
に
な
い
と
き

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】

①
請
求
者
と
対
象
児
童
の
戸
籍
謄
本

②
請
求
者
と
対
象
児
童
が
含
ま
れ
る
世
帯
全

員
の
住
民
票
（
省
略
で
き
る
場
合
あ
り
）

③
請
求
者
・
対
象
児
童
・
扶
養
義
務
者
の
個

人
番
号
カ
ー
ド
ま
た
は
番
号
通
知
カ
ー
ド

④
運
転
免
許
証
な
ど
の
請
求
者
本
人
の
身

分
証
明
書
類
（
顔
写
真
が
な
い
場
合
は
２

点
必
要
）

⑤
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
印
不
可
）

⑥
振
込
先
の
預
金
通
帳（
請
求
者
名
義
の
も
の
）

⑦
年
金
手
帳

※
そ
の
他
書
類
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
手
当
を
受
け
る
人
ま
た
は
扶
養
義
務
者

の
前
年
の
所
得
が
限
度
額
を
超
え
る
と
、

手
当
額
が
全
部
ま
た
は
一
部
停
止
に
な

り
ま
す
。

■
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

身
体
や
精
神
に
障
が
い
の
あ
る
20
歳
未

満
の
児
童
の
福
祉
の
増
進
を
図
る
た
め
の

制
度

【
手
当
を
受
け
ら
れ
る
人
】　

身
体
や
精
神

に
障
が
い
の
あ
る
20
歳
未
満
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る
父
か
母
、
ま
た
は
父
母
に
か

わ
っ
て
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人

《
特
別
児
童
扶
養
手
当
１
級
》

○
身
体
障
害
者
手
帳
の
判
定
が
お
お
む
ね

１・
２
級
程
度
（
内
部
的
疾
患
を
含
む
。）

に
該
当
す
る
と
き

○
療
育
手
帳
の
判
定
が
最
重
度
、
重
度
程
度

の
知
的
障
が
い
か
、
同
程
度
の
精
神
障
が

い
で
あ
る
と
き

《
特
別
児
童
扶
養
手
当
２
級
》

○
身
体
障
害
者
手
帳
の
判
定
が
お
お
む
ね

３
級
程
度
（
内
部
的
疾
患
を
含
む
。）
に

該
当
す
る
と
き

○
療
育
手
帳
の
判
定
が
中
度
程
度
の
知
的

障
が
い
か
、
同
程
度
の
精
神
障
が
い
で
あ

る
と
き

【
手
当
を
受
け
ら
れ
な
い
人
】

○
児
童
の
住
所
が
日
本
国
内
に
な
い
と
き

○
児
童
が
障
が
い
を
支
給
事
由
と
す
る
公

的
年
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
と
き

○
児
童
が
入
所
施
設
に
入
所
し
て
い
る
と
き

※
保
育
所
（
園
）、
知
的
障
害
児
施
設
、
肢

体
不
自
由
児
施
設
、
母
子
生
活
支
援
施
設

に
通
所
（
園
）
ま
た
は
保
護
者
と
共
に
入

所
し
て
い
る
場
合
を
除
く
。

○
扶
養
し
て
い
る
父
・
母
ま
た
は
養
育
者
の

住
所
が
日
本
国
内
に
な
い
と
き

【
申
請
手
続
き
に
必
要
な
も
の
】

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
認
定
診
断
書
（
身
体

障
害
者
手
帳
や
療
育
手
帳
を
所
持
し
て
い

れ
ば
省
略
で
き
る
場
合
あ
り
）

　

こ
の
ほ
か
に
児
童
扶
養
手
当
の
申
請
時

必
要
書
類
①
～
⑥
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※
そ
の
他
書
類
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
手
当
を
受
け
る
人
ま
た
は
扶
養
義
務
者

の
前
年
の
所
得
が
限
度
額
を
超
え
る
と

手
当
が
支
給
停
止
と
な
り
ま
す
。

　
「
児
童
扶
養
手
当
法
に
よ
る
児
童
扶
養
手

当
の
額
等
の
改
定
の
特
例
に
関
す
る
法
律
」

の
一
部
改
正
に
よ
り
、
児
童
扶
養
手
当
と
特

別
児
童
扶
養
手
当
が
４
月
分
以
降
、
物
価
変

動
率
を
踏
ま
え
月
額
0.5
％
引
き
上
げ
ら
れ

ま
す
。

■
児
童
扶
養
手
当

　
　
…
全
部
支
給
、　　
…
一
部
支
給

○
児
童
１
人
の
と
き

　
４
２
，２
９
０
円⇒

４
２
，５
０
０
円

　
９
，９
８
０
円
～
４
２
，２
８
０
円

⇒

１
０
，０
３
０
円
～
４
２
，４
９
０
円

○
児
童
２
人
の
と
き

　
９
，９
９
０
円⇒

１
０
，０
４
０
円

　
５
，０
０
０
円
～
９
，９
８
０
円

⇒

５
，０
２
０
円
～
１
０
，０
３
０
円

○
児
童
３
人
以
降
の
と
き

　
５
，９
９
０
円⇒

６
，０
２
０
円

　
３
，０
０
０
円
～
５
，９
８
０
円

⇒

３
，０
１
０
円
～
６
，０
１
０
円

※
所
得
金
額
に
よ
っ
て
全
部
支
給
・
一
部
支

給
を
決
定
し
ま
す
。

■
特
別
児
童
扶
養
手
当

１
級　
５
１
，４
５
０
円⇒

５
１
，７
０
０
円

２
級　
３
４
，２
７
０
円⇒

３
４
，４
３
０
円

手
当
の
月
額
が
改
定
さ
れ
ま
し
た

全

一

全一全一全一

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

◆ 

受
給
を
始
め
る
た
め
に
は
申
請
が
必
要
で
す

【
問
い
合
わ
せ
】　
こ
ど
も
未
来
課　
☎
22
・
９
６
５
４　
　
ＦＡＸ
22
・
９
６
４
６
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◆
お
互
い
の
信
頼
と
了
解
の
上
で
、
一
時
的

に
子
ど
も
を
預
か
る
会
員
組
織
で
す

　

フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト･

セ
ン
タ
ー

は
、
子
育
て
の
お
手
伝
い
を
し
て
ほ
し
い
人

（
依
頼
会
員
）
と
、
子
育
て
の
お
手
伝
い
が

で
き
る
人
（
提
供
会
員
）
で
構
成
す
る
会
員

組
織
で
、
地
域
の
中
で
助
け
合
い
な
が
ら
子

育
て
を
す
る
有
償
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

で
す
。

【
活
動
内
容
】

　
依
頼
会
員
の
要
望
に
応
じ
て
、
次
の
よ
う

な
と
き
に
活
動
し
ま
す
。

○
保
育
所
（
園
）・
学
校
な
ど
が
休
み
の
と

き
の
預
か
り

○
保
護
者
な
ど
が
買
い
物
な
ど
で
外
出
す

る
と
き
の
預
か
り

○
保
護
者
な
ど
の
病
気
、
そ
の
他
急
用
の
と

き
の
預
か
り　
な
ど

【
報
酬
額
】

○
基
本
の
預
か
り

　
午
前
７
時
～
午
後
７
時
：７

０
０
円
／
時
間

　
そ
れ
以
外
の
時
間
：
８
０
０
円
／
時
間

○
緊
急
、
病
児
・
病
後
児
の
預
か
り

　
午
前
７
時
～
午
後
７
時
：

１
，０
０
０
円
／
時
間

　
そ
れ
以
外
の
時
間
：１

，２
０
０
円
／
時
間

　
午
後
10
時
～
翌
朝
６
時
（
宿
泊
）：

５
，０
０
０
円
／
回

【
活
動
場
所
】

　

提
供
会
員
の
自
宅
で
行
う
の
が
基
本
で

す
が
、
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◆
提
供
会
員
講
習
会
の
受
講
者
を

　
募
集
し
ま
す

　
子
育
て
の
お
手
伝
い
が
で
き
る
人
（
提
供

会
員
）
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
講
習
会

で
は
、
子
ど
も
を
預
か
る
と
き
に
必
要
な
専

門
知
識
を
深
め
た
り
、
情
報
を
得
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
講
習
会
の
内
容
は
、
ご
自
身
の

子
育
て
や
お
孫
さ
ん
を
預
か
る
と
き
な
ど

に
も
役
立
ち
ま
す
。

　

依
頼
会
員
と
提
供
会
員
を
兼
ね
る
こ
と

も
で
き
ま
す
の
で
、
子
育
て
中
の
人
も
ぜ
ひ

受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

※
初
め
て
受
講
す
る
人
は
テ
キ
ス
ト
代

（
２
，０
０
０
円
）
が
必
要
で
す
。

※
提
供
会
員
と
し
て
登
録
で
き
る
の
は
、
す

べ
て
の
日
程
を
受
講
し
、
認
定
さ
れ
た
人

の
み
で
す
が
、
一
部
の
講
座
の
み
の
受
講

も
可
能
で
す
。

【
と
こ
ろ
】　

ハ
イ
ト
ピ
ア
伊
賀　
４
階
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
な
ど

【
対
象
者
】　

市
内
に
在
住
・
在
勤
し
、
子

ど
も
が
好
き
で
子
育
て
を
応
援
し
よ
う
と

思
っ
て
い
る
20
歳
以
上
の
人

【
定　
員
】　
20
人
程
度

【
申
込
方
法
】　

電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
Ｅ

メ
ー
ル
・
来
庁
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】　
５
月
18
日
㈮

※
託
児
を
希
望
す
る
場
合
は
、
申
込
時
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

伊
賀
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー

（
こ
ど
も
未
来
課
子
育
て
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
内
）

☎
26-

７な
や
み
な
し

８
３
０　
ＦＡＸ
22-

９
６
６
６

　

igafsc@
ict.ne.jp

（
月
～
金
曜
日
・
第
３
土
曜
日
の
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

　
※
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
。

＊
途
中
休
憩
あ
り

第
１
回　
６
月
４
日
㈪

○
午
前
10
時
～
正
午

　
内
容
：
子
育
て
の
制
度
と
現
状

○
午
後
１
時
15
分
～
３
時
15
分

　
内
容
：
保
育
の
心

第
２
回　
６
月
10
日
㈰

○
午
前
10
時
～
正
午

　
内
容
：
心
の
発
達
と
保
育
者
の
か
か
わ
り

○
午
後
１
時
15
分
～
３
時
15
分

　
内
容
：
安
全
・
事
故
（
実
習
あ
り
）

第
３
回　
６
月
18
日
㈪

○
午
前
10
時
～
午
後
３
時
15
分

　
内
容
：
小
児
看
護
の
基
礎
知
識

※
昼
食
休
憩
あ
り
ま
す

第
４
回　
６
月
24
日
㈰

○
午
前
10
時
～
正
午

　
　
内
容
：
障
が
い
の
あ
る
子
の
預
か
り
に

つ
い
て

○
午
後
１
時
15
分
～
３
時
15
分

　
　
内
容
：
身
体
の
発
育
と
病
気

第
５
回　
７
月
２
日
㈪

○
午
前
10
時
～
正
午

　
内
容
：
子
ど
も
の
世
話

○
午
後
１
時
15
分
～
４
時
15
分

　
　
内
容
：
子
ど
も
の
栄
養
と
食
生
活
（
実

習
あ
り
）

第
６
回　
７
月
８
日
㈰

○
午
前
10
時
～
正
午

　
内
容
：
子
ど
も
の
遊
び
（
実
習
あ
り
）

○
午
後
１
時
15
分
～
２
時
15
分

　
内
容
：
会
員
登
録
ガ
イ
ダ
ン
ス

※
都
合
に
よ
り
内
容
な
ど
を
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

提
供
会
員
講
習
会
日
程

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

◆ 

伊
賀
地
域
の
子
育
て
を
支
援
す
る
た
め
に

【
問
い
合
わ
せ
】　
こ
ど
も
未
来
課　
☎
22
・
９
６
６
５　
　
ＦＡＸ
22
・
９
６
６
６
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子
育
て
支
援
・
無
料
相
談

募
　
集

催
　
し

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
拡
大
版

病児・病後児保育室くまさんルーム
◆ 病後などの子どもを家庭で保育できないときに

【問い合わせ】こども未来課
　☎ 22-9677　ＦＡＸ 22-9646

　病気の回復期にあり、保育所（園）・幼稚園・小学
校などでの集団生活が困難で、保護者の勤務などの都
合により家庭で保育できないとき、児童を一時的にお
預かりすることを「病児・病後児保育」といいます。
　市では、上野総合市民病院の敷地内で、市内在住・
在勤の人の小学校３年生までの子どもを預かる病児・
病後児保育室「くまさんルーム」を設置しています。
【利用できる病気の範囲】
○感冒・感染性胃腸炎などの日常的にかかる病気の回

復期
○はしか・風疹・水痘・おたふく風邪などの感染症の

回復期
○気管支喘息などの慢性疾患の回復期
○外傷・火傷などの外科的疾患
○その他医師が利用可能と判断した病気
【利用方法】
　前日までに電話またはファックスで予約の上、来所
時に次の書類を提出してください。
①医師連絡票（前日または当日にかかりつけ医の診察

を受け記入してもらうこと）
②伊賀市病児・病後児保育室利用登録申請書兼利用申

請書　
③家庭での様子を記載した用紙

※必要書類は、市内小児科・市役所こども未来課・く
まさんルームにあります。また、市ホームページか
らもダウンロードできます。

【利用できる日時】
　月～金曜日の午前８時 45 分～午後５時 30 分
※土・日曜日、祝日、年末年始（12 月 29 日～１月３日）

は利用できません。
【利用料金】
○所得税課税世帯：1,000 円／日
○市民税課税世帯：500 円／日
○市民税非課税世帯：無料
【予約先】
　病児・病後児保育室「くまさんルーム」（上野総合
市民病院敷地内）

☎ 22-0192　ＦＡＸ 22-1124

臨床工学技士を募集します
◆ 伊賀市の医療をともに支えませんか

【問い合わせ】上野総合市民病院病院総務課
　☎ 24-1111　ＦＡＸ 24-1565

【募集人数】　若干名
【応募資格】　昭和 43 年４月２日以降生まれで臨床工
学技士免許を持っている人
【勤務条件】
　市の条例・規則に定めるところによります。
【休暇制度】　年次有給休暇、特別休暇（結婚・産前産
後・子の看護・忌引・ボランティアなど）、病気休暇、
介護休暇など
※育児休業制度、部分休業制度も整備しています。
※託児所がありますので、子どもがいる人も安心して

勤務できます。
【勤務場所】　上野総合市民病院
【賃　金】
　給与は市の条例・規則に定めるところによります。
※当該職種の前歴に応じた加算措置や諸手当があります。

【応募方法】　病院総務課にある「平成 30 年度伊賀市
職員選考採用試験受験申込書」（1 通）を郵送または
持参してください。申込書は市ホームページからもダ
ウンロードできます。
※外国籍の人は、住民票などの在留資格を証する書類

１通
【選考方法】　作文・面接
【試験日】　６月 15 日㈮
※時間などは応募した人に後日お知らせします。
【採用予定日】　９月１日㈯
【応募期限】　６月１日㈮　午後５時 15 分
※郵送の場合は必着、簡易書留で送付してください。
【応募先・問い合わせ】
○〒 518-0823　伊賀市四十九町 831 番地
　伊賀市立上野総合市民病院事務部病院総務課
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特別障害者手当などの
手当月額の改定

お知
らせ
お知
らせ

土木工事などを予定の土地
所有者・事業者の皆さんへ

お知
らせ
お知
らせ

お知
らせ「新生児聴覚スクリーニング

検査」費用助成事業
お知
らせ 農業者を対象とした

収入保険が始まります

お知
らせ
お知
らせ

大型連休中の歯科診療お知
らせ
お知
らせ

　４月分から次の手当月額を引き上
げます。各手当の受給者には別途お
知らせします。
○特別障害者手当
　26,810 円⇒ 26,940 円
○障害児福祉手当
　14,580 円⇒ 14,650 円
○福祉手当（経過措置分）
　14,580 円⇒ 14,650 円

【問い合わせ】
　障がい福祉課
　☎ 22-9656　ＦＡＸ   22-9662

　市内には、古墳や中世城館跡と
いった埋蔵文化財包蔵地（遺跡）が
2,700 カ所以上確認されています。
　遺跡の範囲内で土木工事などを行
う場合、工事着手 60 日前までに文
化財保護法に基づく届出書の提出が
必要です。事前にその予定地が遺跡
の範囲に含まれるかを照会・確認し
てください。

【届出が必要な土木工事など】
○住宅・店舗・工場などの建設（建

て替え）・解体
○宅地造成・土砂採取
○太陽光発電設備の設置
○農地の床下げ・天地返し、水路の

設置・改修
○樹木の伐採とそれに伴う搬出、抜

根など
【照会・確認方法】
　予定地を明示した地図を文化財課
に持参していただくか、同様の地図
をファックスまたは E メールで送
付してください。

【問い合わせ】
　伊賀市平田 652 番地の 1
　文化財課
　☎ 47-1285　ＦＡＸ   47-1290
　　bunkazai@city.iga.lg.jp

【対象者】
　市内に住民登録のある、平成 30
年４月１日以降に生まれた新生児

（生後 28 日未満）
【実施場所】　市内の医療機関
※市外の医療機関で検査を受けた場

合は、一旦費用を全額お支払いい
ただき、後日申請書を提出してい
ただくことにより費用の一部を助
成します。

【助成金額】　上限 3,000 円（１人
につき１回）
※検査費用と助成上限額のいずれか

少ない額を助成します。
※保険診療で検査を受けた場合は対

象外です。
【助成方法】
　市内の医療機関で検査を受ける場
合は、受診券を医療機関に提出する
ことで、検査費用から助成金額が差
し引かれます。（市への申請は必要
ありません。）
※受診券は母子健康手帳交付時にお

渡しします。
※すでに母子健康手帳の交付を受け

ていて、出産予定日が４月１日以
降の人には受診券を送付します。

　ただし、受診券が届いても、平成
30 年３月 31 日以前に生まれた
新生児は対象になりませんのでご
了承ください。

※市外の医療機関で検査を受けた場
合は、検査費用が明記されている
領収書を添付し、検査日から 90
日以内に申請してください。

【問い合わせ】　健康推進課
　☎ 22-9653　ＦＡＸ   22-9666

　新しく導入される収入保険では、
保険料の掛金率は補償額の１％程度
で、農家ごとの平均収入の８割以上
が確保されます。（青色申告実績年
数や補償内容などの選択により異な
ります。）
※米・麦・大豆・果樹・野菜など、

農作物ならどんな品目でも対象に
なります。

※青色申告（簡易な方式を含む。）
を行っている農業者（個人・法人）
が対象で、実績が１年以上あれば
加入できます。

※平成 30 年の夏から加入申請予約
受付、秋から申し込み、平成 31
年から補償が始まります。

【問い合わせ】　
　三重県農業共済組合伊賀名張支所
　☎ 24-2501　ＦＡＸ   24-2265

【担当課】　農林振興課

　休日に急な歯の痛みや腫れなどで
どうしても我慢できないときに、次
の歯科医院で診察を受けることがで
きますので、ご利用ください。

【受診時間】　午前９時～午後５時

※受診する前に電話で確認し、保険
証・お薬手帳などを忘れずに持っ
て行きましょう。

【問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎ 22-9705
　ＦＡＸ   22-9673

実施日 歯科医院名 電話番号
5 月
3 日（木・祝）

村井歯科医院 ☎21-1347
上野忍町 2556 番地

5 月
4 日（金・祝）

村田歯科医院 ☎45-2025
柘植町 2296 番地

5 月
5 日（土・祝）

桃井歯科診療所 ☎21-2808
上野丸之内 175 番地の 1

２次元コード　

▲

伊賀市 公式
フェイスブックページ

伊賀の いいね！ がいっぱい

facebook

「広報いが市」の点字版・録
音版を発行しています
　希望される場合はお問い合わ
せください。　
【問い合わせ】　障がい福祉課　
　☎ 22-9657　℻   22-9662

　　　　　　　

　毎月１問、伊賀に関するクイ
ズを掲載します。
　　
　西山・果

か

号
ごう

寺
じ

と高倉神社にある
国指定天然記念物の木は（　　　）
です。
①シブナシガヤ　②アイラトビ
カズラ　③ビャクシン　④シダ
レグリ　　

（答えは 10 ページ）

伊賀のこと
もっと知

りたい！

問題



お
知
ら
せ

子
育
て
支
援
・
無
料
相
談

市ホームページアドレス　http://www.city.iga.lg.jp/
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募
　
集

催
　
し

お
知
ら
せ
拡
大
版

４月 23 日は
「子ども読書の日」

お知
らせ
お知
らせ

　「子ども読書の日」は、広く子ど
もの読書活動についての関心と理解
を深めるとともに、子どもが積極的
に読書活動を行う意欲を高めるため
に定められています。
　上野図書館や各図書室でも、特に
この日を中心に「本の読み聞かせ」
などのイベントを企画しています。
ぜひこの機会に、子どもと一緒に読
書を楽しんでみてください。

【問い合わせ】
　生涯学習課
　☎ 22-9679　ＦＡＸ 22-9692

つつじ祭ウォーク催し

　JR 関西本線沿線の魅力を発信す
るためのウォークイベントを開催し
ます。
　史跡などを巡ったあと、ゴールの
余野公園では１万 5,000 本の美し
いつつじと、当日開催される「つつ
じ祭」をお楽しみください。

【と　き】　５月 13 日㈰
　午前９時～ 11 時 30 分頃
　（受付：午前８時 40 分～）
※小雨決行。つつじ祭が中止の場合

は、ウォークの開催も中止します。
※中止の場合は当日午前７時に決定

しますので、伊賀市商工会へご確
認ください。

【集合場所】　JR 柘植駅前
※公共交通機関でお越しください。

【内　容】　JR 柘植駅～都美恵神社
～徳永寺～横光利一文学碑・柘植歴
史民俗資料館 ～風の森社跡～余野
公園（総距離約４km）

【持ち物】　水筒・敷物など
※歩きやすい服装でお越しください。

【問い合わせ】　交通政策課
　☎ 22-9663　ＦＡＸ 22-9852
　伊賀市商工会　☎ 45-2210

認知症カフェ
「いが オレンジカフェ」

催し

　認知症を理解するために誰もが集
える場所です。ゆっくりした時間を
スタッフと一緒に過ごしませんか。

【と　き】
　５月８日㈫
　午前 10 時～正午

【ところ】
　伊賀シルバーケア豊壽園
　（久米町 872 番地の１）

【料　金】　100 円
【問い合わせ】
　地域包括支援センター
　☎ 26-1521　ＦＡＸ 24-7511

伊賀線まつり2018催し

【と   き】　５月３日（木・祝）
　午前 10 時～午後４時

【ところ】　伊賀鉄道上野市駅車庫
【内   容】
○軌道自転車走行体験（線路などの

保守作業用として使われていた２
人乗り自転車で、車庫線内を走行
できます。）

○車掌体験（伊賀鉄道の制服を着て、
車内放送や車両の扉の開閉作業を
体験できます。）

○ 200 系車両の撮影会
○伊賀線ジオラマ、鉄道模型コーナー
○運転シミュレーション体験
○鉄道グッズの展示・販売（伊賀鉄

道・近畿日本鉄道ほか）
○三重交通によるバス展示・グッズ

販売
○キャラクターとふれあおう！など
※内容は天候などにより変更する場

合があります。
【問い合わせ】
　伊賀鉄道㈱総務企画課
　☎ 21-0863
　交通政策課
　☎ 22-9663　ＦＡＸ 22-9852

I
い が も の

GAMONO 駅前マーケット催し

　伊賀上野 NINJA フェスタ 2018
の協賛イベントとして、伊賀の魅力
がたくさん詰まった商品が一堂に会
する大物産展を開催します。
　伊賀ブランド ｢IGAMONO｣ 認
定品の販売のほか、NINJA フェス
タ期間中ならではの忍者に関連した
商品の販売やゲームなど、伊賀の魅
力満載の 1 日です。
　伊賀の風土と暮らしが育み、匠の
知恵と技が結集した伊賀の逸品をぜ
ひこの機会にお楽しみください。

【と   き】
　５月５日（土･祝）
　午前 10 時～午後 5 時
※荒天中止

【ところ】
　ハイトピア伊賀多目的広場

【問い合わせ】
　商工労働課
　☎ 22-9669　ＦＡＸ 22-9628

銃砲刀剣類登録審査会催し

　県内に居住している人で、自宅な
どで新たに銃砲刀剣類を発見した場
合は、最寄の警察署へ発見届を提出
し、銃砲刀剣類登録審査会での登録
審査を受ける必要があります。
　登録証が交付された銃砲刀剣類に
限り、合法的に所持が認められます。
※登録証を紛失した人は、県教育委

員会事務局社会教育・文化財保護
課へ連絡し、再交付の審査を受け
てください。

【と　き】
　５月８日、７月 17 日、９月 18 日、
11 月６日、平成 31 年２月 12 日
※すべて火曜日
　受　付：午前 10 時～ 11 時 30 分、
午後１時～２時

【ところ】　三重県津庁舎　６階
（津市桜橋３丁目 446 番地の 34）
※県庁ではありません。

【問い合わせ】　三重県教育委員会事
務局社会教育・文化財保護課
　☎ 059-224-2999
　ＦＡＸ 059-224-3023
　文化財課
　☎ 47-1285　ＦＡＸ 47-1290

伊賀市登録統計調査員募集

【応募資格】
　次のすべてに当てはまる人
○ 20 歳以上の健康な人
○秘密を保持でき、責任をもって調

査事務を遂行できる人
○税務・選挙・警察用務に直接関わ

りのない人
【勤務形態】　任命期間中は非常勤の
公務員です。任命期間は２カ月前後
ですが、毎日業務に従事する必要は
なく、あらかじめ指定された期間内
に調査事務を行います。調査従事に
ついてはそのつど連絡します。

【勤務内容】　調査対象への訪問、調
査票の配布や回収など

【勤務場所】　市内　
【報　酬】
　２～５万円／１つの統計調査
※調査ごとに、活動日数や調査対象

数などを考慮して定められます。
【申込方法】　電話
※申し込みは随時受け付けています。

【選考方法】　面接
【申込先・問い合わせ】　総務課
　☎ 22-9601　ＦＡＸ 24-2440
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初心者狩猟免許取得
予備講習会

募集

【と　き】　全て午前９時～
①６月 24 日㈰　②７月 21 日㈯
③８月４日㈯
※いずれか１回を受講してください。
【ところ】
①②メッセウイング・みえ　２階大

研修室　（津市北河路町 19-1）
③菰野町農村環境改善センター　会

議室　（菰野町潤田 4418）
【定　員】
①②各 120 人　③ 60 人 ※先着順
【申込期限】　　
①６月８日㈮　②７月６日㈮
③７月 20 日㈮
【受講料】
　猟友会会員：5,000 円　
　会員外：13,000 円
【申込方法】　申込用紙に必要事項を
記入の上、受講料を添えて持参また
は郵送（現金書留）で申し込んでく
ださい。
【申込先】
　〒 514-0003
　津市桜橋１丁目 104 番地（三重
県林業会館内）
　㈳三重県猟友会
　☎ 059-228-0923
　ＦＡＸ 059-228-0988
【問い合わせ】
　三重県猟友会伊賀支部（農林振興
課鳥獣害対策係内）
　☎ 43-2303　ＦＡＸ 43-2313
【担当課】　農林振興課

　伝染性疾病を予防し、食肉の安全
を図るため、予防接種などの費用の
一部を助成します。
【対象者】
　市内に住所がある次の農家・組合
○肉牛・乳牛・種豚・肉豚小規模飼

養農家
○小規模飼養農家で構成される組合
【対象家畜】　和牛・乳牛・豚
【対象事業】
　家畜伝染病の発生・蔓延等を防止
するための予防注射または検査した
もので、市が指定したもの
【助成金額】　　
○牛：予防注射・検査にかかる費用の15％
○豚：予防注射・検査にかかる費用の10％
※ 1,000 円未満は切り捨てます。
※申請多数の場合、予算内で調整し

ます。
【申請方法】　市ホームページにある
申請書・事業計画書などに必要事項
を記入の上、郵送または持参で提出
してください。
【申請期限】　５月 31 日㈭
【申請先・問い合わせ】
　〒518-1313　伊賀市馬場1128番地
　伊賀市産業振興部農林振興課
　☎ 43-2302　ＦＡＸ 43-2313

点訳ボランティア養成講習会募集

家畜保健衛生対策助成募集 認定農業者になりませんか募集

　点字図書の製作に携わる点訳ボラ
ンティアを養成するため、点字の読
み方から点訳の基礎知識・技能の習
得までの講習会を開催します。
【と　き】　６月１日～ 10 月 12 日
の毎週金曜日（全 20 回）
【ところ】　上野点字図書館（上野寺
町 1184 番地の２）
【対象者】
○初めて点訳を学ぶ人
○ 15 回以上出席できる人
○パソコンを使える環境にある人
○講習会終了後も継続して活動に協

力していただける人
【定　員】　10 人程度　
【申込方法】　電話
【申込期間】
　４月 27 日㈮～５月 18 日㈮
【申込先・問い合わせ】
　上野点字図書館　☎ 23-1141
※日曜日・祝日を除く午前９時～午

後５時
　障がい福祉課
　☎ 22-9657　ＦＡＸ 22-9662

　８ページの答え　
①シブナシガヤ
　日本でも数少ない珍種とされ
ています。

　平成30年３月末現在、市では221
人の認定農業者が活躍しています。
皆さんも、認定農業者として地域農業
の中心的役割を担いませんか。

【主な支援措置】
　５年間の経営計画を作成すること
で、自身の経営内容を見直し、計画
的に事業を行えるだけでなく、経営
所得安定対策（ゲタ・ナラシ対策）
の交付対象となるとともに、農業経
営基盤強化資金の融資などの支援措
置があります。
【申込方法】
　経営改善に関する５年後の目標と
その達成に向けた方策を記載した
｢農業経営改善計画｣ を作成し、農
林振興課へ持参してください。
　提出様式や市の基本構想は、市
ホームページからダウンロードでき
ます。
【申込期限】
　農業経営改善計画認定申請の相談
は随時受け付けます。次の受付期間
を参考にご提出ください。
①６月中旬認定分
　提出期限：５月２日㈬
②９月中旬認定分
　提出期限：７月 31 日㈫
③ 11 月下旬認定分
　提出期限：10 月 12 日㈮
④３月中旬認定分
　提出期限：平成 31 年
　　　　　　１月 31 日㈭
※④以降の提出分は翌年度の認定に

なります。
【申込先・問い合わせ】
　農林振興課
　伊賀市馬場 1128 番地
　☎ 43-2301　ＦＡＸ 43-2313

～認定農業者制度～
　自ら経営改善に取り組むやる
気と能力のある農業者が、｢農業
経営のスペシャリスト｣ をめざ
す計画である ｢農業経営改善計
画｣ を作成し、その計画を市の
基本構想に照らして達成される
見込みが確実であるかなどを審
査して、市が認定する制度

　　

【問い合わせ】　広聴情報課
　☎ 22-9636　ＦＡＸ 22-9617

※携帯電話のバーコードリー
　ダー機能で読み込んでア
　クセスできます。

　広報いが市ＰＤＦ版を市ホーム
ページでご覧いただけます。
　 http://www.city.iga.lg.jp/

２次元コード　

▲

広報いが市PDF版

　広報いが市・行政情報番組
（ウィークリー伊賀市・文字放
送）について、ご意見・ご要望
をお聞かせください。
【問い合わせ】　広聴情報課
　☎ 22-9636　ＦＡＸ 22-9617

ご意見をお聞かせください
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赤ちゃんの健診と相談（５月分）

１歳６カ月児健診  ５月 15 日（火） 午後 1 時～ 2 時 30 分 伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀　４階）

身体計測、内科・歯科健診、歯の相談、
栄養相談、育児相談など
※対象児には、１歳６カ月児健診は
　１歳９カ月頃、３歳児健診は３歳
　９カ月頃までに通知します。母子
　健康手帳をご持参ください。

３歳児健診
（３歳６カ月児）

 ５月 10 日（木）
午後 1 時～ 2 時 30 分 伊賀市保健センター

（ハイトピア伊賀　４階） ５月 31 日（木）

乳幼児相談

 ５月 9 日（水） 午前 10 時～ 11 時 阿山保健福祉センター
育児相談・栄養相談
※母子健康手帳をご持参ください。
【問い合わせ】
 健康推進課　☎ 22-9653
 青山保健センター　☎ 52-2280
 いがまち保健福祉センター☎ 45-1016

 ５月 11 日（金） 午前 10 時～ 11 時 いがまち保健福祉センター
 ５月 16 日（水） 午前 10 時～ 11 時 青山子育て支援センター

 ５月 18 日（金） 午前 10 時～ 11 時
午後 1 時 30 分〜 2 時 30 分

伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀　４階）

 ５月 21 日（月） 午前 10 時～ 11 時 島ヶ原子育て支援センター
 ５月 28 日（月） 午前 10 時～ 11 時 大山田保健センター

健診・相談名 健診・相談日 時　間 場　所 対象・内容など

施設名 遊びの教室 遊び場の開放
曙保育園『すくすくらんど』
　曙保育園内
　（上野徳居町 3272-2

　☎ 21-7393）

① 7 日㈪・14 日㈪・21 日㈪・28 日㈪　　【すくすくひろば】
② 2 日㈬・9 日㈬・16 日㈬・23 日㈬・30 日㈬
　【本とおもちゃルームぐるんぱ】
※すべて午前 10 時～

月～金曜日
午前 10 時～午後４時

森川病院『エンジェル』
　森川病院内
　（上野忍町 2516-7

　☎ 21-2425）

① 14 日㈪　【離乳食教室】　（４～５カ月くらい）　＊予約制
② 25 日㈮　【赤ちゃんなんでも相談・発育測定会】
③ 11 日㈮（４～９カ月）・18 日㈮（10 カ月～ 1 歳半）
　【エンジェルサークル】おたのしみ会
＊①～③：午後２時～
④ 17 日㈭・31 日㈭（３～６カ月）
　 10 日㈭・24 日㈭（７～ 11 カ月）
　午後１時～　【ベビーマッサージ】　＊予約制（毎月１回まで）

月・水・金・土・日曜日
正午～午後 5 時
＊事前にお電話ください。

子育て包括支援センター
　ハイトピア伊賀４階
　（上野丸之内 500 ☎ 22-9665）

① 18 日㈮　午後２時 30 分～　【ぴよぴよBaby】
　ベビーマッサージとママサロン（０～ 5 カ月まで）
② 24 日㈭　午前 10 時～　＊予約制（受付：5月 10日㈭～）
　【食育教室もぐもぐ】　季節の食材を使った簡単クッキング
③ 29 日㈫　午後２時 30 分～
　【すくすくBaby】　親子ふれあいあそびなど（６～１１カ月まで）

月～金曜日、第３土曜日
午前 9 時～午後 5 時

にんにんパーク
　上野南公園管理棟内

　（ゆめが丘 7-13）

① 13 日㈰サーキット遊びをしよう　② 27 日㈰手裏剣をつくろう
＊すべて午前 10 時～
　【子育て相談】【からだそだて事業】
　「にんにんタイム」を親子で楽しもう
※幼児用の忍者衣装を貸し出します。（有料）

第２・４日曜日
午前９時～午後３時

いがまち子育て支援センター
　いがまち保健福祉センター内
　（愛田 513　☎ 45-1015）

① 11 日㈮・18 日㈮・25 日㈮　【らぶらぶひろば】
② 24 日㈭　午前 10 時 15 分～　【おはなしひろば“わくわく”】
③ 28 日㈪　午前 10 時 15 分～　【誕生会】　５月生まれのおともだち

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

島ヶ原子育て支援センター
　島ヶ原地区市民センター併設
　（島ヶ原 4696-9 ☎ 59-9060）

① 23 日㈬　午前１０時～　＊予約制（受付：５月１日㈫～）　
　【ママのためのはっぴーたいむ】
　ママのエクササイズ（託児あり・先着 15 人）
② 25 日㈮　午前１０時～　
　【わくわくひろば】　おむつはずしのコツを知ろう

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

あやま子育て支援センター
　阿山保健福祉センター内
　（馬場 1128-1　☎ 43-2166）

① 22 日㈫　午前 10 時 30 分～
　【みんな集まれ！】　絵本を楽しもう !
② 29 日㈫　午前 10 時〜
　【世代間交流会】　音楽療法　＊予約制（受付：４月 27日㈮～）

火～土曜日
午前 9 時～午後 5 時

大山田子育て支援センター
　大山田保健センター内
　（平田 639　☎ 47-0088）

① 18 日㈮　午前 10 時〜
　【えほんとせいさくひろば】　読み聞かせとカレンダーづくり
② 24 日㈭　午前 10 時〜
　【おたのしみひろば】　げんきっこあつまれ！

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

青山子育て支援センター
　さくら保育園併設
　（阿保 1152　☎ 53-0711）

① 9 日㈬　【おはなし会】　絵本の読み聞かせ
② 10 日㈭　【おともだちあつまれ！】　（妊婦と０～１歳児）
③ 17 日㈭　【おともだちあつまれ！】　（２歳児以上）
＊すべて午前 10 時 30 分～

火～土曜日
午前 9 時～午後 5 時

※各教室の開催時間は 1 時間～ 1 時間 30 分程度です。 ※参加するときの持ち物など、詳しくは各支援センターへお問い合わせください。
【問い合わせ】　子育て包括支援センター（こども未来課内）　☎ 22-9665　ＦＡＸ 22-9666

子育て支援のための教室・遊び場の開放（５月分）（対象者：乳幼児と保護者）
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５月の無料相談
　暮らしのいろいろな問題や悩みごとの相談をお受けします。 利用できるのは市内在住・
在勤・在学の人で、相談はすべて無料です。
　秘密は固く守ります。どうぞ、お気軽にご利用ください。

法律・行政・人権相談
相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ

法律相談（弁護士）
＊予約制

５月 10 日（木） 13：30 ～ 16：00 上野ふれあいプラザ３階ボラン
ティア活動室

市民生活課（☎ 22-9638) 
※受付開始（5/2 午前 8 時 30 分～）
※先着 8 人

５月 22 日（火） 13：30 ～ 16：00 青山福祉センター相談室
青山支所住民福祉課（☎ 52-3227)  
※受付開始（5/15 午前 8 時 30 分～）
※先着 8 人

女性法律相談
＊予約制（初回の人優先） ５月　9 日（水） 13：00 ～ 16：00 ハイトピア伊賀 4 階相談室

男女共同参画センター（人権政策課内）
（☎ 22-9632) 
※受付期間（4/19 ～ 5/2）

行政相談（行政相談委員）
＊行政に関わる日常の困り
　ごとについてお伺いします。

５月　9 日（水） 13：30 ～ 16：00 市民生活課 市民生活課（☎ 22-9638）
※随時受付　＊予約優先

５月 15 日（火） 13：30 ～ 16：00 西柘植地区市民センター和室 伊賀支所住民福祉課（☎ 45-9104）
人権相談
＊人権に関する困りごとをお

伺いします。LGBT（性的
少数者）の相談（性同一性障
害など）もお受けします。

　５月 17 日（木） 13：30 ～ 16：00 ハイトピア伊賀 4 階相談室３ 人権政策課（☎ 47-1286）

月～金曜日（祝日除く） 　8：30 ～ 17：15 大山田農村環境改善センター１階 人権政策課（☎ 47-1286）

月～金曜日（祝日除く） 　8：30 ～ 17：15 津地方法務局伊賀支局 津地方法務局伊賀支局
（☎ 0570-003-110）

その他各種相談
相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ

消費生活相談 月～金曜日（祝日除く）  9：00 ～ 16：00 市民生活課 市民生活課　消費生活相談専用ダ
イヤル（☎ 22-9626)

司法書士相談（登記・相続・
借金問題など）＊予約制 ５月 23 日（水） 13：00 ～ 16：00 上野ふれあいプラザ３階ボランティ

ア活動室 
市民生活課 （☎ 22-9638) 
※受付期間（4/26 ～ 5/21）
※先着 5 人

交通事故相談＊予約制 ５月 11 日（金） 13：30 ～ 15：30 市役所本庁舎第１会議室
市民生活課 （☎ 22-9638) 
※受付期限（5/9）
※先着 4 人

社会保険出張相談（年金相談）
　５月　２日（水）

10：00 ～ 15：00 ハイトピア伊賀３階 上野商工会議所（☎ 21-0527）
５月 18 日（金）

緑（園芸）の相談 　５月 14 日（月） 13：30 ～ 16：00 市役所玄関ロビー 都市計画課（☎ 43-2315）
外国人のための行政書士相談
＊予約制 ５月 10 日（木） 13：30 ～ 16：00 多文化共生センター 市民生活課（☎ 22-9702）

※先着４人

こころの健康相談＊予約制 ５月 28 日（月） 14：00 ～ 16：00 三重県伊賀庁舎 伊賀保健所（☎ 24-8076）

健康相談 ５月 25 日（金） 10：00 ～ 11：00 ハイトピア伊賀４階健康ステーション 健康推進課（☎ 22-9653）

高齢者の総合相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15

地域包括支援センター
中部（本庁舎 1 階）
東部（いがまち保健福祉センター内）
南部（青山保健センター内）

地域包括支援センター
中部（☎ 26-1521・ＦＡＸ 24-7511）
東部（☎ 45-1016・ＦＡＸ 45-1055）
南部（☎ 52-2715・ＦＡＸ 52-2281）

障がい者の総合相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 障がい者相談支援センター ( 本庁舎
中２階）

障がい者相談支援センター
（☎ 26-7725）

生活にお困りの方の相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 生活支援課 生活支援課（☎ 22-9650）

高齢者の就業相談
５月 10 日（木） 13：30 ～ 14：00 下郡市民館 シルバー人材センター

（☎ 24-5800)

＊予約制
　５月 17 日（木） 13：30 ～ 15：00 伊賀市シルバーワークプラザ（西明

寺 2782 番地の 92）
シルバー人材センター

（☎ 24-5800)

若者の就労相談＊予約優先 月～金曜日（祝日除く）  ９：30 ～ 17：15 センタービル１階
（上野丸之内 57 番地の 4）

いが若者サポートステーション
（☎ 22-0039)

女性相談＊予約優先
月～金曜日（祝日除く）  9：00 ～ 16：00 こども未来課 こども未来課

（☎ 22-9609・ＦＡＸ 22-9646）家庭児童相談＊予約優先
母子・父子自立相談＊予約優先

こどもの発達相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 こども発達支援センター こども発達支援センター
（☎ 22-9627・ＦＡＸ 22-9666）

ふれあい相談（教育相談） 月～木曜日（祝日除く）  9：00 ～ 16：00 伊賀市教育研究センター 伊賀市教育研究センター
（☎ 21-8839）

青少年相談 月～金曜日（祝日除く）  9：00 ～ 16：00 青少年センター（上野ふれあいプラザ中３階）青少年センター（☎ 24-3251）


