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※写真は昨年度開催のえひめ国体の

様子

大
会
愛
称

　「
三
重
と
こ
わ
か
国
体
」

　
大
会
の
愛
称
と
な
っ
て
い
る
「
と
こ
わ

か
（
常
若
）」
と
は
、「
い
つ
も
若
々
し
い

こ
と
。
い
つ
ま
で
も
若
い
さ
ま
。」
を
表

現
す
る
言
葉
で
す
。

　
第
76
回
国
民
体
育
大
会
は
、「
活
力
に

満
ち
た
元
気
な
三
重
」
に
つ
な
が
る
大
会

を
め
ざ
し
て
お
り
、
三
重
の
人
、
地
域
、

そ
し
て
来
訪
者
の
全
て
が
活
力
に
満
ち

元
気
に
な
る
こ
と
を
願
い
、「
と
こ
わ
か
」

の
言
葉
に
託
し
て
い
ま
す
。

大
会
ス
ロ
ー
ガ
ン

　「
と
き
め
い
て
人

　
　
か
が
や
い
て
未
来
」

　
競
技
に
参
加
す
る
人
の
躍
動
感
あ
ふ

れ
る
姿
や
、
競
技
を
見
る
人
、
支
え
る
人

の
い
き
い
き
と
し
た
姿
と
、
大
会
に
関
わ

る
全
て
の
人
が
、
大
会
を
通
じ
て
夢
と
感

動
、
喜
び
と
充
実
感
を
味
わ
え
る
よ
う
に

と
の
思
い
を
「
と
き
め
い
て
」
に
込
め
て

い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
大
会
後
も
将
来
に
わ
た
り
、

こ
の
よ
う
な
と
き
め
き
を
大
切
に
、
人
や

地
域
が
い
つ
ま
で
も
元
気
で
あ
り
続
け

て
い
く
よ
う
な
未
来
を
願
い
、
そ
の
思
い

を
「
か
が
や
い
て
」
に
託
し
て
い
ま
す
。

◆
国
民
体
育
大
会
と
は

　
国
民
体
育
大
会
（
国
体
）
は
、
京
都
府

を
中
心
と
し
た
京
阪
神
地
域
で
開
始
さ
れ

た
大
会
を
始
ま
り
と
し
て
、
現
在
で
は
、

都
道
府
県
持
ち
回
り
で
毎
年
開
催
さ
れ
て

い
る
国
内
最
大
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
す
。

　
広
く
国
民
の
間
に
ス
ポ
ー
ツ
を
普
及

し
、
国
民
の
健
康
増
進
と
体
力
の
向
上
を

図
り
、
併
せ
て
地
方
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
と

地
方
文
化
の
発
展
に
寄
与
す
る
と
と
も

に
、
国
民
生
活
を
明
る
く
豊
か
に
し
よ
う

と
す
る
も
の
で
す
。

◆
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
と
は

　
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
は
、
障
が

い
の
あ
る
選
手
が
競
技
な
ど
を
通
し
て
ス

ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
体
験
す
る
と
と
も

に
、
国
民
の
障
が
い
に
対
す
る
理
解
を
深

め
、
障
が
い
の
あ
る
人
の
社
会
参
加
の
推

進
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
障
が

い
者
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
で
す
。

　
三
重
県
で
は
、こ
の
大
会
の
愛
称
を「
三

重
と
こ
わ
か
大
会
」
と
し
て
い
ま
す
。

三
重
と
こ
わ
か
国
体
・
大
会
開
催

〈
国
　
体
〉
　
２
０
２
１
年
９
月
25
日
㈯
～
10
月
５
日
㈫

〈
大
　
会
〉
　
２
０
２
１
年
10
月
23
日
㈯
～
10
月
25
日
㈪

開催まで

あと３年

　2021年に三重県で第 76回国民体育大会「三重とこわか国体」が開催されます。

三重県では、1975年の第 30回大会以来 46年ぶりの開催となります。
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◆
実
施
対
象
競
技

　
冬
季
大
会
を
除
く
実
施
競
技
は
、「
正

式
競
技
」
37
競
技
、「
公
開
競
技
」
５
競
技
、

「
特
別
競
技
」
１
競
技
、「
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー

シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
」
が
あ
り
ま
す
。

◆
正
式
競
技
と
は

　
実
施
競
技
の
う
ち
都
道
府
県
対
抗
の
得

点
対
象
と
な
る
競
技
（
天
皇
杯
・
皇
后
杯

対
象
競
技
）
と
な
る
37
競
技
の
こ
と
を
い

い
ま
す
。

◆
特
別
競
技
と
は

　
高
等
学
校
野
球
の
こ
と
で
、
都
道
府
県

対
抗
の
得
点
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

◆
公
開
競
技
と
は

　
都
道
府
県
代
表
の
参
加
に
よ
り
中
央
競

技
団
体
主
導
で
開
催
す
る
競
技
の
こ
と
で

す
。
三
重
県
で
は
５
競
技
実
施
さ
れ
、
都

道
府
県
対
抗
の
得
点
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

◆
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
と
は

　
県
民
の
国
体
へ
の
参
加
機
会
を
よ
り
多

く
設
け
、
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
き
っ
か
け

づ
く
り
を
目
的
と
し
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
ス
ポ
ー
ツ
で
あ
り
、
子
ど
も
か
ら
高
齢

者
ま
で
幅
広
い
年
齢
層
の
人
が
気
軽
に
参

加
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
都
道
府
県
対

抗
の
得
点
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

いなべ市

菰野町

桑名市

四日市市

鈴鹿市亀山市

津市

松阪市

明和町

玉城町

度会町

大台町
大紀町

紀北町

御浜町

紀宝町

尾鷲市

熊野市

南伊勢町

伊勢市
鳥羽市鳥羽市

志摩市

多気町

伊賀市

名張市

東員町

木曽岬町

朝日町

川越町

＊三重とこわか国体・三重とこわか大会会場地マップ＊

水泳（アーティス

ティックスイミング）
少年女子

水泳（水球）
少年男子

女子

水泳（飛込） 全種別

水泳（競泳） 全種別

サッカー 成年男子

ハンドボール 成年男女

ソフトテニス 全種別

ゴルフ 少年男子

ラグビーフット

ボール

少年男子

女子

軟式野球 成年男子

馬術
成年男女

少年

水泳 身・知

サッカー 知

鈴鹿市

サッカー 少年男子

テニス 全種別

軟式野球 成年男子

空手道 全種別

ゴルフ 成年男子

自転車（トラック）

成年男子

少年男子

女子

カヌー（スプリント）全種別

体操（競技） 全種別

体操（新体操） 少年女子

体操（トランポリン）男子・女子

バレーボール 身･知

四日市市

サッカー 女子

ハンドボール 少年女子

軟式野球 成年男子

剣道 全種別

クレー射撃 成年

伊賀市

フライングディスク 身･知

ゴルフ 女子

武術太極拳 公開競技

パワーリフティング 公開競技

東員町

桑名市

ソフトボール 成年男子

グランドソフトボール 身
明和町

アーチェリー 全種別

高等学校野球（軟式）特別競技

ゲートボール 公開競技

アーチェリー 身

フェンシング 全種別

陸上競技 全種別

サッカー 女子

卓球 全種別

相撲
成年男子

少年男子

バドミントン 全種別

高等学校野球（硬式）特別競技

陸上競技 身･知

卓球 身･知･精

ボッチャ 身

松阪市

カヌー

（スラローム・ワイ

ルドウォーター）

成年男女
松阪市

多気町

朝日町

正式競技 19市町 37競技

正式競技

身…身体障がい者が出場できる競技

知…知的体障がい者が出場できる競技

精…精神障がい者が出場できる競技

9市町 14競技

特別競技 3市 1競技

公開競技 5市町 5競技

ボクシング

成年男子

少年男子

成年女子

ソフトボール 少年男子

トライアスロン 成年男女

フットベースボール 知

ボート 全種別

ソフトボール 少年女子

グラウンド・ゴルフ 公開競技

ソフトボール 知

志摩市

大台町

紀北町

鳥羽市

伊勢市

水泳（オープンウォー

タースイミング）

男子

女子

ソフトボール 成年女子

ラグビーフットボール 成年男子

尾鷲市

熊野市

ハンドボール 少年男子

自転車 (ロード）

成年男子

少年男子

女子

いなべ市

軟式野球 成年男子

ウエイトリフティング

成年男子

少年男子

女子
亀山市

スポーツクライミ

ング（リード）
全種別

全種別
スポーツクライミン

グ（ボルダリング）

菰野町

ホッケー 全種別

軟式野球 成年男子

弓道（近的） 全種別

弓道（遠的） 全種別

綱引 公開競技

名張市

バレーボール 全種別

ビーチバレーボール 少年男女

バスケットボール 全種別

レスリング

成年男子

少年男子

女子

柔道

成年男子

少年男子

女子

なぎなた
成年女子

少年女子

ボウリング 全種別

セーリング 全種別

ライフル射撃 全種別

高等学校野球（硬式）特別競技

ボウリング 知

バスケットボール 知

車いすバスケット

ボール
身

バレーボール 精

津市

伊賀市

総合
開・閉会式



6広報いが市 2018 年（平成 30 年） 10 月１日号

◆
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
と
こ
ま
る
」

　
三
重
県
を
代
表
す
る
ト
ッ
プ
ブ
ラ
ン
ド

の
ひ
と
つ
で
も
あ
る
伊
勢
え
び
を
モ
チ
ー

フ
に
し
て
い
ま
す
。

　
伊
勢
え
び
は
、
従
来
、
縁
起
物
と
し
て

使
わ
れ
、
一
般
に
は
健
康
長
寿
の
象
徴
と

し
て
、
ま
た
、
飛
び
跳
ね
る
姿
が
力
強
さ

や
若
さ
、
生
命
力
を
感
じ
さ
せ
る
こ
と
か

ら
、大
会
愛
称
に
使
わ
れ
た
「
と
こ
わ
か
」

の
意
味
す
る
、「
若
々
し
さ
」
と
よ
く
調

和
し
て
い
ま
す
。

　
愛
称
の
「
と
こ
ま
る
」
の
「
と
こ
」
は
、

大
会
愛
称
で
あ
る
「
と
こ
わ
か
」
や
、「
と

こ
と
こ
」
と
元
気
に
走
り
回
る
子
ど
も
の

イ
メ
ー
ジ
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
ま
た
、「
ま
る
」
に
は
国
体
の
成
功
（
○

に
な
る
）
や
、
選
手
だ
け
で
な
く
国
体
に

携
わ
っ
て
い
た
だ
く
す
べ
て
の
人
の「
和
」

と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
サ
ッ
カ
ー

　
１
チ
ー
ム
11

人
で
編

成
さ
れ
、
手
や
腕
を
使

わ
な
い
で
ボ
ー
ル
を
奪

い
合
い
、
脚
で
ボ
ー
ル

を
蹴
っ
た
り
、
ヘ
デ
ィ

ン
グ
し
た
り
し
て
相
手

ゴ
ー
ル
に
ボ
ー
ル
を
入
れ
、
得
点
を
競
う

ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　
国
体
で
は
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
で
行

わ
れ
、
競
技
時
間
は
前
・
後
半
35
分
ず
つ
、

ハ
ー
フ
タ
イ
ム
10
分
で
行
わ
れ
ま
す
。

こ
こ
が
見
ど
こ
ろ
！

　
強
烈
な
シ
ュ
ー
ト
、
相
手
を
か
わ
す
素
早

い
ド
リ
ブ
ル
、
華
麗
な
パ
ス
回
し
な
ど
、
す

ば
ら
し
い
個
人
技
や
戦
術
が
楽
し
め
ま
す
。

■
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

　
縦
40
ｍ
、
横
20
ｍ
の

コ
ー
ト
で
、
１
チ
ー
ム

７
人
の
選
手
で
行
わ

れ
、
ド
リ
ブ
ル
と
パ
ス

で
ボ
ー
ル
を
運
び
、
相
手
ゴ
ー
ル
へ
投
げ

込
ん
で
得
点
を
競
う
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　
国
体
で
は
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式
で
行

わ
れ
、
競
技
時
間
は
前
・
後
半
30
分
ず
つ
、

ハ
ー
フ
タ
イ
ム
15
分
で
行
わ
れ
ま
す
。

こ
こ
が
見
ど
こ
ろ
！

　
ア
ク
ロ
バ
テ
ィ
ッ
ク
な
体
勢
か
ら
放
た

れ
る
豪
快
な
ジ
ャ
ン
プ
シ
ュ
ー
ト
な
ど
、

走
る
・
投
げ
る
・
跳
ぶ
な
ど
の
あ
ら
ゆ
る

運
動
要
素
が
要
求
さ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
で
、

ス
ピ
ー
ド
や
迫
力
あ
る
攻
防
が
魅
力
で
す
。

■
軟
式
野
球

　
ゴ
ム
製
の
ボ
ー
ル
を
使
用
す
る
日
本
独

特
の
野
球
で
す
。
明
治
時
代
に
ア
メ
リ
カ

か
ら
紹
介
さ
れ
た
野
球
は
、
そ
の
普
及
に

つ
れ
て
安
全
な
柔
ら
か
い
ボ
ー
ル
が
考
案

さ
れ
、
軟
式
野
球
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
ゴ
ム
製
の
ボ
ー
ル
を
使
う
こ
と
を
除
け

ば
、
硬
式
野
球
と
同
じ
ル
ー

ル
で
行
わ
れ
、
試
合
は
９
イ

ニ
ン
グ
ま
で
行
い
ま
す
。

こ
こ
が
見
ど
こ
ろ
！

　
攻
守
の
切
り
替
え
が
見
た
目
で
分
か
る

数
少
な
い
競
技
で
す
。
そ
れ
ゆ
え
に
、
攻

撃
側
も
守
備
側
も
チ
ー
ム
と
し
て
の
戦
略

が
勝
敗
の
大
き
な
鍵
に
な
り
、
一
球
ご
と

の
駆
け
引
き
が
楽
し
め
ま
す
。

伊
賀
市
で
行
わ
れ
る
競
技
を
紹
介
し
ま
す
。

正
式
競
技

▲大会マスコットキャラクター

　「とこまる」
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●
キ
ン
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ

　
直
径
１
２
２
㎝
、
重
さ
約
１
㎏
の
大
き

な
ボ
ー
ル
を
使
う
ユ
ニ
ー
ク
な
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。

　
キ
ン
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
は
20
ｍ
×
20
ｍ

の
コ
ー
ト
の
中
で
、
１
チ
ー
ム
４
人
×
３

チ
ー
ム
で
戦
う
競
技
で
す
。
ま
ず
、
ヒ
ッ

ト
権（
バ
レ
ー
で
い
う
サ
ー
ブ
権
）を
持
っ

た
チ
ー
ム
が
、
コ
ー
ト
の
中
央
で
他
の

チ
ー
ム
名
を
呼
び
な
が
ら
ボ
ー
ル
を
ヒ
ッ

ト
し
ま
す
。
指
名
さ
れ
た
チ
ー
ム
は
ボ
ー

ル
が
床
に
落
ち
る
前
に
レ
シ
ー
ブ
し
ま

す
。手
で
も
足
で
も
頭
で
も
、全
身
を
使
っ

て
ボ
ー
ル
を
取
っ
て
も
構
い
ま
せ
ん
。
レ

シ
ー
ブ
が
成
功
し
た
チ
ー
ム
は
ヒ
ッ
ト
権

を
得
て
、こ
れ
を
繰
り
返
し
て
い
き
ま
す
。

●
伊
賀
流
手
裏
剣
打
ス
ポ
ー
ツ

　
５
枚
の
競
技
用
手
裏
剣
を
５
～
６
ｍ
離

れ
た
直
径
30
㎝
の
的
の
中
心
を
め
が
け
て
、

決
ま
っ
た
投
げ
方
で
投
げ
る
競
技
で
す
。

　
的
に
的
中
し
突
き
刺
さ
っ
た
、
手
裏
剣

位
置
の
得
点
の
合
計
に
、
出
場
よ
り
退
場

の
間
の
礼
式
を
含
む

作
法
の
中
で
、
審
査

し
た
得
点
を
加
算
し

ま
す
。

■
剣
道

　
互
い
に
竹
刀
で
、「
面
」｢

小
手｣

「
胴
」

な
ど
の
定
め
ら
れ
た
部
位
を
打
突
し
合

い
、
勝
負
を
争
い
ま
す
。
試
合
は
３
本
勝

負
で
、
時
間
内
に
２
本
先
取
し
た
者
が
勝

ち
で
す
。
試
合
時
間
は
、
成
年
男
女
は
５

分
間
、
少
年
男
女
は
４
分
間
。
一
方
が
１

本
先
取
し
て
そ
の
ま
ま
試
合
時
間
が
終
了

し
た
場
合
、
先
取
し
た
者
が
勝
ち
と
な
り

ま
す
。
時
間
内
に
勝
敗
が
決
ま
ら
な
か
っ

た
場
合
は
、
延
長
戦
を
行
い
ま
す
。

こ
こ
が
見
ど
こ
ろ
！

　
打
突
は
一
瞬
で
行
わ
れ
る
た
め
、
相
手

の
動
き
を
読
み
取
る
洞
察
力

と
集
中
力
が
必
要
で
す
。「
気

合
」
と
呼
ば
れ
る
〝
声
〟
の

出
し
方
も
、
選
手
そ
れ
ぞ
れ

に
特
徴
が
あ
り
、
個
性
が
現

れ
ま
す
。

■
ク
レ
ー
射
撃

　
ク
レ
ー
と
呼
ば
れ
る
皿
状
の
標
的
を
飛

ば
し
、
こ
の
動
く
標
的
を
散
弾
銃
で
射
撃

し
て
、
命
中
し
た
数
に
よ
っ
て
順
位
を
競

う
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

手
前
か
ら
遠
く
に
飛
び
去
る
よ
う
に
放
出

さ
れ
た
標
的
を
狙
う
「
ト
ラ
ッ
プ
射
撃
」

と
、
左
右
か
ら
放
出
さ
れ
た
標
的
を
狙
う

「
ス
キ
ー
ト
射
撃
」の
２
種
目
が
あ
り
ま
す
。

こ
こ
が
見
ど
こ
ろ
！

　
秒
速
22
～
30
ｍ
で
飛
ぶ

標
的
を
撃
つ
の
で
、
瞬
時

の
判
断
力
と
鋭
い
反
射
神

経
、
精
密
な
動
作
が
要
求

さ
れ
ま
す
。

　
撃
つ
前
の
張
り
詰
め
た

緊
張
感
と
標
的
に
命
中
し

た
時
の
迫
力
、
爽
快
感
と
興
奮
を
味
わ
う

こ
と
が
で
き
る
の
が
魅
力
で
す
。

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
競
技

み
ん
な
で
成
功
さ
せ
よ
う
！

　
三
重
と
こ
わ
か
国
体
伊
賀
市
実
行
委
員

会
で
は
、
全
国
か
ら
訪
れ
る
多
く
の
方
々

を
あ
た
た
か
く
お
も
て
な
し
す
る
と
と
も

に
、
歴
史
あ
ふ
れ
る
伊
賀
市
を
ア
ピ
ー
ル

す
る
た
め
に
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
が
、

大
会
成
功
の
た
め
に
は
多
く
の
企
業
、
団

体
お
よ
び
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
支
援
、
ご

協
力
が
不
可
欠
で

す
。
今
後
、
大
会
運

営
や
国
体
Ｐ
Ｒ
活
動

に
協
力
い
た
だ
け
る

方
々
を
募
集
し
て
い

き
ま
す
。
皆
さ
ん
で

一
緒
に
盛
り
上
げ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

国
民
体
育
大
会
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
募
集
し
て
い

ま
す

○
国
民
体
育
大
会
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大

会
に
出
場
し
た
時
の
話
や
思
い
出
の
写

真
な
ど
お
持
ち
の
人

○
小
・
中
・
高
校
生
で
ス
ポ
ー
ツ
を
し
て

い
て
、
国
体
出
場
の
夢
を
お
持
ち
の
人

○
三
重
と
こ
わ
か
国
体
・
三
重
と
こ
わ
か

大
会
に
向
け
て
活
動
し
て
い
る
（
し
よ

う
と
し
て
い
る
）
人
な
ど

【
問
い
合
わ
せ
】

　
国
体
推
進
課

　
☎
22
・
９
６
８
１
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・
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２


