
伊賀市自殺対策行動計画　関連事業一覧表

主要項目 事業名 事業概要 実施内容 担当課（係）

いが見守り支援員の養成講座 地域の支え合い体制を強化するため、支援者の養成を行う。 研修や養成講座を実施し、いが見守り支援員を養成する。

民生委員児童委員活動に係る福祉推
進を図る事業

民生委員児童委員としての資質を高め、福祉の増進を図る。 民生委員児童委員の資質向上のための研修や会議を行う。

包括・継続的ケアマネジメント事業
相談・支援技術向上のため、地域のケアマネジャーのスキルアッ
プを図る。

地域のケアマネージャーを対象に、スキルアップのための研修会
や事例検討会を行う。

認知症サポーター養成講座
認知症に関する理解を目指し、普及・啓発を推進する人材を育成
する。

認知症サポーター養成講座を行う。

障がい者の基幹相談支援
地域の相談支援体制の強化を目的として市内相談支援事業所へ
の助言や人材育成支援等を行う。

障がい者相談支援センターの専門職が、相談支援事業所への助
言や人材育成のための研修（事例検討会）等を行う。

認知症高齢者家族やすらぎ支援事業
介護者が休息等に必要な時間を確保出来るよう、認知症高齢者
に対する訪問や見守り等支援を行う人材を養成する。

伊賀市社会福祉協議会に委託し、やすらぎ支援員養成講座を行
う。

介護高齢福祉課

おおやまだ人権大学講座ｉｎライトピア
人権啓発の一翼として活躍し差別解消に取り組むリーダーを育成
をする。

部落問題を系統立てて学ぶ連続講座を開講する。

生活相談員の知識や相談技術向上
さまざまな相談に対応できる専門性の向上を目指し、相談員の育
成を行う。

相談員スキルアップ講座等を受講し、様々な相談に対応できる職
員の育成を行う。

教職員の知識や相談技術向上
人権・同和教育の取組および課題について学び、同和問題に関す
る基礎知識や実践に向けたスキルを習得し、教職員の養成を行
う。

伊賀市への転入、新規採用者、若い世代の教職員を対象とした
研修会を行う。

学校教育課

（自殺対策を支える人材の育成）　　　※悩みを抱えている人への対処ができる人材養成に関する事業を記載カテゴリー2　「気づく」
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