
伊賀市スポーツ推進計画目標管理について 

 

◆総合目標値 

評価指標 
現状値 

（令和３年） 

目標値 

（令和８年度） 

令和４年度 

実績 

成人の週１回以上の 

スポーツ実施率 
53.6％ 65.0％程度 12.3％ 

※現状値：令和３年「スポーツに関する市民アンケート」より 

※令和４年度実績：令和４年度伊賀市まちづくりアンケート（市民意識調査）より 

 

◆基本目標値 

➣「する」スポーツの数値目標 

評価指標 
現状値 

（令和元年度） 

目標値 

（令和８年度） 

令和４年度 

実績 

市民スポーツフェス 

ティバルの参加者数 
1,623 人 2,000 人 1,010 人 

 ※令和２・３年度は、新型コロナウイルス感染症防止により開催中止 

 

➣「みる」スポーツの数値目標 

評価指標 
現状値 

（令和３年度） 

目標値 

（令和８年度） 

令和４年度 

実績 

スポーツ観戦に関心が 

ある人の割合 
75％ 90％ ― 

 ※現状として実績値を調べる方法がないため、令和５年度以降は、市の e モニター制度を 

活用して「スポーツに関する市民アンケート」を実施する。 

 ※「e モニター制度」登録者数：1,070 人（令和５年度現在） 

 

➣「ささえる」スポーツの数値目標 

評価指標 
現状値 

（令和２年度） 

目標値 

（令和８年度） 

令和４年度 

実績 

スポーツ施設の平均 

稼働率 
41.51％ 55.15％ 49.5％ 

 ※各スポーツ施設（プール・艇庫及び会議室等のスポーツを行わない施設を除く）の 

  稼働率（利用のあった日/365 日）の合計を施設数で除した数（平均稼働率） 

資料１－１ 


