
あやま保育所 
 

 
住 所 伊賀市馬場１０９０番地の２ 

電 話 ０５９５－４３－０１２０ 



保育
ほ い く

計画
け い か く

            あやま保育所
ほ い く し ょ

 

保育
ほ い く

理念
り ね ん

 

「あ～たのしかった！」を保育
ほ い く

の根
ね

っこに 

保育
ほ い く

目標
も く ひ ょ う

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   めざす子
こ

ども像
ぞ う

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎健康
け ん こ う

でこころ豊
ゆ た

かな子ども 

 ・しなやかな こころとからだ 

 ・仲間
な か ま

を大切
た い せ つ

にしよう 

 ・感性
か ん せ い

豊
ゆ た

かに ともに育
そ だ

とう 

 ・自分
じ ぶ ん

で考
かんが

え 行動
こ う ど う

しよう 

・自分
じ ぶ ん

のことが好
す

きと思
お も

える子
こ

ども 

・友
と も

だちを大切
たいせつ

にできる子ども 

・生活
せ い か つ

のリズムを整
ととの

え、生
い

き生
い

きと遊
あ そ

ぶ子
こ

ども 

・やってみようと挑戦
ちょうせん

し、最後
さ い ご

までやりきろうとする子
こ

ども 

・友
と も

だちと考
かんが

え合
あ

いながら行動
こ う ど う

していける子
こ

ども 

・生活
せ い か つ

の中
な か

にある不合理
ふ ご う り

に気
き

づき行動
こ う ど う

していける子
こ

ども 

 

なにしてあそぼ

いっしょにわくわく

どんどんあそぼ

人
ひ と

とつながろう 

こども・おとな・地域
ち い き

 

自然
し ぜ ん

の中
な か

で 
のびのび 

土
つち

・水
みず

・自然
し ぜ ん

と友
とも

だち 

自分
じ ぶ ん

は 
すごいんだ 
失敗
しっぱい

してもいいよ 

なんでかなおかしいな 

ねえねえきいて 

薄着
う す ぎ

・はだしで 

元気
げ ん き

もりもり 

夢中
むちゅう

になって 

手
て

をいっぱい 

使
つ か

って遊
あ そ

ぼう 

やってみたいな 

保育
ほ い く

方針
ほ う し ん

 



 

あやま保育所
ほいくしょ

の一日
いちにち

の保育
ほ い く

の流
なが

れ 

9:00までに登所
とうしょ

 

 

元気
げ ん き

に遊
あそ

ぼう！ 

乳児組
にゅうじぐみ

9:30～ 

おやつ 

幼児組
ようじぐみ

 

クラスの活動
かつどう

 

食事
しょくじ

の準備
じゅんび

 

排泄
はいせつ

・手洗
て あ ら

い・消毒
しょうどく

 

食事
しょくじ

 

 

乳児
にゅうじ

11:００～ 

幼児
よ う じ

11:３０～ 

  

はみがき・うがい 

午睡
ご す い

準備
じゅんび

12:30～ 
持
も

ち物
もの

の整理
せ い り

 

午睡
ご す い

（乳児組
にゅうじぐみ

） 

好
す

きなあそびを 

選
えら

んで遊
あそ

びます  

  

おやつ 

 

 

クラスの活動
かつどう

 

   （幼児組
ようじぐみ

） 

15:00～おやつ  

16:０0～順次降所
じゅんじこうしょ

  

おやつの準備
じゅんび

 

排泄
はいせつ

・手洗
て あ ら

い・消毒
しょうどく

 

また あした！！ 

にんにんタイム 

 



 年間
ねんかん

行事
ぎょうじ

 （予定
よ て い

） 

月
つき

 行 事
ぎょうじ

 交 流
こうりゅう

行事
ぎょうじ

 

4月
がつ

 

入所式
にゅうしょしき

 午睡
ご す い

始
はじ

まり（未満児
み ま ん じ

・年少児
ねんしょうじ

） 

新入児
しんにゅうじ

歓迎会
かんげいかい

  家庭
か て い

訪問
ほうもん

 

 

5月
がつ

 
午睡
ご す い

始
はじ

まり（年中児
ねんちゅうじ

・年長児
ねんちょうじ

） 

保育
ほ い く

参観
さんかん

 育
いく

友会
ゆうかい

総会
そうかい

 家庭
か て い

訪問
ほうもん

 

地域
ち い き

の未就
みしゅう

園児
え ん じ

との交
こう

流
りゅう

 

6月
がつ

 
歯科
し か

検診
けんしん

 歯
は

みがき指導
し ど う

  

家族
か ぞ く

ふれあい会
かい

 

あやま３保育所
ほいくしょ

年長児
ねんちょうじ

交流会
こうりゅうかい

 

地域
ち い き

世代間
せだいかん

交流
こうりゅう

 

7月
がつ

 
なつまつり  プールあそび 

クラス懇談会
こんだんかい

 

地域
ち い き

の未就
みしゅう

園児
え ん じ

との交流
こうりゅう

 

8月
がつ

 プールあそび  保護者
ほ ご し ゃ

環境
かんきょう

整備
せ い び

  

9月
がつ

 
わくわくフェスティバル（運動会

うんどうかい

） あやま３保育所
ほいくしょ

年長
ねんちょう

児
じ

交流会
こうりゅうかい

 

地域
ち い き

の未就
みしゅう

園児
え ん じ

との交流
こうりゅう

 

10月
がつ

 遠足
えんそく

 ふれあい参観
さんかん

（祖父母
そ ふ ぼ

） あやま３園
えん

みんなのつどい 

11月
がつ

 

内科
な い か

健
けん

診
しん

 消 防
しょうぼう

署
しょ

立
た

ち合
あ

い避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

引
ひ

き渡
わた

し訓練
くんれん

 就 学
しゅうがく

時
じ

健
けん

診
しん

（年長児
ねんちょうじ

） 

年長
ねんちょう

卒園
そつえん

旅行
りょこう

  

地域
ち い き

世代間
せだいかん

交流
こうりゅう

 

12月
がつ

 ぽっかぽか（生活
せいかつ

発表会
はっぴょうかい

） 地域
ち い き

の未就
みしゅう

園児
え ん じ

との交流
こうりゅう

 

1月
がつ

  地域
ち い き

の未就
みしゅう

園児
え ん じ

との交流
こうりゅう

 

2月
がつ

 保育
ほ い く

参観
さんかん

 人権
じんけん

講演会
こうえんかい

 クラス懇談会
こんだんかい

  

3月
がつ

 
かもしかクラブ交通

こうつう

安全
あんぜん

教室
きょうしつ

 お別
わか

れ会
かい

 

内科
な い か

健
けん

診
しん

 新入児
しんにゅうじ

説明会
せつめいかい

 卒園式
そつえんしき

 

 

毎月
まいつき

 
誕生会
たんじょうかい

 発育
はついく

測定
そくてい

 保健
ほ け ん

集会
しゅうかい

 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

安全
あんぜん

保育
ほ い く

 人権
じんけん

集会
しゅうかい

 

 

 


