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住 所 伊賀市上神戸７６４番地の３ 

電 話 ０５９５－３８－１３０３ 



               保育
ほ い く

の取組
とりくみ

                                   

伊賀
い が

市立
し り つ

神戸
か ん べ

保育所
ほいくしょ

  

      「あ～たのしかった！」を保育
ほ い く

の根
ね

っこに  

保育
ほ い く

目標
もくひょう

      

・夢中
むちゅう

になってあそびこめるこども 

 

めざす子
こ

ども像
ぞう

 

・からだを動
うご

かすことを楽
たの

しむ子
こ

ども 

・自分
じ ぶ ん

のことが好
す

きで、自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

にする子
こ

ども 

・友
とも

だちを大切
たいせつ

にし、友
とも

だちとつながり合
あ

おうとする子
こ

ども 

   ・自
じ

分
ぶん

の思
おも

いを出
だ

せる子
こ

ども 

・いろいろなことを意欲的
いよくてき

に取
と

り組
く

む子
こ

ども 

 

 具体的
ぐ た い て き

な取
と

り組
く

み（活動
かつどう

） 

からだ育
そだ

て  

（健
けん

 康
こう

） 

〇はだしで元気
げ ん き

に過
す

ごす環境
かんきょう

をつくる。 

〇基本的
きほんてき

生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を身
み

につけ、健康
けんこう

でしなやかなこころとからだを育
はぐく

む。 

〇一人
ひ と り

ひとりの発
はっ

達
たつ

に応
おう

じて、全身
ぜんしん

や指先
ゆびさき

を使
つか

う取
と

り組
く

みをすすめる。 

こころ育
そだ

て 

（人
じん

 権
けん

） 

〇一人
ひ と り

ひとりのよさを認
みと

め、自己
じ こ

肯定感
こうていかん

を高
たか

める活動
かつどう

をすすめる。 

〇散歩
さ ん ぽ

や菜園
さいえん

活動
かつどう

を通
とお

して、自然
し ぜ ん

の中
なか

で豊
ゆた

かな感性
かんせい

を育
はぐく

む。 

〇子
こ

どもの話
はなし

をよく聴
き

き、子
こ

どもに寄
よ

り添
そ

う。 

出会
で あ

い 

（体
たい

 験
けん

） 

〇地域
ち い き

の文化
ぶ ん か

にふれ、ふるさとを愛
あい

する心
こころ

を育
そだ

てる。 

〇異年齢
いねんれい

で活動
かつどう

する場
ば

を設定
せってい

する。（わくどきデー） 

 

 



＜年間
ねんかん

行事
ぎょうじ

＞  

４月
がつ

  入所式
にゅうしょしき

 
５月

がつ

  こどものつどい 春
はる

の遠足
えんそく

 家庭
か て い

訪問
ほうもん

  

  大井出
お お い で

保全
ほ ぜ ん

会
かい

さんとさつまいものつる植
う

え 

 6月
がつ

 クラス懇談会
こんだんかい

 おやつ参観
さんかん

 

 ７月
がつ

  たなばたまつり プール開
びら

き プール自由
じ ゆ う

参観
さんかん

 

 8月
がつ

  保護者会
ほ ご し ゃ か い

奉仕
ほ う し

作業
さぎょう

 

 

 10月
がつ

  運動会
うんどうかい

（幼児組
ようじぐみ

） 秋
あき

の遠足
えんそく

 

   大井出
お お い で

保全
ほ ぜ ん

会
かい

さんとさつまいも掘
ほ

り 

 11月
がつ

   保育
ほ い く

参加
さ ん か

（乳児組
にゅうじぐみ

） 

 12月
がつ

  生活
せいかつ

発表会
はっぴょうかい

(幼児組
ようじぐみ

) おたのしみ会
かい

 

 2月
がつ

   クラス懇談会
こんだんかい

 おやつ参観
さんかん

 

 ３月
がつ

 お別
わか

れ遠足
えんそく

 お別
わか

れ会
かい

 修 了 式
しゅうりょうしき

 

＊わくどきデー（毎週
まいしゅう

水曜日
すいようび

に幼児組
ようじぐみ

が、異年齢
いねんれい

で散歩
さ ん ぽ

に行
い

きます。） 

＊お散歩
さ ん ぽ

の日
ひ

（２歳児
さ い じ

が毎週
まいしゅう

木曜日
もくようび

散歩
さ ん ぽ

に行
い

きます。） 

＊毎月
まいつき

・・・身体
しんたい

測定
そくてい

、避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

＊健康
けんこう

診断
しんだん

・・・内科
な い か

健
けん

診
しん

（年
ねん

２回
かい

）、歯科
し か

検診
けんしん

、検尿
けんにょう

検査
け ん さ

（年
ねん

１回
かい

） 

＜保育所
ほ い く し ょ

の１日＞ 

0.1.2歳児
さ い じ

              3.4.5歳児
さ い じ

 

順次
じゅんじ

登所
とうしょ

       ７：30      順次
じゅんじ

登所
とうしょ

 

すきなあそび               すきなあそび  

おやつ       9：30 

あそび                年齢
ねんれい

別
べつ

の活動
かつどう

 

昼 食
ちゅうしょく

 11：00 

11：30 昼 食
ちゅうしょく

  

午睡
ご す い

 12：00 

13：00 午睡
ご す い

 

（年長児
ねんちょうじ

は夏季
か き

のみ） 

おやつ          15：00     おやつ 

降所
こうしょ

準備
じゅんび

                降所
こうしょ

準備
じゅんび

 

あそび                 あそび  

順次降所
じゅんじこうしょ

       16：00     順次降所
じゅんじこうしょ

 

   延長
えんちょう

保育
ほ い く

      18：００     延長
えんちょう

保育
ほ い く

 


