
壬生野保育園 
 

 
住 所 伊賀市川東２６５２番地 

電 話 ０５９５－４５－３１７９ 



伊賀
い が

市立
し り つ

壬
み

生野
ぶ の

保育
ほ い く

園
えん

 

 

保育
ほ い く

目標
もくひょう

 

 

・すこやかに生活
せいかつ

し、自分
じ ぶ ん

も友
とも

だちも大事
だ い じ

にできるこども 

・自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えやってみようとし、遊
あそ

びこむこども 

・自分
じ ぶ ん

の思
おも

いを表現
ひょうげん

できるこども 

・いろんな人
ひと

や友
とも

だちとつながっていくことを楽
たの

しいと感
かん

じるこども 

・いろんな事
こと

に気
き

づき、友
とも

だちの気持
き も

ちに寄
よ

り添
そ

っていこうとするこども 

 

 

保育
ほ い く

方針
ほうしん

 

 

・はだしで元気
げ ん き

に過
す

ごす環境
かんきょう

をつくります 

・健康
けんこう

でしなやかなこころとからだを育
そだ

てます 

・手
て

を使
つか

う経験
けいけん

がたくさんできる環境
かんきょう

をつくります 

・自然
し ぜ ん

の中
なか

で、豊
ゆた

かな感性
かんせい

をはぐくみます 

・戸外
こ が い

で思
おも

い切
き

りあそべる環境
かんきょう

をつくります 

・こどもの願
ねが

いや思
おも

いをくみとり、寄
よ

り添
そ

います 

・自己
じ こ

肯定感
こうていかん

を育
はぐく

みます 

・いろんな人
ひと

との出会
で あ

いの場
ば

を大切
たいせつ

にします 



一日
いちにち

の生活
せいかつ

 

 

０・１・２歳児
さ い じ

 ３・４・５歳児
さ い じ

 

時間
じ か ん

 内容
ないよう

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

７：３０ 

８：３０ 

 

９：３０ 

 

１０：００ 

 

１１：００ 

 

１２：００ 

 

 

 

 

１４：４５ 

１５：００ 

 

 

１６：００ 

 

１６：３０ 

１９：００ 

順次
じゅんじ

登
とう

園
えん

（標 準
ひょうじゅん

時間
じ か ん

利用
り よ う

） 

登
とう

園
えん

・視診
し し ん

・あそび（短時間
たんじかん

利用
り よ う

） 

お片
かた

づけ・排泄
はいせつ

・手洗
て あ ら

い 

おやつ 

戸外
こ が い

や室内
しつない

での遊
あそ

び 

 

排泄
はいせつ

・手洗
て あ ら

い 

給 食
きゅうしょく

準備
じゅんび

・給 食
きゅうしょく

 

ひるねの準備
じゅんび

 

ひるね 

 

 

 

起床
きしょう

・排泄
はいせつ

・手洗
て あ ら

い 

おやつ 

降
こう

園
えん

準備
じゅんび

・視診
し し ん

・触診
しょくしん

 

あそび 

順次降
じゅんじこう

園
えん

・家庭
か て い

連絡
れんらく

（短時間
たんじかん

利用
り よ う

） 

順次降
じゅんじこう

園
えん

（標 準
ひょうじゅん

時間
じ か ん

利用
り よ う

） 

保育
ほ い く

終 了
しゅうりょう

 

７：３０ 

８：３０ 

 

９：３０ 

 

１０：００ 

 

 

１１：３０ 

 

１３：００ 

 

 

 

 

１５：００ 

 

 

１６：００ 

 

１６：３０ 

１９：００ 

順次
じゅんじ

登
とう

園
えん

（標 準
ひょうじゅん

時間
じ か ん

利用
り よ う

） 

登
とう

園
えん

・視診
し し ん

・あそび（短時間
たんじかん

利用
り よ う

） 

にんにんタイム 

 

戸外
こ が い

や室内
しつない

での遊
あそ

び 

 

 

給 食
きゅうしょく

準備
じゅんび

・給 食
きゅうしょく

  

 

戸外
こ が い

や室内
しつない

での遊
あそ

び 

 ひるね 

（３歳児
さ い じ

、４月
げつ

～３月
がつ

） 

（４・５歳児
さ い じ

、５月
げつ

～８月
がつ

） 

 

おやつ準備
じゅんび

・おやつ 

降
こう

園
えん

準備
じゅんび

・視診
し し ん

・触診
しょくしん

 

あそび 

順次降
じゅんじこう

園
えん

・家庭
か て い

連絡
れんらく

（短時間
たんじかん

利用
り よ う

） 

順次降
じゅんじこう

園
えん

（標 準
ひょうじゅん

時間
じ か ん

利用
り よ う

） 

保育
ほ い く

終 了
しゅうりょう

 

 

 



年間
ねんかん

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 

 

月
つき

 内容
ないよう

 

４月
がつ

 入園式
にゅうえんしき

  新入
しんにゅう

園児
え ん じ

歓迎会
かんげいかい

 

５月
がつ

 春
はる

の遠足
えんそく

  家庭
か て い

訪問
ほうもん

  親子
お や こ

ふれあい会
かい

 

６月
がつ

 クラス懇談会
こんだんかい

  歯科
し か

検診
けんしん

  尿
にょう

検査
け ん さ

 

７月
がつ

 きらきらまつり（たなばた会
かい

） どろんこ遊
あそ

び プール開
びら

き 

８月
がつ

 プール参観
さんかん

   

９月
がつ

 運動会
うんどうかい

  引
ひ

き渡
わた

し訓練
くんれん

  環境
かんきょう

整備
せ い び

 

１０月
がつ

 秋
あき

の遠足
えんそく

  交流会
こうりゅうかい

(４園
えん

年長児
ねんちょうじ

) 内科
な い か

健
けん

診
しん

 来年度
らいねんど

入所
にゅうしょ

受付
うけつけ

 

１１月
がつ

 
ふれあい会

かい

  解放
かいほう

保育
ほ い く

を考
かんが

える保護者
ほ ご し ゃ

のつどい 

年長組
ねんちょうぐみ

卒園
そつえん

旅行
りょこう

  消防
しょうぼう

署
しょ

立
た

ち会
あ

い避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

１２月
がつ

 生活
せいかつ

発表会
はっぴょうかい

  お楽
たの

しみ会
かい

（クリスマス会
かい

） 

１月
がつ

 保育
ほ い く

参加
さ ん か

  保護者
ほ ご し ゃ

人権
じんけん

学習会
がくしゅうかい

 

２月
がつ

 
クラス懇談会

こんだんかい

（来年度
らいねんど

役員
やくいん

選出
せんしゅつ

） 

希望ヶ丘
き ぼ う が お か

保育園
ほいくえん

との交流
こうりゅう

（年長児
ねんちょうじ

） 

３月
がつ

  新入
しんにゅう

園児
え ん じ

入園
にゅうえん

説明会
せつめいかい

  内科
な い か

健
けん

診
しん

  お別
わか

れ会
かい

  卒園式
そつえんしき

 

 

毎月
まいつき

   誕生会
たんじょうかい

・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

・安全
あんぜん

訓練
くんれん

・体位
た い い

測定
そくてい

 

人権
じんけん

集会
しゅうかい

（いっしょにあそぼう会
かい

） 

随時
ず い じ

   園外
えんがい

保育
ほ い く

・家庭
か て い

訪問
ほうもん

  

 

 


