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住 所 伊賀市希望ヶ丘西 4丁目５―３０ 
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・健康
けんこう

で、のびのびと活動
かつどう

する子
こ

ども 

・からだを十分
じゅうぶん

動
うご

かして友
とも

だちと一緒
いっしょ

に遊
あそ

ぶことが楽
たの

しいと感
かん

じる子
こ

ども 

・自分
じ ぶ ん

で考
かんが

え行動
こうどう

できる子
こ

ども 

・自分
じ ぶ ん

の思
おも

いや要求
ようきゅう

を表現
ひょうげん

できる子
こ

ども 

・いろいろな人
ひと

とつながっていこうとする子
こ

ども 

・生活
せいかつ

の中
なか

の不合理
ふ ご う り

なことに気
き

づき行動
こうどう

する子
こ

ども 

 

人権
じんけん

の取
とり

組
くみ

 

自分
じ ぶ ん

が大事
だ い じ

、友
とも

だちも大事
だ い じ

 

～みんなちがっているからすてき～ 

 

具体的
ぐたいてき

な活動
かつどう

 

・広
ひろ

い園庭
えんてい

を活
い

かしてからだの様々
さまざま

な部分
ぶ ぶ ん

を使
つか

って、大
おお

きくからだを動
うご

かす遊
あそ

びをする。 

・園内
えんない

の豊
ゆた

かな環境
かんきょう

、草花
くさばな

や小動物
しょうどうぶつ

など自然物
しぜんぶつ

との出会
で あ

いを通
とお

して、健康
けんこう

で生
い

き生
い

きとした生活
せいかつ

を送
おく

る。 

・空
あ

き容器
よ う き

、空
あ

き箱
ばこ

等
とう

を使
つか

って制作
せいさく

ができる環境
かんきょう

を整
ととの

え、切
き

る、貼
は

ることで見立
み た

て遊
あそ

びを楽
たの

しむ。 

・五感
ご か ん

を使
つか

って色々
いろいろ

な感覚
かんかく

を養
やしな

えるよう保育
ほ い く

教材
きょうざい

を試
ため

していく。 

・絵本
え ほ ん

の読
よ

み語
がた

りや表現
ひょうげん

活動
かつどう

を通
とお

して想像力
そうぞうりょく

を培
つちか

い、言葉
こ と ば

やからだで表現
ひょうげん

しよう。 

保育
ほ い く

目標
もくひょう

   だいすき きぼうがおか  

ひとり ひとり だいじななかま 

 

・友
とも

だちといっしょに いっぱいあそぼう、体験
たいけん

しよう！ 

・ちがっているってすてき！友
とも

だちのこといっぱい知
し

りたいな。 

・大切
たいせつ

にしよう！ ひとりひとりの大事
だ い じ

ないのち。  

・いっぱい歩
ある

こう希望ヶ丘
き ぼ う が お か

 すてきなところを 大発見
だいはっけん

！ 

・失敗
しっぱい

しても、まちがってもいいんだよ、チャレンジしよう。 

・いただきます！３つの栄養
えいよう

のこと、考
かんが

えてみよう。 

 

保
ほ

 育
いく

 の  取
とり

 組
くみ

 

めざす子
こ

ども像
ぞう

 

 

希望ヶ丘
き ぼ う が お か

保育園
ほいくえん

 



保育
ほ い く

園
えん

の一日
いちにち

 

０・１・２歳児
さ い じ

 ３・４・５歳児
さ い じ

 

時間
じ か ん

 内容
ないよう

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

７：３０ 

 

 

９：３０ 

 

１０：００ 

 

 

 

 

 

１１：００ 

 

 

 

１２：３０ 

 

 

 

１５：００ 

 

 

 

 

 

 

１６：００ 

 

 

 

１９：００ 

登
とう

園
えん

がはじまります 

持ち物の始末 

 

おやつ 

 

戸外や室内で遊びます 

 

 

 

 

給 食
きゅうしょく

 

 

 

 

 

ひるね 

 

 

 

おやつ 

 

あそび 

 

 

 

 

順次降
じゅんじこう

園
えん

・家庭
か て い

連絡
れんらく

 

 

 

 

保育
ほ い く

終 了
しゅうりょう

 

７：３０ 

 

 

 

１０：００ 

 

 

 

 

 

 

 

１１：３０ 

 

 

 

 

１３：００ 

 

 

 

１５：００ 

 

 

 

 

１６：００ 

 

 

 

１９：００ 

登園がはじまります 

持ち物の始末 

 

戸外や室内で 

遊びます 

 

 

 

 

 

 

 

 

給 食
きゅうしょく

 

 

当番
とうばん

活動
かつどう

や掃除
そ う じ

（4，5歳児） 

 

ひるね 

（３歳児
さ い じ

、４月
がつ

～３月
がつ

） 

（４・５歳児
さ い じ

、５月
がつ

～８月
がつ

） 

 

おやつ 

 

降
こう

園
えん

準備
じゅんび

 

あそび 

 

 

順次降
じゅんじこう

園
えん

・家庭
か て い

連絡
れんらく

 

保育
ほ い く

終 了
しゅうりょう

 

またあしたね 



年間
ねんかん

行事
ぎょうじ

予定表
よていひょう

 

 

月
つき

 内
ない

       容
よう

 

４月
がつ

 入園式
にゅうえんしき

  新入
しんにゅう

園児
え ん じ

歓迎会
かんげいかい

 

５月
がつ

 家庭
か て い

訪問
ほうもん

 春
はる

の遠足
えんそく

 

６月
がつ

 保育
ほ い く

参観
さんかん

 クラス懇談会
こんだんかい

 

７月
がつ

 夏
なつ

まつり   

８月
がつ

 保育
ほ い く

参観
さんかん

（プール） 

９月
がつ

 運動会
うんどうかい

 

１０月
がつ

 

秋
あき

の遠足
えんそく

  交流会
こうりゅうかい

(４園
えん

年長児
ねんちょうじ

)  ふれあい会
かい

 

解放
かいほう

保育
ほ い く

を考える
かんが    

保護者
ほ ご し ゃ

のつどい 

１１月
がつ

 希
き

楽会
らくかい

との交流
こうりゅう

会
かい

 保育
ほ い く

参観
さんかん

 人権
じんけん

研修
けんしゅう

 

１２月
がつ

 生活
せいかつ

発表会
はっぴょうかい

  お楽しみ会
  たの    かい

   

１月
がつ

 お正月
しょうがつ

遊
あそ

び会
かい

 

２月
がつ

 クラス懇談会
こんだんかい

  人権
じんけん

還流会
かんりゅうかい

  交流会
こうりゅうかい

(壬
み

生野
ぶ の

保育園
ほいくえん

年長児
ねんちょうじ

)   

３月
がつ

 お別れ
  わか  

会
かい

  卒園式
そつえんしき

 

交流
こうりゅう

   壬
み

生野
ぶ の

保育園
ほいくえん

年長児
ねんちょうじ

・いがまち 4園
えん

年長児
ねんちょうじ

・希望ヶ丘
き ぼ う が お か

区
く

 

毎月
まいつき

   誕生会
たんじょうかい

（一人
ひ と り

ひとり誕生
たんじょう

日
び

当日
とうじつ

に行
おこな

います）・避難
ひ な ん

訓練
くんれん

・身体
しんたい

測定
そくてい

・ 

人権
じんけん

集会
しゅうかい

 

年
ねん

１回
  かい

  歯科
し か

検診
けんしん

・尿
にょう

検査
け ん さ

（5月
がつ

～6月
がつ

頃
ごろ

） 

年
ねん

２回
  かい

  健康
けんこう

診断
しんだん

（3月
がつ

・10月
がつ

） 

随時
ず い じ

   園外
えんがい

保育
ほ い く

・家庭
か て い

訪問
ほうもん

 奉仕
ほ う し

作業
さぎょう

 


