
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

「桜梅桃李」という言葉が好き! 

それぞれ可憐に咲き使命を果たしながら人々の

心を和ませてくれる花・花・花。一人ひとりが今、

居る場所で自分らしく生き、自分らしく「きらきら」

と輝いていける２１世紀でありたい…。 

今号から男女共同参画センター情報紙として生

まれ変わりました。年４回（春夏秋冬）発行します。 
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市民編集スタッフ  

岡 久美子・竹山 佐代子・宮田 美智子・三山 佳代子 

男女共同参画の推進・啓発・学習の場 

各種相談の場 

情報発信や市民交流の場 

いきいきネットの活動拠点 

情報展示スペース→ 

パソコンや情報紙などで 

情報収集したりできる 

くつろぎのスペースです。 

←ミーティングルーム 

約３０名が収容でき会議

室などに利用していただ

けます。 

2012.年 4 月 16 日、ハイトピア伊賀 4 階にオープンしました。 

男女共同参画の拠点として、各種相談事業や情報発信を核にセンター

を運営します。たくさんの市民のみなさまにご利用いただけるセンタ

ーを目指しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

共働きの夫婦間で家事分担を決める際、何

を根拠にしているのでしょうか。また男性が

もっと家事をするようになるには、何が必要

なのでしょうか。 

 共働き率が高いある県で調査した結果をも

とに書かれた論文がありました。 

 『男性が普段どんな家事をしているのか』

をまず調査しています。「食事のしたく」、「食

事の後かたづけ」、「洗濯」、「掃除」、「ゴミ出

し」、「育児・しつけ」、「看護・介護」の７項

目について、アンケート調査を行った結果が

書かれていました。「ゴミ出し」がダントツで

多く、次に「掃除」、「食事の後かたづけ」、「育

児・しつけ」が同率で並び、「洗濯」、「食事の

したく」、「看護・介護」の順でした。ただ、

どの項目においても、その頻度は圧倒的に女

性のほうが高いという結果でした。 

 それは、夫と妻の仕事をしている時間がほ

とんど同じでも、夫と妻の収入の差がほとん

どなくても、女性である妻が家事をしている

頻度が高いという結果は変わりませんでし

た。 

 

すなわち、家事分担の決め方に、仕事をしてい

る時間の長さや収入の差は関係ないということ

が明らかになったのです。では、何が家事分担の

決め手なのでしょう。 

 この論文では、「男は仕事、女は家庭」という

性別役割分担意識に注目しています。アンケート

から、男性がこの性別役割分担意識に否定的な考

えを持つと家事の実施頻度は高くなるという傾

向がありますが、女性は否定的な意識を持って

も、家事の実施頻度に影響がないという結果にな

りました。調査を行った県では、性別役割分担意

識が強いほうだということもあり、家事分担の決

め手はそこにあるとされていました。 

                

  

 

 

 

「イクメン」「カジメン」という言葉があるくら

い、育児や家事に積極的に取り組む男性が増えて

きていますが、男性が家事をする頻度を高め、女

性の負担を軽くするためには、まだまだ男性の

意識改革が必要なようです。  (男女共同参画係) 

        

 

■ハイトピア伊賀 次世代育成支援事業イベント 

 

 

 

 
 



 

伊賀音楽療法研究会・伊賀市更生保護女性の会上野支部・伊賀市子育てｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰスマイル母・伊賀市商工会女性部・伊賀地

区交通安全協会女性部会・上野食生活改善推進協議会（にんじんクラブ）・レザークラフト 大杉弘美とその仲間・白ゆり会・

スマイルくノ一・男女共同参画情報誌「きらきら」編集ｸﾞﾙｰﾌﾟ・女性と子どものﾍﾙﾌﾟﾗｲﾝ・MIE・WAI WAI びおら・工房楽々

あやま 

 

 

 

● いきいきネット加入団体の方は、４階の施設使用料が免除されます。 

● センター内の「各団体専用ポスト」を使うことで、互いに情報発信・ 

情報交換することができます。 

● 情報紙「きらきら」で活動 PR することができます。 

● 他の団体と交流する場に参加できます。 

● 男女共同参画フォーラム「いきいき未来いが」を企画運営できます。 

男女共同参画を実践している団体の方、ぜひ、いきいきネット会員にお申込みしませんか。 

随時、受付していますので、ご連絡お待ちしております。  ℡（０５９５）22－９６３２ 

ところ／ふるさと会館いが 大ホール 

プログラム  

１２:００ 展示・物品販売（いきいきネット会員） 

１３:００ オープニング（「The Basho」によるダンス） 

１３:３０ 講演「つながっていますか、男と女」 

      講師 民放アナウンサー 

１５:００ 展示・物品販売（いきいきネット会員） 

１６:００ 閉会 

※詳細は、男女共同参画センターまでお問い合わせ 

ください。 

 

市内で活動中の団体・サークル・

個人が会員登録しています。会員

独自の活動を尊重し、連携と情

報交換を通じて真の男女共同

参画社会の実現をめざす活動

をしています。 

※営利を目的としないこと。 

■ 男女共同参画パネル展（ホワイエ） 

■ 書籍販売（小ホール） 

■ 男女共同参画ネットワーク会議会員 

による展示・物品販売 

☆出展団体 

ところ／ふるさと会館いが 大ホール 

開 場／18：00 

上 映／18：30～20：45 

入場料／無料（整理券が必要です） 

定 員／５５０名 

託 児／１歳から未就学児（申込締切６／７ 先着１０名程度） 

整理券について／５月８日から配布開始します。 

配布場所／男女共同参画センター、各支所住民福祉課、名張市、フレンテみえ 

※詳細は、男女共同参画センターまでお問い合わせください。 

伊賀音楽療法研究会・伊賀市更生保護女性の会

上野支部・伊賀市子育てインストラクタースマ

イル母・伊賀市商工会女性部・伊賀地区交通安

全協会・上野食生活改善推進協議会（にんじん

クラブ）・レザークラフト大杉弘美とその仲

間・白ゆり会・スマイルくノ一・男女共同参画

情報紙「きらきら」編集ｸﾞﾙｰﾌﾟ・女性と子ど

ものヘルプライン・MIE・WAI WAI びおら・

工房楽々あやま 

 


