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男女
だ ん じ ょ

共同
き ょ う ど う

参画
さ ん か く

に関
か ん

する意識
い し き

調査
ち ょ う さ

 

●調査
ちょうさ

ご協 力
きょうりょく

のお願
ねが

い● 

 市民
し み ん

の皆
みな

さまには、日頃
ひ ご ろ

から市政
し せ い

にご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

をいただき誠
まこと

にありがとうござい

ます。 

 伊賀市
い が し

では、２０２０(令和
れ い わ

２)年度
ね ん ど

に策定
さくてい

する「第４次
だ い  じ

伊賀市
い が し

男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

基本
き ほ ん

計画
けいかく

」

の基礎
き そ

資料
しりょう

とするため、男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

に関
かん

する意識
い し き

調査
ちょうさ

を実施
じ っ し

します。 

 この調査
ちょうさ

は、９月
がつ

末日
まつじつ

にお住
すま

いの２０歳
さい

以上
いじょう

の市民
し み ん

の中
なか

から２，０００人
にん

の方
かた

を無作為
む さ く い

に選
えら

ばせていただき実施
じ っ し

するもので、ご記入
きにゅう

いただいた内容
ないよう

については、すべて統計的
とうけいてき

に

処理
し ょ り

いたしますので、回答者
かいとうしゃ

個人
こ じ ん

が特定
とくてい

されたり、個々
こ こ

の回答
かいとう

内容
ないよう

が他
ほか

にもれたりするこ

とは一切
いっさい

ありません。 

 お忙
いそが

しいところ誠
まこと

に恐 縮
きょうしゅく

ではございますが、調査
ちょうさ

の趣旨
し ゅ し

をご理解
り か い

いただきご協 力
きょうりょく

くださいますようお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

２０１９(令和元
れいわがん

)年
ねん

１１月
がつ

 

伊賀
い が

市長
しちょう

  岡本
おかもと

 栄
さかえ

 

＜ご記入
きにゅう

にあたってのお願
ねが

い＞ 

◼ ご記入
きにゅう

にあたっては、封筒
ふうとう

のあて名
な

のご本人
ほんにん

がお答
こた

えください。 

（ご本人
ほんにん

がご記入
きにゅう

いただけないときは、代理
だ い り

の方
かた

がご本人
ほんにん

の回答
かいとう

を聞
き

き取
と

るなどし

て、ご記入
きにゅう

くださいますよう、お願
ねが

いします） 

◼ ご記入
きにゅう

にあたっては、黒
くろ

のボールペンまたは鉛筆
えんぴつ

でお願
ねが

いします。 

◼ 回答
かいとう

は問
とい

１から順
じゅん

に、質問
しつもん

ごとに回答
かいとう

の中
なか

から、あなたのお考
かんが

えにあてはまる番号
ばんごう

または項目
こうもく

に〇をつけてください。また、「その他
た

」に〇をつけた場合
ば あ い

は（  ）内
ない

に具体的
ぐたいてき

にご記入
きにゅう

ください。 

◼ 本調査
ほんちょうさ

の設問内
せつもんない

における「結婚
けっこん

」は、法律上
ほうりつじょう

婚姻
こんいん

していないいわゆる事実婚
じじつこん

、パー

トナーシップ宣誓書
せんせいしょ

を受領
じゅりょう

している同性
どうせい

カップルも含
ふく

みます。また「夫婦
ふ う ふ

」「夫
おっと

」

「妻
つま

」「配偶者
はいぐうしゃ

」という場合
ば あ い

は、あなたのパートナーのことを意味
い み

します。 

◼ 本調査
ほんちょうさ

の設問内
せつもんない

においての性別
せいべつ

表記
ひょうき

について、回答者
かいとうしゃ

自身
じ し ん

のことを聞
き

く場
ば

合
あい

は「自認
じ に ん

する性別
せいべつ

」でご回答
かいとう

ください。 

◼ 記入後
きにゅうご

は、無記名
む き め い

のまま同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

に入
い

れて、１１月
がつ

１５日
にち

（金
きん

）までに郵便
ゆうびん

ポストへご投函
とうかん

ください。なお、宛先
あてさき

は本
ほん

アンケート集計
しゅうけい

を委託
い た く

している公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

反差別
はんさべつ

・人権
じんけん

研究所
けんきゅうしょ

みえです。（切手
き っ て

不要
ふ よ う

） 

◼ この調査
ちょうさ

についてのお問
とい

い合
あ

わせは下記
か き

までお願
ねが

いいたします。 

【お問
とい

い合
あ

わせ先
さき

】 

伊賀市
い が し

人権
じんけん

生活
せいかつ

環境部
かんきょうぶ

 人権
じんけん

政策課
せいさくか

 男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画係
さんかくかかり

 

電話
で ん わ

 0595-22-9632 FAX 0595-22-9666  E-mail jinken-danjo@city.iga.lg.jp 
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あなたご自身
じ し ん

のことについておたずねします。 

問
とい

1 あなたの性別
せいべつ

(自認
じ に ん

している性別
せいべつ

)について、○をつけてください。 

1 男性
だんせい

 2 女性
じょせい

 3 男性
だんせい

・女性
じょせい

決
き

めていない、抵抗
ていこう

を感
かん

じる人
ひと

 

問
とい

2 あなたの年齢
ねんれい

について、○をつけてください。 

1 ２０～２９歳
さい

 2 ３０～３９歳
さい

 3 ４０～４９歳
さい

 

4 ５０～５９歳
さい

 5 ６０～６９歳
さい

 6 ７０歳
さい

以上
いじょう

 

問
とい

3 あなたが現在
げんざい

生活
せいかつ

しているご家庭
か て い

の家族
か ぞ く

構成
こうせい

を、次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。(〇は１つ) 

1 単身
たんしん

世帯
せ た い

（ひとり暮
ぐ

らし） 

2 １世代
せ だ い

世帯
せ た い

（夫婦
ふ う ふ

のみ） 

3 ２世代
せ だ い

世帯
せ た い

（夫婦
ふ う ふ

と子
こ

、夫婦
ふ う ふ

と親
おや

、親
おや

と子
こ

など） 

4 ３世代
せ だ い

世帯
せ た い

（祖父母
そ ふ ぼ

と夫婦
ふ う ふ

と子
こ

、親
おや

と子
こ

と孫
まご

など） 

5 その他
た

（                      ） 

問
とい

4 あなたの現在
げんざい

の仕事
し ご と

は、次
つぎ

のどれですか。主
おも

なものを 1つ選
えら

んでください。 

1 正規
せ い き

雇用者
こようしゃ

（正職員
せいしょくいん

・正社員
せいしゃいん

） 

2 非正規
ひ せ い き

雇用者
こようしゃ

（パート・アルバイト・嘱託
しょくたく

） 

3 派遣
は け ん

社員
しゃいん

、契約
けいやく

社員
しゃいん

 

4 農林
のうりん

水産業
すいさんぎょう

（自営
じ え い

・家族
か ぞ く

従
じゅう

業者
ぎょうしゃ

） 

5 商工
しょうこう

・サービス業
ぎょう

（自営
じ え い

・家族
か ぞ く

従
じゅう

業者
ぎょうしゃ

） 

6 自由業
じゆうぎょう

（具体的
ぐたいてき

に：                       ） 

7 家事
か じ

専業
せんぎょう

・家事
か じ

手伝
て つ だ

い 

8 学生
がくせい

 

9 無職
むしょく

 

10 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                       ） 

問
とい

5 あなたは結婚
けっこん

していますか。次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇は 1つ） 

1 結婚
けっこん

している（事実婚
じじつこん

含
ふく

む） 

2 結婚
けっこん

していたが、離婚
り こ ん

・死別
し べ つ

などで現在
げんざい

は夫
おっと

・妻
つま

はいない 

3 結婚
けっこん

していない 

問
とい

6 問
とい

5で「1 結婚
けっこん

している（事実婚
じじつこん

含
ふく

む）」に〇をつけた方
かた

におたずねします。 

   あなたと配偶者
はいぐうしゃ

の就労
しゅうろう

状 況
じょうきょう

は次
つぎ

のどれですか。(〇は 1つ) 

1 共
とも

働
ばたら

き 2 一人
ひ と り

のみ働
はたら

いている 3 二人
ふ た り

とも働
はたら

いていない 

問
とい

7 現在
げんざい

、あなた自身
じ し ん

の子
こ

で、同居
どうきょ

している小学生
しょうがくせい

以下
い か

の子
こ

どもはいますか。(〇は 1つ) 

1 はい 2 いいえ 
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男女
だんじょ

平等
びょうどう

について 

問
とい

8 あなたは、次
つぎ

にあげる分野
ぶ ん や

において男女
だんじょ

の地位
ち い

が平等
びょうどう

になっていると思
おも

いますか。 

①～⑦の項目
こうもく

について、あてはまる回答
かいとう

の数字
す う じ

に 1つだけ〇をつけてください。 

  

女
性

じ
ょ
せ
い

の
方 ほ

う

が
優 ゆ

う

遇 ぐ
う

さ
れ
て
い
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
女
性

じ
ょ
せ
い

の
方ほ

う

が

優ゆ
う

遇ぐ
う

さ
れ
て
い
る 

平
等

び
ょ
う
ど
う

に
な
っ
て
い
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
男
性

だ
ん
せ
い

の
方ほ

う

が

優ゆ
う

遇ぐ
う

さ
れ
て
い
る 

男
性

だ
ん
せ
い

の
方 ほ

う

が
優 ゆ

う

遇 ぐ
う

さ
れ
て
い
る 

わ
か
ら
な
い 

① 家庭
か て い

のなかで 1 2 3 4 5 6 

② 職場
しょくば

のなかで 1 2 3 4 5 6 

③ 学校
がっこう

のなかで 1 2 3 4 5 6 

④ 社会
しゃかい

通念
つうねん

・慣習
かんしゅう

・しきた

りのなかで 
1 2 3 4 5 6 

⑤ 法律
ほうりつ

や制度
せ い ど

の上
うえ

で 1 2 3 4 5 6 

⑥ 政治
せ い じ

(政策
せいさく

決定
けってい

)の場
ば

で 1 2 3 4 5 6 

⑦ 
自治会
じ ち か い

・住民
じゅうみん

自治協
じちきょう

議会
ぎ か い

などの地域
ち い き

活動
かつどう

の場
ば

で 
1 2 3 4 5 6 

問
とい

9 「 男
おとこ

は仕事
し ご と

、女
おんな

は家庭
か て い

・育児
い く じ

・介護
か い ご

」という考
かんが

え方
かた

がありますが、あなたはどう思
おも

いますか。 

次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇は 1つ） 

 1 そう思
おも

う 

2 どちらかといえばそう思
おも

う 

3 どちらかといえばそう思
おも

わない 

4 そう思
おも

わない 
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家庭
か て い

生活
せいかつ

について 

問
とい

10 問
とい

5で「1.結婚
けっこん

している（事実婚
じじつこん

を含
ふく

む）」に〇印
じるし

をつけた方
かた

におたずねします。 

   あなたの家庭
か て い

では、次
つぎ

にあげる家庭
か て い

の中
なか

での仕事
し ご と

は、現在
げんざい

だれが行
おこな

っていますか。 

   ①～⑫の項目
こうもく

について、あてはまる回答
かいとう

の数字
す う じ

に 1つだけ〇をつけてください。 

 

  

夫
婦

ふ

う

ふ

で
同 お

な

じ
く
ら
い 

主 お
も

に
妻 つ

ま 

主 お
も

に

夫
お
っ
と 

そ
の
他 た

の
人 ひ

と 
該
当

が
い
と
う

な
し 

① 生活
せいかつ

費
ひ

の確保
か く ほ

 1 2 3 4 5 

② 洗濯
せんたく

 1 2 3 4 5 

③ 食事
しょくじ

の支度
し た く

 1 2 3 4 5 

④ 食事
しょくじ

の後片付
あとかたづ

け 1 2 3 4 5 

⑤ 掃除
そ う じ

 1 2 3 4 5 

⑥ ゴミ出
だ

し 1 2 3 4 5 

⑦ 日常
にちじょう

の買
か

い物
もの

 1 2 3 4 5 

⑧ 日常
にちじょう

の家計
か け い

管理
か ん り

 1 2 3 4 5 

⑨ 高額
こうがく

の買
か

い物
もの

や資産
し さ ん

の管理
か ん り

 1 2 3 4 5 

⑩ 育児
い く じ

・子
こ

どものしつけ 1 2 3 4 5 

⑪ 子
こ

どもの教育
きょういく

方針
ほうしん

・進路
し ん ろ

決定
けってい

 1 2 3 4 5 

⑫ 家族
か ぞ く

の世話
せ わ

・介護
か い ご

 1 2 3 4 5 

問
とい

11 あなたは、毎日
まいにち

の生活
せいかつ

の中
なか

で男性
だんせい

が家事
か じ

（炊事
す い じ

・洗濯
せんたく

・掃除
そ う じ

）・介護
か い ご

・育児
い く じ

などをすることに

ついてどう思
おも

いますか。次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇は 1つ） 

1 積極的
せっきょくてき

に家事
か じ

・介護
か い ご

・育児
い く じ

をすべきだ 

2 出来
で き

るだけ家事
か じ

・介護
か い ご

・育児
い く じ

するほうがよい 

3 なるべく家事
か じ

・介護
か い ご

・育児
い く じ

をしないほうがよい 

4 家事
か じ

・介護
か い ご

・育児
い く じ

をすべきではない 

5 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                         ） 

6 わからない 
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問
とい

12 あなたは、女
おんな

の子
こ

と男
おとこ

の子
こ

のしつけや教育
きょういく

についてどう思
おも

いますか。 

次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇は 1つ） 

1 男女
だんじょ

の役割
やくわり

を考
かんが

え、女
おんな

の子
こ

と男
おとこ

の子
こ

を性
せい

によって区別
く べ つ

して、それぞれの性
せい

に応
おう

じたしつけや教育
きょういく

をする方
ほう

がよい 

2 女
おんな

の子
こ

も 男
おとこ

の子
こ

も性
せい

による区別
く べ つ

はせず、同
おな

じようにしつけや教育
きょういく

をする方
ほう

が

よい 

3 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                        ） 

問
とい

13 あなたは将来
しょうらい

、主
おも

に誰
だれ

に介護
か い ご

をしてほしいと思
おも

いますか。 

次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇は 1つ） 

1 夫
おっと

 6 息子
む す こ

の妻
つま

 

2 妻
つま

 7 娘
むすめ

の夫
おっと

  

3 息子
む す こ

 8 ホームヘルパーなど 

4 娘
むすめ

 9 介護
か い ご

施設
し せ つ

、老人
ろうじん

ホームなどに入所
にゅうしょ

したい 

5 子
こ

どもたち全員
ぜんいん

 10 その他
た

（              ） 

問
とい

14 あなたの家族
か ぞ く

（同居
どうきょ

・別居
べっきょ

に関
かか

わらず）で、常時
じょうじ

介護
か い ご

の必要
ひつよう

な方
かた

はいますか。(〇は 1つ) 

1 はい 2 いいえ 

問
とい

15 問
とい

14で「1 はい」に〇印
じるし

をつけた方
かた

におたずねします。 

その方
かた

の世話
せ わ

は、要介護者
ようかいごしゃ

から見
み

て主
おも

に誰
だれ

がしていますか。 

次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇は 1つ） 

1 夫
おっと

 6 息子
む す こ

の妻
つま

 

2 妻
つま

 7 娘
むすめ

の夫
おっと

 

3 息子
む す こ

 8 ホームヘルパーなど 

4 娘
むすめ

 9 介護
か い ご

施設
し せ つ

、老人
ろうじん

ホームなどに入所
にゅうしょ

している 

5 子
こ

どもたち全員
ぜんいん

 10 その他
た

（              ） 
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社会
しゃかい

活動
かつどう

などについて 

問
とい

16 あなたは、次
つぎ

のような活動
かつどう

をしていますか。 

次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇はいくつでも） 

1 県
けん

・市
し

の審議会
しんぎかい

・委員会
いいんかい

の委員
い い ん

 

2 自治会
じ ち か い

・住民
じゅうみん

自治協
じちきょう

議会
ぎ か い

などの地域
ち い き

活動
かつどう

 

3 ＰＴＡ・子
こ

ども会
かい

などの青少年
せいしょうねん

育成
いくせい

活動
かつどう

 

4 青年
せいねん

団体
だんたい

・女性
じょせい

団体
だんたい

・高齢者
こうれいしゃ

団体
だんたい

などの活動
かつどう

 

5 消費者
しょうひしゃ

団体
だんたい

・生活
せいかつ

協同
きょうどう

組合
くみあい

など消費者
しょうひしゃ

活動
かつどう

 

6 生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

活動
かつどう

、スポーツ活動
かつどう

、趣味
し ゅ み

や娯楽
ご ら く

などのグループ活動
かつどう

 

7 民生
みんせい

委員
い い ん

やボランティアなどの社会
しゃかい

活動
かつどう

 

8 その他
た

の社会
しゃかい

活動
かつどう

など（具体的
ぐたいてき

に：                   ） 

9 いずれも参加
さ ん か

していない 

問
とい

17 問
とい

16で「2 自治会
じ ち か い

・住民
じゅうみん

自治協
じちきょう

議会
ぎ か い

などの地域
ち い き

活動
かつどう

」に〇印
じるし

をつけた方
かた

におたずねします。

その組織内
そしきない

で、意思決定
い し け っ て い

に関
かか

わる役職
やくしょく

(会長
かいちょう

・役員
やくいん

など)に就
つ

いていますか。(〇は 1つ) 

1 役職
やくしょく

に就
つ

いている 2 役職
やくしょく

に就
つ

いていない 

問
とい

18 問
とい

16で「9 いずれも参加
さ ん か

していない」に〇印
じるし

をつけた方
かた

におたずねします。 

その理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇はいくつでも） 

 1 家事
か じ

・育児
い く じ

・子
こ

どもの教育
きょういく

が忙
いそが

しくて余裕
よ ゆ う

がない 

2 高齢者
こうれいしゃ

や病人
びょうにん

の世話
せ わ

がある 

3 家族
か ぞ く

の理解
り か い

・協 力
きょうりょく

がない 

4 仕事
し ご と

が忙
いそが

しく余裕
よ ゆ う

がない 

5 活動
かつどう

に経費
け い ひ

がかかる 

6 体
からだ

が丈夫
じょうぶ

でない 

7 参加
さ ん か

するきっかけがつかめない 

8 人間
にんげん

関係
かんけい

がわずらわしい 

9 興味
きょうみ

がない 

10 どんな活動
かつどう

があるのかよくわからない 

11 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                          ） 
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問
とい

19 女性
じょせい

の場合
ば あ い

はあなたが、男性
だんせい

の場合
ば あ い

は妻
つま

・母親
ははおや

など身近
み ぢ か

な女性
じょせい

が、次
つぎ

のような役職
やくしょく

に就
つ

く

（立候補
りっこうほ

する）ことを依頼
い ら い

された場合
ば あ い

どうしますか。 

   ①～③の項目
こうもく

について、あてはまる回答
かいとう

の数字
す う じ

に 1つだけ〇をつけてください。 

  

引 ひ

き
受 う

け
る
（
引 ひ

き
受 う

け
る
よ
う
勧 す

す

め
る
） 

分
野

ぶ

ん

や

や
時
間
的

じ
か
ん
て
き

余
裕

よ

ゆ

う

な
ど
条

件

じ
ょ
う
け
ん

に
よ

っ
て
引 ひ

き
受 う

け
る
（
条

件

じ
ょ
う
け
ん

に
よ
っ
て

引 ひ

き
受 う

け
る
よ
う
勧 す

す

め
る
） 

家
族

か

ぞ

く

な
ど
身
近

み

ぢ

か

な
者 も

の

に
相
談

そ
う
だ
ん

し
て
か
ら

決 き

め
る
（
相
談

そ
う
だ
ん

し
て
か
ら
、
決 き

め
る
よ

う
勧 す

す

め
る
） 

断
こ
と
わ

る
（
断

こ
と
わ

る
よ
う
勧 す

す

め
る
） 

わ
か
ら
な
い 

① 
ＰＴＡ、自治会

じ ち か い

、住民
じゅうみん

自治協
じちきょう

議会
ぎかい

などの役員
やくいん

 
1 2 3 4 5 

② 
市
し

の審議会
しんぎかい

・委員会
いいんかい

な

どの委員
い い ん

 
1 2 3 4 5 

③ 市議
し ぎ

会議員
かいぎいん

・県議
け ん ぎ

会議員
かいぎいん

 1 2 3 4 5 

問
とい

20 今後
こ ん ご

、女性
じょせい

・男性関係
だんせいかんけい

なく家事
か じ

、子
こ

育
そだ

てや教育
きょういく

、介護
か い ご

および地域
ち い き

活動
かつどう

などに積極的
せっきょくてき

に参加
さ ん か

していくためには、どのようなことが必要
ひつよう

だと思
おも

いますか。 

次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇は 3つまで） 

 1 男女
だんじょ

の役割
やくわり

分担
ぶんたん

についての社会
しゃかい

通念
つうねん

、慣習
かんしゅう

、しきたりを改
あらた

めること 

2 仕事
し ご と

中心
ちゅうしん

という社会
しゃかい

全体
ぜんたい

の仕組
し く

みを改
あらた

めること 

3 男性
だんせい

の仕事
し ご と

中心
ちゅうしん

の生
い

き方
かた

、考
かんが

え方
かた

を改
あらた

めること 

4 妻
つま

が、夫
おっと

に経済力
けいざいりょく

や出世
しゅっせ

を求
もと

めないこと 

5 子
こ

どもの病気
びょうき

や急
きゅう

な残業
ざんぎょう

に対応
たいおう

できる保育
ほ い く

施設
し せ つ

・サービスが整備
せ い び

されること 

6 労働
ろうどう

時間
じ か ん

の短縮
たんしゅく

や在宅
ざいたく

勤務
き ん む

、フレックスタイム、休暇
きゅうか

制度
せ い ど

を普及
ふきゅう

させること 

7 男性
だんせい

の男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

に対
たい

する関心
かんしん

を高
たか

めること 

8 夫婦
ふ う ふ

の間
あいだ

で家事
か じ

などの分担
ぶんたん

や協 力
きょうりょく

することを十分
じゅうぶん

に話
はなし

し合
あ

うこと 

9 男性
だんせい

が、家事
か じ

・育児
い く じ

・介護
か い ご

などに参加
さ ん か

することに対
たい

する抵抗感
ていこうかん

をなくすこと 

10 仕事
し ご と

と家庭
か て い

の両立
りょうりつ

などの問題
もんだい

について相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

を設
もう

けること 

11 子
こ

どもに対
たい

し家事
か じ

などを男女
だんじょ

で分担
ぶんたん

するようなしつけや育
そだ

て方
かた

をしないこと 

12 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                          ） 

13 わからない 
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職業生活
しょくぎょうせいかつ

について  

問
とい

21 女性
じょせい

が職 業
しょくぎょう

をもつことについてあなたはどう思
おも

いますか。 

次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇は 1つ） 

1 子
こ

どもができてもずっと職 業
しょくぎょう

をもち続
つづ

ける方
ほう

がよい 

2 子
こ

どもができ辞
や

め、成長
せいちょう

したら再
ふたた

び職 業
しょくぎょう

をもつ方
ほう

がよい 

3 子
こ

どもができるまでは、職 業
しょくぎょう

をもつ方
ほう

がよい 

4 結婚
けっこん

するまでは、職 業
しょくぎょう

をもつ方
ほう

がよい 

5 女性
じょせい

は職 業
しょくぎょう

をもたない方
ほう

がよい 

6 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                         ） 

7 わからない 

問
とい

22 女性
じょせい

が働
はたら

き続
つづ

けていくうえで障壁
しょうへき

になっているのは何
なん

だと思
おも

いますか。 

次
つぎ

の中
なか

から主
おも

なものを選
えら

んでください。（〇は 3つまで） 

1 家族
か ぞ く

の協 力
きょうりょく

や理解
り か い

などが得
え

られないこと 

2 女性
じょせい

自身
じ し ん

の職 業
しょくぎょう

に対
たい

する自覚
じ か く

が足
た

りないこと 

3 職場
しょくば

内
ない

の配置
は い ち

・昇進
しょうしん

などで女性
じょせい

に対
たい

する偏見
へんけん

があること 

4 勤務
き ん む

時間
じ か ん

が長
なが

いこと 

5 育児
い く じ

休 業
きゅうぎょう

など制度
せ い ど

の条件
じょうけん

が整
ととの

っていないこと 

6 病人
びょうにん

、高齢者
こうれいしゃ

などの看護
か ん ご

・介護
か い ご

を女性
じょせい

が担
にな

わなければならないこと 

7 男
おとこ

は仕事
し ご と

、女
おんな

は家庭
か て い

という社会
しゃかい

通念
つうねん

があること 

8 配偶者
はいぐうしゃ

の仕事
し ご と

の都合
つ ご う

（長時間
ちょうじかん

労働
ろうどう

・転勤
てんきん

）があること 

9 保育
ほ い く

施設
し せ つ

や介護
か い ご

施設
し せ つ

などが整備
せ い び

されていないこと 

10 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                         ） 

11 わからない 

12 特
とく

にない 
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問
とい

23 問
とい

4で「1」～「5」のいずれかに〇印
じるし

をつけた方
かた

におたずねします。 

   あなたが働
はたら

いているところでは、次
つぎ

のことについて女性
じょせい

と男性
だんせい

は平等
びょうどう

だと思
おも

いますか。 

   ➀～⑨の項目
こうもく

について、あてはまる回答
かいとう

の数字
す う じ

に 1つだけ〇をつけてください。 

 

  

女
性

じ
ょ
せ
い

の
方 ほ

う

が
優
遇

ゆ
う
ぐ
う

さ

れ
て
い
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

女
性

じ
ょ
せ
い

の
方 ほ

う

が
優
遇

ゆ
う
ぐ
う

さ

れ
て
い
る 

平
等

び
ょ
う
ど
う

に
な
っ
て
い
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

男
性

だ
ん
せ
い

の
方 ほ

う

が
優
遇

ゆ
う
ぐ
う

さ

れ
て
い
る 

男
性

だ
ん
せ
い

の
方 ほ

う

が
優
遇

ゆ
う
ぐ
う

さ

れ
て
い
る 

わ
か
ら
な
い 

① 採用時
さいようじ

の条件
じょうけん

 1 2 3 4 5 6 

② 賃金
ちんぎん

など 1 2 3 4 5 6 

③ 昇進
しょうしん

・昇格
しょうかく

 1 2 3 4 5 6 

④ 能力
のうりょく

評価
ひょうか

 1 2 3 4 5 6 

⑤ 有給
ゆうきゅう

休暇
きゅうか

の取得
しゅとく

 1 2 3 4 5 6 

⑥ 異動
い ど う

・転勤
てんきん

 1 2 3 4 5 6 

⑦ 希望
き ぼ う

職種
しょくしゅ

につく機会
き か い

 1 2 3 4 5 6 

⑧ 教育
きょういく

・研修
けんしゅう

を受
う

ける機会
き か い

 1 2 3 4 5 6 

⑨ 定年
ていねん

まで勤
つと

めること 1 2 3 4 5 6 

問
とい

24 問
とい

4で「4」または「5」に〇印
じるし

をつけた方
かた

のうち、家族
か ぞ く

で経営
けいえい

している方
かた

におたずねします。 

   あなたは、家族間
かぞくかん

で次
つぎ

の事柄
ことがら

が必要
ひつよう

だと思
おも

いますか。 

   ➀～⑤の項目
こうもく

について、あてはまる回答
かいとう

の数字
す う じ

に 1つだけ〇をつけてください。 

 

  

必
要

ひ
つ
よ
う

で
あ
る 

必
要

ひ
つ
よ
う

で
な
い 

わ
か
ら
な
い 

① 経営
けいえい

方針
ほうしん

を話
はな

し合
あ

う機会
き か い

をもつ 1 2 3 

② 仕事上
しごとじょう

の役割
やくわり

分担
ぶんたん

を決
き

める 1 2 3 

③ 一人
ひ と り

ひとりの給与
きゅうよ

などの報酬
ほうしゅう

を決
き

める 1 2 3 

④ 一人
ひ と り

ひとりの仕事
し ご と

の定休日
ていきゅうび

を決
き

める 1 2 3 

⑤ １日
にち

の就業時間
しゅうぎょうじかん

を決
き

める 1 2 3 

 

 

 



 - 103 - 

心
こころ

とからだについて 

問
とい

25 あなたは 2018(平成
へいせい

30)年度
ね ん ど

〔2018(平成
へいせい

30)年
ねん

4月
がつ

～2019(平成
へいせい

31)年
ねん

3月
がつ

〕の 1年間
ねんかん

で、健康
けんこう

診断
しんだん

を受診
じゅしん

しましたか。(〇は 1つ) 

1 受診
じゅしん

した 2 受診
じゅしん

しなかった 

問
とい

26 問
とい

25で「2 受診
じゅしん

しなかった」に〇印
じるし

をつけた方
かた

におたずねします。 

なぜ、受診
じゅしん

しなかったのですか。次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇は 1つ） 

 1 受診
じゅしん

する機会
き か い

がなかったから 

2 健康
けんこう

には自信
じ し ん

があるから 

3 忙
いそが

しくて受
う

ける暇
ひま

がなかったから 

4 経済的
けいざいてき

にゆとりがないから 

5 健康
けんこう

診断
しんだん

は好
この

まないから 

6 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                          ） 

問
とい

27 あなたは、心
こころ

とからだの健康
けんこう

のために、どのような取
と

り組
く

みが必要
ひつよう

だと思
おも

いますか。 

次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇はいくつでも） 

 1 健康
けんこう

診断
しんだん

の機会
き か い

の充実
じゅうじつ

 

2 心
こころ

とからだの健康
けんこう

にかかわる相談
そうだん

の充実
じゅうじつ

 

3 女性
じょせい

専門
せんもん

外来
がいらい

の設置
せ っ ち

・普及
ふきゅう

 

4 男性
だんせい

更
こう

年期
ね ん き

外来
がいらい

の設置
せ っ ち

・普及
ふきゅう

 

5 思春期外来
ししゅんきがいらい

の設置
せ っ ち

・普及
ふきゅう

 

6 妊娠
にんしん

・出産期
しゅっさんき

における健康
けんこう

支援
し え ん

 

7 妊娠
にんしん

・出産
しゅっさん

・避妊
ひ に ん

・中絶
ちゅうぜつ

などの自己
じ こ

決定権
けっていけん

について学習
がくしゅう

する機会
き か い

の提供
ていきょう

 

8 不妊
ふ に ん

に関
かん

する情報提供
じょうほうていきょう

・相談
そうだん

の充実
じゅうじつ

 

9 性
せい

の多様性
たようせい

に対
たい

する理解
り か い

を進
すす

める啓発
けいはつ

、情報
じょうほう

提供
ていきょう

の推進
すいしん

 

10 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                          ） 

11 わからない 

12 特
とく

に必要
ひつよう

なことはない 
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ドメスティック・バイオレンス(配偶者
はいぐうしゃ

・恋人
こいびと

などからの暴力
ぼうりょく

)について 

問
とい

28 あなたは、次
つぎ

の言葉
こ と ば

についてご存
ぞん

じですか。 

   ①～⑤の項目
こうもく

について、あてはまる回答
かいとう

の数字
す う じ

に 1つだけ〇をつけてください。 

  

内
容

な
い
よ
う

を
知 し

っ
て
い
る 

言
葉

こ

と

ば

を
聞 き

い
た
こ
と
は

こ
と
あ
る
が
、
内
容

な
い
よ
う

ま

で
は
知 し

ら
な
い 

知 し

ら
な
い 

① ドメスティック・バイオレンス 1 2 3 

② セクシュアルハラスメント 1 2 3 

③ パワーハラスメント 1 2 3 

④ マタニティハラスメント 1 2 3 

⑤ パタニティハラスメント 1 2 3 

問
とい

29 あなたは、ドメスティック・バイオレンス（配偶者
はいぐうしゃ

や恋人
こいびと

など親密
しんみつ

な関係
かんけい

にある、又
また

はあっ

た者
もの

から振
ふ

るわれる暴力
ぼうりょく

）を受
う

けた経験
けいけん

がありますか。 

次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇は 1つ） 

1 過去
か こ

に暴力
ぼうりょく

を受
う

けたことがある 

2 現在
げんざい

も暴力
ぼうりょく

を受
う

けている 

3 暴力
ぼうりょく

を受
う

けたことはない 

問
とい

30 問
とい

29で「1」または「2」に〇印
じるし

をつけた方
かた

におたずねします。 

あなたは、どんな暴力
ぼうりょく

を受
う

けましたか。次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇はいくつでも） 
 

 1 身体的
しんたいてき

暴力
ぼうりょく

(平手
ひ ら て

打
う

ち、殴
なぐ

る、蹴
け

るなど) 

 2 精神的
せいしんてき

暴力
ぼうりょく

(ことばの暴力
ぼうりょく

(「甲斐性
かいしょう

なし」「誰
だれ

に食
く

わせてもらっている」など、の

のしりの言葉
こ と ば

や何
なに

を言
い

っても無視
む し

するなど)、物
もの

の破壊
は か い

(怒
おこ

って部屋
へ や

の物
もの

を壊
こわ

して脅
おど

かす、大事
だ い じ

にしているものを捨
す

てたり、壊
こわ

したりすることよって精神的
せいしんてき

打撃
だ げ き

を与
あた

え

る)) 

3 性的
せいてき

暴力
ぼうりょく

(気
き

が進
すす

まないセックスの強要
きょうよう

、避妊
ひ に ん

の非協力
ひきょうりょく

、浮気
う わ き

を繰
く

り返
かえ

す) 

4 社会的
しゃかいてき

暴力
ぼうりょく

(買
か

い物
もの

の制限
せいげん

、友人
ゆうじん

・実家
じ っ か

などとの付
つ

き合
あ

いの禁止
き ん し

、メールチェック

など) 

5 経済的
けいざいてき

暴力
ぼうりょく

(生活費
せいかつひ

を入
い

れない、極度
きょくど

に少額
しょうがく

しか渡
わた

さない、働
はたら

くことの妨害
ぼうがい

など) 

6 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                          ） 
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問
とい

31 問
とい

29で「1」または「2」に〇印
じるし

をつけた方
かた

におたずねします。 

あなたは、暴力
ぼうりょく

を受
う

けたとき誰
だれ

に相談
そうだん

しましたか。 

次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇はいくつでも） 

 1 警察
けいさつ

署
しょ

 

2 市
し

役所
やくしょ

 

3 人権
じんけん

擁護
よ う ご

委員
い い ん

 

4 三重県
み え け ん

配偶者
はいぐうしゃ

暴力
ぼうりょく

相談
そうだん

支援
し え ん

センター(三重県
み え け ん

女性
じょせい

相談所
そうだんしょ

) 

5 三重県
み え け ん

男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

センター(フレンテみえ) 

6 三重県
み え け ん

人権
じんけん

センターなど、その他
た

の県
けん

の機関
き か ん

 

7 民間
みんかん

支援
し え ん

団体
だんたい

 

8 医師
い し

その他
た

医療
いりょう

関係者
かんけいしゃ

 

9 家族
か ぞ く

・親族
しんぞく

 

10 友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

 

11 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                          ） 

12 相談
そうだん

しなかった 

問
とい

32 ドメスティック・バイオレンス（配偶者
はいぐうしゃ

や恋人
こいびと

など親密
しんみつ

な関係
かんけい

にある、又
また

はあった者
もの

から振
ふ

るわれる暴力
ぼうりょく

）を受
う

けたときに相談
そうだん

できる機関
き か ん

や関係者
かんけいしゃ

のうち知
し

っているものを、次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇はいくつでも） 

 1 警察
けいさつ

署
しょ

 

2 市
し

役所
やくしょ

 

3 人権
じんけん

擁護
よ う ご

委員
い い ん

 

4 三重県
み え け ん

配偶者
はいぐうしゃ

暴力
ぼうりょく

相談
そうだん

支援
し え ん

センター(三重県
み え け ん

女性
じょせい

相談所
そうだんしょ

) 

5 三重県
み え け ん

男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

センター(フレンテみえ) 

6 三重県
み え け ん

人権
じんけん

センターなど、その他
た

の県
けん

の機関
き か ん

 

7 民間
みんかん

支援
し え ん

団体
だんたい

 

8 医師
い し

その他
た

医療
いりょう

関係者
かんけいしゃ

 

9 その他
た

(具体的
ぐたいてき

に：                          ) 

10 相談
そうだん

窓口
まどぐち

として知
し

っているところはない 
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問
とい

33 性
せい

犯罪
はんざい

や売買
ばいばい

春
しゅん

(いわゆる「援助
えんじょ

交際
こうさい

」を含
ふく

む)、ドメスティック・バイオレンス（配偶者
はいぐうしゃ

や

恋人
こいびと

など親密
しんみつ

な関係
かんけい

にある、又
また

はあった者
もの

から振
ふ

るわれる暴力
ぼうりょく

）などをなくすためにはど

うしたらよいと思
おも

いますか。次
つぎ

の中
なか

から選
えら

んでください。（〇は 3つまで） 
 

 1 法律
ほうりつ

・制度
せ い ど

の制定
せいてい

や見直
み な お

しを行
おこな

う 

2 犯罪
はんざい

の取
と

り締
し

まりを強化
きょうか

する 

3 被害者
ひがいしゃ

が女性
じょせい

である場合
ば あ い

は、捜査
そ う さ

や裁判
さいばん

での担当者
たんとうしゃ

に女性
じょせい

を増
ふ

やす 

4 被害者
ひがいしゃ

を支援
し え ん

し、暴力
ぼうりょく

に反対
はんたい

する市民
し み ん

運動
うんどう

を盛
も

り上
あ

げる 

5 被害者
ひがいしゃ

のための相談所
そうだんしょ

や保護
ほ ご

施設
し せ つ

を整備
せ い び

する 

6 被害者
ひがいしゃ

が早期
そ う き

に相談
そうだん

できるよう身近
み ぢ か

な相談
そうだん

窓口
まどぐち

を増
ふ

やす 

7 学校
がっこう

・家庭
か て い

における男女
だんじょ

平等
びょうどう

や性
せい

についての教育
きょういく

を充実
じゅうじつ

させる 

8 性別
せいべつ

や人種
じんしゅ

、障
しょう

がいの有無
う む

による差別
さ べ つ

、同和問題
どうわもんだい

などのあらゆる差別
さ べ つ

を許
ゆる

さな

いよう、人権
じんけん

尊重
そんちょう

についての教育
きょういく

を学校
がっこう

・家庭
か て い

において充実
じゅうじつ

させる 

9 メディア(新聞
しんぶん

・テレビなど)が自主的
じしゅてき

に倫理
り ん り

規定
き て い

を強化
きょうか

する 

10 過激
か げ き

な内容
ないよう

のビデオやゲームソフトなどの販売
はんばい

や貸出
かしだし

を制限
せいげん

する 

11 加害者
かがいしゃ

に対
たい

するカウンセリング 

12 その他
た

（具体的
ぐたいてき

に：                          ） 

13 わからない 

14 特
とく

に必要
ひつよう

なことはない 
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男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

社会
しゃかい

全般
ぜんぱん

について 

問
とい

34 あなたは、次
つぎ

の法律
ほうりつ

などについてご存
ぞん

じですか。 

   ①～⑦の項目
こうもく

について、あてはまる回答
かいとう

の数字
す う じ

に 1つだけ〇をつけてください。 

  

内
容

な
い
よ
う

を
知 し

っ
て
い
る 

言
葉

こ
と
ば

を
聞 き

い
た
こ
と
は

あ
る
が
、
内
容

な
い
よ
う

ま
で
は

知 し

ら
な
い 

知 し

ら
な
い 

① 男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

社会
しゃかい

基本法
きほんほう

 1 2 3 

② 男女
だんじょ

雇用
こ よ う

機会
き か い

均等法
きんとうほう

 1 2 3 

③ 女性
じょせい

活躍
かつやく

推進法
すいしんほう

 1 2 3 

④ 育児
い く じ

・介護
か い ご

休 業 法
きゅうぎょうほう

 1 2 3 

⑤ 
配偶者
はいぐうしゃ

からの暴力
ぼうりょく

の防止
ぼ う し

及
およ

び被害者
ひがいしゃ

の保護
ほ ご

に関
かん

する法律
ほうりつ

(ＤＶ防止法
ぼうしほう

) 
1 2 3 

⑥ 伊賀市
い が し

男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

推進
すいしん

条例
じょうれい

 1 2 3 

⑦ 伊賀市
い が し

男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

都市
と し

宣言
せんげん

 1 2 3 

問
とい

35 あなたは、次
つぎ

の休暇
きゅうか

・休 業
きゅうぎょう

を取得
しゅとく

したことがありますか。 

   ①～⑥の項目
こうもく

について、あてはまる回答
かいとう

の数字
す う じ

に 1つだけ〇をつけてください。 

  

取
得

し
ゅ
と
く

し
た
こ
と
が
あ
る 

取
得

し
ゅ
と
く

し
た
こ
と
が
な
い 

① 
育児
い く じ

休 業
きゅうぎょう

 

(子
こ

を養育
よういく

するため、一定
いってい

期間
き か ん

休 業
きゅうぎょう

すること) 
1 2 

② 

配偶者
はいぐうしゃ

出 産
しゅっさん

休暇
きゅうか

 

(配偶者
はいぐうしゃ

の出 産
しゅっさん

時
じ

、入退院
にゅうたいいん

に付
つ

き添
そ

うため男性職員
だんせいしょくいん

(従 業 員
じゅうぎょういん

)に与
あた

えられる休暇
きゅうか

) 

1 2 

③ 
子
こ

の看護
か ん ご

休暇
きゅうか

 

(小学校就学前
しょうがっこうしゅうがくまえ

の子
こ

の看護
か ん ご

のための休暇
きゅうか

) 
1 2 

④ 
介護
か い ご

休 業
きゅうぎょう

 

(介護
か い ご

など 行
おこな

う職 員
しょくいん

(従 業 員
じゅうぎょういん

)が、一定
いってい

期間
き か ん

休 業
きゅうぎょう

すること) 
1 2 

⑤ 
介護
か い ご

休暇
きゅうか

 

(介護
か い ご

などを 行
おこな

う職 員
しょくいん

(従 業 員
じゅうぎょういん

)に与
あた

えられる休暇
きゅうか

) 
1 2 

⑥ 
育児
い く じ

短時間
たんじかん

勤務
き ん む

 

(3歳
さい

に満
み

たない子
こ

を養育
よういく

する職 員
しょくいん

(従 業 員
じゅうぎょういん

)が利用
りよう

できる時短
じたん

制度
せいど

) 
1 2 
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問
とい

35-1 問
とい

35 で「①育児
い く じ

休 業
きゅうぎょう

」および「④介護
か い ご

休 業
きゅうぎょう

」いずれかを取得
しゅとく

したことがあるに〇印
じるし

をつけた方
かた

におたずねします。それぞれの取得
しゅとく

した期間
き か ん

はどれくらいですか。 

  取得
しゅとく

した期間
き か ん

 

① 
育児
い く じ

休 業
きゅうぎょう

 

(子
こ

を養育
よういく

するため、一定
いってい

期間
き か ん

休 業
きゅうぎょう

すること) 
 

④ 
介護
か い ご

休 業
きゅうぎょう

 

(介護
か い ご

など行
おこな

う職員
しょくいん

(従 業 員
じゅうぎょういん

)が、一定
いってい

期間
き か ん

休 業
きゅうぎょう

すること) 
 

問
とい

36 男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

を推進
すいしん

していくために今後
こ ん ご

、伊賀市
い が し

ではどのようなことに力
ちから

を入
い

れていけば

良
よ

いと思
おも

いますか。 

次
つぎ

の中
なか

から主
おも

なものを選
えら

んでください。（〇は 3つまで） 

 1 男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

をめざした条例
じょうれい

、宣言
せんげん

の見直
み な お

しを行
おこな

う 

2 女性
じょせい

を政策
せいさく

決定
けってい

の場
ば

に積極的
せっきょくてき

に登用
とうよう

する 

3 各種
かくしゅ

団体
だんたい

の女性
じょせい

リーダーを養成
ようせい

する 

4 男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

に関
かん

する広報
こうほう

や啓発
けいはつ

を充実
じゅうじつ

する 

5 学校
がっこう

教育
きょういく

や社会
しゃかい

教育
きょういく

・生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

の場
ば

で男女
だんじょ

の平等
びょうどう

と相互
そ う ご

の理解
り か い

や協 力
きょうりょく

に

ついての学習
がくしゅう

を充実
じゅうじつ

する 

6 職場
しょくば

における男女
だんじょ

の均等
きんとう

な取扱
とりあつか

いについて周知
しゅうち

徹底
てってい

を行
おこな

う 

7 保育
ほ い く

、介護
か い ご

の施設
し せ つ

やサービスを充実
じゅうじつ

する 

8 男女
だんじょ

が共
とも

に家庭
か て い

生活
せいかつ

と仕事
し ご と

やその他
た

の活動
かつどう

が両立
りょうりつ

できるような支援
し え ん

策
さく

を充実
じゅうじつ

する 

9 住民
じゅうみん

自治
じ ち

活動
かつどう

、ＮＰＯ活動
かつどう

、ボランティア活動
かつどう

との協働
きょうどう

をすすめる 

10 寄
よ

り合
あ

いや防災
ぼうさい

活動
かつどう

など地域
ち い き

の自治
じ ち

活動
かつどう

に女性
じょせい

の視点
し て ん

を取
と

り入
い

れるため、住民
じゅうみん

自治協
じちきょう

議会
ぎ か い

への女性
じょせい

の積極的
せっきょくてき

な参加
さ ん か

を促
うなが

す 

11 その他
た

(具体的
ぐたいてき

に：                         ) 

12 特
とく

にない 

13 わからない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


