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メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

は
内
臓
脂
肪
の
蓄
積
（
肥
満
）
が

あ
っ
て
、
そ
こ
に
高
脂
血
症
、
高

血
圧
症
、
糖
尿
病
、
生
活
習
慣
病

の
危
険
因
子
を
２
つ
以
上
あ
わ
せ

持
っ
た
状
態
の
こ
と
で
す
。
放
っ

て
お
く
と
脳
卒
中
や
心
臓
病
な
ど

命
に
か
か
わ
る
疾
患
へ
と
つ
な
が

り
ま
す
。

　

食
生
活
や
運
動
習
慣
を
改
善

し
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。
ぜ
ひ
教

室
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
と　

き
】

　

５
月
23
日
～
８
月
８
日
の
毎
週

水
曜
日
（
全
12
回
）

　

午
後
０
時
30
分
～
午
後
１
時
30

分
、
講
話
・
調
理
実
習
は
午
前
中

【
と
こ
ろ
】　

青
山
保
健
セ
ン
タ
ー

【
内　

容
】

　

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
運

動
指
導
（
水
中
歩
行
・
エ
ア
ロ
ビ

ク
ス
・
有
酸
素
運
動
な
ど
）・
調

理
実
習

【
参
加
費
】



運
動
施
設
利
用
料
（
運
動
プ
ロ

グ
ラ
ム
時
）

　

65
歳
未
満
の
方　

５
０
０
円

　

65
歳
以
上
の
方　

３
０
０
円



調
理
材
料
費
（
調
理
実
習
時
）

　
　
　
　

  

青
山
保
健
セ
ン
タ
ー

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

予
防
教
室
参
加
者
募
集

　

点
字
図
書
の
製
作
に
携
わ
っ
て

い
た
だ
け
る
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
習
会
の
受
講
者
を
募
集
し

ま
す
。

【
と　

き
】

　

６
月
５
日
～
11
月
27
日
の
毎
週

火
曜
日
（
全
24
回
）

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
８
月
14
日
と
10
月
30
日
を
除
く

【
と
こ
ろ
】

　

銀
座
の
館　

和な
ご
みホ
ー
ル

（
上
野
忍
町
）

【
内　

容
】

　

点
字
の
読
み
方
か
ら
始
め
、
点

訳
の
基
礎
的
知
識
・
技
能
の
習
得

ま
で

【
対　

象
】

　

初
め
て
点
字
を
学
ぶ
方
で
、
規

定
の
課
題
を
終
え
て
点
訳
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
し
て
い
た
だ

　
　
　
　
　

  

本
庁
高
齢
障
害
課

点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
習
会
受
講
者
募
集

５
０
０
円
程
度

【
定　

員
】
20
人
（
先
着
順
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

青
山
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
52
・
２
２
８
０

脳ドック 簡易人間ドック

受診資格

伊賀市国民健康保険の加入者
で、昭和７年６月２日から昭
和４２年６月１日までに生ま
れた方

伊賀市国民健康保険の加入者
で、昭和７年６月２日から昭
和５２年６月１日までに生ま
れた方

定　員 ３００人
（申込多数の場合は抽選）

５００人
（申込多数の場合は抽選）

実施期間 ６月１５日（金）
～平成２０年３月３１日（月）

６月１５日（金）
～９月２８日（金）

検査内容
身体測定、血圧測定、血液検
査、心電図、画像診断（MRI・
MRA）など

身体測定、胸部聴打診、血圧
測定、血液検査、尿検査、検便、
肝機能検査、腎機能検査、脂
質検査、血糖、尿酸、心電図、
胸部・胃レントゲン検査など

検査場所 上野総合市民病院
岡波総合病院 伊賀市内指定医療機関

自己負担金 9,000 円 8,500 円

　

伊
賀
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
の
皆
さ
ん
の
健
康
管
理
を
目
的

と
し
て
「
脳
ド
ッ
ク
」
と
「
簡
易

人
間
ド
ッ
ク
」
を
実
施
し
ま
す
。

※
伊
賀
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入

さ
れ
て
い
る
方
が
対
象
で
す
。

　

受
診
費
用
の
一
部
は
、
国
民
健

康
保
険
が
負
担
し
ま
す
。

【
注
意
点
】

・
い
ず
れ
の
検
診
も
国
民
健
康
保

険
税
の
滞
納
の
あ
る
世
帯
の
方
は

受
診
で
き
ま
せ
ん
。

・「
脳
ド
ッ
ク
」と「
簡
易
人
間
ド
ッ

ク
」の
重
複
受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

・「
脳
ド
ッ
ク
」
は
、
前
年
度
に

受
診
さ
れ
た
方
は
受
診
で
き
ま
せ

ん
。

【
申
込
方
法
】　

官
製
は
が
き
に

「
脳
ド
ッ
ク
受
診
希
望
」
ま
た
は

「
簡
易
人
間
ド
ッ
ク
受
診
希
望
」

と
明
記
し
、
住
所
・
氏
名
（
ふ
り

が
な
）・
生
年
月
日
・
電
話
番
号

を
記
入
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ

「
脳
ド
ッ
ク
」
と

「
簡
易
人
間
ド
ッ
ク
」
を

実
施
し
ま
す

　
　
　
　
　

  

本
庁
健
康
保
険
課

け
る
方

【
定　

員
】　

20
人
（
先
着
順
）

【
受
講
料
】　

無
料

【
申
込
期
限
】　

５
月
25
日
㈮

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

上
野
点
字
図
書
館

☎
23
・
１
１
４
１

さ
い
。
は
が
き
１
枚
で
１
人
の
申

し
込
み
と
し
ま
す
。

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
よ

り
受
診
者
を
決
定
し
、
後
日
通
知

し
ま
す
。

【
申
込
期
限
】　

５
月
25
日
㈮
必
着

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

〒
５
１
８
・
８
５
０
１

伊
賀
市
上
野
丸
之
内
１
１
６
番
地

伊
賀
市
健
康
福
祉
部
健
康
保
険
課

☎
22
・
９
６
５
９
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河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
募
集

　
　
　

  

本
庁
公
共
事
業
推
進
室

　

国
土
交
通
省
で
は
、
河
川
を
や

さ
し
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
る
河
川

愛
護
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

【
任　

期
】　

　
７
月
１
日
～
平
成
20
年
６
月
30
日

【
対
象
者
】

　

木
津
川
、
柘
植
川
、
服
部
川
付

近
に
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

【
募
集
人
数
】　

１
人

【
謝　

礼
】　

月
額
４
５
８
０
円

【
申
込
方
法
】

　

市
内
最
寄
り
の
消
防
署
、
分
署

に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
記
入

の
上
、
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

【
申
込
期
限
】　

５
月
31
日
㈭

【
問
い
合
わ
せ
】

　

木
津
川
上
流
河
川
事
務
所
管
理

課
管
理
係　
　

☎
63
・
１
６
１
１

イ
ー
ス
タ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー

　
　
　
　
　

  

本
庁
文
化
国
際
課

　

ア
メ
リ
カ
伝
統
行
事
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

【
と　

き
】

　

５
月
19
日
㈯

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

【
と
こ
ろ
】

　

上
野
公
園　

芭
蕉
翁
記
念
館
前

※
雨
天
の
場
合
は
、
伊
賀
市
中
央

　

文
部
科
学
省
所
管
の
㈶
国
際
青

少
年
研
修
協
会
で
は
、
海
外
派
遣

事
業
の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
や
野
外
活
動
な

ど
の
体
験
を
通
し
て
、
お
互
い
の

夏
休
み
海
外
派
遣
事
業
に

　
　
　
　
　

参
加
し
よ
う

　
　
　
　
　

  

本
庁
文
化
国
際
課

理
解
や
交
流
を
深
め
、
国
際
性
を

養
う
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
ま

す
。

【
内　

容
】

　

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
文
化
交
流
・
学
校
体
験
・
英

語
研
修
・
地
域
見
学
・
野
外
活
動

な
ど

【
派
遣
先
】

　

ア
メ
リ
カ
・
イ
ギ
リ
ス
・
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
・
カ
ナ
ダ
・
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
・
サ
イ
パ
ン
・
カ
ン
ボ
ジ

ア
・
フ
ィ
ジ
ー
・
韓
国
・
中
国

【
派
遣
期
間
】

　

７
月
23
日
㈪
～
８
月
18
日
㈯

※
派
遣
先
に
よ
っ
て
、
日
数
は
異

な
り
ま
す
。

【
対　

象
】

　

小
学
校
３
年
生
～
高
校
３
年
生

【
参
加
費
】

　

16
万
５
千
円
～
49
万
８
千
円

　
（
共
通
経
費
は
別
途
3
万
円
必
要
）

【
締
め
切
り
】　

　

６
月
８
日
㈮
・
20
日
㈬

※
事
業
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
・
資
料
請
求
】

〒
１
６
０
・
０
０
０
４

東
京
都
新
宿
区
四
谷
２
ー
11

　

　　
　
　

　　　

大
村
ビ
ル
3
階

　

㈶
国
際
青
少
年
研
修
協
会

　

☎
０
３
・
３
３
５
９
・
８
４
２
１

　

ＦＡＸ
０
３
・
３
３
５
４
・
２
２
０
７

　
　

info@
kskk.or.jp

　
　

http://w
w

w
.kskk.or.jp

公
民
館
ホ
ー
ル

【
内　

容
】

　

ア
メ
リ
カ
で
は「
イ
ー
ス
タ
ー
」

と
い
う
日
に
エ
ッ
グ
ハ
ン
テ
ィ
ン

グ
や
ゆ
で
卵
を
飾
っ
た
り
す
る
の

が
伝
統
的
な
行
事
に
な
っ
て
い
ま

す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
外
国
人
の
ス

タ
ッ
フ
と
一
緒
に
イ
ー
ス
タ
ー
の

伝
統
的
な
活
動
や

ゲ
ー
ム
を
体
験
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
定　

員
】　

　

４
才
～
８
才
の

子
ど
も
20
人
（
先
着
順
）

※
保
護
者
同
伴
で
お
願
い
し
ま

す
。

【
参
加
費
】　

無
料

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

５
月
15
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

本
庁
文
化
国
際
課　

☎
22
・
９
６
２
４

　７月１日採用の伊賀市職員（看護師）を次のとおり
募集します。
【募集人数】５人程度
【免許等】
　看護師（婦・士）免許をお持ちの方
【年　齢】
　昭和 43 年 4 月 2 日以降に生まれた人
【受験資格】
◆次のいずれかに該当する人は受験できません。
(1) 地方公務員法第 16 条（欠格条項）に該当する人
ア . 成年被後見人または被保佐人（準禁治産者を含む）
イ . 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでま
　たはその執行を受けることがなくなるまでの人
ウ . 市の職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の
　日から２年を経過しない人など
(2) 永住者または特別永住者の在留資格を持たない外国
　籍の人。なお、外国籍の人は採用後、公権力の行使
　または公の意思形成への参画にたずさわる職にはつ
　けません。

伊賀市職員（看護師）を募集 【試験日時・会場】　※作文および面接試験
　日時　６月３日（日）　午前 9 時～
　会場　上野総合市民病院
【提出書類】　職員採用試験受験申込書
【受付期間】　５月１日（火）から２５日（金）（土・日曜日・
祝日を除く）午前８時３０分から午後５時の間に所定
の申込用紙でお申し込みください。郵送による申し込
みは必ず書留郵便とし、５月２５日（金）までの消印
のあるものが有効です。
【その他】
　給与および勤務条件は市の条例・規則に定めるとこ
ろによります。休日勤務・夜間勤務を伴う交代制勤務
です。病院の敷地内に託児施設があります。
【申し込み・問い合わせ】
・〒 518-8501　伊賀市上野丸之内 116 番地
　伊賀市総務部職員課　☎ 22-9605
・〒 518-0823　伊賀市四十九町 831 番地
　伊賀市立上野総合市民病院事務部庶務課
　　　　　　　　　　　☎ 24-1111 　
※申込用紙は市ホームページ（http：//www.city.iga.
lg.jp/）からダウンロードできます。


