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お
子
さ
ん
の
離
乳
食
の
進
み
具

合
は
い
か
が
で
す
か
？
好
き
嫌
い

が
出
て
き
た
り
、
自
分
の
手
で
食

べ
た
り
、
家
族
と
同
じ
食
卓
で
楽

し
く
お
い
し
く
食
事
が
で
き
た
り

と
目
覚
ま
し
い
成
長
が
み
ら
れ
る

時
期
で
す
。
こ
の
時
期
か
ら
の
食

事
、
お
や
つ
を
一
緒
に

作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
と　

き
】　

　

３
月
22
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

【
と
こ
ろ
】

　

い
が
ま
ち
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
内　

容
】

・
講
話
「
離
乳
食
後
期
か
ら
完
了

期
を
中
心
に
」

・
離
乳
食
の
調
理
と
試
食
、
栄
養

相
談

【
定　

員
】　

20
人
（
先
着
順
）

　

※
託
児
あ
り
（
先
着
７
人
）

【
持
ち
物
】　

　

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

【
参
加
費
】　

無
料

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

３
月
７
日
㈬
か
ら
受
け
付
け
ま

す
。

　

伊
賀
支
所
健
康
福
祉
課

　
　
　
　
　
　

☎
45
・
１
０
１
５

　
　
　
　
　

  

本
庁
都
市
計
画
課

伊
賀
市
都
市
計
画
審
議
会

委
員（
公
募
委
員
）募
集

　

都
市
計
画
審
議
会
の
よ
り
公
正

な
運
営
の
確
保
と
透
明
性
の
向
上

な
ら
び
に
広
く
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
ご
意
見
を
い
た
だ
く
た
め
、
公

募
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
都
市
計
画
審
議
会
と
は

　

都
市
計
画
は
、土
地
の
使
い
方
、

建
物
の
建
て
方
な
ど
の
基
本
的
な

ル
ー
ル
や
道
路
・
公
園
・
下
水
道

の
よ
う
な
暮
ら
し
に
必
要
な
施
設

の
計
画
な
ど
を
定
め
て
い
ま
す
が

そ
の
こ
と
で
土
地
に
関
す
る
権
利

に
相
当
な
制
限
も
加
わ
る
こ
と
か

ら
、
策
定
す
る
前
に
、
そ
の
案
に

つ
い
て
調
査
・
審
議
す
る
た
め
都

市
計
画
法
に
基
づ
き
設
置
さ
れ
て

い
る
審
議
会
で
す
。

【
募
集
人
数
】　

２
人
以
内

【
応
募
資
格
】

①
市
内
在
住
の
満
20
歳
以
上
の
方

②
市
が
設
置
す
る
審
議
会
お
よ
び

市
の
附
属
機
関
の
委
員
で
な
い
方

③
市
議
会
議
員
お
よ
び
市
職
員
で

な
い
方

【
任　

期
】　

５
月
１
日
～
平
成
21

年
４
月
30
日

【
報　

酬
】　

市
の
規
定
に
基
づ
く

【
開
催
回
数
】

　

年
間
３
回
程
度

（
原
則
と
し
て
平
日
の
昼
間
２
～

３
時
間
程
度
）
を
予
定

【
応
募
方
法
】

　

市
の
ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
思

い
な
ど
を
「
伊
賀
市
都
市
計
画
審

議
会
委
員
へ
の
応
募
動
機
」
と
し

て
８
０
０
字
以
内
に
ま
と
め
、
住

所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

性
別
・
職
業
・
電
話
番
号
を
記
入

の
上
、
持
参
ま
た
は
郵
便
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
募
集
要
項
は
、
本
庁
都
市
計

画
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.city.iga.lg.jp/

）

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
応
募
様
式

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
募
集
締
切
】　

３
月
23
日
㈮
必
着

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
の
場
合
は

午
後
５
時
受
信
ま
で
。

【
選
考
方
法
】

　

作
文
審
査
に
よ
り
選
考
し
、
性

別
・
地
域
間
の
バ
ラ
ン
ス
・
年
齢

な
ど
に
よ
る
委
員
の
構
成
比
率
を

勘
案
し
て
決
定
し
ま
す
。

　

選
考
結
果
は
、
応
募
者
に
書
面

で
通
知
し
ま
す
。

【
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
】

〒
５
１
８
・
８
５
０
１

伊
賀
市
上
野
丸
之
内
１
１
６
番
地

伊
賀
市
建
設
部
都
市
計
画
課

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
９
８
２
６

　
　
　
　
　
　

ＦＡＸ
22
・
９
８
３
８

tokei@
city.iga.lg.jp

　
　

  

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

平
成
19
年
度
信
楽
高
校

社
会
人
聴
講
生
募
集

実習項目 内　容 募集人数 聴講期間

ろくろ成形

・土練りの基本
・電動ろくろによる成形の基本
・湯飲み、花瓶の制作
・仕上げ（かんなの使い方）

2 人

　学期毎に実習を交代し
て 1 年間ですべての実習
を聴講する
　
　週 1 回（火曜日）
　　午後 0 時 25 分
　　　～ 3 時 10 分  
　　　　　　　　※予定

手ひねり成形
・手回しろくろによるひも造りと
　成形の基本

・花瓶や茶道具の制作
2 人

釉
ゆう

　薬
やく ・釉薬の概念と基礎的な釉薬

　の調合 2 人

【
科
目
・
募
集
人
数
】

▼
教
科
（
工
業
学
科
セ
ラ
ミ
ッ
ク
科

２
年
セ
ラ
ミ
ッ
ク
実
習
）

※
開
講
予
定
の
曜
日
は
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。（
４
月
上
旬
確
定
）

【
応
募
資
格
】

　

１
年
間
を
通
じ
て
当
該
科
目
に

意
欲
的
に
取
り
組
め
る
人

【
応
募
方
法
】

「
社
会
人
聴
講
許
可
申
請
書
」
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
本
人
を
証

明
す
る
も
の
を
添
付
（
コ
ピ
ー

可
）
の
上
、
郵
送
ま
た
は
持
参
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
で
申
し
込
み
の
場
合
は
、

実
習
内
容
の
詳
細
に
つ
い
て
説
明

し
ま
す
の
で
、
必
ず
事
前
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
申
請
書
は
、
同
校
事
務
室
に
置

い
て
あ
り
ま
す
が
、
同
校
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。  

【
募
集
期
間
】　

３
月
20
日
㈫
ま
で

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

【
面
接
日
・
時
間
・
場
所
】

　

３
月
22
日
㈭　

午
後
２
時
～ 

　

信
楽
高
校
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス

【
結
果
発
表
】　

　

３
月
26
日
㈪

※
応
募
者
に
郵
送
で
通
知

【
聴
講
費
用
】　

１
７
５
１
０
円

【
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
】

〒
５
２
９
・
１
８
５
１

滋
賀
県
甲
賀
市
信
楽
町
長
野

３
１
７
の
１

滋
賀
県
立
信
楽
高
等
学
校

☎
０
７
４
８
・
８
２
・
０
１
６
７

　
 http://w

w
w

.shigaraki-h.  
shiga-ec.ed.jp/

　
　
　

  

伊
賀
支
所
健
康
福
祉
課

離
乳
食
実
習
（
後
期
・

　

完
了
期
）
参
加
者
募
集
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【お願い】
・まめの館の教室に参加する場合は、午後 1
時までに体調チェックや支払いなどを済ま
せてください。（時間厳守）
・なるべく 3回ご参加ください。

   【注意事項】
・島ヶ原温泉やぶっちゃ「まめの館」を初
めて利用する方は、当日までに「まめの館」
利用説明会を受けてください。
　利用説明会は毎日、午前 10 時～と午後
6時～（火曜定休日）に実施します。
・各教室は 3回シリーズで最初に申し込み
が必要となります。

　

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
や
い
つ
も
と
違

う
ふ
れ
あ
い
で
、
子
ど
も
と
の
時

間
を
よ
り
楽
し
く
し
ま
し
ょ
う
！

【
申
込
日
】

　

3
月
19
日
㈪
・
20
日
㈫

　
　
　
　
　
　

・
22
日
㈭

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

島
个
原
支
所
健
康
福
祉
課

　

☎
59
・
２
１
６
３

教室名 うきうきママのリフレッシュ教室（全３回）
内 容 ヨーガにちゃれんじ 水中ダンス アロマでリラックス
月 日 4月11日（水） 5月25日（金） 6月20日（水）
時 間 午後 1時～ 3時

場 所 島ヶ原温泉やぶっちゃ「まめの館」で受付後、多目的ルームに集合
島ヶ原老人福祉

センター

持ち物

運動のできる服装、
タオル、バスタオル、
シューズ、飲み物（水
分補給用）
※託児される方は部
屋代 150 円とおや
つ代 50円

水着、バスタオル、
スイミングキャップ、
着替え、飲み物（水
分補給用）

動きやすい服装、　
バスタオル（ブラン
ケット）
※託児される方はお
やつ代 50円

定 員
15 人（託児 7人）※申込多数の場合は抽選
※託児をされる方で子どものお世話に必要なものがある場合は、袋な
どに名前を記入の上、ご持参ください。

利用料 300 円 100 円

教室名 いきいき親子のふれあい教室（全３回）
内 容 からだを動かそう！ プールで楽しもう！ 親子でおやつ作り！
月 日 4月25日（水） 5月16日（水） 6月8日（金）
時 間 午後 1時～ 3時

場 所 島ヶ原温泉やぶっちゃ「まめの館」で受付後、多目的ルームに集合
島ヶ原老人福祉

センター

持ち物

動きやすい服装（素
足で運動します）、
タオル、飲み物（水
分補給用）

水着、バスタオル、
スイミングキャップ、
着替えやオムツ（名
前付きの袋持参）

エプロン、三角巾（親
子とも）

定 員 1 歳～ 3歳の幼児と保護者 10組※申込多数の場合は抽選

利用料 300 円（3歳以上幼児 100円） 材料代（実費）

　
　
　
　
　

  

本
庁
文
化
国
際
課

芭
蕉
祭
市
民
バ
ン
ド

参
加
者
募
集

　

芭
蕉
祭
式
典
で
演
奏
し
て
い
た

だ
く
「
芭
蕉
祭
市
民
バ
ン
ド
」
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
で
き
る
方

を
募
集
し
ま
す
。　

　

中
学
・
高
校
時
代
に
吹
奏
楽
を

や
っ
て
い
た
け
れ
ど
、
社
会
人
に

な
る
と
な
か
な
か
活
動
機
会
に
巡

り
会
え
な
い
方
、
昔
吹
い
て
い
た

楽
器
が
眠
っ
て
い
る
と
い
う
方
、

転
勤
な
ど
で
伊
賀
に
き
た
け
れ
ど

ど
こ
か
で
バ
ン
ド
活
動
を
し
た
い

と
思
っ
て
い
る
方
、
ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
も
う
一
度
楽
器
を
吹
い
て
み

ま
せ
ん
か
。

【
芭
蕉
祭
式
典
日
時
】　　

　

10
月
12
日
㈮　
　
　

　

午
前
９
時
25
分
～
11
時
30
分　

【
対
象
者
】　

　

18
歳
以
上
（
高
校
生
を
除
く
）

で
練
習
お
よ
び
式
典
に
参
加
で
き

る
方

【
練
習
予
定
日
】　　

　

４
月
27
日
㈮
・
５
月
25
日
㈮
・

６
月
29
日
㈮
・
７
月
20
日
㈮
・
８

月
10
日
㈮
・
８
月
24
日
㈮
・
９
月

７
日
㈮
・
９
月
21
日
㈮
・
９
月
29

日
㈯
・
10
月
５
日
㈮
・
10
月
８
日

㈪・㈷
・
10
月
11
日
㈭　
　

※
９
月
29
日
㈯
と
10
月
８
日
㈪・

㈷
は
芭
蕉
祭
市
民
合
唱
団
と
合
同

で
練
習
し
ま
す
。

【
練
習
予
定
時
間
】

▼
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ

　

午
後
７
時
30
分
～
８
時　
　
　

▼
基
礎
合
奏

　

午
後
８
時
～
８
時
30
分　
　
　

▼
練
習

　

午
後
８
時
30
分
～
９
時
30
分　

※
途
中
休
憩
が
あ
り
ま
す
。

【
練
習
場
所
】　　
　
　

　

上
野
西
小
学
校
多
目
的
ホ
ー
ル

※
９
月
29
日
㈯
と
10
月
８
日
㈪・

㈷
は
上
野
西
小
学
校
体
育
館
で
行

い
ま
す
。

【
募
集
パ
ー
ト
】　　
　
　
　

　

フ
ル
ー
ト
・
オ
ー
ボ
エ
・
バ
ス

ー
ン
・
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
・
サ
キ
ソ

フ
ォ
ン
・
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
・
ホ
ル

ン
・
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
・
ユ
ー
フ
ォ

ニ
ュ
ー
ム
・
バ
ス
チ
ュ
ー
バ
・
パ

ー
カ
ッ
シ
ョ
ン

【
演
奏
曲
】　　
　
　
　
　
　
　

・
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
曲
（
曲
目
未
定
）

・「
芭
蕉
さ
ん
」（
式
典
は
芭
蕉
祭

子
ど
も
合
唱
団
が
斉
唱
し
ま
す
）

・「
芭
蕉
」「
奥
の
細
道
」（
式
典

は
芭
蕉
祭
市
民
合
唱
団
が
合
唱
し

ま
す
）

・
式
典
終
了
曲
（
曲
目
未
定
）

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

本
庁
文
化
国
際
課　

　
　
　
　
　
　

☎
22
・
９
６
２
４

　
　
　
　
　
　

ＦＡＸ  
22
・
９
６
２
８

bunkoku@
city.iga.lg.jp

島
个
原
支
所　

健
康
教
室

　
　

  

島
个
原
支
所
健
康
福
祉
課


