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伊賀上野シティマラソン 交通規制のお知らせ
◆風になって忍者の里をかけぬけよう。全国から 3,７00人のランナーが集まります

【問い合わせ】　伊賀上野シティマラソン実行委員会事務局　（スポーツ振興課内）　☎47-1284　ＦＡＸ  47-1290

ハーフ ５km
距　離 通過予定場所 通過予定時間 距　離 通過予定場所 通過予定時間
スタート 伊賀市役所前 10 時 11 分 スタート 伊賀市役所前 10 時 05 分
  1㎞ 中嶋薬局名阪店前（上野桑町）10 時 13 分～ 10 時 16 分   1㎞ 第三銀行付近 10 時 08 分～ 10 時 11 分
  2㎞ 八幡町交差点（ローソン横）10 時 16 分～ 10 時 22 分   2㎞ 山口デンキ付近 10 時 11 分～ 10 時 18 分
  3㎞ 大野木橋付近 10 時 19 分～ 10 時 28 分   3㎞ ㈱サッポロ巻本舗工場付近 10 時 14 分～ 10 時 25 分
  4㎞ 大野木ガソリン農道交差点付近 10 時 23 分～ 10 時 34 分   4㎞ ひかり保育園付近 10 時 17 分～ 10 時 32 分
10㎞ 日本物流㈱付近 10 時 41 分～ 11 時 10 分 ゴール 上野西小学校 10 時 20 分～ 10 時 39 分
17㎞ 長田小学校付近 11 時 02 分～ 11 時 59 分 ３km
ゴール 上野西小学校 11 時 14 分～ 12 時 30 分距　離 通過予定場所 通過予定時間

10km スタート 伊賀市役所前 10 時 18 分
距　離 通過予定場所 通過予定時間   1㎞ 第三銀行付近 10 時 23 分～ 10 時 29 分
スタート 伊賀市役所前 10 時 25 分   2㎞ 山口デンキ付近 10 時 26 分～ 10 時 40 分
  1㎞ 中嶋薬局名阪店前（上野桑町）10 時 29 分～ 10 時 32 分 ゴール 上野西小学校 10 時 29 分～ 10 時 45 分
  2㎞ 八幡町交差点（ローソン横）10 時 32 分～ 10 時 38 分 ファミリージョギング
  3㎞ 大野木橋付近 10 時 35 分～ 10 時 44 分距　離 通過予定場所 通過予定時間
  4㎞ 大野木ガソリン農道交差点付近 10 時 39 分～ 10 時 50 分 スタート 伊賀市役所前 10 時 35 分
  7㎞ 長田橋西詰 10 時 48 分～ 11 時 08 分   1㎞ 第三銀行付近 10 時 40 分～ 10 時 45 分
ゴール 上野西小学校 10 時 58 分～ 11 時 26 分   2㎞ 山口デンキ付近 10 時 45 分～ 10 時 56 分

ゴール 上野西小学校 10 時 50 分～ 11 時 07 分
＜上野コミュニティバス「しらさぎ」を運休します＞　
　各停留所の時刻表（休日用）の発車時刻が午前９時 30 分から 11 時 30 分までの間の全便を運休します。

■通行止め　午前７時～午後１時
　市役所西（上野西小学校東）～上野公園入り口 
　上野高等学校東（白鳳門）～上野公園入り口
■一部通行止め　午前９時45分～10時50分
　中消防署～銀座通り～名阪銀座桑町交差点
　午前 10 時～ 11 時 15 分
　勧進辻（久米町）～タル井スポーツ店
　～中之立町通り～上野高等学校前
■一部交通規制
　選手の走行に伴い、通行規制を行います。
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に伴って交通規制
を行いますので、
車で通行する人は、
警備員や案内看板
に従って迂回をお
願いします。また、
コース周辺には駐
車しないようご協
力をお願いします。
※コース沿道にお
　住まいの人は、選
　手に温かい声援
　をお願いします。
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企画展「パネルで見る
伊賀のかんこ踊り」

催し

　市内に現存している、または中断
や廃絶したかんこ踊りのパネル写真
の展示、現存するかんこ踊りのビデ
オ上映（随時）を行っています。

【期　間】
　平成 26 年１月 12 日㈰まで
※午前９時～午後４時 30 分
※毎週月曜日と 12 月 29 日から 1
　月 3 日までを除く。

【ところ】
　柘植歴史民俗資料館　１階展示室

【問い合わせ】　文化財室　
　☎ 47-1285　ＦＡＸ 47-1290

高齢者インフルエンザ
予防接種の県外助成
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　市では、今年度からインフルエン
ザの予防接種を県外の医療機関で受
けた人にも接種費用の一部助成を実
施します。

【助成対象接種期間】
　10 月 15 日㈫～平成 26 年１月
31 日㈮

【対象者】
①市内に住民登録があり、接種日当
　日 65 歳以上の人
② 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・
　腎臓・呼吸器の機能不全か、ヒト
　免疫不全ウイルスによる免疫の機
　能に障がいがあると厚生労働省令
　で定める人（上記疾患で身体障害
　者手帳１級の人）

【助成額】
　１回目：2,800 円　２回目：1,950 円

（実際の接種費用と金額の低いほう）
※生活保護世帯の人
　１回目：3,800 円　２回目：2,750 円

【申請方法】
①予防接種を受ける前に、健康推進
　課か各支所住民福祉課へ連絡
②接種後、インフルエンザ予防接種
　を受けた医療機関で、インフルエ
　ンザ予防接種を受けたとわかる領
　収書（領収印があるもの）をもらう。
③申請書に添えて提出する。印鑑（朱
　肉印）を持参すること。

【申請受付期限】
　平成 26 年２月 28 日㈮　必着

【申請書提出先】　健康推進課
　各支所住民福祉課（保健センター）

【問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653　ＦＡＸ 22-9666

風しんの予防接種を
受けましょう

お知
らせ
お知
らせ

　風しんの流行が続いています。抗
体を持っていない妊婦、または抗体
価の低い妊婦が風しんにかかると、
赤ちゃんに難聴や心疾患、白内障や
緑内障などの障がい（先天性風しん
症候群）が起こる可能性があります。
　平成 24 年からの流行の影響で、
平成 24 年 10 月から翌年９月 15
日までに全国で 19 人の先天性風し
ん症候群の患者が報告されました。
　妊娠中の女性は予防接種が受けら
れないため、妊婦の周りにいる人は
風しんを発症しないように予防に努
めてください。
　市では風しんワクチン予防接種費
用の助成を行っています。

【対象者】
　平成２年４月２日以前生まれで、
①から④のいずれかに該当する人
①妊娠を希望する女性
②妊娠を希望する女性の夫
③妊婦の夫
④妊婦や妊娠を希望する女性と同居
　している家族で 50 歳までの人

【問い合わせ】　健康推進課
　☎ 22-9653　ＦＡＸ 22-9666

おおやまだ元日マラソン催し

【と　き】　１月１日（水・祝）
○開会式：午前８時 15 分～
○スタート：午前８時 30 分～

【ところ】　伊賀の国大山田温泉さる
びのこころの丘

【種　目】
○マラソン：3.5km の部・５km の部
○ウォーキング：２km の部
※いずれも記録計測は行いません。

【定　員】　600 人　※先着順
※小学３年生以下の人は保護者の同 
　伴が必要です。

【参加料】　500 円　※荒天中止の場
合でも参加料は返金しません。

【申込方法】　大山田支所管内の地区
市民センターかスポーツ振興課にあ
る申込兼払込用紙に必要事項を記入
し、参加料を添えて最寄りの郵便局
へ払い込むか、持参してください。

【申込期限】　12 月 20 日㈮
※定員に満たない場合、当日参加可

【申込先・問い合わせ】　阿波地区市
民センター　☎／ＦＡＸ 48-0009
　スポーツ振興課
　☎ 47-1284　ＦＡＸ 47-1290

臨時保育士募集募集

　平成 26 年度からの市内公立保育
所（園）で臨時保育士を募集します。

【募集人数】　保育士 10 人程度
【応募資格】　保育士資格
【勤務時間】
　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分　　
　（早出・遅出あり）

【賃　金】
　保育士 8,600 円／日（常勤）

【提出書類】　履歴書・保育士証の写し
【応募期間】　随時
【応募先・問い合わせ】
　こども家庭課
　☎ 22-9655　ＦＡＸ 22-9646

東日本大震災 被災地への
義援金 受け入れ状況
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【義援金総額】　63,710,053 円 
（平成 23 年３月 14 日～平成 25 年
10 月 24 日）
　⇒日本赤十字社へ送金
※お寄せいただいた義援金は、日本
　赤十字社を通じて、被災された方々
　にお届けします。今後ともご協力
　をよろしくお願いします。

【義援金箱の設置場所】
　本庁舎玄関ロビー
　厚生保護課・各支所

【問い合わせ】　厚生保護課
　☎ 22-9650　ＦＡＸ 22-9661

　地域で外国人住民を交えた交流会
や、災害時に国籍に関係なく助け合
える関係づくりを進めるきっかけを
考える講座を開催します。

【と　き】　12 月 15 日㈰
　午前 10 時～午後３時

【ところ】　上野ふれあいプラザ ３階
【対象者】多文化共生に関心のある市民
【定　員】　24 人　※先着順
【申込受付開始日】　11 月 20 日㈬
【申込先・問い合わせ】　市民生活課
　☎ 22-9702　ＦＡＸ 22-9641
　　shimin@city.iga.lg.jp

多文化共生まちづくり
ひとづくり講座

募集

　

● 11 月 27日（水）
　午前９時 30分

～ 10時 30分
　島ヶ原支所

献血のご案内


