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募 

集

恒
久
平
和
を
願
い

黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す

本
庁
人
権
政
策
課
・
厚
生
保
護
課

　

今
か
ら
61
年
前
の
８
月
６
日
に

広
島
市
へ
、
９
日
に
長
崎
市
へ
原

子
爆
弾
が
投
下
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
日
は
人
類
に
と
っ
て
決
し
て
忘

れ
る
こ
と
の
で
き
な
い
日
で
あ

り
、
毎
年
、
両
市
に
お
い
て
、
原

爆
死
没
者
の
慰
霊
と
恒
久
平
和
を

願
う
式
典
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
８
月
15
日
は
、「
戦
没

者
を
追
悼
し
、
平
和
を
祈
念
す
る

日
」
で
あ
り
、
政
府
主
催
の
「
全

国
戦
没
者
追
悼
式
」
が
行
わ
れ
ま

す
。

　

伊
賀
市
で
は
そ
れ
に
あ
わ
せ

て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
原
爆
投
下
時
刻

と
追
悼
式
の
日
の
正
午
に
サ
イ
レ

ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。

　

こ
の
サ
イ
レ
ン
を
合
図
に
、
原

爆
や
戦
争
の
犠
牲
と
な
ら
れ
た

方
々
の
冥
福
を
お
祈
り
し
、
永
久

に
平
和
が
確
立
さ
れ
る
こ
と
を
願

い
、
１
分
間
の
黙
と
う
を
捧
げ
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
賛
同
を
お

願
い
し
ま
す
。

◇
サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴
時
刻

　

８
月
６
日
㈰　

午
前
８
時
15
分

　

８
月
９
日
㈬　

午
前
11
時
２
分

　

８
月
15
日
㈫　

正
午

夏
休
み
子
ど
も
薬
草
観
察
会

に
参
加
し
よ
う

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

　

夏
休
み
の
１
日
、
親
子
で
高
原

を
散
策
し
薬
草
に
親
し
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

【
と　

き
】

　

８
月
６
日
㈰　

午
前
９
時
～

【
と
こ
ろ
】

　

曽そ

に爾
高
原　

倶く

ろ

そ
留
尊
山
周
辺

【
申
し
込
み
】

　

申
込
書
に
記
入
の
上
、
名
張
お

よ
び
伊
賀
市
内
の
当
会
員
薬
局
ま

た
は
㈳
伊
賀
薬
剤
師
会
事
務
局
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】

　

７
月
１
日
㈯
～
25
日
㈫

【
問
い
合
わ
せ
】

　

㈳
伊
賀
薬
剤
師
会

　
　
　

☎
26
・
７
２
７
０

　
　
　

ＦＡＸ
26
・
７
２
７
７

             m
ail@

igayaku.or.jp
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w

w
.igayaku.or.jp/

行
政
情
報
番
組

「
文
字
放
送
」音
声
導
入
！

本
庁
広
聴
広
報
課

　

行
政
情
報
番
組
「
文
字
放
送
」

（
17　

、
青
山
支
所
管
内
は
20　

）

が
８
月
１
日
か
ら
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
ま
す
。

　

い
ま
ま
で
の
文
字
だ
け
の
番
組

か
ら
文
字
に
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
が

入
っ
た
番
組
に
な
り
ま
す
。

　

放
送
時
間
は
午
前
７
時
30
分
～

翌
午
前
０
時
の
間
で
、
毎
時
30
分

か
ら
10
分
程
度
の
番
組
を
繰
り
返

し
放
送
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

本
庁
広
聴
広
報
課

☎
22
・
９
６
３
６

名
古
屋
国
税
局
税
務
相
談

本
庁
税
務
課

　

国
税
に
関
す
る
一
般
的
な
電
話

で
の
ご
相
談
は
、
相
談
専
用
電
話

番
号
☎
０
５
７
０
・
０
０
２
０
０
７

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
電
話
料
金
は
、
ご
利
用
さ
れ
る

人
権
作
品
を
募
集
し
ま
す

本
庁
人
権
政
策
課

　

市
民
の
人
権
問
題
に
対
す
る
関

心
を
深
め
、
そ
の
意
識
の
高
揚
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
人
権

作
品
（
作
文
・
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
）

を
募
集
し
ま
す
。

　

作
品
は
、
人
権
問
題
（
同
和
・

女
性
・
子
ど
も
・
障
が
い
者
・
外

国
人
な
ど
）
に
か
か
わ
っ
て
、
日

常
生
活
の
な
か
で
体
験
し
た
こ
と

や
感
じ
た
こ
と
、
あ
る
い
は
、
差

別
を
な
く
し
て
い
く
た
め
の
意
見

や
方
法
な
ど
を
作
文
・
ポ
ス
タ
ー
・

標
語
で
表
現
し
た
も
の
が
対
象
で

す
。

【
応
募
対
象
者
】

　

小
学
生
以
上
で
、市
内
に
在
住
・

通
勤
ま
た
は
通
学
し
て
い
る
方

【
募
集
作
品
】

◇
作
文

　

４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
に
、

縦
書
き
で
５
枚
以
内
と
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

本
庁
人
権
政
策
課

　

☎
22
・
９
６
３
１

　

本
庁
厚
生
保
護
課

☎
22
・
９
６
５
０

ch

ch

◇
ポ
ス
タ
ー

　

厚
手
の
四
つ
切
り
画
用
紙
を
用

い
、
作
品
に
込
め
た
作
者
の
思
い

や
意
図
を
記
し
た
「
私
の
願
い
」

を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
標
語

　

所
定
の
応
募
用
紙
に
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。

【
応
募
期
間
】

９
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮
必
着

【
審
査
お
よ
び
発
表
】

　

主
催
者
に
お
い
て
審
査
を
行

い
、
入
賞
者
の
方
に
は
、
10
月
下

旬
に
連
絡
し
ま
す
。

※
作
品
は
、
１
人
１
点
、
未
発
表

の
も
の
に
限
り
ま
す
。
ま
た
、
応

募
さ
れ
た
作
品
は
、
今
後
の
人
権

啓
発
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
の
で
返
却
し
ま
せ
ん
。

※
本
庁
人
権
政
策
課
お
よ
び
各
支

所
人
権
同
和
課
・
人
権
政
策
推
進

室
に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
作
品
と
あ

わ
せ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
伊
賀
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://w

w
w

.city.iga.
lg.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

応
募
用
紙
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
で

き
ま
す
。

【
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　

本
庁
人
権
政
策
課

☎
22
・
９
６
３
１

　

各
支
所
人
権
同
和
課
・　
　
　

　

人
権
政
策
推
進
室

方
に
負
担
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。

※
Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
の
方
は
、

☎
０
５
９
・
３
５
３
・
８
８
０
７
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▲文字放送
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赤ちゃんの検診と相談
検診・相談名 検診・相談日 時　間 場　所 対象・内容

乳幼児検診

８月１日（火）
８月８日（火）
８月１５日（火）
８月２２日（火）

午後1時 30分～ 2時
市立上野総合市民病院

小児科

生後 4カ月、10 カ月、1歳、1歳 6カ月、
2歳児。
※生後 4カ月、10 カ月児は、なるべく受
診してください。※有料

乳幼児発達検診
股関節脱臼検診

８月１日（火）
８月１５日（火）

午後1時～ 2時
市立上野総合市民病院

整形外科
生後 4カ月、10カ月、1歳 6カ月児。
※有料

1 歳 6カ月児健診 ８月２２日（火）午後1時 30分～ 2時 30分 伊賀医師会館 身体計測、内科および歯科健診、歯の相談、
育児相談など。
※対象児には通知します。母子手帳をご持
参ください。

3 歳児健診
（3歳 6カ月）

８月８日（火） 午後1時 30分～ 2時 30分 大山田保健センター

８月１７日（木）午後1時 30分～ 2時 30分 伊賀医師会館

乳幼児相談

８月１日（火） 午前10時～ 11時 30分 青山保健センター

育児相談、栄養相談。
※母子手帳をご持参ください。

８月３日（木）
午前10時～ 11時
午後 1時 30分～ 2時 30分

上野ふれあいプラザ 2階

８月９日（水） 午前10時～ 11時 30分 阿山保健福祉センター
８月２３日（水）午前9時 30分～ 11時 大山田保健センター

８月２９日（火）午後1時 30分～ 3時 いがまち保健福祉
センター

糖
尿
病
予
防
教
室

　
　
　
　
　

受
講
生
募
集

大
山
田
支
所
健
康
福
祉
課

　

近
年
糖
尿
病
に
か
か
る
方
が
急

増
し
て
い
ま
す
。

　

健
診
で
血
糖
値
が
高
い
と
い
わ

れ
た
方
、生
活
習
慣
病
を
見
直
し
、

健
全
な
食
生
活
や
運
動
習
慣
を
身

に
つ
け
た
い
方
の
た
め
に
「
糖
尿

病
予
防
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
と
き
・
と
こ
ろ
】

【
内
容
】

　

講
義
、
栄
養
相
談
、
調
理
実
習
、

運
動
、
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
、
簡

易
血
糖
値
測
定
な
ど

【
対
象
者
】

　

市
内
在
住
の
69
歳
以
下
で
、
血

糖
値
が
高
い
方
や
血
糖
値
を
気
に

し
て
い
る
方
で
、
原
則
６
回
と
も

参
加
で
き
る
方

開催日 時　間 場　所
① 8月 23 日（水） 午後１時 30 分～ 3時 30 分 大山田保健センター
② 8月 30 日（水） 午前 10 時～午後 1時 30 分 大山田保健センター

③ 9月 6日（水） 午後 1時～ 3時 30 分
島ヶ原温泉やぶっちゃ

まめの館
④ 9月 13 日（水） 午前 10 時～午後 1時 30 分 大山田保健センター
⑤ 9月 27 日（水） 午後 1時 30 分～ 3時 30 分 大山田保健センター

⑥ 10 月 11 日（水）午前 11 時～午後 3時 島ヶ原温泉やぶっちゃ
まめの館

※
糖
尿
病
を
治
療
中
の
方
は
主
治

医
に
教
室
参
加
の
許
可
を
得
て
く

だ
さ
い
。

【
定　

員
】　

15
人

【
参
加
費
】

●  

調
理
材
料　

　
　
　
　

１
回　

２
０
０
円
程
度

●
「
ま
め
の
館
」
使
用
料　

　
　
　
　

１
回　

３
０
０
円

【
申
し
込
み
】

　

８
月
１
日
㈫
～（
電
話
予
約
制
）

【
問
い
合
わ
せ
】

　

大
山
田
支
所
健
康
福
祉
課

　
　
　
　
　
　

☎
47
・
１
１
５
１

　　★夜間・休日に急病になったら
　夜間や休日に、ケガや急病になって、救急車を呼ぶほどではない
けれど、すぐ治療を受けたいときは、まず、かかりつけの医師に連
絡してください。
　かかりつけの医師に連絡が取れない場合は、次の方法で受診でき
る医療機関を探すことができます。
● インターネット
　「医療ネットみえ」ホームページ (http://www.qq.pref.mie.jp/)
　「医療ネットみえ」携帯用サイト (http://www.qq.pref.mie.jp/k/)
● 音声・FAX　☎ 0800－100－1199
● 電話　伊賀北部地域救急医療情報センター　☎ 24－1199
　　　  伊賀南部地域救急医療情報センター　☎ 64－1199

み
え
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク

　
　

セ
ミ
ナ
ー
２
０
０
６

教
育
委
員
会
島
ヶ
原
分
室

鈴
鹿
国
際
大
学
公
開
セ
ミ
ナ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　

受
講
生
募
集

【
と　

き
】

　

９
月
24
日
㈰

　

午
後
１
時
～
受
付

　

午
後
１
時
30
分
～
開
講

【
と
こ
ろ
】

　

島
ヶ
原
会
館
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

【
講　

師
】

鈴
鹿
国
際
大
学
・
国
際
学
科

教
授
・
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
所
長

　

ア
ー
ナ
ン
ダ
・
ク
マ
ー
ラ
さ
ん

【
演　

題
】

　
「
も
っ
た
い
な
い
ね
、
日
本
の

　

若
者
!!
～
日
本
の
若
者
と
留
学

　

生
の
比
較
か
ら
見
え
る
反
省
す

　

べ
き
と
こ
ろ
と
は
？
～
」

【
定　

員
】　

１
５
０
人（
先
着
順
）

【
申
込
期
間
】

　

７
月
18
日
㈫
～
９
月
19
日
㈫

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　

島
ヶ
原
公
民
館

☎
・
ＦＡＸ
59
・
２
２
９
１


