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全
国
の
ロ
ー
ソ
ン
、
サ
ー
ク
ル
K
サ
ン

ク
ス
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、
セ
ブ
ン‐イ

レ
ブ
ン
（
一
部
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
を
設

置
し
て
い
な
い
店
舗
を
除
く
。）

　

午
前
６
時
30
分
〜
午
後
11
時
（
年
末
年

始
・
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
日
を
除
く
。）

　

住
民
票
の
写
し
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、

戸
籍
全
部（
個
人
）事
項
証
明
書
、
戸
籍
の
附

票
の
写
し
（
戸
籍
・
戸
籍
の
附
票
は
市
内

に
本
籍
が
あ
る
人
の
み
）

　
多
目
的
利
用
登
録
を
し
た
住
基
カ
ー
ド
を

持
っ
て
い
る
人
が
対
象
で
す
。
住
基
カ
ー
ド

を
持
っ
て
い
て
も
多
目
的
利
用
の
登
録
を
し

て
い
な
い
人
は
、
事
前
に
登
録
申
請
を
し
て

く
だ
さ
い
。

　

コ
ン
ビ
ニ
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
で
、
住

基
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
、
住
民
票
の
写
し

な
ど
の
取
得
の
手
続
き
が
で
き
ま
す
。
マ

ル
チ
コ
ピ
ー
機
の
メ
イ
ン
メ
ニ
ュ
ー
か
ら

画
面
の
案
内
に
従
っ
て
操
作
を
し
て
く
だ

さ
い
。

※
コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
安
心
し
て
ご
利
用
い

　

た
だ
く
た
め
に
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
対
策

　
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
証
明
書
の
両
面

　
に
高
度
な
偽
造
・
改
ざ
ん
対
策
が
施
さ
れ　

　
て
い
ま
す
。

　

交
付
申
請
は
原
則
と
し
て
本
人
の
み
で

す
。
本
人
が
来
庁
で
き
な
い
場
合
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者　
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
人

■
受
付
窓
口

　
住
民
課
・
各
支
所
住
民
福
祉
課

（
各
支
所
住
民
福
祉
課
で
は
即
日
交
付
が
で

き
ま
せ
ん
。）

■
申
請
時
に
必
要
な
も
の

①
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
公

　

的
機
関
発
行
の
顔
写
真
入
り
身
分
証
明

　
書
と
健
康
保
険
証
な
ど
２
点
）	

②
印
鑑

③
写
真
付
き
カ
ー
ド
の
場
合
は
顔
写
真（
縦

　

45		

mm
×
横
35	

mm
、
無
帽
、
６
カ
月
以
内

　
に
撮
影
し
た
も
の
）

※
希
望
者
に
は
窓
口
で
写
真
撮
影
を
行
っ

　
て
い
ま
す
。（
無
料
）

■
交
付
手
数
料　
５
０
０
円

※
本
人
確
認
書
類
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、

　

即
日
交
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
受
付
窓
口　
住
民
課

（
各
支
所
住
民
福
祉
課
で
は
で
き
ま
せ
ん
。）

■
申
請
時
に
必
要
な
も
の

①
住
基
カ
ー
ド　
②
本
人
確
認
書
類

③
印
鑑

④
印
鑑
登
録
し
て
い
る
人
は
印
鑑
登
録
証
、

　

新
規
で
印
鑑
登
録
す
る
人
は
登
録
す
る

　

印
鑑
（
手
数
料
が
別
途
３
０
０
円
必
要

　
で
す
。）

※
戸
籍
の
利
用
登
録
は
２
月
２
日
㈪
か
ら

　

で
す
。（
現
在
は
住
民
票
と
印
鑑
登
録
証

　
明
の
利
用
登
録
の
み
可
能
で
す
。）

※
住
基
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
や
多
目
的
利

　

用
登
録
方
法
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
お

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

住
民
票
の
写
し
な
ど
が
コ
ン
ビ
ニ
で
取
得
で
き
ま
す

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
住
基
カ
ー
ド
）
を
利
用
し
て
、
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
の
店
舗
内
に
あ
る
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
で
平
日
の
時
間
外
や
休

日
な
ど
で
も
必
要
な
と
き
に
住
民
票
の
写
し
な
ど
が
取
得
で
き
る
サ
ー
ビ

ス
（
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
）
を
開
始
し
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
２
月

１
日
㈰
を
も
っ
て
、
自
動
交
付
機
に
よ
る
証
明
書
の
発
行
を
終
了
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
住
民
課　
☎
22
・
９
６
４
５　
℻  
22
・
９
６
４
３

利
用
で
き
る
コ
ン
ビ
ニ

利
用
で
き
る
時
間
帯

利
用
で
き
る
人

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
方
法

◎
休
日
交
付
申
請
窓
口
を
開
設

平
日
に
来
庁
で
き
な
い
人
の
た
め
に
、

住
基
カ
ー
ド
交
付
申
請
と
多
目
的
利
用

申
請
が
で
き
る
臨
時
受
付
窓
口
を
開
設

し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
開
設
日
】　
２
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰　

　
　
　
　
　
３
月
14
日
㈯
・
15
日
㈰

　
　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

【
と
こ
ろ
】　
住
民
課

※
各
支
所
住
民
福
祉
課
で
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
住
基
カ
ー
ド
の
申
請
に
は
時
間
が
か　

　

か
り
ま
す
の
で
、
余
裕
を
持
っ
て
お

　
越
し
く
だ
さ
い
。

≪

交
付
手
数
料
（
１
通
）≫

○
住
民
票
の
写
し
…
…
…
３
０
０
円

○
印
鑑
登
録
証
明
書
…
…
３
０
０
円

○
戸
籍
全
部（
個
人
）事
項
証
明
書

　
　
　
　
　
　
　
　
…
…
４
５
０
円

○
戸
籍
の
附
票
の
写
し

　
　
　
　
　
　
　
　
…
…
３
０
０
円

土
・
日
曜
日
に
も

申
請
で
き
ま
す
!

コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
利
用
す
る
に
は

住
基
カ
ー
ド
が
必
要
で
す

≪

交
付
申
請≫

≪

多
目
的
利
用
申
請≫

２月２日㈪から取
得
で
き
る
証
明
書
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お
知
ら
せ
拡
大
版

ま
ち
か
ど
ト
ピ
ッ
ク
ス

お
知
ら
せ

募
　
集

コ
ラ
ム

図
書
・
救
急
な
ど

催
　
し

子
育
て
支
援
・
無
料
相
談

《医療機関で受けられる検診》
　胃がん・大腸がん・前立腺がん・子宮がん検
診は２月 28 日㈯まで市内医療機関で受診でき
ます。	
　医療機関でがん検診を受ける場合は、直接医
療機関へお申し込みください。（詳しくは、広報
いが市６月１日号をご覧ください。）
	
※乳がん検診は無料クーポン対象者のみ３月 30
　日㈪まで岡波総合病院で、３月 31日㈫まで伊
　賀市健診センターで受診できます。

国保特定健診・集団がん検診
◆ 今年度最後の健診・検診です！

　３月に、今年度最後の伊賀市国民健康保険特定健診
の集団健診を実施します。対象の人には６月下旬に受
診券などを送付しています。まだ受診していない人は
ぜひこの機会に受診してください。集団がん検診も、
今年度最後ですので、ぜひ受診してください。

【と　き】　３月 14日㈯	
　　　　　（受付時間：午前９時～ 11時 30分）

【ところ】　ゆめぽりすセンター	

【問い合わせ】健康推進課
　☎ 22-9653　ＦＡＸ 22-9666

◆伊賀市国民健康保険特定健診
　≪申込先≫　保険年金課　☎ 22-9659( 要予約 )
　【対象者】　40歳～ 74歳の伊賀市国民健康保険加入者
　【内　容】　問診・身体計測・血圧検査・尿検査・血液検査・心電図など
　【自己負担金】　1,000 円
　【持ち物】　受診券・健康保険証
　※すでに 7月以降に伊賀市国民健康保険が実施する特定健診を受診した
　　人または簡易人間ドックを受診した人は、受診できませんので、注意してください。
　※受診券を紛失した人は、再発行できます。

◆がん検診　（加入の医療健康保険に関係なく受診できます。）
　≪申込先≫　健康推進課　☎ 22-9653( 要予約 )

内　容 対象年齢
自己負担金 定　員

(先着順 )74 歳以下 75歳以上

胃がん 20 歳以上 1,100 円 400円 50人

大腸がん 20 歳以上 			400 円 100円 なし

前立腺がん 50 歳以上 			600 円 200円 100人

子宮がん 20 歳以上 1,400 円 400円 100人

乳がん 30 歳以上 1,600 円 400円 		75 人

※すでに、7月以降にがん検診を受けた人は受診できません。	
※各検診の詳しい注意事項については、広報いが市 6月 1日・9月 1日号をご覧ください。

《がん検診無料クーポン券について》	
　すでに配布しました「26 年度がん検診無料
クーポン券」を使用できる集団がん検診は３月
14日㈯で終了となります。
　まだ利用していない人は、ぜひこの機会に受
診してください。	 	 	 	
	


