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▲福永泰治副院長と
　中井拓子看護部長　

　

上
野
総
合
市
民
病
院
は
、
昭
和
30
年
に

設
立
し
、
移
転
な
ど
を
経
て
今
年
で
創
立

60
年
を
迎
え
ま
す
。

　

市
民
病
院
は
、
数
年
前
か
ら
続
く
医
師

在
職
数
の
減
少
や
来
院
者
数
の
落
ち
込
み

な
ど
に
よ
り
、
厳
し
い
経
営
状
況
に
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
全
国
の
公
立
病
院
が
直

面
し
て
い
る
問
題
で
す
。

　

福
永
泰
治
副
院
長
は
、「
現
在
の
市
民

病
院
は
、
再
生
に
向
け
て
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
行
い
、
一
歩
ず
つ
着
実
に
歩
み

出
し
て
い
ま
す
。
ど
う
か
現
状
を
見
て
、

今
の
市
民
病
院
を
評
価
し
て
ほ
し
い
。」

と
話
し
ま
す
。

　

現
在
、
全
館
の
耐
震
工
事
・
改
修
工
事

を
終
え
た
市
民
病
院
の
敷
地
内
に
は
、
健

診
セ
ン
タ
ー
、
療
養
病
棟
、
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
施
設
が

あ
り
ま
す
。

　

中
井
拓
子
看
護
部
長
は
、「
健
診
セ
ン

タ
ー
で
何
か
見
つ
か
れ
ば
、
す
ぐ
に
受
診
、

入
院
、
手
術
と
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
、
ま
た

そ
れ
が
が
ん
治
療
で
あ
っ
た
場
合
は
、
退

院
後
に
外
来
へ
通
院
し
な
が
ら
化
学
療
法

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
が
ん
治
療

の
苦
痛
を
和
ら
げ
る
緩
和
ケ
ア
や
在
宅
で

の
療
養
を
助
け
る
訪
問
看
護
サ
ー
ビ
ス
も

病
院
と
の
連
携
の
中
で
利
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。」
と
話
し
ま
す
。

　

市
民
病
院
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
機
能
を

連
携
さ
せ
る
こ
と
で
、
よ
り
安
心
し
て
医

療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
副
院
長
は
続
け
て
、「
自
分

の
健
康
を
守
る
た
め
、
健
康
診
断
を
受
け

て
安
心
で
き
れ
ば
何
よ
り
で
す
し
、
万
が

一
の
場
合
も
、
す
ぐ
に
入
院
な
ど
の
対
応

が
で
き
る
準
備
を
整
え
て
い
ま
す
。」
と

力
強
く
話
し
ま
し
た
。

▲福永泰治副院長と
　中井拓子看護部長　

◆
再
生
に
向
け
て

【
問
い
合
わ
せ
】　
上
野
総
合
市
民
病
院
経
営
企
画
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
24
・
１
１
１
１　
℻  
　

24
・
１
５
６
５

◆
一
連
の
医
療
を
全
て
市
民
病
院
で

　
も
し
も
、
皆
さ
ん
が
受
診
す
る
な
ら
、
ど
の
よ
う
な

病
院
に
行
き
た
い
で
し
ょ
う
か
。

　
自
分
や
家
族
の
体
の
こ
と
を
よ
く
知
り
治
療
し
て
く

れ
る
か
か
り
つ
け
医
が
い
る
こ
と
、
医
療
機
器
や
施
設

が
充
実
し
て
い
る
こ
と
な
ど
、
病
院
に
求
め
て
い
る
こ

と
は
人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
し
か
し
、
皆
さ
ん

に
共
通
し
て
い
る
こ
と
は
、
信
頼
で
き
る
病
院
で
あ
る

こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
今
、
上
野
総
合
市
民
病
院
は
さ
ま
ざ
ま
な
面
で
変
革

し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
今
年
の
４
月
か
ら
５
階
病
棟

や
療
養
病
棟
を
再
開
し
、
そ
し
て
、
が
ん
治
療
や
地
域

医
療
、
災
害
時
の
拠
点
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、
そ
ん
な
上
野
総
合
市
民
病
院
の

「
今
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

特
集
〜
伊
賀
の
医
療
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
〜

市
民
病
院
の「
今
」を

　
　
　
　
　
　
お
伝
え
し
ま
す
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▲

病
院
内
の
中
庭
が
見
渡
せ
る
ロ
ビ
ー
。

　
整
備
さ
れ
た
中
庭
に
は
季
節
ご
と

　
の
花
が
咲
き
、
来
院
者
を
出
迎
え

　
ま
す
。

▲

病
棟
で
働
く
看
護
師
。
病
院
職
員
の

　
制
服
が
、
２
年
前
に
紺
色
へ
と
様
変

　
わ
り
し
ま
し
た
。
い
つ
も
笑
顔
で
頼

　
も
し
い
存
在
で
す
。

　
「
腹
腔
鏡
手
術
で
は
、
小
さ
な
傷
か
ら

お
な
か
に
カ
メ
ラ
（
腹
腔
鏡
）
を
入
れ
て
、

映
像
を
見
な
が
ら
通
常
の
手
術
（
開
腹
手

術
）
と
同
等
の
手
術
が
行
え
ま
す
。」
と

濱
口
哲
也
医
師
は
話
し
ま
す
。

　

腹
腔
鏡
手
術
に
か
か
る
時
間
は
疾
患
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
開
腹
手
術
よ
り

長
く
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
カ
メ
ラ
の
挿

入
口
は
大
き
く
て
も
１
．２
〜
３
cm
程
度

と
傷
が
小
さ
く
済
む
た
め
、
体
へ
の
負
担

は
少
な
く
、
手
術
後
早
期
に
退
院
や
社
会

復
帰
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

濱
口
医
師
は
「
傷
の
痛
み
は
、
傷
の
大

き
さ
に
比
例
す
る
の
で
、
小
さ
い
ほ
う
が

痛
み
も
少
な
く
、
美
容
的
な
面
も
考
慮
で

き
ま
す
。」
と
話
し
ま
し
た
。

　
手
術
に
適
用
す
る
疾
患
は
、
胃
・
大
腸
・

結
腸
が
ん
、
直
腸
脱
、
鼠そ

径け
い

ヘ
ル
ニ
ア
、

虫
垂
炎
、
胆
石
、
胃
潰
瘍
な
ど
多
岐
に
わ

た
り
ま
す
。
市
民
病
院
で
は
、
虫
垂
炎
で

も
、
時
間
が
許
さ
れ
れ
ば
腹
腔
鏡
手
術
で

行
っ
て
お
り
、
そ
れ
ほ
ど
ひ
ど
く
な
い
虫

垂
炎
で
あ
れ
ば
、
緊
急
手
術
の
翌
日
に
は

退
院
し
て
自
宅
療
養
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
「
適
用
に
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。
過

去
に
腹
部
の
手
術
を
し
た
こ
と
が
あ
る

か
、
麻
酔
に
耐
え
ら
れ
る
か
、
病
気
が
ど

の
程
度
進
行
し
て
い
る
か
な
ど
に
よ
っ
て

腹
腔
鏡
で
手
術
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
一
人
ひ
と
り
の
状
態
を
診
て
判
断
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。」

と
、
濱
口
医
師
は
話
し
ま
す
。

　

市
民
病
院
で
腹
腔
鏡
手
術
を
受
け
る
た

め
の
特
定
の
外
来
は
あ
り
ま
せ
ん
。
外
科

で
あ
れ
ば
、
月
・
水
・
金
曜
日
に
初
診
が

あ
り
ま
す
の
で
、
診
察
を
受
け
て
手
術
が

必
要
と
な
っ
た
と
き
に
は
、
開
腹
手
術
以

外
の
方
法
と
し
て
腹
腔
鏡
を
選
ぶ
こ
と
も

で
き
ま
す
。

　　

濱
口
医
師
に
患
者
さ
ん
と
接
す
る
と
き

に
心
が
け
て
い
る
こ
と
を
尋
ね
た
と
こ

ろ
、「
自
分
の
家
族
な
ら
、
ど
う
い
う
治

療
を
選
択
す
る
か
を
、
い
つ
も
考
え
て
い

ま
す
。
手
術
が
最
適
と
さ
れ
る
胃
が
ん
で

あ
っ
て
も
、
高
齢
で
あ
れ
ば
手
術
す
る
こ

と
で
寝
た
き
り
に
な
る
な
ど
の
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。
年
齢
や
状
況
に
応
じ
て
治
療
方

法
を
提
案
し
て
い
ま
す
。」
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
心
配
な
症
状
が
あ
る
よ
う
で

し
た
ら
、
早
め
の
受
診
を
お
す
す
め
し
ま

す
。」
と
繰
り
返
し
話
し
ま
し
た
。

小
さ
い
傷
口
で
、
回
復
も
早
い

多
岐
に
わ
た
る
適
用
疾
患

高度な医療

▲濱口哲也外科医師。外科外
　来以外に、毎週水曜日には
　ヘルニア外来での診察を
　担当している。

「
も
し
も
、患
者
さ
ん
が
家
族
な
ら
…
」

ま
ず
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い

腹腔鏡手術

▲

総
合
受
付
の
す
ぐ
隣
に
あ
る
地
域
医

　
療
連
携
室 　入院費の相談や、退院後の生活な

どさまざまなご相談をお伺いしてい
ます。また、地域の医療機関や福祉
関係機関との連携に努めています。
　現在、医師（副院長）１人、看護
師１人、医療ソーシャルワーカー２
人、事務１人が所属しています。

地域医療連携室お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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体
の
中
に
カ
メ
ラ
を
い
れ
て
検
査
す

る
「
内
視
鏡
検
査
」。
こ
れ
は
消
化
器

管
の
病
気
を
見
つ
け
る
た
め
に
、
大
変

有
効
な
方
法
で
す
。
し
か
し
、
苦
し
い

思
い
を
経
験
し
た
り
、
内
視
鏡
は
怖
い

と
想
像
す
る
人
も
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。　

　

斉
藤
康
晴
消
化
器
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー

長
は
、「
患
者
さ
ん
が
、
こ
れ
ま
で
の
経

験
か
ら
検
査
を
躊ち

ゅ
う
ち
ょ躇
し
て
い
る
よ
う
で

し
た
ら
、
意
識
下
麻
酔（
強
い
刺
激
を
与

え
る
と
目
が
覚
め
る
静
脈
麻
酔
）を
使
用

し
て
眠
っ
た
状
態
で
検
査
を
受
け
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。」
と
話
し
ま
す
。
た
だ

し
、
初
め
て
検
査
を
受
け
る
と
い
う
人

に
は
、
痛
み
の
少
な
い
方
法
で
で
き
る

こ
と
と
、
そ
れ
で
だ
め
な
ら
麻
酔
も
で

き
る
こ
と
を
話
す
の
だ
そ
う
で
す
。

　

斉
藤
医
師
は
、
年
間
４
，０
０
０
例
以

上
の
胃
と
大
腸
の
内
視
鏡
検
査
を
行
っ

て
お
り
、
検
査
の
速
さ
と
診
断
に
は
定

評
が
あ
り
ま
す
。「
検
査
中
、
細
胞
は
な

る
べ
く
採
取
し
て
い
ま
せ
ん
。
採
っ
た

あ
と
の
傷
が
癒
着
す
る
な
ど
の
原
因
と

な
る
か
ら
で
す
。
た
だ
し
、
早
期
が
ん

だ
と
診
断
す
れ
ば
そ
こ
か
ら
は
す
ぐ
に

治
療
に
入
り
ま
す
。」

　

内
視
鏡
を
用
い
た
早
期
が
ん
の
代
表

的
な
治
療
法
と
し
て
Ｅ
Ｓ
Ｄ
（
内
視
鏡

的
粘
膜
下
層
剥
離
術
）
が
あ
り
ま
す
。

市
民
病
院
で
も
年
間
10
数
例
行
っ
て
い

ま
す
。
斉
藤
先
生
は
、「
昔
は
、
検
査
を

し
て
が
ん
と
わ
か
れ
ば
外
科
で
手
術
し

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
現
在
は
機
械

の
進
歩
で
診
断
能
力
が
飛
躍
的
に
向
上

し
た
こ
と
で
、
内
視
鏡
で
治
療
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。」
と
話
し
ま
す
。

　

斉
藤
医
師
は
健
診
セ
ン
タ
ー
で
内
視

鏡
検
査
（
毎
週
金
曜
日
）
と
内
科
外
来

を
担
当
し
て
い
ま
す
。「
内
視
鏡
の
検
査

で
は
、
患
者
さ
ん
に
苦
痛
を
与
え
な
い

よ
う
最
大
限
努
力
し
て
い
ま
す
。」
と
話

し
ま
し
た
。

信頼ある技術 消化器内視鏡センター

内
視
鏡
を
使
っ
た
治
療

安
心
し
て
受
診
し
て
も
ら
う
た
め
に

経
験
数
に
裏
付
け
ら
れ
た
能
力

内
視
鏡
が
苦
し
い
と
き
は

▲斉藤康晴消化器内視鏡セ
　ンター長。「症状がある人
　はぜひ内科の外来におこ
　しください。」

▲

市
民
病
院
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
、
ラ
イ
ガ
と

　
ラ
イ
ナ
。
院
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
所
で
皆
さ

　
ん
を
お
出
迎
え
し
て
い
ま
す
。

□
内
科
医
師
が
赴
任
し
ま
し
た

　

４
月
か
ら
、
消
化
器
内
科
の
医
師
が
２
人
増
え
、
消

化
器
・
肝
臓
内
科
の
常
勤
医
が
４
人
に
な
り
ま
し
た
。

今
後
は
、
よ
り
充
実
し
た
医
療
を
め
ざ
し
て
い
き
ま
す
。

　

は
じ
め
ま
し
て
。
４
月
に
赴

任
し
ま
し
た
光
山
で
す
。

　

平
成
16
年
に
関
西
医
科
大
学

医
学
部
を
卒
業
し
、
研
修
終
了

後
は
関
西
医
科
大
学
消
化
器
肝

臓
内
科
学
講
座
に
入
局
し
ま
し

た
。
大
学
病
院
で
は
消
化
器
疾

患
全
般
に
わ
た
り
最
先
端
の
診

断
や
治
療
を
学
び
、
ま
た
内
視

鏡
技
術
も
習
得
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
私
が
習
得
し
た
医

療
技
術
や
知
識
が
、
伊
賀
市
の

医
療
の
一
助
に
な
れ
る
よ
う
力

い
っ
ぱ
い
頑
張
り
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

こ
の
４
月
か
ら
、
消
化
器
肝

臓
内
科
の
診
療
を
担
当
し
て
い

る
八
尾
で
す
。

　

こ
の
地
域
は
、
ほ
か
の
地
域

に
く
ら
べ
膵す
い

炎
、
胆
嚢の

う

結
石
、

総
胆
管
結
石
、
胆
嚢
炎
、
大
腸

が
ん
の
患
者
数
が
多
い
よ
う
に

感
じ
ま
す
。
特
に
高
齢
者
の
大

腸
が
ん
で
は
、
肝
臓
な
ど
、
そ

の
ほ
か
の
臓
器
へ
転
移
し
、
進

行
し
た
も
の
が
多
く
見
受
け
ら

れ
、
早
期
発
見
の
重
要
性
を
痛

感
し
て
い
ま
す
。

　

な
る
べ
く
多
く
の
皆
さ
ん
に

健
診
を
受
け
て
い
た
だ
き
、
内

視
鏡
な
ど
に
よ
る
早
期
発
見
に

努
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

光
山
俊
行
医
師

八
尾
隆
治
医
師
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「
救
急
科
専
門
医
の
仕
事
は
、
受
け
入

れ
た
患
者
さ
ん
の
重
症
度
・
緊
急
度
を

診
断
し
て
、
そ
の
病
状
が
悪
い
ほ
う
に

傾
か
な
い
よ
う
に
補
助
し
な
が
ら
、
外

科
や
内
科
な
ど
の
一
般
の
専
門
医
に
つ

な
げ
る
こ
と
で
す
。」
と
畑
田
剛
救
急
科

部
長
は
話
し
ま
す
。

　

畑
田
医
師
は
、
救
急
隊
員
と
救
急
救

命
士
の
研
修
な
ど
の
指
導
・
教
育
に
も

力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
「
転
院
搬
送
で
当
直
医
が
付
き
添
う

と
、
現
状
の
市
民
病
院
で
は
救
急
の
受

け
入
れ
を
止
め
ざ
る
を
え
な
く
な
り
ま

す
。
医
師
が
不
在
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、

県
外
へ
の
搬
送
で
あ
っ
て
も
、
救
急
隊

員
の
み
で
搬
送
で
き
る
人
材
を
育
成
し
て

い
ま
す
。」

　
平
成
25
年
10
月
、市
民
病
院
に
Ｄで

ぃ
ー
ま
っ
と

Ｍ
Ａ
Ｔ

が
誕
生
し
ま
し
た
。
こ
の
チ
ー
ム
は
、

市
外
か
ら
く
る
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
の
応
援
部
隊
を

ま
と
め
る
能
力
を
携
え
た
統
括
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ

と
し
て
の
役
割
も
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
病
院
は
、「
災
害
拠
点
病

院
」
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
畑
田
医

師
は
、「
市
外
で
災
害
が
起
き
た
と
き
、

市
民
病
院
は
、
国
と
連
絡
を
と
り
な
が

ら
空
路
や
陸
路
で
被
災
者
の
受
け
入
れ

を
行
い
ま
す
。市
内
で
あ
れ
ば 

ト
リ
ア
ー

ジ
で
緊
急
治
療
群
と
準
緊
急
治
療
群
に

分
類
さ
れ
る
人
を
受
け
入
れ
て
応
急
処

置
を
し
た
の
ち
、
市
外
へ
搬
送
し
ま
す
。」

と
話
し
ま
す
。
そ
の
た
め
に
市
民
病
院

は
、
災
害
対
策
マ
ニ
ュ
ア
ル
、
Ｄ
Ｍ
Ａ

Ｔ
や
そ
の
活
動
に
必
要
な
資
機
材
、
ヘ

リ
ポ
ー
ト
の
整
備
な
ど
、
装
備
の
充
実

に
取
り
組
み
、
十
分
な
状
態
を
確
保
し
て

い
ま
す
。

　

畑
田
医
師
は
、「
20
〜
30
年
前
で
あ
れ

ば
、
救
急
で
運
ば
れ
た
場
合
の
心
筋
梗

塞
や
重
症
の
脳
卒
中
は
致
命
的
で
し
た
。

し
か
し
、
医
療
は
こ
の
10
年
で
確
実
に

進
歩
し
て
い
ま
す
。」
と
話
し
ま
す
。
例

え
ば
、
30
分
前
に
血
管
が
つ
ま
り
突
然

話
せ
な
く
な
っ
た
人
が
救
急
で
運
ば
れ
、

適
切
な
治
療
が
で
き
る
施
設
へ
運
ぶ
こ

と
に
な
っ
た
場
合
、
陸
路
で
１
時
間
か

け
て
市
外
の
病
院
に
運
ん
で
も
治
療
効

果
が
期
待
で
き
る
と
世
界
中
で
認
識
さ

れ
て
い
ま
す
。「
今
や
医
療
は
広
域
化
し
、

そ
の
地
域
で
で
き
な
い
こ
と
も
、
搬
送

能
力
や
救
急
隊
員
の
能
力
な
ど
の
向
上
で
助

か
る
命
が
あ
る
の

で
す
。
そ
の
た
め

に
救
急
の
現
場
で

は
受
け
入
れ
る
体

制
を
つ
く
り
、
ベ

ス
ト
を
つ
く
し
て

い
ま
す
。」

救
急
外
来
は
診
療
科
の
窓
口

プ
ロ
と
い
え
る
救
急
隊
員
を
育
て
る

来
た
る
べ
き
日
に
備
え
て

助
か
る
命
の
た
め
に

非日常への備え 救急外来・災害拠点病院

▲

畑
田
剛
救
急
科
部
長

＊1

　通院で抗がん剤治療を行うための施設として、健診センターの４階
に外来化学療法室を設置しています。ここでは、認定看護師がご相談
を伺います。患者さんの中には、ほかの病院での手術後に、市民病院
で通院しながら化学療法をしている人もいます。

外来化学
療法室

▲外来化学療法室。
　落ち着いた雰囲気
　の中、治療に専念
　できます。
▼待合室

医療型療養型病棟を
４月から再開しました

　医療型療養型病棟とは、長期にわ
たる療養が必要な患者さんのための
施設です。退院した後に自宅に手す
りをつけるなどの改修期間に、この
施設を利用するという人もいます。
　また、在宅で介護している家族が
遠方に出かけるときなどには短期間
の入院も可能です。

＊
１ 

Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
…
災
害
や
大
規
模
な
事
故
が

　
起
き
た
直
後
に
現
場
で
救
命
に
あ
た
る
た
め

　
の
専
門
的
な
訓
練
を
受
け
た
チ
ー
ム
。

＊
２ 

ト
リ
ア
ー
ジ
…
一
度
に
大
勢
の
負
傷
者

　
が
発
生
し
た
と
き
、
重
症
度
に
よ
っ
て
治
療

　
の
順
番
を
決
め
る
こ
と
。

＊2



新
し
い
セ
ン
タ
ー
が
担
う
役
割

地
域
医
療
の
中
で
で
き
る
こ
と

患
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め
に

市
民
の
か
か
り
つ
け
医
を
め
ざ
し
て

▼

セ
ン
タ
ー
内
の
病
室
。
ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
は

　
豊
か
な
自
然
が
見
渡
せ
ま
す
。

▼

「
皆
さ
ん
の
か
か
り
つ
け
医
と
な
る
病
院

　

を
め
ざ
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

　
す
。」
と
話
す
田
中
基
幹
セ
ン
タ
ー
長
。

　

４
月
か
ら
、
市
民
病
院
の
５
階
病
棟

で
、
地
域
集
学
治
療
セ
ン
タ
ー
を
開
設

し
て
い
ま
す
。

　

田
中
基
幹
セ
ン
タ
ー
長
は
、「
セ
ン

タ
ー
で
は
、『
化
学
療
法
』『
緩
和
ケ
ア
』

『
地
域
医
療
』を
３
つ
の
柱
と
考
え
て
い

ま
す
。」
と
話
し
ま
す
。

　　
『
化
学
療
法
』と
は
、
抗
が
ん
剤
を
用

い
る
が
ん
の
治
療
法
、『
緩
和
ケ
ア
』と

は
、
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
と
き
か
ら
行

う
、
身
体
的
・
精
神
的
な
苦
痛
を
や
わ

ら
げ
る
た
め
の
ケ
ア
で
す
。
こ
れ
ら
は
、

症
状
に
急
な
変
化
が
あ
っ
た
場
合
、
患

者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
よ
う

に
24
時
間
対
応
で
き
る
体
制
を
整
え
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

市
民
病
院
は
「
三
重
県
が
ん
連
携
推

進
病
院
」
と
し
て
認
定
を
受
け
て
お
り
、

患
者
さ
ん
に
何
か
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
た

と
き
、
セ
ン
タ
ー
で
は
そ
れ
に
対
応
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

も
う
ひ
と
つ
の
柱
で
あ
る
『
地
域
医

療
』は
、
広
い
範
囲
を
示
す
言
葉
で
す
。

　

こ
れ
に
つ
い
て
田
中
医
師
は
、「
こ
の

セ
ン
タ
ー
で
は
、
地
域
の
開
業
医
と
連

携
し
な
が
ら
患
者
さ
ん
を
広
く
受
け
入

れ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
う
な
る

と
、
が
ん
だ
け
で
は
な
く
寝
た
き
り
に

よ
る
肺
炎
や
脳
梗
塞
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

病
気
を
、
開
業
医
と
や
り
と
り
し
な
が

ら
治
療
に
あ
た
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。」

と
説
明
し
ま
す
。
そ
し
て
、「
地
域
医
療

を
行
い
な
が
ら
、
そ
の
中
で
が
ん
治
療

に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
私
た
ち
の

使
命
で
す
。」
と
話
し
ま
し
た
。

　

こ
の
セ
ン
タ
ー
で
は
、
新
た
な
取
り

組
み
と
し
て
、
患
者
さ
ん
の
登
録
制
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

　

現
状
、
救
急
当
番
制
で
対
応
す
る
時

間
帯
に
は
、
市
民
病
院
を
か
か
り
つ
け

医
と
し
て
い
る
患
者
さ
ん
で
あ
っ
て
も

受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ

こ
で
、
今
回
予
定
し
て
い
る
登
録
制
で

は
、
救
急
当
番
日
以
外
で
も
受
け
入
れ

て
い
く
た
め
に
、
ま
ず
登
録
し
て
も
ら
っ

た
患
者
さ
ん
を
、
こ
の
セ
ン
タ
ー
を
活

用
し
て
診
て
い
こ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　

田
中
医
師
は
、「
登
録
制
を
実
現
し
て

い
く
た
め
に
は
、患
者
さ
ん
、各
開
業
医
、

市
民
病
院
で
の
契
約
が
必
要
と
な
る
の

で
、
ま
ず
は
仕
組
み
づ
く
り
か
ら
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
。」
と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

新
た
な
取
り
組
み
地
域
集
学
治
療
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
ま
し
た

▲

セ
ン
タ
ー
の
中
央
に
あ
る
医
師
や
看
護
師

　
が
働
く
ス
タ
ッ
フ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

厳
し
い
経
営
状
況
、
さ
ま
ざ

ま
な
課
題
が
あ
る
中
、
病
院
の

再
生
は
一
朝
一
夕
で
す
す
む
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
病
院
の
使
命
で
あ

る
、
伊
賀
の
医
療
を
守
っ
て
い

く
こ
と
、
そ
し
て
市
民
の
皆
さ

ん
に
必
要
と
さ
れ
る
病
院
で
あ

る
こ
と
を
め
ざ
し
て
、
上
野
総

合
市
民
病
院
は
、
地
域
と
連
携

し
な
が
ら
、
ま
た
市
民
の
皆
さ

ん
の
協
力
を
得
て
、
病
院
の
再

生
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
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【
問
い
合
わ
せ
】　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
中
部
に
ん
に
ん
サ
ポ
ー
ト
伊
賀
）　
☎
26
・
１
５
２
１　
℻  
24
・
７
５
１
１

〜
養
成
講
座
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
〜

 
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
要
介
護
状
態
を
予
防
す
る
カ
ギ
は
運
動
に

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
体
を
動
か
し
た
い
け
れ
ど
、
１
人
で
は
続

か
な
か
っ
た
り
、
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
だ
ろ

う
と
考
え
て
い
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
で
は
、
自

分
自
身
が
楽
し
み
な
が
ら
運
動
方
法
や
知
識

を
習
得
し
、
講
座
終
了
後
に
は
、
自
ら
が
主

体
と
な
っ
て
地
域
の
仲
間
と
一
緒
に
運
動
を

続
け
て
い
く
場
を
提
供
で
き
る
よ
う
、
学
び

を
深
め
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
私
た
ち
と
一
緒
に
元
気
で
い
き
い
き
し
た

地
域
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
せ
ん
か
。

　

受
講
し
て
運
動
に
つ
い
て
学
ん
だ
こ
と

で
、
私
自
身
が
と
っ
て
も
元
気
に
な
り
ま
し

た
。自
分
だ
け
で
は
も
っ
た
い
な
い
と
思
い
、

地
区
の
み
ん
な
が
集
ま
る
機
会
に
運
動
を
実

施
し
ま
し
た
。
地
域
の
人
か
ら
の
評
判
は
良

く
、
普
段
使
っ
て
い
な
い
筋
肉
を
使
っ
た
こ

と
で
よ
く
眠
れ
た
と
言
っ
て
く
れ
る
人
も
い

ま
し
た
。
み
ん
な
で
運
動
す
る
こ
と
で
自
分

も
意
欲
的
に
な
り
、
楽
し
い
と
感
じ
て
い
ま

す
。
も
っ
と
機
会

を
増
や
し
て
い
け

る
よ
う
、
地
域
の

人
に
呼
び
か
け
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

最
初
は
体
操
が
し

た
い
と
い
う
思
い
か

ら
こ
の
講
座
を
受
講

し
ま
し
た
が
、
ほ
か

の
参
加
者
が
地
域
で

の
活
動
を
す
す
め
て
い
る
と
聞
き
、
私
も
仲

間
づ
く
り
を
考
え
始
め
ま
し
た
。

　

民
生
委
員
と
し
て
、
介
護
予
防
の
た
め
の

運
動
に
つ
い
て
地
区
で
話
を
し
た
と
き
、
そ
こ

で
ス
ト
レ
ッ
チ
や
指
の
体
操
な
ど
を
し
た
こ
と

が
き
っ
か
け
と
な
り
、
私
の
地
区
で
も
２
月
か

ら
介
護
予
防
に
取
り
組
み
始
め
ま
し
た
。

　

み
ん
な
で
楽
し
く
、
こ
れ
か
ら
も
長
く
続

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

廣
塚
さ
ん
（
下
阿
波
）

森
口
さ
ん
（
森
寺
）

　昨年、講座に参加した人が、地域で活躍しています。

■
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座

①
基
礎
編

《
内　

容
》　

介
護
予
防
の
必
要
性
に
つ
い
て
・
運
動

の
理
論
と
方
法
（
実
技
あ
り
） 

《
と　
き
》　
８
月
20
日
・
27
日
、
９
月
17
日
・
24
日

②
応
用
編

《
内　
容
》

　

運
動
の
実
践
（
ス
ト
レ
ッ
チ
や
ボ
ー
ル
、
セ
ラ
バ

ン
ド
を
使
っ
た
運
動
）・
地
域
で
の
自
主
グ
ル
ー
プ
運

営
に
つ
い
て 

《
と　
き
》　
10
月
15
日
・
22
日
・
29
日
、
11
月
５
日
・

12
日
・
19
日
・
26
日
、
12
月
３
日
、
17
日

※
①
②
と
も
木
曜
日
の
午
後
２
時
〜
４
時

※
基
礎
編
・
応
用
編
の
連
続
講
座
で
す
。

※
10
回
以
上
出
席
し
た
人
に
、修
了
証
を
発
行
し
ま
す
。

《
と
こ
ろ
》　
伊
賀
市
文
化
会
館　
多
目
的
室

《
講　
師
》

　
介
護
予
防
運
動
指
導
員　
陶
山　
美
佐
さ
ん
・
稲
垣　

智
子
さ
ん　
　
　
　
　

《
対
象
者
》

　

運
動
に
関
心
が
あ
り
、
地
域
で
の
自
主
グ
ル
ー
プ

の
立
ち
上
げ
に
意
欲
の
あ
る
人

《
定　
員
》　
30
人　

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

《
申
込
期
間
》　
７
月
１
日
㈬
〜
24
日
㈮　
　

《
申
込
先
》　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　昨年、講座に参加した人が、地域で活躍しています。

～地域で活動する
介護予防リーダーの声～

講
座
に
参
加
し
た
き
っ
か
け
は

体
操
が
し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら

み
ん
な
と
運
動
す
る
こ
と
で

自
分
も
意
欲
的
に
な
れ
る

▲

伊
賀
市
の
介
護
予

　
防
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　
に
ん
サ
ポ
く
ん
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国
民
健
康
保
険
税

　

国
民
健
康
保
険（
国
保
）は
、
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
が
病
気
や
け
が
を
し
た

と
き
、
安
心
し
て
医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。
４
月
末
現
在
、

市
内
で
１
３
，６
６
６
世
帯
、
２
２
，６
６
５
人
が
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
ま
す
。

　

７
月
は
国
民
健
康
保
険
税（
保
険
税
）の
本
算
定
の
月
で
す
。
７
月
中
旬
に

世
帯
主（
納
税
義
務
者
）に
保
険
税
の
納
税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。
納
期
内

納
付
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
日
本
で
は
、
す
べ
て
の
人
が
何
ら
か

の
医
療
保
険
に
加
入
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
は
、
職
場
の
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
人
、
後
期
高
齢
者

医
療
に
加
入
し
て
い
る
人
、
生
活
保
護

を
受
け
て
い
る
人
な
ど
を
除
い
た
す
べ

て
の
人
が
加
入
し
ま
す
。

　
納
め
て
い
た
だ
い
た
保
険
税
と
、
国

な
ど
か
ら
の
補
助
金
を
財
源
に
し
て
、

医
療
費
・
高
額
療
養
費
・
出
産
育
児
一

時
金
な
ど
の
保
険
給
付
の
支
払
い
、
後

期
高
齢
者
支
援
金
な
ど
の
各
種
拠
出
金

の
支
払
い
、特
定
健
診・簡
易
人
間
ド
ッ

ク
・
脳
ド
ッ
ク
な
ど
の
保
健
事
業
を
行

い
、皆
さ
ん
の
健
康
を
支
え
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
高
齢
化
や
生
活
習
慣
病
の
増

加
、
高
度
医
療
技
術
の
進
歩
な
ど
に
よ

り
、医
療
費
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
よ
り
効
率
的
な
運
営
に
努
め

て
い
き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
も
健
康
に

心
が
け
、
医
療
費
の
有
効
な
活
用
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

保
険
税
の
軽
減
制
度

（
均
等
割
・
平
等
割
を
減
額
）

◆
本
算
定
の
納
税
通
知
書
を

　
お
届
け
し
ま
す

　

世
帯
主
が
国
保
に
加
入
し
て
い
な
く
て

も
、
世
帯
の
中
に
国
保
加
入
者
が
い
れ
ば

納
税
通
知
書
が
世
帯
主
あ
て
に
届
き
ま
す
。

　

今
回
お
届
け
す
る
納
税
通
知
書
の
税
額

は
、
次
ペ
ー
ジ
の
「
国
民
健
康
保
険
税
算

定
の
税
率
な
ど
」
に
よ
り
計
算
し
ま
す
。

①
普
通
徴
収
の
人　

　
１
期
（
７
月
）か
ら
９
期（
平
成
28
年
３

月
）ま
で
の
９
回
に
割
り
振
っ
て
い
ま
す
。

②
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）の
人

　

本
算
定
年
税
額
か
ら
４
月
・
６
月
・
８

月
の
仮
算
定
税
額
を
差
し
引
い
た
額
を
、

10
月
・
12
月
・
平
成
28
年
２
月
の
３
回
に

割
り
振
っ
て
い
ま
す
。

※
年
税
額
の
具
体
的
な

　

計
算
例
は
、
次
ペ
ー

　
ジ
の
と
お
り
で
す
。

◆
特
別
徴
収

　（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）
を

　
口
座
振
替
に
変
更
で
き
ま
す

　

国
保
に
加
入
し
て
い
る
人
全
員
（
世
帯

主
を
含
む
。）
が
65
歳
以
上
で
一
定
の
条

件
を
満
た
し
て
い
る
場
合
は
、
保
険
税
を

年
金
か
ら
天
引
き
し
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
申
請
に
よ
り
口
座
振
替
に
変

更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
申
請
の
期
限
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
申
請

　
の
時
期
に
よ
り
口
座
振
替
へ
の
変
更
時

　
期
が
変
わ
り
ま
す
。

○
年
金
天
引
き
を
継
続
す
る
場
合
や
、
す

　

で
に
口
座
振
替
に
変
更
し
て
い
る
場
合

　
は
、
改
め
て
申
請
し
て
い
た
だ
く
必
要

　
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
口
座
振
替
に
変
更
し
た
場
合
、
所
得
税

　

に
関
す
る
社
会
保
険
料
控
除
は
口
座
振

　

替
に
よ
り
支
払
っ
た
人
に
適
用
さ
れ
ま

　

す
。
年
金
天
引
き
の
人
は
、
ご
本
人
に

　
社
会
保
険
料
控
除
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

前年の世帯合計所得が次の金額以下 軽減割合

33 万円 ７割
33万円＋（加入者数× 26万円） ５割
33万円＋（加入者数× 47万円） ２割

※加入者数、前年の世帯合計所得には後期高齢者医
　療に移行した人を含めて算出しています。（世帯
　に異動がある場合を除く。）

【
問
い
合
わ
せ
】　
保
険
年
金
課　
☎
22
・
９
６
５
９　
℻  
26
・
０
１
５
１　

い
ざ
と
い
う
と
き
の
、
あ
ん
し
ん
の
た
め
に

◆世帯の合計所得と軽減割合
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国
民
健
康
保
険
税
の

医
療
給
付
費
分・後
期
高
齢
者
支
援
金
分・介
護
納
付
金
分

○世帯主（40歳）
営業所得 200万円

○配偶者（40歳）　無職　　
○子（10歳）　
という３人家族の場合…

■医療給付費分の税額の計算例　
◎３人が国民健康保険に加入　
　　総所得　　　　　基礎控除額
2,000,000 円　－　330,000 円＝ 1,670,000 円
所得割額　1,670,000 円× 6.7％　　＝  111,890 円
均等割額　     23,000 円×３人　　  ＝　 69,000 円
平等割額 　    22,000 円×１世帯　  ＝　 22,000 円
医療給付費分年税額（100円未満切捨て）　202,800 円

■後期高齢者支援金分の税額の計算例
所得割額　1,670,000 円× 1.08％　　＝　 18,036 円
均等割額　　    3,500 円×３人　　　＝　 10,500 円
平等割額          4,500 円×１世帯　　＝　   4,500 円
後期高齢者支援金分年税額（100円未満切捨て）　33,000 円

■介護納付金分の税額の計算例　
◎２人が介護保険に加入（40歳以上 65歳未満）
所得割額　1,670,000 円× 1.5％　　＝　 25,050 円
均等割額　　    6,000 円×２人　　　＝　 12,000 円
平等割額          4,500 円×１世帯　　＝　   4,500 円
介護納付金分年税額（100円未満切捨て）　41,500 円

※上記の加入世帯の国民健康保険税は、医療給付費分、後期高齢者支援金分、介護納付金分の
　合計額　202,800 円＋ 33,000 円＋ 41,500 円＝ 277,300 円となります。

非
自
発
的
失
業
者
に
係
る
保
険
税
の
減
額
制
度

保
険
税
は

被
保
険
者
に
な
っ
た
月
か
ら

　
倒
産・解
雇
な
ど
に
よ
る
離
職（
特
定
受
給
資
格
者
）や
雇
い
止
め
な
ど
に
よ
る
離
職（
特

定
理
由
離
職
者
）
を
し
た
人
の
前
年
給
与
所
得
を
１
０
０
分
の
30
と
み
な
し
て
保
険
税
の

算
定
を
行
い
ま
す
。
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
と
印
鑑
を
持
参
し
、申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

《
該
当
す
る
離
職
理
由
コ
ー
ド
》

　
11
・
12
・
21
・
22
・
23
・
31
・
32
・
33
・
34

※
離
職
理
由
コ
ー
ド
は
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

《
対
象
期
間
》　
離
職
の
翌
日
の
属
す
る
月
か
ら
翌
年
度
末
ま
で

　

保
険
税
は
、
被
保
険
者
に
な
っ
た
月
か

ら
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

被
保
険
者
に
な
っ
た
月
と
は
、
市
で
届

け
出
を
し
た
と
き
で
は
な
く
、
ほ
か
の
市

町
村
か
ら
転
入
し
た
日
や
職
場
の
健
康
保

険
を
脱
退
し
た
日
な
ど
、
市
国
保
加
入
の

資
格
が
発
生
し
た
と
き
を
い
い
ま
す
。
届

け
出
が
遅
れ
る
と
保
険
給
付
を
受
け
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
保
険
税
は
国
保

資
格
の
発
生
日
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ほ
か
の
市
町
村
へ
転
出
し
た
り
、
職
場
の

健
康
保
険
に
加
入
し
た
な
ど
（
伊
賀
市
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者
資
格
の
喪
失
）
の
場
合

は
、
そ
の
月
分
か
ら
の
保
険
税
は
課
税
さ
れ

ま
せ
ん
が
、
届
け
出
が
必
要
で
す
。

国
民
健
康
保
険
の
届
け
出
は

加
入
資
格
の
発
生
日
か
ら

必
ず
14
日
以
内
に
！

所得割 ※１ 均等割 ※２ 平等割 ※３ 限度額
医療給付費分 6.7％ 23,000 円 22,000 円 520,000 円
後期高齢者
支援金分 1.08％ 3,500 円 4,500 円 170,000 円

介護納付金分 1.5％ 6,000 円 4,500 円 160,000 円
※１　所得割：前年中の総所得金額から基礎控除額（33万円）を差し引
　　　いた額に対して
※２　均等割：国保に加入している人、１人に対して
※３　平等割：１世帯に対して

◆国民健康保険税算定の税率など

計
算
例
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
は
、
75
歳

以
上
の
す
べ
て
の
人
（
生
活
保
護
受

給
の
人
は
除
く
。）が
被
保
険
者
で
す
。

ま
た
、
65
歳
以
上
で
一
定
の
障
が
い*

１

が
あ
り
、
申
請
に
よ
り
後
期
高
齢
者

医
療
広
域
連
合
（
広
域
連
合
）
の
認

定
を
受
け
た
場
合
は
加
入
で
き
ま
す
。

＊
１ 

一
定
の
障
が
い
と
は
⋮

○
国
民
年
金
法
な
ど
に
お
け
る
障
害

年
金
１
級
、
２
級

○
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
か
ら
３
級
、

　

４
級
の
一
部
（
音
声
言
語
下
肢
の

　

１
号
、
３
号
ま
た
は
４
号
に
関
す

　
る
障
が
い
）

○
療
育
手
帳
の
重
度
障
害
（
Ａ
）

○
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
、

　

２
級

被
保
険
者
証

保
険
料

■
被
保
険
者
証
が
変
わ
り
ま
す

　
７
月
下
旬
に
、新
し
い
被
保
険
者
証
（
ピ

ン
ク
色
）
を
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
。

届
い
た
ら
、負
担
割
合（
１
割
ま
た
は
３
割
）

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

現
在
の
被
保
険
者
証（
若
草
色
）
は
、

８
月
１
日
以
降
使
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

保
険
年
金
課
ま
た
は
各
支
所
住
民
福
祉
課

に
返
却
す
る
か
、
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
被
保
険
者
が

入
院
や
通
院
を
す
る
と
き
は
⋮

　

世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の
場

合
、﹃
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
﹄
を
医
療
機
関
な
ど
の
窓

口
へ
提
示
す
る
と
、
入
院
・
通
院
時

の
窓
口
負
担
額
や
、
入
院
時
の
食
事

代
が
限
度
額
ま
で
の
支
払
い
に
な
り

ま
す
。

　

認
定
証
の
交
付
を
受
け
る
に
は
、

申
請
が
必
要
で
す
。

※
現
在
交
付
を
受
け
て
い
る
人
も
、
８

　

月
１
日
に
更
新
し
ま
す
の
で
、
引

　
き
続
き
交
付
を
希
望
す
る
場
合
は
、　

　
８
月
中
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
は
、
被
保
険

者
一
人
ひ
と
り
に
対
し
て
保
険
料
を
計
算

し
ま
す
。
原
則
７
月
中
旬
に
保
険
料
額
と

納
付
方
法
の
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

＊
２ 

総
所
得
金
額
等
と
は
⋮

○
平
成
26
年
中
の
各
収
入
か
ら
必
要
経
費

　
（
公
的
年
金
控
除
額
や
給
与
控
除
額
な

　
ど
）
を
差
し
引
い
た
所
得
の
合
計
額
で
、

　

申
告
分
離
課
税
の
所
得
金
額
や
山
林
所

　

得
金
額
を
含
み
ま
す
が
、
退
職
所
得
は

　
含
み
ま
せ
ん
。

○
遺
族
年
金
や
障
害
年
金
は
収
入
に
含
み

保
険
料
の
計
算
方
法

︻
問
い
合
わ
せ
︼　
三
重
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
事
業
課　
☎
０
５
９・
２
２
１・
６
８
８
３
／
６
８
８
４

　
　
　
　
　
　
　
保
険
年
金
課　
☎
22
・
９
６
６
０　
FAX  
26
・
０
１
５
１　

い
つ
ま
で
も
元
気
で
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に

　

保
険
料
額
は
、
被
保
険
者
全
員
が
定
額

を
負
担
す
る
﹁
均
等
割
額
﹂
と
、
そ
の
人

の
所
得
に
応
じ
て
負
担
す
る
﹁
所
得
割
額
﹂

の
合
計
額
で
す
。

平成 27年度
年間保険料額

【限度額 57万円】
均等割額
43,050 円

所得割額
総所得金額等*２から
33万円を引いた額に
8.30％をかけた額

+

○
新
し
い
被
保
険
者
証
が
届
き
ま
す

○
平
成
27
年
度
の
保
険
料
と
納
付
方
法
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
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災
害
に
あ
っ
た
場
合
や
、
生
活
困
窮
に

よ
り
保
険
料
の
納
付
が
著
し
く
困
難
な
人

（
お
お
む
ね
生
活
保
護
基
準
に
準
じ
る
程

度
の
場
合
）
は
、
申
請
す
る
こ
と
に
よ
り
、

保
険
料
の
減
免
や
徴
収
猶
予
の
措
置
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
保
険
年
金
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
減
免
・
徴
収
猶
予

保
険
料
の
軽
減
措
置

■
均
等
割
の
軽
減

○
世
帯
は
４
月
１
日
（
年
度
途
中
に
資
格

　
取
得
さ
れ
た
人
は
資
格
取
得
日
）
現
在

　
の
状
況
で
判
定
し
ま
す
。

○
65
歳
以
上
の
人
の
年
金
所
得
は
、
通
常

　
の
公
的
年
金
控
除
以
外
に
15
万
円
を
控

　
除
し
て
計
算
し
ま
す
。

同一世帯の被保険者・
世帯主の

総所得金額等の合算額
軽減割合 軽減後の額

33 万円以下で
被保険者全員の年金収入が

80万円以下
※そのほか各種所得がないこと

9割 4,305 円

33万円以下 8.5 割 6,457 円

33万円＋被保険者数×
26万円以下 5割 21,525 円

33万円＋被保険者数×
47万円以下 2割 34,440 円

保
険
料
の
納
付
方
法

　

保
険
料
の
納
付
方
法
は
、
原
則
と
し
て

特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）
と
な

り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
年
金
の
受
給
額
が
年
額
18
万

円
未
満
の
場
合
や
、
介
護
保
険
料
と
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
を
合
わ
せ
た
１
回
あ

た
り
の
天
引
き
額
が
、
年
金
の
１
回
あ
た

り
の
受
給
額
の
２
分
の
１
を
超
え
る
場
合

は
、
納
付
書
や
口
座
振
替
な
ど
で
納
付
し

て
い
た
だ
く
普
通
徴
収
と
な
り
ま
す
。

※
昨
年
度
と
納
付
方
法
が
変
わ
る
場
合
が

　

あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
自
分
の
納
付
方

　
法
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

①
特
別
徴
収
と
な
る
人

　

年
間
保
険
料
額
の
決
定
通
知
書
を
お
送

り
し
ま
す
の
で
、
10
月・12
月・２
月
の
年

金
天
引
き
予
定
額
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
年
金
天
引
き
か
ら
口
座
振
替
に
変
更
で

　

き
ま
す
。
希
望
す
る
人
は
申
請
し
て
く

　

だ
さ
い
。（
申
請
の
時
期
に
よ
り
変
更

　
時
期
が
異
な
り
ま
す
。）

②
普
通
徴
収
と
な
る
人

　

年
間
保
険
料
額
の
決
定
通
知
書
・
納
付

書
を
送
付
し
ま
す
。

　

保
険
料
は
納
期
限
内
に
納
め
て
く
だ
さ

い
。
納
期
限
を
過
ぎ
て
納
付
が
な
い
場
合

は
督
促
状
を
送
付
し
ま
す
。
納
期
限
は
、

納
付
書
に
記
載
し
て
い
ま
す
。

①
所
得
が
低
い
世
帯
の
人
に
対
す
る
軽
減

②
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
前

　

日
に
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
で
あ
っ

　
た
人
に
対
す
る
軽
減

○均等割額の軽減基準

○
事
業
専
従
者
控
除
、
譲
渡
所
得
の
特
別

　
控
除
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

■
所
得
割
の
軽
減

　

基
準
所
得
金
額
（
所
得
割
の
計
算
の
基

礎
と
な
る
総
所
得
金
額
等
か
ら
33
万
円
を

引
い
た
額
）
が
58
万
円
以
下
の
場
合
、
所

得
割
を
５
割
軽
減
し
ま
す
。

　

被
保
険
者
均
等
割
額
を
９
割
軽
減
し
、

所
得
割
は
賦
課
し
ま
せ
ん
。

　

該
当
す
る
人
に
は
軽
減
措
置
を
行
っ
た

◆
納
付
書
払
い
か
ら
口
座
振
替
へ
の

　
変
更
を
お
勧
め
し
ま
す

　

口
座
振
替
の
手
続
き
を
す
る
と
納

め
忘
れ
が
な
く
便
利
で
す
。

　

金
融
機
関
で
の
手
続
き
が
必
要
で

す
の
で
、
詳
し
く
は
納
付
書
の
最
後

の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
ま
せ
ん
。

○
各
種
所
得
控
除
（
社
会
保
険
料
控
除
・

　

配
偶
者
控
除
・
扶
養
控
除
・
医
療
費
控

　
除
な
ど
）
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

後
の
保
険
料
額
を
通
知
し
ま
す
が
、
協
会

け
ん
ぽ
な
ど
の
被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者

で
あ
っ
た
人
で
軽
減
措
置
が
行
わ
れ
て
い

な
い
場
合
は
、
保
険
年
金
課
に
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。
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と
な
り
ま
ち

３
市
ぶ
ら
り
拡
大
編

　

三
重
県
伊
賀
市
・
亀
山
市
、
滋

賀
県
甲
賀
市
の
３
市
に
よ
る
連
携

記
事
「
と
な
り
ま
ち
い
・
こ
・
か
」

は
、
平
成
23
年
２
月
１
日
号
か
ら

連
載
を
始
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
市
が

持
つ
文
化
や
物
産
な
ど
の
さ
ま
ざ

ま
な
魅
力
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
拡
大
編
と
し
て
３
市

の
夏
の
風
物
詩
「
夏
ま
つ
り
」
を

紹
介
し
ま
す
。

　

ち
ょ
っ
と
足
を
伸
ば
し
て
、
と

な
り
ま
ち
へ
い
こ
か
♪

伊
賀
市

い
が
し

○
に
ぎ
わ
い
フ
ェ
ス
タ

　
と
き
：
８
月
23
日
㈰　
正
午
〜
午
後
９
時

　
と
こ
ろ
：
上
野
銀
座
通
り
、
本
町
通
り
周
辺
な
ど

○
花
火
大
会

　
と
き
：
８
月
22
日
㈯　
午
後
４
時
〜
９
時

　
と
こ
ろ
：
上
野
運
動
公
園
周
辺

市
民
夏
の

に
ぎ
わ
い
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
５
・

伊
賀
市
市
民
打
ち
上
げ
花
火
大
会

伊
賀
の
夏
の
風
物
詩
ぐ
り
よ
。

み
ん
な
遊
び
に
き
て
ほ
し
い
ぐ
り
♪

い
が
・
こ
う
か
・
か
め
や
ま

▲通常のいこか

▼

伊
賀
市
観
光
大
使

　
い
が
☆
グ
リ
オ

物
を
は
じ
め
、
小
物
や
雑
貨
、
衣

類
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
趣
向
を
こ
ら
し

た
約
１
０
０
店
が
立
ち
並
び
ま
す
。

　
「
楽
座
」で
は
、ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
や
音
楽
演
奏
、
よ
さ
こ
い

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
４

つ
の
ス
テ
ー
ジ
で
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
す
。

　

ま
た
、
前
日
に
は
夜
空
を
彩
る

花
火
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

【
ア
ク
セ
ス
】

○
に
ぎ
わ
い
フ
ェ
ス
タ
：
名
阪
国
道

　
「
中
瀬
Ｉ
Ｃ
」
か
ら
西
へ
約
10
分

○
花
火
大
会
：伊
賀
鉄
道
上
野
市
駅・

　
Ｊ
Ｒ
伊
賀
上
野
駅
か
ら
徒
歩
約
15
分

【
問
い
合
わ
せ
】

○
市
民
夏
の
に
ぎ
わ
い
フ
ェ
ス
タ
実

　
施
委
員
会
事
務
局（
上
野
商
工
会

　
議
所
内
）　
☎
21
・
０
５
２
７

　
℻  
24
・
３
８
５
７

○
伊
賀
市
市
民
打
ち
上
げ
花
火
実

　
行
委
員
会　

　
☎
０
９
０・１
７
８
２・
２
０
０
５

　

市
民
夏
の
に
ぎ
わ
い
フ
ェ
ス
タ

は
、「
子
供
か
ら
お
年
寄
り
ま
で

来
る
人
す
べ
て
が
一
日
楽
し
く
遊

べ
る
空
間
」
を
テ
ー
マ
に
市
民
の

手
で
つ
く
る
イ
ベ
ン
ト
で
、
今
年

で
15
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　

歩
行
者
天
国
と
な
る
銀
座
通

り
、
本
町
通
り
を
中
心
に
、「
楽

市
」・「
楽
座
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

催
し
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
「
楽
市
」
で
は
、
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
と
し
て
、
食
べ
物
や
飲
み
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と
き
：
７
月
25
日
㈯

　

午
後
４
時
30
分
〜
９
時
（
花
火
打
上
は

午
後
７
時
45
分
頃
）

と
こ
ろ
：
Ｊ
Ａ
こ
う
か
駐
車
場

　
　
　
　
（
甲
賀
市
水
口
町
水
口
）

と
き
：
７
月
25
日
㈯　

午
後
７
時
〜

と
こ
ろ
：
新し

ん

宮ぐ
う

神
社
・
愛あ

た
ご宕
山
周
辺

　
　
　
　
（
甲
賀
市
信
楽
町
長
野
）

と
き
：
７
月
25
日
㈯
、
26
日
㈰

※
山や

ま車
の
巡
行
…
25
日:

午
後
６
時
〜
９
時
頃

　
　
　
　
　
　
　

26
日:

午
後
５
時
30
分
〜
９
時
頃

と
こ
ろ
：
関
宿
街
道
一
帯

関
宿
祇
園
夏
ま
つ
り

甲
賀
夏
ま
つ
り

　

関
宿
祇
園
夏
ま
つ
り
で
は
、

ゆ
っ
く
り
動
く
山
車
に
笛
や
太

鼓
の
音
楽
が
重
な
っ
て
、
芸
術

的
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
す
。

そ
ん
な
気
分
を
味
わ
い
た
い
人

は
、
ぜ
ひ
関
宿
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

　

私
も
毎
年
山
車
に
乗
っ
て
笛

を
吹
い
て
い
ま
す
！

▲ 2003 年に亀山市に
　移住したブライアン・
　マホニーさん。

　
「
関
の
山
（
そ
こ
ま
で
が
精
い
っ

ぱ
い
）」
の
語
源
と
な
っ
た
４
台

の
山
車
が
、
関
宿
の
夜
の
町
並
み

を
彩
り
ま
す
。

　

見
ど
こ
ろ
は
「
舞
台
ま
わ
し
」

と
呼
ば
れ
る
舞
台
の
回
転
で
、
巡

行
の
要
所
で
繰
り
広
げ
ら
れ
ま

す
。
４
台
そ
ろ
っ
て
行
わ
れ
る
光

景
は
迫
力
満
点
で
す
。

　

ぜ
ひ
、
夏
の
夕
べ
の
華
や
か
な

ひ
と
と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

【
ア
ク
セ
ス
】

○
Ｊ
Ｒ
関
西
本
線
関
駅
か
ら
徒
歩

　
７
分

○
東
名
阪
自
動
車
道
「
亀
山
Ｉ
Ｃ
」

　

か
ら
関
方
面
へ
約
10
分
（
駐
車

　
場
：
関
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

【
問
い
合
わ
せ
】

　

関
宿
祇
園
夏
ま
つ
り
実
行
委
員

会
事
務
局
（
亀
山
市
観
光
協
会
内
）

　
☎
０
５
９
５
・
97
・
８
８
７
７

◆
甲
賀
夏
ま
つ
り

　

甲
賀
夏
ま
つ
り
は
、
ス
テ
ー
ジ

シ
ョ
ー
、
味
ま
つ
り
、
花
火
大
会
な

ど
の
楽
し
さ
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

抽
選
会
や
ダ
ン
ス
な
ど
地
元
の

皆
さ
ん
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
が
行
わ

れ
、
味
ま
つ
り
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

各
種
屋
台
が
軒
を
並
べ
、„
見
て
・

食
べ
て
・
遊
ん
で
“
が
満
喫
で
き

ま
す
。
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
る
大
花

火
大
会
は
甲
賀
地
域
最
大
級
の
規

模
で
、
約
１
，５
０
０
発
の
花
火
が

夏
の
夜
空
を
彩
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】　
甲
賀
市
観
光
協
会

　
☎
０
７
４
８
・
60
・
２
６
９
０

　
℻  
０
７
４
８
・
60
・
２
３
６
２

甲
賀
市

こ
う
か
し

亀
山
市

か
め
や
ま
し

▼

甲
賀
市
観
光
協
会
キ
ャ
ラ

　
ク
タ
ー
に
ん
じ
ゃ
え
も
ん

▼

信
楽
町
観
光
協
会
キ
ャ
ラ

　
ク
タ
ー
ぽ
ん
ぽ
こ
ち
ゃ
ん

信
楽
火
ま
つ
り

　
ク
タ
ー
に
ん
じ
ゃ
え
も
ん

◆
信
楽
火
ま
つ
り　　

信
楽
火
ま
つ

り
は
、
江
戸
時

代
以
前
よ
り
続

く
と
伝
え
ら
れ

て
い
ま
す
。「
陶

器
づ
く
り
や

生
活
に
欠
か
せ

な
い
火
」へ
の

感
謝
と
火
に
関
わ
る
安
全
を
願
っ

て
、
新
宮
神
社
か
ら
愛
宕
山
山
頂

の
神
社
に
約
７
０
０
本
の
松た

い
ま
つ明
が
奉

納
さ
れ
ま
す
。

　

奉
納
提
灯
な
ど
で
飾
ら
れ
た
約

2.4 

km
の
沿
道
を
長
く
連
な
る
松
明

の
炎
、
そ
し
て
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス

に
打
ち
上
が
る
花
火
が
信
楽
の
夏

を
彩
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】　
陶
都・信
楽
ま
つ

り
実
行
委
員
会
火
ま
つ
り
事
務
局

　
☎
０
７
４
８
・
82
・
０
８
７
３

　
℻  
０
７
４
８
・
82
・
３
１
１
７

【
い
こ
か
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
】　
伊
賀
市
広
聴
情
報
課　
☎
22
・
９
６
３
６　
甲
賀
市
広
報
課　
☎
０
７
４
８
・
65
・
０
６
７
５　
亀
山
市
広
報
秘
書
室　
☎
０
５
９
５
・
84
・
５
０
２
１

　

私
も
毎
年
山
車
に
乗
っ
て
笛
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利用者負担段階
居住費（滞在費）の負担限度額

食費の
負担限度額ユニット型

個室
ユニット型
準個室 従来型個室 多床室

第１段階 老齢福祉年金受給者・生
活保護の受給者 820 490 490

（320） 0 300

第２段階
本人の合計所得金額＋課
税年金収入額等が年額
80 万円以下の人

820 490 490
（420） 370 390

第３段階 第２段階に該当しない人 1,310 1,310 1,310
（820） 370 650

第４段階 対象外の人 1,970 1,640 1,640
（1,150）

370
（840） 1,380

※介護老人福祉施設（特別
　養護老人ホーム）と短期
　入所生活介護を利用した
　場合は（　）内の金額。
※第４段階の負担額は、施
　設での平均的な費用を考
　慮して国が定めた基準費
　用額です。具体的な負担
　額は、施設との契約で決
　まります。

◆食費・居住費（滞在費）の負担限度額（単位：円／日）

介護保険負担限度額認定証の更新
◆ ８月１日以降、介護保険負担限度額認定証（認定証）の交付には事前の申請が必要です

　現在の認定証の有効期間は、７月 31 日までです。
これまで対象者には市から認定証と申請書を送付し
ていましたが、介護保険法の改正により事前の申請が
必要となります。
◆介護保険負担限度額の認定とは
　介護保険施設に入所すると、介護サービス費用の１
割または２割を負担するほかに、食費・居住費・日常生
活費を負担することになります。ただし、所得が低い
人の食費・居住費は負担限度額が定められ、負担額が軽
減されます。負担限度額は、下の表のとおり利用者負
担段階ごとに定められており、第４段階の人は、原則軽
減措置や認定証の交付はありません。
◆配偶者の所得・預貯金などを考慮した限度額に
　負担限度額認定では、低所得者の食費や居住費の負
担を軽減しています。この軽減は在宅で生活する人と
の公平性を図る必要があり、別世帯の配偶者が市民税
課税者であることや、預貯金などを保有し負担能力が
あるにもかかわらず、保険料を財源とした補足給付が
行われる不公平を改善するために見直されました。
【対象者】　○本人・配偶者・世帯全員が市民税非課税の人
※配偶者には、別世帯の配偶者、婚姻届を提出してい
　ない事実婚を含みます。ただし、DV 防止法におけ
　る配偶者からの暴力を受けた場合や行方不明の場

　合などは対象外です。
○預貯金などが、単身の場合 1,000 万円、夫婦の場合
　は 2,000 万円以下の人
【対象となるサービス】　介護老人福祉施設（特別養護
老人ホーム）／短期入所生活介護（ショートステイ）／
介護老人保健施設・介護療養型医療施設／短期入所療養
介護（ショートステイ）　※介護老人福祉施設などで行
うデイサービス、デイケアなどは対象外です。
【申請に必要なもの】
　申請書・同意書・印鑑・通帳などの写し
※配偶者がいる場合は、同意書に配偶者の印鑑も必要。
※申請書・同意書は、介護高齢福祉課、各支所住民福
　祉課で入手できます。市ホームページからもダウン
　ロードできます。
【認定証の発送時期】
○７月 22日までの更新申請分：７月 29 日発送予定
　更新の申請は７月１日から受け付けます。なお、郵
　送での申請も可能です。
※課税、預貯金状況により審査に時間がかかる場合が
　ありますので、早めの申請をお願いします。また、
　要介護認定の申請中のため８月以降の認定期間が
　ない人は、認定されてからの審査判定となります。
【申請先】　介護高齢福祉課・各支所住民福祉課

【問い合わせ】介護高齢福祉課
　☎ 26-3939　ＦＡＸ 26-3950

◎介護保険負担割合証を新たに発行します
　これまで一律１割に据え置いていた利用者負担に
ついて、８月から負担能力のある一定以上の所得の
人は、自己負担が２割となります。要支援・要介護
認定を受けている被保険者全員に各自の負担割合（１
割または２割）を記載した「介護保険負担割合証」
を７月中旬に送付します。
　介護保険被保険者証と併せて大切に保管し、サー
ビス利用時はサービス提供事業所に提示してください。

◎介護用品（紙おむつ、尿取りパッド、紙パンツ、フ
ラット）購入代金の給付を８月から一部変更します
　65 歳以上の一定以上の所得者に対する助成額を次
のとおり変更します。
《助成額》
○現在：一律、購入費の 9 割分（上限 3,600 円）／月
○変更後：購入費の 8 割分（上限 3,200 円）／月
※給付対象者には要件がありますので、詳しくは高齢
　福祉係（☎ 22-9634）までお問い合わせください。
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　国・地方の最重要課題は、人口減少を克服し、地域
を活性化することで「地方創生」を実現していくこと
です。
　市でも、近年人口が大幅に減少しており、早急な対
応が求められています。将来にわたって活気ある社会
を維持していくため、50 年後のあるべき姿を示す人
口ビジョンと、その実現に向けた 5 カ年の目標や基
本的方向、具体的な施策をまとめた「伊賀市まち・ひ
と・しごと創生総合戦略」を策定しています。
　これまでに取りまとめた総合戦略の中間案に対して、
市民の皆さんのご意見を募集します。
【募集内容】
　伊賀市まち・ひと・しごと創生総合戦略中間案に対
するご意見
【閲覧場所】　①市ホームページ　

②総合政策課　
③各支所振興課
④各地区市民センター
【提出方法】　
　住所・氏名・電話番号・件名を記入し、ご意見（「該
当箇所」とそれに対する「意見内容」）を記載の上、郵送・
ファックス・E メール・持参のいずれかで提出してく
ださい。
※提出いただいたご意見は、総合戦略策定の参考資料
　とし、後日とりまとめの上、市ホームページ、総合
　政策課、各支所振興課で公表します。
※個別の回答は行いません。
※いただいたご意見・ご提案は返却しません。
【提出期限】　
　7 月 31 日㈮　※必着

　国・地方の最重要課題は、人口減少を克服し、地域 ②総合政策課　

パブリックコメント（ご意見）
募集

伊賀市まち・ひと・しごと創生
総合戦略中間案

【提出先・問い合わせ】
　〒 518-8501　伊賀市上野丸之内 116 番地
　伊賀市企画振興部総合政策課

　☎ 22-9620　ＦＡＸ   22-9672
　　 sougouseisaku@city.iga.lg.jp
※持参の場合は、各支所振興課でも受け付けます。

【問い合わせ】
　上野総合市民病院経営企画課
　☎ 24-1111　ＦＡＸ   24-1565市民公開講座 オープンホスピタル

◆ 中学生・高校生・大学生の皆さんへ

  将来、病院など
で働きたいと考え
ている皆さん、医
療の現場を体験し
てみませんか。
　医師・看護師・
薬剤師・診療放射
線技師・管理栄養

士・臨床検査技師・臨床工学技士・理学療法士・言語
聴覚士・社会福祉士などが仕事の内容についてシミュ
レーター（体験用の器材）などを使用して説明します。
また、疑似体験ができます。
【と　き】　８月１日㈯
◦各部門プレゼンテーション
　午後０時 15 分～
◦各ブースの模擬体験・展示（院内見学）
　午後１時 30 分～３時
※事前申し込み不要
【ところ】　上野総合市民病院西館　会議室ほか
【対象者】　中学生・高校生・専門学校生・大学生

【内　容】　
◦内視鏡デモ器材を使っての手術体験
◦デモ器での採血体験、細胞観察
◦腹部エコー機器の検査体験
◦食品に含まれる塩と砂糖の量を知る体験など
《前回参加者の感想》
◦普段は見ることのできない機械に触れることができ
　て楽しかった。
◦今まで知らなかった職業を知って、憧れをもった。
◦実際に現場で働く方々と話せたり、その仕事を体験
　できて楽しかった。
◦すべての仕事に興味をもち、やってみたいという思
　いが強くなった。
写真左上：
心臓の音などを聞くこと
のできる人形に聴診器を
あてている参加者

写真右：
超音波機器（エコー）を
体験する参加者
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赤井家住宅の伝統的文書展示
◆ 赤井家の歴史に触れてみませんか

　登録有形文化財『赤井
家住宅』では、赤井家に
関する文献の複製品４点
を常設展示しています。
　これらの文献は、富士
ゼロックス㈱による社会

貢献事業の一環として、限りなく実物に近い形で複製
され、直接手にとって伊賀の歴史に“触れて”“感じて”
いただくことができる資料です。
　赤井家住宅の開館時間中、展示・施設は自由に観覧
できますので、ぜひお立ち寄りください。
【と　き】　
　午前 9 時～午後５時

※毎週水曜日と年末年始（12 月 29 日～１月３日）を
　除く。
【ところ】　
　赤井家住宅展示資料室（上野忍町 2491-1）
【問い合わせ】　中心市街地推進課
　赤井家住宅　☎ 51-7578　

【問い合わせ】　中心市街地推進課
　☎ 22-9825　ＦＡＸ   22-9628

▲藤堂高虎知行方目録

▼赤井先祖細記

◆保育所（保育園）◆幼稚園

第３子以降の保育料無料化の拡大
◆ 子育て支援の充実を図ります

　

【問い合わせ】
　こども家庭課　☎22-9655　ＦＡＸ  22-9646
　教育総務課　☎ 47-1280　ＦＡＸ   47-1281

《９月からの変更点》
①変更なし
②年度の初日に、18 歳未満の兄・姉が２人以上いる
　児童の保育料を無料とする。

《９月からの変更点》
○公立：年度の初日に、18 歳未満の兄・姉が２人
　以上いる児童の保育料を９月分から無料とする。
○私立：年度の初日に、18 歳未満の兄・姉が２人
　以上いる児童の就園奨励費補助金について平成27
　年度から補助限度額を適用する。

【問い合わせ】　
○保育所（園）について：こども家庭課
○幼稚園について：教育総務課

　市では、安心して子育てができる環境を整えるため、３人目以降の子どもの保育料
の無料化と、私立幼稚園の就園奨励費補助金補助限度額の適用範囲を拡大します。

《現行の制度》
○公立：年度の初日に、同一世帯で小学校３年生以下
　の兄・姉が２人以上いる児童の保育料を無料とする。
○私立：補助基準日に、同一世帯で小学校３年生以下
　の兄・姉が２人以上いる児童の就園奨励費補助金に
　ついて補助限度額を適用する。

※公立・私立幼稚園とも、幼稚園を通じて関係書類を
　提出していただきます。
※「18 歳未満の兄・姉」とは、対象となる児童の保
　護者に扶養されている人をいいます。
※保護者の所得制限はありません。
※就園奨励費補助金は、補助基準日に満３歳児、３歳
　児、４歳児、５歳児を在園させており、一定の要件
　を満たす場合に対象となります。

《現行の制度》　
①同一世帯から同時に保育所（園）などに入所してい
る場合、入所児童の３人目以降の保育料を無料とする。
②年度の初日に、18 歳未満の兄・姉が２人以上いる児
　童の保育料を３割軽減する。

※入所申請時の書類で判断させていただくため、特に
　手続きは必要ありません。ただし、扶養関係を確認
　するための書類を提出していただく場合があります。
※「18 歳未満の兄・姉」とは、対象となる児童の保護
　者に扶養されている人をいいます。
※保護者の所得制限はありません。
※保育所（園）の入所については、入所選考によりご
　希望に添えない場合があります。
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福祉医療費の中学生通院分の拡大
◆ 中学生の通院による医療費を助成します

《８月 31日診療分まで》
　中学生の入院のみ助成（受給資格証は交付なし）
 

　
　これまで中学生の医療費は、入院した場合、申請に
よって資格を取得した人へ助成していましたが、9 月
1 日からは、申請によって資格を取得した人へ受給資
格証を交付し、入院・通院分を助成します。
　対象となる人には、6 月下旬に資格認定申請書を送
付していますので、期限までに申請してください。
※窓口での申請は大変込み合うことが予想されますの
　で、なるべく郵送での申請をお願いします。
※申請書は６月 18 日時点での住所に郵送しています。
　市外からの転入、市内転居などで届かない人はお問
　い合わせください。
※保護者（父母）などの所得制限などにより受給でき
　ない場合がありますのでご了承ください。
※ほかの福祉医療費（一人親家庭等、障がい者）の受給

　者や生活保護受給中の人は申請の必要がありません。
【申請の方法】
①申請書に必要事項を記入、押印してください。
②申請書と、必要な書類をあわせて、同封の返信用封
　筒に入れて返送してください。
【申請に必要な書類】
①健康保険証（対象となる子どもの氏名が記載された
　もの）のコピー
②保護者の平成 27 年度（平成 26 年分）課税証明書（所
　得、控除・課税状況、全てがわかるもの）
※ただし、保護者がともに 27 年 1 月 1 日時点で市内
　在住の場合は不要です。
【提出期限】　
　7 月 31 日㈮　※必着
※提出期限までに申請した人で、受給資格のある人に
　は、9 月 1 日から有効の受給資格証を 8 月末に郵送
　します。
※申請が 10 月 1 日以降の場合は、申請した月の初日
　からの資格取得になります。

【問い合わせ】保険年金課
　☎ 22-9660　ＦＡＸ 26-0151

《９月 1日診療分から》
　中学生の入院・通院を助成（受給資格証を交付）

地域福祉計画策定のタウンミーティング
◆ よりよい福祉のまちづくりを考えましょう

　市では、すべての人が安心して生活するための福祉
の総合的な計画である「第３次伊賀市地域福祉計画」
の策定をすすめています。 
　これは、次の２点を一体的に考える計画です。
◦すべての人が主体者となったまちづくりをめざす「地
　域福祉」
◦少子高齢化がすすむ中で、住み慣れた地域で自分ら
　しい暮らしを人生の最期まで続けるための支援のし

　くみである「地域包括ケアシステム」 
　今回、第３次伊賀市地域福祉計画策定に関するグル
ープディスカッション方式のタウンミーティングを開
催します。
　タウンミーティングでは、伊賀市地域福祉計画推進
委員会で審議されている状況や内容をお伝えしながら、

「みんなで創りあげる福祉のまちづくり」を考えていき
ます。ぜひご参加ください。

【問い合わせ】医療福祉政策課
　☎ 26-3940　ＦＡＸ 22-9673

と　き ところ
７月 ９日㈭ 午後７時～ 島ヶ原会館　ふれあいホール
７月 10 日㈮ 午後７時～ いがまち保健福祉センター　研修室
７月 11 日㈯ 午後 1 時 30 分～ ゆめぽりすセンター　２階大会議室
７月 13 日㈪ 午後７時～ ハイトピア伊賀　５階多目的大研修室
７月 14 日㈫ 午後７時～ 青山福祉センター　教養娯楽室
７月 15 日㈬ 午後７時～ 大山田福祉センター　ふれあい広場
７月 16 日㈭ 午後７時～ 阿山保健福祉センター　ホール

《タウンミーティングの日程》



今月の納税
●納期限　７月 31 日 （金）●納期限　７月 31 日 （金）

納期限内に納めましょう
国民健康保険税（１期）
固定資産税（２期）
※納税は便利な口座振替で
【問い合わせ】
　収税課　☎ 22-9612
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７月は「河川愛護月間」
～７月７日は「川の日」～

お知
らせ
お知
らせ

　毎年７月は「河川愛護月間」です。
　日頃から河川の草刈りなど管理や
清掃にご協力いただきありがとうご
ざいます。
　河川は、誰でも自由に利用できま
すが、大雨による急な増水などで避
難が遅れたり、川の深みに転落する
など、水難事故につながることがあ
ります。
　この河川愛護月間を通じて河川に
対する理解を深め、安全に河川を利
用しましょう。
◆上野遊水地運用開始式典
　昭和 44 年に事業着手した上野遊
水地の運用が６月 15 日から開始さ
れました。この運用開始を記念して、
国と伊賀市合同で関係者を招いて式
典を開催します。
【と　き】　
　７月 19 日㈰　午前 10 時～
【ところ】　
　前田教育会館
【問い合わせ】　公共基盤推進課
　☎ 43-2326　ＦＡＸ 43-2324

社会を明るくする運動お知
らせ
お知
らせ

　「犯罪や非行を防止し、立ち直り
を支える地域のチカラ」
　「社会を明るくする運動」は、さ
まざまな立場の人が力を合わせ、犯
罪や非行のない安全で安心な地域社
会を築こうとする全国的な運動で、
毎年 7 月を強調月間としています。
　社会を明るくする運動伊賀市推進
委員会では、皆さんからお寄せいた
だいた「愛の資金」で、「街頭啓発」

「作文コンテスト」「更生保護活動」
などの事業を推進しています。
◆『愛の資金』にご協力を !
　平成 26 年度の「愛の資金」募金
額は、2,379,064 円でした。ご協
力ありがとうございました。平成
27 年度もご協力をよろしくお願い
します。
【問い合わせ】　
　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　ＦＡＸ 22-9673

夏の交通安全県民運動お知
らせ
お知
らせ

【運動期間】　
　７月 11 日㈯～ 20 日 (月・祝)　
【運動の重点】
◦子どもと高齢者の交通事故防止
◦全ての座席のシートベルトとチャ
　イルドシートの正しい着用の徹底
◦飲酒運転の根絶
◦自転車の安全利用の推進
　６月１日㈪から危険な違反行為を
した自転車の運転者に対して、講習
を受けるよう義務付ける「自転車運
転者講習制度」が新たに導入されま
した。
【問い合わせ】　市民生活課
　☎ 22-9638　ＦＡＸ 22-9641

◦チンドン富都路 公演
【と　き】　７月 11 日㈯
【ところ】　さるびの温泉施設内 
【内　容】　歌謡曲、演歌、童謡、ポッ
プス、ジャズなど
　第１ステージ：午前 11 時～正午
　第２ステージ：午後１時～２時
◦竹細工教室
【と　き】　
　７月 20 日 (月・祝)・８月毎週日曜日
　午前 10 時～午後 5 時
【ところ】　さるびの温泉敷地内 
【内　容】　竹とんぼ作りなどの体験
◦ふれあい川遊びまつり
【と　き】　
　７月 19 日㈰　午前 10 時～ 
　（さるびの温泉駐車場　午前 9 時
30 分集合）
【ところ】　子延かえで渓谷 ( さるび
の温泉上流約２km)
【内　容】　流しそうめん、魚のつか
みどりなど
【参加費】　
　500 円／人（未就学児無料）
【定　員】　100 人　※先着順
◦自治協デー
【と　き】　７月 26 日㈰
　午前 11 時～午後 1 時
【ところ】　さるびの温泉　玄関前
【内　容】　いなほ焼き、いもっち、
あわてんぼうコラボ商品などの販売
◦毎月第４日曜日ワンコインデー
【と　き】　７月 26 日㈰
【内　容】
　入浴料 一般・高齢者 500 円
※ 小人 400 円、身体障がい者 400
　円、身体障がい児 200 円は通常
　料金となります。
【問い合わせ】　
　大山田温泉さるびの
　☎ 48-0268　ＦＡＸ 48-9811
　大山田支所振興課
　☎ 47-1150　ＦＡＸ 46-1764

大山田温泉さるびの
7月イベント情報

催し

廃棄用雑誌をお譲りしますお知
らせ
お知
らせ

【と　き】　
　７月 12 日㈰～ 26 日㈰
※月曜日を除く。
【ところ】　
　上野図書館
※なくなり次第終了します。
※雑誌の予約や誌名の案内はできま
　せん。
【問い合わせ】　上野図書館
　☎ 21-6868　ＦＡＸ 21-8999

介護保険料納入通知書を
送付します

お知
らせ
お知
らせ

　７月 13 日㈪に、65 歳以上の人
（第１号被保険者）へ平成 27 年度
介護保険料納入通知書を送付します。
　今回お届けする通知書の保険料額
は、前年中の所得に基づいた今年度
の市民税の課税状況をもとに算定し
たものです。
　介護保険料額は、本人や同じ世帯
の人に市民税が課税されているか
と、本人の前年の所得額や年金収入
額がいくらかによって算定します。
　年額は 75,040 円を基準として、
33,768 円から 150,080 円までの
11 段階に分かれています。
【問い合わせ】　
　介護高齢福祉課
　☎ 26-3939　ＦＡＸ 26-3950

上野総合市民病院
小児科診療休診

お知
らせ
お知
らせ

　上野総合市民病院の小児科診療を
当分の間休診します。
　今後の診療は詳細が決まり次第お
知らせします。
【問い合わせ】　
　上野総合市民病院医療事務課
　☎ 24-1111　ＦＡＸ 24-2268
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いがまち人権パネル展催し

【と　き】　７月７日㈫～ 16 日㈭
　午前９時～午後５時
※土・日曜日を除く。
【ところ】　いがまち人権センター
【内　容】　
　「マンガで考える人権　みんなとも
だち」
　いじめ、男女平等、高齢者に対す
る人権侵害、障がいのある人に対す
る問題、インターネットと人権など、
マンガでわかりやすく見ることがで
きます。
【問い合わせ】　
　いがまち人権センター
　☎ 45-4482　ＦＡＸ 45-9130

認知症の人と家族の会　
「伊賀地域つどい・交流会」

催し

【と　き】　7 月 28 日㈫
　午後 1 時 30 分～ 4 時
【ところ】　
　名張市武道交流館いきいき（名張
市蔵持町里 2928 番地）
【内　容】　
　認知症の人を介護する家族の情報
交換の場です。
【参加費】　200 円　
※認知症の人は無料。家族の会会員
　は 100 円。申し込み不要。認知症
　の人が参加する場合は、事前に連
　絡してください。
【問い合わせ】　
　地域包括支援センター（中部）
　☎ 26-1521　ＦＡＸ 24-7511

農業ふれあいまつり催し

【と　き】　７月 20 日 (月・祝)
　午前９時～午後３時　
※少雨決行
【ところ】　農業公園ふれあい広場（予
野 11440-2）
【内　容】
◦地元農産物即売・出店
◦園芸相談など
◦伊賀産菜種油使用のフライの販売
◦バンド演奏・動物ふれあい広場・
　マジック・餅まきなど
【問い合わせ】
　農業ふれあいまつり実行委員会
　☎ 39-1250
　農林振興課
　☎ 43-2302　ＦＡＸ 43-2313

第31回青山夏まつり催し

【と　き】　
　７月 19 日㈰　午後３時～
【ところ】　
　青山ホール前・青山公民館周辺
【内　容】　　
　こども積み木広場・ソーラン踊り・
ヒップホップダンス・和太鼓演奏・
盆踊り・花火・その他各種団体の出
店など
【問い合わせ】　
　第 31 回青山夏まつり実行委員会
事務局　☎ 52-2000
　青山支所振興課
　☎ 52-1112　ＦＡＸ 52-2174

いがまち人権センター・
解放講座

催し

　いがまち人権センターでは、部落
差別をはじめとするあらゆる差別の
撤廃に向けて年４回の講座を開催し
ています。
【と　き】　７月 10 日㈮
　午後７時 30 分～９時
【ところ】　いがまち人権センター
【演　題】
　「部落差別の現状と差別をなくす
社会システム創造の課題～同和対策
審議会答申 50 年をふまえて～」
【講　師】　
　近畿大学人権問題研究所　教授　
北口　末広さん
【問い合わせ】
　いがまち人権センター
　☎ 45-4482　ＦＡＸ 45-9130

寺田市民館
「じんけん」パネル展

催し

　寺田市民館では、部落差別をはじ
めとするあらゆる差別の解消をめざ
して、毎月テーマを変えて、「じん
けん」パネル展を開催しています。
【と　き】　７月１日㈬～ 29 日㈬
　午前８時 30 分～午後５時
※土・日曜日、祝日は除く。
【ところ】　
　寺田教育集会所　第１学習室
【内　容】　
　「差別のなかで生活を支えた『仕
事と産業』」
　差別の中で生活を支え、その時代
を担い、現在にも受け継ぎ守ってき
た仕事や産業を紹介します。
【問い合わせ】　寺田市民館
　☎／ＦＡＸ 23-8728

産後ママ親子ヨーガ募集

　インストラクターの指導のもと、
親子でヨーガを体験し、日常の子育
てに生かしませんか。
　産後のボディコンディションを整
えることで、育児による腰痛や肩こ
りなどを軽減し、心身ともにリラッ
クスできます。また、親子のスキン
シップにもつながります。
【と　き】　
　８月４日㈫　午前 11 時～正午
【ところ】
　青山保健センター運動施設
【対象者】
　産後３カ月～ 1 年までの母と子
【内　容】　親子ヨーガ
【定　員】　15 人　※先着順
【参加費】　500 円（施設入館料）
※施設を初めて利用する人は、利用
　講習会を受講してください。( 当
　日可 )
　詳しくはお問い合わせください。
【持ち物】　
　室内用運動靴・運動できる服装・
飲み物
【申込受付開始日】　７月６日㈪
※電話予約制
【申込先・問い合わせ】
　青山保健センター
　☎ 52-2280　ＦＡＸ 52-2281

離乳食教室募集

　赤ちゃんが生まれてから、はじめ
てお乳以外のものを口にするのが離
乳食です。今回の実習では栄養士の
話（１～２回食が中心）の後、実際
に離乳食を作ってどのくらいの固さ
のものをあげたらいいのかを知るこ
とができます。
【と　き】　７月 16 日㈭
　午後１時 30 分～３時 30 分
【ところ】
　ハイトピア伊賀　4 階多目的室
【内　容】　
　講話「離乳食１～２回食を中心
に」、離乳食の調理と試食、栄養相談
※調理実習の際、先着 15 人まで託
　児があります。（電話予約制）
【定　員】　20 人　※先着順
【持ち物】　母子健康手帳・筆記用具・
エプロン・三角巾・手ふきタオル
【申込受付開始日】　
　７月６日㈪　※電話予約制
【申込先・問い合わせ】　健康推進課
　☎ 22-9653　ＦＡＸ 22-9666
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初心者合唱教室
～芭蕉祭で

歌ってみませんか～

募集

　10月 12 日 (月・祝) に開催する芭蕉
祭式典で市民合唱団として活躍して
いただくため、初心者を対象に合唱
教室を開催します。この機会に合唱
を始めてみませんか？
【と　き】
◦第１回：７月 21日㈫
　午後７時 30分～９時
◦第２回：８月５日㈬
　午後７時 30分～９時
◦第３回：９月 28日㈪
　午後７時 30分～９時
◦第４回：10 月２日㈮
　午後８時～９時
◦第５回：10 月 10日㈯
　午後８時～９時　　　　　　　　　　　　　　　　
※第４回・第５回は芭蕉祭市民バン
　ドとの合同練習になります。
【ところ】　
◦第１回・第２回・第３回：
　上野西小学校　多目的ホール
◦第４回：
　上野西小学校　体育館
◦第５回：
　ハイトピア伊賀　５階大研修室
【内　容】
　発声方法など合唱の基礎と芭蕉祭
で歌う曲の練習　　　　
※芭蕉祭式典時間は、午前９時 25
　分～ 11時 30分（予定）で、「芭
　蕉翁讃歌」「芭蕉」「奥の細道」の
　３曲を歌います。
【講　師】　
　指導：藤森　唯史さん
　ピアノ：橋本　宏美さん
【対象者】　15歳以上の人
※未成年者は保護者の同意が必要
【申込方法】　
　住所・氏名・年齢・性別・電話番
号を記入の上、郵送・電話・Eメー
ル・持参のいずれかで申し込んでく
ださい。
【申込期間】
　７月10日㈮～17日㈮　※必着
【申込先・問い合わせ】　
　〒 518-8501
　伊賀市上野丸之内 116番地
　企画振興部文化交流課
　☎ 22-9621　ＦＡＸ 22-9694
　　bunka@city.iga.lg.jp
　持参の場合：上野ふれあいプラザ
２階（上野中町2976番地の1）文
化交流課

クローバーカレッジ
（女性リーダー養成連続講座）

募集

　課題解決能力や自己表現の方法、
発言する力を身につけ、政策や方針
を決めたり、さまざまな役職に就い
たり、社会のあらゆる場面で活動で
きる女性リーダーを養成する連続講
座の第５期生を募集します。
　受講修了生は、地域でリーダー的
役割を担っていただいたり、伊賀市
人材バンクに登録後、審議会など委
員への登用や講座などの市民講師と
して活躍していただきます。
【と　き】　※いずれも金曜日
◦８月 21日
　午後６時 30分～９時
◦９月４日、10月２日、11月６日・
　27日、12月11日、１月８日、２月
　５日
　午後７時～９時
【ところ】　
　ハイトピア伊賀　４階ミーティン
グルームまたは多目的室
【対象者】　
　市内在住または在勤で、さまざま
な分野で活躍する意欲のある女性
【定　員】　20人程度
【講座内容】　
　男女共同参画の概念を学び、ワー
クショップ・ディスカッションで自
己表現の方法などを身につけます。
【申込方法】　住所・氏名・生年月日・
電話番号・所属や勤務先を記入の上、
郵送・ファックス・Eメール・持参
のいずれかでお申し込みください。
【申込先・問い合わせ】
　〒 518-0873
　伊賀市上野丸之内 500番地
　伊賀市男女共同参画センター（人
権政策・男女共同参画課）
　☎ 22-9632　ＦＡＸ 22-9666
　　jinken-danjo@city.iga.lg.jp

おやこDEのびのび教室募集

　水に触れ、慣れることを目的に開
催します。保護者も水中運動をする
ことで運動不足解消になります。
【と　き】　
※全４回、いずれも金曜日
　７月 24 日、８月７日・21 日、
９月 11日
　午後 1時 30分～ 2時 30分
【ところ】　
　島ヶ原温泉やぶっちゃ「まめの館」
【対象者】　
　市内に住所のある１歳～未就学の
幼児とその保護者　
【内　容】　親子のプール教室
【定　員】　15 組
【持ち物】　水着（オムツの取れてい
ない子どもは水遊び用の紙パンツも
着用）・スイミングキャップ・タオル・
飲み物など
【参加費】　まめの館利用料
　大人：300円
　子ども (3歳以上 )：100円
※まめの館を初めて利用する人は、
　事前に利用説明会（無料）の受講
　が必要です。
【申込受付開始日】
　７月７日㈫　午前８時 30分
【申込先・問い合わせ】　
　健康推進課
　☎ 22-9653　ＦＡＸ 22-9666

【と　き】　
　７月 22日㈬　午後６時～８時
　（受付：午後５時 30分～）
【ところ】
　ゆめテクノ伊賀　３階テクノホール
【内　容】
◦第１部
　講演（午後 6時～）
　「そこを見落とさなければ、貴方
のビジネスは稼ぎ続ける」
　講師：武田経済研究所
　　　　代表　武田　秀一さん
◦第２部
　自社事業発表会（午後6時40分～）
◦第３部
　参加者交流会（午後7時20分～）
【定　員】　40 人
【申込先・問い合わせ】
　ゆめテクノ伊賀
　☎ 41-1061　ＦＡＸ 41-1062
【問い合わせ】　商工労働課
　☎ 22-9669　ＦＡＸ 22-9628

IGA地域情報交流カフェ募集

　　

【問い合わせ】　総合危機管理課
　☎ 22-9640　ＦＡＸ 24-0444

※携帯電話のバーコードリー
　ダー機能で、QR コードを
　読み込んで登録できます。

　携帯電話のメールアドレスを登録
した人には、市から緊急情報メー
ルが届きます。また、災害時の緊
急情報・避難所情報や休日・夜間
診療所情報などが閲覧できます。
　 http://www.anshin-bousai.net/iga/

QRコード　

▲

「あんしん・防災ねっと」
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自衛官になりませんか募集

①自衛官候補生・男子
　（技術、資格を習得するコース）
②自衛官候補生・女子
　（技術、資格を習得するコース）
③一般曹候補生
　（小部隊のリーダーになるコース）
④海上・航空自衛隊航空学生
　（パイロットになるコース）
【応募資格】　
①②③ 18歳以上27歳未満で日本国
　籍の人
④ 18 歳以上 21 歳未満の高卒（見
　込含む）で日本国籍の人
【受付期間】
①随時
②③④ 8 月 1日㈯～ 9月 8日㈫
【試験期日】
①③ 9月 18日㈮または19日㈯
② 9 月 25 日㈮～ 29 日㈫のいず
　れか 1日を指定
④ 9 月 23日 (水・祝)
【試験会場】
①③県伊賀庁舎
②④受付時にお知らせします。
【応募先・問い合わせ】　防衛省自衛
隊三重地方協力本部伊賀地域事務所　
　☎ 21-6720

読書感想文コンクール募集

　読書は豊かな人間性や考える力を
育みます。読書で感じたことを綴っ
て表現してみませんか。一般の人の
作品もお待ちしています。
【課　題】
　自由　※未発表のもの
【応募資格】　
　市内在住・在勤・在学の人
【応募区分】
　第 1部：高校生・大学生・一般
　第 2部：中学生
　第 3部：小学生
【応募規定】
◦縦書き 400 字詰め原稿用紙を使
　用し、応募は１人１点とします。
◦原稿枚数は、第１部・第２部は５
　枚以内、第３部は３枚以内とします。
◦題名は原稿の欄外へ記入し、住所・
　氏名・学校名などは、応募票に記
　入の上、原稿に添えて提出してく
　ださい。
◦応募原稿は、返却しません。
【各　賞】　
　特選・入選の人には、賞状と副賞
をお渡しします。
【応募方法】　郵送・持参
【応募期間】　９月２日㈬～ 10月２
日㈮　※必着
【応募先・問い合わせ】
　〒 518-0873
　伊賀市上野丸之内 40番地の５　
　上野図書館
　☎ 21-6868　ＦＡＸ 21-8999

　会員独自の活動を尊重し、情報交
換を通じてネットワークを強化しな
がら、男女が共にその個性と能力を
十分に発揮することができる男女共
同参画社会の実現を目的とした男女
共同参画ネットワーク会議（愛称：
いきいきネット）に、新たに参加す
る団体、サークル、個人の会員を募
集します。
【対象者】　市内で活動中の男女共同
参画推進に賛同していただける団
体・サークル・個人
※営利を目的としないこと。
【活動内容】　
　男女共同参画フォーラム「いきい
き未来いが」の開催やネットワーク
会議会員相互の交流や研修など
【申込方法】　
　市ホームページまたは男女共同参
画センターにある申込書に必要事項
を記入の上、お申し込みください。
【申込先・問い合わせ】
　男女共同参画センター（人権政策・
男女共同参画課）
　☎ 22-9632　ＦＡＸ 22-9666

男女共同参画ネットワーク
会議新規会員

募集

　夏休みを図書室で過ごしませんか。
１回のみでも参加できます。
【とき・内容】
◦７月 28日㈫
　『夏休みの自由研究をしよう !! 図
書室の本で調べよう !! ①』　
◦７月 29日㈬
　『作ってみよう !!』
◦７月 30日㈭
　『夏休みの自由研究をしよう !! 図
書室の本で調べよう !! ②』
　すべて午前 10時 30分～正午
【ところ】　
　青山図書室
【申込受付開始日】　
　7月 6日㈪
【申込先・問い合わせ】　
　青山公民館
　☎ 52-1110　ＦＡＸ 52-1211

夏休み子ども連続講座募集

裁判所職員採用一般職試験
（裁判所事務官高卒者区分）

募集

【受付期間】　
◦インターネット：７月14日㈫午
前 10時～７月 23日㈭受信分まで
有効
◦郵送：７月14日㈫～７月17日㈮
※当日消印有効
【申込方法】　インターネット・郵送
（郵送の場合は必ず簡易書留で提出し
てください。）
【試験期日】
　第１次試験日：９月 13日㈰
【受験資格】
◦平成 27年４月１日で高等学校卒
　業後２年以内の人
◦平成 28年３月末までに高等学校
　を卒業する見込みの人
※受験資格の詳細については裁判所
　ウェブサイト（http://www.courts.
　go.jp/）でご確認ください。
※受験案内は、裁判所のウェブサイ
　トに掲載するほか、最寄りの裁判
　所で配布しています。
【問い合わせ】　津地方裁判所事務局
総務課人事第一係
　☎059-226-4876（ダイヤルイン）

七夕笹飾りコンクール募集

　銀座商店街では、夏の風物詩とし
て皆さんに親しまれている「七夕笹
飾りコンクール」を開催します。
　そこで、笹飾りの飾り付けをする
個人・団体の皆さんを募集します。
【開催期間】　
　７月 29日㈬～８月６日㈭
【内　容】
　笹竹は銀座商店街で準備します
が、飾り付けは各自でお願いします。
（材料は雨にぬれても良いもので、
リサイクル品など）
◦笹竹の支給：７月 27日㈪
◦笹飾りの搬入：７月 29日㈬
【申込期限】　７月 15日㈬
【申込先・問い合わせ】
　伊賀上野銀座商店街振興組合　
　☎ 24-2044　ＦＡＸ 24-2065
　商工労働課
　☎ 22-9669　ＦＡＸ 22-9628

～ウィークリー伊賀市～
　今月は「熱中症を予防しましょ
う」などをお送りします。
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まちかど通信

　この催しは、文化・教養の振興を図るために毎年開
催されているもので、今年は 10グループ約 90人が
参加しました。
　ふれあいバンドミドルズによる演奏や、日本伝統民
謡音楽教室による「祝い目

め
出
で
度
た
」などの披露のほか、

大正琴やオカリナ、コーラスなどさまざまなグループ
が日頃の練習成果を発表し、訪れた人を楽しませました。

島ヶ原文化サークルまつり演芸会（６月７日）

発表と交流の場

▲ふれあいバンドミ
　ドルズのステージ
　では、ボーカルが
　加わった演奏が
　披露され、訪れた
　人は聞き入って
　いる様子でした。

▲

大正琴の奏でる繊
　細な音色が会場を
　魅了しました。

有
料
広
告
を
募
集
し
ま
す 

　

広
報
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が
市
へ
の
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。
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６

　青山高原で、第 28回青山高原つつじクオーターマラ
ソン大会を開きました。この大会は３kmの部、５kmの
部、10.55kmを走るクオーターの部に分かれて行われま
した。
　この日は、強い風が吹く中でのレースになりましたが、
参加した 1,130 人のうち 1,111 人が見事完走を果たしま
した。ゴール地点では、起伏の激しいコースを走りきり
お互いの健闘を称え合うランナーの姿が見られました。

第 28 回青山高原つつじクオーターマラソン大会
（５月 31 日）

高原の自然を感じて

▼クオーターの部では807人が
　参加し、スタートの合図で
　勢いよく走り始めました。

▲新緑の青山高原を爽
　やかな汗を流しなが
　ら駆け抜けました。

　県立ゆめドームうえので上野子ども会卓球大会が開
催されました。この大会は、卓球競技をとおして、た
くましい心身をつくり、みんなが仲良くなるとともに、
青少年の健全育成に役立てることを目的に毎年行われ
ています。
　64回目となる今年は、26団体 238 人が参加し、４
年生以下の部男女、５年生の部男女、６年生の部男女
に分かれて順に行われました。

上野子ども会卓球大会（６月６日）

１対１の真剣勝負！

▼

▼選手たちは、日頃の練習の成
　果を発揮しようと、一生懸命プ
　レイしていました。
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本紙 25ページの
「公共交通を利用しましょう」に
ついて、わかりやすく解

か い せ つ

説します。

こども広場
「ワンモア運動」

します。します。します。
「公共交通を利用しましょう」に

　ふるさと会館いがで、いきいき未来いが2015を開催しました。
　講演会では、東京未来大学教授の石阪督規さんが「だから必
要！男女共同参画」と題して男女共同参画の必要性に
ついてわかりやすく話しました。
　また、石阪さんをコーディネーターに迎え、市内の
教育、家庭、企業の各分野で活躍する３人をパネリス
トとして「私が変える！！女

と も
男に輝ける社会」をテー

マにパネルディスカッションを行いました。
　この日は約 400人が訪れ、男女共同参画の必要性に
ついて理解を深めました。

いきいき未来いが（６月 13 日）

女性も男性も輝く地域へ

▲講師は、女性が地
　域社会で活躍する
　ことの大切さを説
　明しました。

▼パネルディスカッショ
　ンでは、女性も男性も
　関係なく皆が一緒に参
　加することの大切さを
　話し合いました。
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水分補給のつもりが思わぬ病気に…

清涼飲料水の飲みすぎに注意しましょう
カラ
ダのこ

と
おしえて！

昨日よりも
健康に。

カラダの話

【問い合わせ】　上野総合市民病院　☎ 24-1111

ペットボトル症候群をご存じですか
　「ペットボトル症候群」は、正式名を「ソフトドリ
ンクケトーシス」といい、炭酸飲料やスポーツドリ
ンクなどの清涼飲料水を大量に飲み続けることで起
こる急性の糖尿病のことをいいます。
原因は清涼飲料水
　なぜ糖尿病になるのでしょう。それは、清涼飲料
水に含まれる糖質に原因があります。大量に飲むこ
とで血糖値が上がり、そのために喉が渇き、また清
涼飲料水を飲むという悪循環を繰り返します。そし
て常に血糖値が高い状態になることで急性の糖尿病
になってしまいます。清涼飲料水を水代わりに、１日
2 ～ 3L 飲む生活をしていた高校生が意識障害で病
院に運ばれたことが報告されています。
清涼飲料水に含まれる多量の糖質
　清涼飲料水には、どのくらいの糖質（果糖ブドウ
糖液など）が含まれているかをご存じですか。
　一般的に、100ml 中 20 ～ 40kcal、500ml 中 100
～ 200kcal、砂糖に換算すると約 25 ～ 50g（6g の
スティックシュガーで 4 ～ 8 本）も含まれています。
びっくりしますよね。

　健康志向の人が増えた影
響で、「カロリーオフ」や「カ
ロリーゼロ」などと表記し
た商品が増えていますが、
実はカロリーオフは 100ml
中 20kcal 以下、カロリーゼロは 5kcal 未満の糖質
が含まれています。
飲み物の選び方に注意しましょう
　汗の量に見合う水分補給が必要ですが、スポーツ
時には塩分やミネラル、アミノ酸などの補給も必要
になります。先のとおり、清涼飲料水には糖質が含
まれているのでお茶やミネラルウォーターなどを飲
むことも水分補給の一つです。
　暑い日には冷たい飲み物が欲しくなりますが、飲
み物の選び方には注意が必要なことをおわかりいた
だけましたか。ちなみにビールは利尿作用が強く、尿
で排泄される水分の量が多くなり、水分補給にな
らないのでご注意ください。

伊賀市立上野総合市民病院
薬剤師・糖尿病療養指導士　福森和俊

国民年金の はなし
■国民年金には免除制度や猶予制度があります
①保険料免除制度・若年者納付猶予制度
　保険料を納め忘れた状態で、万一、障がいや死亡と
いった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族
基礎年金が受けられない場合があります。
　経済的な理由などで国民年金保険料を納付すること
が困難な場合には、保険料の納付が免除・猶予となる

「保険料免除制度」や「若年者（30 歳未満）納付猶予
制度」をご利用ください。
【平成 27年度免除受付開始日】　７月１日㈬
【対象期間】　７月～平成 28 年６月分
②学生納付特例
　学生で、本人の所得が一定額以下の場合に国民年金
の保険料が免除される「学生納付特例」があります。
　対象となる学生は、学校教育法に規定する大学（大
学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学校・
各種学校（就業年限１年以上である課程）、一部の海
外大学の日本分校に在学する人です。
【承認期間】　４月～平成 28 年３月

※①②とも、申請は原則として毎年必要です。
※昨年４月１日から、２年１カ月前までさかのぼって、
　免除申請ができるようになりました。その期間に未
　納があり、なおかつ納付が困難な場合には速やかに
　申請してください。
■免除された期間の保険料と年金はどうなるの？
　保険料の全額免除や一部納付などの承認を受けた期
間は、保険料を全額納付したときに比べ、将来受ける
年金額が少なくなります。そこで、これらの期間は、
10 年以内であれば、あとから保険料を納めること（追
納）ができます。ただし、すでに老齢基礎年金を受け
ている人は追納することができません。保険料免除な
どの承認を受けた期間の翌年度から起算して、３年度
目以降に保険料を追納する場合、当時の保険料額に経
過期間に応じた加算額が上乗せされます。詳しくは、
お問い合わせください。
【問い合わせ】　保険年金課　☎ 22-9659　FAX26-0151
　各支所住民福祉課
　津年金事務所　☎ 059-228-9112
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　バスに乗るとき、段差が大きく乗りにくいと感じた
ことはありませんか。これがバスを敬遠する理由の一
つになっていないでしょうか。
　そこで近年、ノンステップバスが導入されています。
ノンステップバスとは、路面から床までの高さを低く
し、乗降口の段差をなくした乗り降りしやすいバスの
ことで、車いすでも乗りやすくなっています。これか
ら高齢者人口が増える見通しの中、国もノンステップ
バスの導入を支援しています。
　ちなみに県内では平成 25 年度末の導入割合は約
20％です。実際乗ってみると今までと比べて乗り降
りがとても楽なことが実感でき
ます。まだ乗ったことがないと
いう人はぜひ体感してみてくだ
さい。
【問い合わせ】　総合政策課　
　☎ 22-9663　FAX  22-9672
　三重交通㈱伊賀営業所　☎ 66-3715

ノンステップバスをご存じですか

公共交通を利用しましょう

文学と人権意識　－文化交流課－

　伊賀は、松尾芭蕉や横光利一などの優れた文学
者のゆかりの地です。今回は文学と人権意識のか
かわりについて考えてみたいと思います。
　毎年、横光利一の生まれた 3 月 17 日前後に、
市内で「『雪

ゆ き げ
解』のつどい」が開催されます。横光

利一の作品の朗読や解説を通してその人柄と作品
を偲

しの
ぶ催しです。今年のつどいでは、横光が叔父

である丸橋又治郎に宛てた手紙の中の一節が朗読
されました。
　手紙の中で、足が不自由な人を示す意味の差別
用語が知人に対する呼び方として登場します。つ
どいの当日は、この言葉が現在では障がいのある
人を差別する不適切な表現であり、人権尊重の立
場から使うべきではないことを断った上で、執筆
された当時の資料として原文を尊重し、そのまま
朗読しました。
　書簡や文学作品の中には、執筆された時代の人
権問題に関する社会意識の状況もあり、差別表現

が含まれていることがあります。この横光の書簡
でも、言葉だけを取り上げれば差別であるという
ことも言えるかもしれません。しかし、筆者に差
別的な意図はなく、話の流れから親しみをこめて
使っていることが読み取れ、悪意によるものでは
ないことがわかります。
　日々の暮らしの中では、差別的な表現をしない
ことや、差別を助長する言動を取らないことが必
要なことは言うまでもありません。同時に、文学
作品などに差別的な表現を見つけたときには、単
純に「差別用語は取り除くべき」と考えるのでは
なく、時代背景や作家が表現しようとしている価
値観に思いをはせて鑑賞する必要もあります。ま
た、朗読会など複数の人がかかわる場では、その
表現が誰かを不快にしたり傷つけたりする言葉で
あることを全員が認識し、考慮した行動をとるこ
とが、人権意識を高めることにつながるのだと思
います。

■このコラムは毎回いろいろなテーマで人権についてお話しています。

明日に向かって　～差別をなくしていくために～

　まもなく夏休みを迎えますが、夏休みは花火や川遊
びなど子どもたちにとって魅力的なできごとがたくさ
んあります。
　その反面で周囲の人に迷惑をかけてしまったり、思
わぬところで犯罪の被害にあってしまうことがあります。
　子どもたちが遊ぶときは次のルールを教えましょう。
◦花火は迷惑にならないような場所や時間を選んで遊ぶ
◦学校などに無断で立ち入らない
◦川は大人と一緒に行く
　また、子どもたちが犯罪被害にあわないために、次
のことを普段から教えましょう。
◦知らない人には絶対について行かない
◦万が一連れ去られそうになったら、大声で叫び、す
　ぐ逃げる
◦留守番をするときは、家の鍵を必ずかけ、何があっ
　ても絶対にドアを開けない

【問い合わせ】　伊賀警察署　☎ 21-0110
　　　　　　　名張警察署　☎ 62-0110

楽しい夏休みを過ごすために

伊賀警察署だより

■ご意見などは人権政策・男女共同参画課 ☎ 47-1286　FAX   47-1288　  jinken-danjo@city.iga.lg.jp へ
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図書館
　　だより
図書館
　　だより

▪一般書　
『高島屋のしきたり事典　老舗百貨店の門
外不出「贈答・おつきあい」教本』

高島屋／著
『頭のいい子が育つ習い事』

　東大家庭教師友の会／著
▪児童書

『100 円ショップでどきどきマジック』
藤原　邦恭／著

『動物の骨　骨の博物館①』　　 
ロブ・コルソン／文

『向かい風に髪なびかせて』　河合　二湖／著
▪絵本

『おばあさんのひっこし』　 
エドナ・ベッカー／作

『まてまてタクシー』　　　 西村　敏雄／作

《問い合わせ》
　上野図書館　☎ 21-6868　ＦＡＸ   21-8999
　いがまち図書室（いがまち公民館内）　☎ 45-9122
　島ヶ原図書室（島ヶ原会館内）　☎ 59-2291
　阿山図書室（あやま文化センター内）　☎ 43-0154
　大山田図書室（大山田公民館内）　☎ 47-1175
　青山図書室（青山公民館内）　☎ 52-1110

▪絵本
『パンのようちえん　えんそくにいく』

さとう　めぐみ／作・絵
　遠足に出かけたかまど幼稚園のパンたちが出
会ったのは、くろがま幼稚園おこめ組の子ども
たち。
　みんなで楽しく過ごすことができるかな？

▪一般書　
『THE　BOOKS　green』

ミシマ社／編
　全国 365 人の書店員が、中高生に熱く薦め
る 1 冊＋その次に読むべき 1 冊を、直筆の推薦
文とともに紹介。読書のきっかけを探している
人におすすめです。

今月の新着図書

図書館（室）からのお知らせ

絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどをします。（30 分～１時間程度）
７月の読み聞かせ

と　き ところ 催物（読み手）
８日㈬ 10：30～ いがまち図書室 ミニサロンひまわり
９日㈭ 10：30～ 上野図書館 えほんのひろば（ちいさなねこ）

11日㈯ 10：30～ 大山田図書室 おはなしたいむ（きらきら）
上野図書館 おはなしの会

13日㈪ 14：15～ 島ヶ原老人福祉センター清流 読み聞かせ会（ネェよんで）

15日㈬ 15：00～ 上野図書館 えほんの森（よもよも）

19日㈰ 10：30～ 阿山図書室 読み聞かせの会「夏休み特
別編」（はあと＆はあと）

21日㈫ 10：30～ 阿山図書室 読み聞かせの会（はあと＆はあと）
22日㈬ 10：30～ 上野図書館 おひざでだっこのおはなし会
23日㈭ 10：30～ 青山図書室 おはなしなあに？

25日㈯ 10：00～ いがまち図書室 読み聞かせ会
（ぶらんこ）

10：30～ 上野図書館 おはなしの会
８月4日㈫ 11：00～ 大山田図書室 あかちゃんたいむ・ミニおはなし会

　講師の「布の絵本作成グループ
お針子チクチク」が準備した布
バッグにフェルトなどを貼って、
自分だけのバッグを作ります。

【と　き】
　７月 25 日㈯・26 日㈰　午後１時 30 分～
※どちらかに参加してください。

【ところ】　上野図書館　
【対象者】　小学生以下　※定員：各回 20 人
※小学校３年生以下は保護者同伴です。

【料　金】　600 円（布・ボンド代など）
【申込受付開始日】　７月 11 日㈯　午前９時～
【申込先】　上野図書館　※電話予約制

あったらいいな こんな図書館

◆上野図書館の開館時間を延長します
　夏休み期間中、開館時間を１時間延長します。
また、青少年読書感想文全国コンクール課題図書
などを取りそろえたコーナーを設けます。

【開館時間延長の期間】　７月 21 日㈫～８月 30 日㈰
【開館時間】　午前９時～午後６時
【休館日】　月曜日・７月 31 日㈮（図書整理日）
【問い合わせ】　上野図書館

　先進的な市町の図書館のパンフレットや写真を紹介し、
伊賀市の図書館にあればいいなと思う機能について、展
示を見た人からご意見をいただく参画型展示です。

【と　き】　８月 30 日㈰まで
【ところ】　上野図書館　２階展示コーナー
【問い合わせ】　上野図書館

としょかん布バッグづくり
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◦伊賀市応急診療所（一次救急）【診療科目】　一般診療・小児科
【所在地】　上野桑町 1615 番地　☎ 22-9990
【診療時間】　月～土曜日：午後８時～ 11 時
　日曜日・祝日：午前９時～正午・午後２時～５時・午後８時～ 11 時
※受付は、診療終了時刻の 30 分前までにお願いします。
◆夜間・日曜日および祝日診療を行っている医療機関については、
　三重県救急医療情報センター（☎ 24-1199）へお問い合わせください。

◦伊賀市救急相談ダイヤル 24
☎ 0120-4199-22

（フリーダイヤル）
　医師・看護師などが 24 時間年中
無休体制で、救急医療や応急処置な
どに関する相談に応じます。（通話
料・相談料：無料）

7 月の二次救急実施病院

＊小児科以外の診療科です。

≪実施時間帯≫　平日：午後 5 時～翌日午前 8 時 45 分
土・日・祝日：午前 8 時 45 分～翌日午前 8 時 45 分
≪実施時間帯（岡波総合病院）≫
月曜日：午後５時～翌日午前９時　水曜日：午後５時～翌日
午前８時45分　日曜日：午前９時～翌日午前８時45 分
※月・水曜日が祝日の場合、午前９時～翌日午前８時 45 分
救急車での搬送限定ではありませんが、必ず事前に連絡
が必要です。
　【上野総合市民病院（☎ 24-1111）】
　【名張市立病院（☎ 61-1100）】
　【岡波総合病院（☎ 21-3135）】

◦各病院の受け入れ体制

※重症者が重なり、診察できない場合があります。また、非当番日は救急の受け入れを行いません。
※二次救急（重症）の人が対象です。

日 月 火 水 木 金 土
１
岡波・名張

２
名張

３
上野

４
名張

５
名張

６
岡波

７
名張

８
岡波・名張

９
　名張

10
上野

11
上野

12
岡波

13
岡波

14
上野

15
岡波・名張

16
名張

17
上野

18
名張

19
名張

20
岡波

21
名張

22
岡波・名張

23
名張

24
上野

25
上野

26
岡波

27
岡波

28
上野

29
岡波・名張

30
名張

31
　上野

＊小児科以外の
診療科です。

■問い合わせ　生涯学習課　
　　　　　　　☎ 22-9679　ＦＡＸ 22-9692

◆研修会などの開催
　青少年健全育成に関する講演会や研修会を通じて、
青少年の健全育成についての理解を深めていきます。

◆青少年に有害な環境をなくす活動などの推進
　青少年の非行を誘発しやすい施設などを巡回し、関
係者の協力を求めることで青少年を取り巻く有害環境
をなくす活動を推進します。

　子どもたちが楽しみにしている夏休みがもうすぐ始まります。子どもたちにとっ
ては、普段できないことを体験するよい機会となります。しかし、「学校が休み」
という開放感から生活が不規則になりがちであり、問題行動も発生しやすい時期
でもあります。
　明日の伊賀市を担う子どもたちを社会全体で育むため、家庭・学校・地域が一
体となって青少年健全育成の取り組みを推進することが必要です。このため、伊
賀市青少年育成市民連絡会議と教育委員会では次の課題に取り組んでいます。市
民の皆さんのご理解・ご協力をお願いします。

７月は
青少年の非行・被害防止全国強調月間です

　非行問題や交友問題など青少年の悩みを解決する
ため、伊賀市青少年センター主任補導員が電話や面
接により、適切な指導・助言を行っています。お気
軽にご相談ください。

◦伊賀市青少年センター

《と　き》　月～金曜日　午前 9 時～午後 4 時
　　　　　※祝日は除く。

《ところ》　青少年センター
　　　　　（上野ふれあいプラザ　３階）

《相談先》　☎ 24-3251



　皆さんは、大阪から伊賀まで舟便が届いていたこ
とをご存じですか。
　徒歩での交通が主流の江戸時代、大阪や奈良、大
津や京都など、伊賀はどの方面に向かうにも大変便
利な土地柄でした。しかし、伊賀は徒歩だけではな
く、川港の国でもありました。長田橋のたもとに「淀
川遡

そ こ う
航終点の碑」が残されています。

　当時は、伊賀の米や麦などを大阪の蔵屋敷まで運
び、戻る舟が塩などを運んでいました。また、さら
に長田川をさかのぼって阿保まで行っていたという
説もあります。舟便で運ばれた塩の専売権を得てい
たのが、道頓堀川の開通に功績のある安井家でした。
西蓮寺（長田）や上野天神宮の灯篭には、寄進者の安

井九兵衛の名前が刻まれています。
　長田川から現在の京都府相楽郡
の笠置までの川筋を全て記録した

「伊
いしゅう

州上
う え の

野長
な が た

田川
がわすじ

筋城
じょうしゅう

州笠
か さ ぎ

置迄
まで

川
かわ

絵
え ず

図」という地図
があります。絵師の速

は や み

水春
しゅんぎょうさい

暁斎の作で、川のどこに
岩があってどのように曲がっているかなどが細やか
に再現され、地名や周辺の風景、川のうねりまでも
緻密に描きこまれていて非常に見事です。
　かつての舟便の遺産が残されていることは、今の
時代にあっても大変貴重なことだと思います。河川
の歴史を見るだけでも、今では想像のできない現実
が広がっていたのです。
　川絵図を眺めて当時の河川交通に想いを馳せると、
伊賀の可能性を感じることができます。それは、目
の前に見えることだけで物事を捉えてはいけないと
いうことを考えさせられるからです。河川に限らず、
歴史を勉強することで、何を未来に生かせるのかを
学び、生かしていかなければならない。地方創生が叫
ばれる中、こういった可能性を見つめなおすことで、
地域の発展性が見えてくるのではないでしょうか。

（伊賀市長　岡本　栄）

ー 伊賀の舟便 ー

市長の伊賀じまん

▲

「伊州上野長田川
　筋城州笠置迄川絵
　図」（上・中・下巻）。
　写真は、上巻の鯛ヶ
　瀬（島ヶ原）周辺。
　（伊山文庫所蔵）

２０１５年（平成２７年）７月１日　発行／伊賀市　編集／企画振興部広聴情報課
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の
座
敷
の
床と

こ

に
は
付つ

け

書し
ょ
い
ん院
が
備
え
ら
れ
、

菱
模
様
の
組く

み
こ子
細ざ

い
く工
の
欄ら

ん
ま間
が
嵌は

め
ら
れ

て
い
ま
す
。
江
戸
期
の
質
素
な
主
屋
に
対

し
て
、
大
正
期
の
贅ぜ

い
沢た

く
な
離
れ
の
造
り
が

対
照
的
で
す
。

　
敷
地
内
に
は
こ
の
ほ
か
に
、
蔵
・
井
戸

が
あ
り
、
蔵
は
敷
地
の
西
端
に
位
置
し
、

高
さ
の
あ
る
そ
の
姿
は
、
旧
外
堀
側
か
ら

見
え
る
屋
敷
の
景
観
を
整
え
て
い
ま
す
。

井
戸
屋
形
や
板
塀
は
、
敷
地
内
で
中
庭
と

外
庭
を
隔
て
る
役
目
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　
中
森
家
住
宅
の
よ
う
に
、主
屋・蔵・門・

塀
が
ま
と
ま
っ
て
残
っ
て
い
る
屋
敷
は
少

な
く
、
武
家
屋
敷
の
た
た
ず
ま
い
を
色
濃

く
残
す
建
物
群
と
し
て
、
平
成
26
年
12
月

19
日
に
、
国
の
登
録
有
形
文
化
財
に
登
録

さ
れ
ま
し
た
。

＊
陪
臣
…
主
人
を
持
つ
武
士
が
自
ら
の
家
臣

　
と
し
て
召
し
抱
え
た
武
士
。家
臣
の
家
臣
。

文
化
財
課

　
☎
47
・
１
２
８
５　
℻  
47
・
１
２
９
０

▲中森家住宅の外観

▲淀川遡航終点の碑。大阪との間で
　舟便が行き来していた。

*


