
　

16広報いが市
2013. 5. 1

■
一
般
の
部
・
テ
ー
マ
の
部

【
投
句
要
項
】

一
般
の
部
：
季
節
は
問
い
ま
せ
ん
。

テ
ー
マ
の
部
：「
星
」
に
ま
つ
わ

る
俳
句

①
は
が
き
ま
た
は
同
型
・
同
様
の

　
厚
み
の
用
紙
を
使
用

②
は
が
き
１
枚
に
作
品
２
句
と
希

　

望
選
者
名
を
記
入
。
各
部
門
５

　

枚
（
10
句
）
ま
で
応
募
で
き
ま

　

す
。
選
者
名
が
記
入
さ
れ
て
い

　
な
い
場
合
は
選
考
で
き
ま
せ
ん
。

③
表
面
に
、
住
所
（
都
道
府
県
名

　

か
ら
番
地
ま
で
）・
氏
名
（
ふ

　

り
が
な
）・
俳
号
（
お
持
ち
の

　
人
）・
電
話
番
号
を
記
入

【
選
　
者
】　
（
敬
称
略・五
十
音
順
）

一
般
の
部
：
　
　
有
馬
朗
人

　
稲
畑
汀
子　
　
茨
木
和
生

　
宇
多
喜
代
子　
岡
崎
光
魚

　
小
澤
實　
　
　
鍵
和
田
秞
子

　
金
子
兜
太　
　
倉
田
紘
文

　
塩
田
薮
柑
子　
棚
山
波
朗

　
西
村
和
子　
　
長
谷
川
櫂

　
星
野
椿　
　
正
木
ゆ
う
子

　
三
村
純
也　
宮
田
正
和

テ
ー
マ
の
部
：
片
山
由
美
子

【
締
切
日
】　
７
月
31
日
㈬　
必
着

【
投
句
先
・
問
い
合
わ
せ
】　　

  
　
〒
５
１
８・８
７
７
０

　

伊
賀
市
上
野
丸
之
内

117
の
13　

　
芭
蕉
翁
記
念
館
内

　
「
芭
蕉
翁
献
詠
俳
句
」
係

　
☎
21
・
２
２
１
９

■
英
語
俳
句
の
部

【
投
句
要
項
】　

　
季
節
は
問
い
ま
せ
ん
。

①
は
が
き
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
応

　
募
し
て
く
だ
さ
い
。

②
は
が
き
の
場
合
、
表
面
に
、
住

　

所
（
国
名
ま
た
は
都
道
府
県
名

　
か
ら
番
地
ま
で
）
氏
名
・（
ふ
り

　
が
な
）・
俳
号
（
お
持
ち
の
人
）・

　

電
話
番
号
・
裏
に
作
品
２
句
を

　
記
入
。

※
は
が
き
５
枚
（
10
句
）
ま
で
応

　
募
で
き
ま
す
。

③
Ｅ
メ
ー
ル
の
場
合
、
住
所
（
国

　
名
か
ら
番
地
ま
で
）・
氏
名
（
ふ

　

り
が
な
）・
俳
号
（
お
持
ち
の

　
人
）・
電
話
番
号
・
作
品
を
記
入
。

※
10
句
ま
で
応
募
で
き
ま
す
。

【
選
　
者
】　
加
藤
耕
子
（
敬
称
略
）

【
締
切
日
】　
７
月
31
日
㈬　
必
着

【
投
句
先
・
問
い
合
わ
せ
】　

　
〒
５
１
８・８
７
７
０

　

伊
賀
市
上
野
丸
之
内

117
の
13　

　

芭
蕉
翁
記
念
館
内
「
芭
蕉
翁
献

　
詠
俳
句　
英
語
俳
句
」
係

　
☎
21
・
２
２
１
９

　
　

basho-bp@
ict.ne.jp

「
芭
蕉
翁
献
詠
俳
句
・
芭
蕉
翁
献
詠
連
句
・

芭
蕉
翁
献
詠
絵
手
紙
」
を
募
集
し
ま
す
　

　
芭
蕉
翁
の
遺
徳
を
偲し
の

び
、
献
詠
俳
句
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。
特
選
・
入
選
作
品
を
決
定
し
、
特

選
者
は
、
10
月
12
日
㈯
、
芭
蕉
祭
式
典
（
上
野
公
園
内
俳
聖
殿
前
広
場
）
で
表
彰
し
ま
す
。

芭
蕉
翁
献
詠
俳
句

選
者
名

　
　
作
品
　
○
○
○
○
○

　
　
作
品
　
○
○
○
○
○

　　作　　品

　　作　　品

国名
住所
氏名（ふりがな）
俳号（お持ちの人）
電話番号

メール はがき裏

作　　品

作　　品

  

銘
柄
肉
生
産
条
件
で
あ
る
食
肉
の
安
全
を
図
る
た
め
の
伝
染
性
疾

病
な
ど
の
予
防
を
目
的
と
し
て
助
成
し
ま
す
。

【
対
　
象
】　
市
内
に
住
所
が
あ
る
次
の
農
家
・
組
合

◦
肉
牛
・
乳
牛
・
種
豚
・
肉
豚
小
規
模
飼
養
農
家

◦
小
規
模
飼
養
農
家
で
構
成
さ
れ
る
肥
育
組
合
と
酪
農
組
合

【
対
象
家
畜
】　

　
和
牛
・
乳
牛
・
豚

【
助
成
対
象
】

【
助
成
金
額
】

◦
牛
：
予
防
注
射
・
検
査
に
要
す
る
事
業
費
の
15
％

◦
豚
：
予
防
注
射
・
検
査
に
要
す
る
事
業
費
の
５
％

※
１
，
０
０
０
円
未
満
切
り
捨
て

※
申
請
多
数
の
場
合
、
予
算
内
で
調
整
し
ま
す
。

【
申
請
書
・
実
績
報
告
書
の
提
出
期
限
】

　

５
月
31
日
㈮
ま
で
に
申
請
書
を
、
平
成
26
年
３
月
24
日
㈪
ま
で
に

実
績
報
告
書
を
、
郵
送
ま
た
は
持
参
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　
〒
５
１
８・
１
３
９
５　
伊
賀
市
馬
場
１
１
２
８
番
地

　
伊
賀
市
役
所
産
業
振
興
部
農
林
振
興
課

　

☎
43
・
２
３
０
２　
ＦＡＸ
43
・
２
３
１
３

①
牛
ヘ
モ
フ
ィ
ル
ス
・
ソ
ム
ナ

　
ス
感
染
症
予
防
注
射

②
牛
伝
染
性
鼻
気
管
炎
（
Ｉ
Ｂ
Ｒ
）

　

予
防
注
射

③
三
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
予
防
注
射

④
結
核
病
・
ブ
ル
セ
ラ
病
検
査 

⑤
ヨ
ー
ネ
病
検
査　
　
　
　

⑥
ア
カ
バ
ネ
病
予
防
注
射    

⑦
四
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
予
防
注
射

⑧
異
常
産
三
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
予

　
防
注
射

⑨
五
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
予
防
注
射

⑩
豚
丹
毒
・
肺
炎
混
合
予
防
注
射 

⑪
Ａ
Ｒ
（
萎
縮
性
鼻
炎
）予
防
注
射

⑫
Ｓ
Ｅ
Ｐ（
流
行
性
肺
炎
）予
防
注
射     

⑬
日
本
脳
炎
予
防
注
射

家
畜
保
健
衛
生
対
策
に

                 

対
し
て
助
成
し
ま
す  

家
畜
保
健
衛
生
対
策
に

                 

対
し
て
助
成
し
ま
す  



17 広報いが市
2013. 5. 1

■
児
童
生
徒
の
部

【
投
句
要
項
】　

　

季
節
は
問
い
ま
せ
ん
。
題
は
自

由
で
す
。

①
は
が
き
ま
た
は
同
型
・
同
様
の

　
厚
み
の
用
紙
を
使
用

②
は
が
き
１
枚
に
、
作
品
２
句
を

　

記
入
。
１
人
２
枚
（
４
句
）
ま

　
で
応
募
で
き
ま
す
。

③
表
面
に
、
学
校
（
園
）
名
・
学

　
校
（
園
）
の
住
所
・
電
話
番
号
・

　

学
年
・
ク
ラ
ス
名
・
氏
名
（
ふ

　
り
が
な
）
を
記
入

【
締
切
日
】　
９
月
７
日
㈯　
必
着

【
投
句
先
・
問
い
合
わ
せ
】　

　
〒
５
１
８・８
７
７
０

　

伊
賀
市
上
野
丸
之
内

117
の
13　

　
芭
蕉
翁
記
念
館
内

　
「
芭
蕉
翁
献
詠
俳
句
児
童
生
徒
」
係

　
☎
21
・
２
２
１
９

【
投
句
要
項
】

①
作
品
形
式
「
半
歌
仙
」
芭
蕉
翁

　
発
句
脇
起

②
未
発
表
作
品
で
、
独
吟
は
不
可
。

　
１
連
衆
３
巻
ま
で
捌
き
の
人
が
応

　
募
で
き
ま
す
。

③
応
募
は
所
定
の
用
紙
（
コ
ピ
ー

　
可
）
で
、
必
要
事
項
を
記
入

【
締
切
日
】　
７
月
31
日
㈬　
必
着

【
選
　
者
︼　
（
敬
称
略・五
十
音
順
）

　
臼
杵
游
児　
大
野
鵠
士

　
白
根
順
子　
西
田
青
沙

【
投
句
先
・
問
い
合
わ
せ
】　　
　

　
〒
５
１
８・８
７
７
０

　

伊
賀
市
上
野
丸
之
内

117
の
13　

　
芭
蕉
翁
記
念
館
内

　
「
芭
蕉
翁
献
詠
連
句
」
係

　
☎
21
・
２
２
１
９

※
作
品
は
未
発
表
の
自
作
に
限
り

　

ま
す
。
類
句
・
類
想
句
・
二
重

　

投
句
（
結
社
誌
含
む
）
な
ど
に

　

つ
い
て
は
取
り
消
し
、
ほ
か
の

　

俳
句
大
会
や
連
句
大
会
へ
応
募

　

さ
れ
た
作
品
は
、
選
考
の
対
象

　
外
と
し
ま
す
。

※
選
者
の
都
合
に
よ
り
選
句
が
で

　

き
な
く
な
っ
た
場
合
、
作
品
は

　
選
考
の
対
象
外
と
し
ま
す
。

　

芭
蕉
さ
ん
に
宛
て
た
絵
手
紙
を

芭
蕉
翁
献
詠
連
句

芭
蕉
翁
献
詠
絵
手
紙

募
集
し
ま
す
。
あ
な
た
の
想
い
を

芭
蕉
さ
ん
へ
の
絵
手
紙
に
託
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

【
作
品
規
定
】

①
15
㎝
×
10
㎝
（
は
が
き
大
）
の

　
用
紙
を
使
用
。
画
材
・
彩
色
は

　
自
由

②
未
発
表
の
自
作
で
、
１
人
５
点

　
ま
で
応
募
で
き
ま
す
。

※
応
募
資
格
は
問
い
ま
せ
ん
。

③
裏
面
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
（
学

　
校
名
・
学
年
）・
電
話
番
号
・
作

　
品
に
対
す
る
コ
メ
ン
ト
を
記
入

　
し
て
く
だ
さ
い
。

【
締
切
日
】　
９
月
７
日
㈯　
必
着

【
提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　
〒
５
１
８・８
７
７
０

　
伊
賀
市
上
野
丸
之
内

117
の
13

　
芭
蕉
翁
記
念
館

　
☎
21
・
２
２
１
９

　
応
募
作
品
の
著
作
権
お
よ
び

こ
れ
か
ら
発
生
す
る
す
べ
て
の
権

利
は
主
催
者
に
帰
属
す
る
も
の

と
し
ま
す
。
特
選
・
入
選
句
、

句
集
掲
載
句
に
つ
い
て
は
、
作
者

名
・
住
所
︵
都
道
府
県
・
市
区

町
村
名
の
み
︶・
児
童
生
徒
の
部

は
学
校
︵
園
︶
名
︵
学
校
住
所

地
含
む
︶
を
公
開
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】　
企
画
課　
☎
22
・
９
６
２
１　
ＦＡＸ  
22
・
９
６
２
８

ゆめドームうえの～トレーニング室・
　　　　　　 フィットネス教室の紹介～

＝トレーニング室＝
【利用時間】
　午前９時～午後10時（火・土曜日は午後９時まで）
※利用は１回１人２時間以内
※午後５時以降の利用は３日前までに要予約（火・
　土曜日は予約不要）

【料　金】　○登録料：200 円／年（平成 26 年３月
　31 日まで）
※初めて施設を利用する人は、登録講習会を受講し
　てください。トレーニングマシンの使い方などを
　説明します。
○利用料：300 円／回（中学生・高校生は 150 円）
※火・土曜日（午後１時～９時）は 400 円です。

＝フィットネス教室＝　
【利用時間】　毎週火・土曜日　午後１時～９時
【料　金】　○登録料：200 円／年（平成 26 年３月
　31 日まで）
○利用料：400 円／回　
※お得な 11 枚つづり（4,000 円）の回数券をゆめドー
　ムうえの受付で販売しています。

【内　容】○エアロビクス：リズミカルな音楽に合わ
　せた有酸素運動です。心肺機能の向上や脂肪燃焼に
　効果的です。
○健康体操：体をしっかり動かしたり、のばしたり、
　リラックスして体力を身につけましょう。
○体力測定（第２・４土曜日）：10 種類の測定を行い、
　その結果をもとに指導者がわかりやすく説明します。
※詳しい時間帯などはお問い合わせください。
○トレーニング：教室開催時は、随時トレーニング器
　具を利用できます。

《問い合わせ》
　スポーツ振興課　☎ 47-1284　FAX   47-1290
　県立ゆめドームうえの　☎22-0590　FAX  22-0592


