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【
と
　
き
】　
11
月
６
日
㈰

○
開
会
式

　
午
前
８
時
30
分
～

○
競
技
開
始

　
午
前
９
時
～

【
競
技
種
目
・
会
場
】

▼
卓
球
：
城
東
中
学
校
体
育
館

▼
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
：
緑
ケ
丘
中
学
校
・
上
野
東

　
小
学
校
体
育
館

▼
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
：
い
が
ま
ち
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

　
タ
ー
・
霊
峰
中
学
校
・
西
柘
植
小
学
校
グ
ラ

　
ウ
ン
ド

▼
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
：
し
ら
さ
ぎ
運
動
公
園
多
目

　
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

▼
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
：
上
野
運
動
公
園
競

　
技
場

▼
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
：
世
阿
弥
公

　
園
前
広
場

▼
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
：
青
山
小
学
校
体
育
館

※
雨
天
の
場
合
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
グ
ラ
ウ
ン

　
ド
・
ゴ
ル
フ
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル

　
フ
は
中
止
し
ま
す
。

【
競
技
方
法
】　
地
区
対
抗
戦

※
卓
球
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
は
個

　
人
戦
と
団
体
戦
が
あ
り
ま
す
が
、
申
し
込
み

　
で
き
る
の
は
ど
ち
ら
か
一
方
で
す
。

【
参
加
資
格
】　
参
加
す
る
地
区
に
住
所
が
あ
り
、

居
住
し
て
い
る
こ
と
。（
１
人
１
種
目
の
み
）

【
傷
害
保
険
に
つ
い
て
】　
大
会
当
日
は
、
主
催

者
側
で
一
日
傷
害
保
険
に
加
入
し
ま
す
。

【
地
区
割
】（
上
野
～
に
つ
い
て
は
省
略
）

①
車
坂
町　
②
田
端
町
・
伊
予
町　
③
緑
ケ
丘

東
町
・
緑
ケ
丘
中
町　
④
緑
ケ
丘
本
町
・
緑
ケ

丘
西
町　
⑤
農
人
町
・
寺
町　
⑥
赤
坂
町
・
玄

蕃
町
・
北
平
野
・
城
北
・
服
部
団
地　
⑦
東
丸

之
内
・
西
丸
之
内　
⑧
西
大
手
町
・
幸
坂
町

⑨
福
居
町
・
小
玉
町
・
魚
町
・
鍛
冶
町　
⑩
相

生
町
・
紺
屋
町
・
三
之
西
町
・
徳
居
町
・
新
町　

⑪
東
町
・
中
町
・
西
町
・
向
島
町
・
片
原
町

⑫
茅
町
・
池
町
・
恵
美
須
町　
⑬
桑
町　
⑭
東

日
南
町
・
西
日
南
町
・
愛
宕
町　
⑮
鉄
砲
町
・

万
町　
⑯
東
忍
町
・
西
忍
町　
⑰
小
田　
⑱
久

米　
⑲
花
之
木　
⑳
長
田　
�
新
居　
�
三
田

�
諏
訪　
�
府
中　
�
中
瀬　
�
友
生　
�
猪

田　
�
依
那
古　
�
神
戸　
�
古
山　
�
花
垣

�
比
自
岐　
�
緑
ケ
丘
南
町　
�
ゆ
め
が
丘

�
柘
植　
�
西
柘
植　
�
壬
生
野　
�
島
ヶ
原

�
河
合　
�
鞆
田　
�
玉
滝　
�
丸
柱　
�
山

田　
�
布
引　
�
阿
波　
�
阿
保　
�
上
津

�
博
要　
�
高
尾　
�
矢
持　
�
桐
ケ
丘　

�
き
じ
が
台　
�
八
幡
町

【
申
込
方
法
】　
地
区
担
当
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
名
簿
は
、
広
報
い
が
市

　
５
月
１
日
号
と
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

　
し
て
い
ま
す
。

【
申
込
期
限
】　
10
月
６
日
㈭

　

11
月
20
日
任
期
満
了
に
よ
る
伊
賀
市
長
選
挙

を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

　

投
票
な
ど
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
広
報
い
が

市
11
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
告
示
日　
11
月
６
日
㈰

○
立
候
補
書
類
届
出
会
場

　
上
野
西
小
学
校　
体
育
館

○
受
付
時
間

　
午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　
午
後
５
時

◆
立
候
補
予
定
者
説
明
会

　

立
候
補
を
予
定
し
て
い
る
人
の
事
務
手
続
き

な
ど
に
つ
い
て
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

※
会
場
の
都
合
に
よ
り
、
１
人
の
立
候
補
予
定

　
者
に
つ
き
３
人
ま
で
の
参
加
と
し
ま
す
。

【
と
　
き
】

　
９
月
26
日
㈪　
午
後
２
時
～

　
（
受
付
：
午
後
１
時
30
分
～
）

【
と
こ
ろ
】

　
ハ
イ
ト
ピ
ア
伊
賀　
５
階
学
習
室
２

※
車
で
お
越
し
の
場
合
は
、
市
役
所
駐
車
場
を

　
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
☎
22
・
９
６
０
１　
ＦＡＸ
24
・
２
４
４
０

伊
賀
市
長
選
挙
の
日
程
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

投
票
日
　
11
月
13
日
㈰

【
問
い
合
わ
せ
】

　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
☎
22
・
９
６
３
５　
ＦＡＸ
22
・
９
８
５
２

第
12
回
　
伊
賀
市
民

　
ス
ポ
ー
ツ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

参
加
者
募
集
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【
参
加
方
法
】

　
各
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
す
る
た
め
に
は

事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

○
公
式
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
記
載
の
申
し
込

　
み
先
へ
電
話
で
申
し
込
む
。

○
い
が
ぶ
ら
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
予
約

　
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
む
。

※
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
体
験
料
金
は
参
加
当
日

　
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

※
体
験
料
金
は
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
っ
て
異

　
な
り
ま
す
。

※
申
し
込
み
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
を
す
る
と

　
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
発
生
す
る
場
合
が
あ

　
り
ま
す
。

【
申
込
受
付
開
始
日
時
】

○
電
話
の
場
合

　
９
月
５
日
㈪　
午
前
10
時
〜

○
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
場
合

　
９
月
６
日
㈫　
正
午
〜

※
各
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
り
申
込
方
法
が
異

　
な
り
ま
す
。

※
各
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
は
定
員
が
あ
り
、
申

　
し
込
み
は
先
着
順
と
な
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】　
観
光
戦
略
課

　
☎
22
・
９
６
７
０　
℻  
22
・
９
６
９
５

伊
賀
ぶ
ら
り
体
験
博
覧
会

「
い
が
ぶ
ら
２
０
１
６
」

　

市
で
は
、「
観
光
立
市
」
を
め
ざ

し
、
地
域
全
体
で
観
光
客
を
受
け
入

れ
る
体
制
づ
く
り
の
た
め
、
昨
年
に

引
き
続
き
着
地
型
観
光
の
考
え
方
を

取
り
入
れ
た
「
伊
賀
ぶ
ら
り
体
験
博

覧
会 

い
が
ぶ
ら
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
昨
年
、
好
評
を
い
た
だ
い
た
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
は
じ
め
、
今
年
は
１
１
２

の
観
光
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ご
用
意

し
ま
し
た
。

　
伊
賀
市
に
暮
ら
す
人
に
と
っ
て
は

さ
ら
に
魅
力
あ
る
「
伊
賀
」
を
知
る

こ
と
が
で
き
、
ま
た
、
市
外
か
ら
訪

れ
る
人
に
と
っ
て
は
伊
賀
流
の
お
も

て
な
し
を
体
験
で
き
る
絶
好
の
機
会

で
す
。

　
ぜ
ひ
、
公
式
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
や
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
き

興
味
の
あ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

【
と　
き
】

　
10
月
１
日
㈯
〜
12
月
４
日
㈰

【
内　
容
】

　

１
１
２
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
６
つ
の

分
野
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

①
ぶ
ら
り
街
歩
き

②
歴
史
と
文
化
・
伝
統
工
芸
を
た
ず

　
ね
る

③
思
い
っ
き
り
自
然
を
満
喫

④
伊
賀
の
食
と
出
会
う

⑤
美
容
と
健
康
を
伊
賀
で
体
験

⑥
伊
賀
と
い
え
ば
忍
者
と
芭
蕉
さ
ん

▼いがぶら公式
　ホームページ
　QRコード

「
い
が
ぶ
ら
２
０
１
６
」

公
式
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は

こ
ち
ら
で
配
布
し
て
い
ま
す

○
観
光
戦
略
課

○
㈱
ま
ち
づ
く
り
伊
賀
上
野（
ハ
イ
ト
ピ
ア

　
伊
賀
３
階
）

○
各
支
所
振
興
課

○
観
光
案
内
所　
な
ど

※
い
が
ぶ
ら
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http:

　

//igabura.com

）か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

　
ド
で
き
ま
す
。
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子
育
て
支
援
・
無
料
相
談

募
　
集

催
　
し

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
拡
大
版

１ 

和
菓
子
で
一
服 

こ
け
玉
作
り
と
小
さ

　

 

な
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
の
旅

２ 

着
物
で
歩
こ
う
城
下
町
〜
魅
力
再
発

　

 

見
〜

３ 

見
て
！
聞
い
て
！
味
わ
っ
て
！
伊
賀

　

 

ま
ち
か
ど
博
物
館
ツ
ア
ー

４ 

伊
賀
上
野
建
築
散
歩
〜
東
へ
西
へ
〜

５ 

着
物
の
似
合
う
城
下
町
で
和
服
美
人

　

 

に
な
っ
て
モ
デ
ル
体
験
!!

６ 

今
話
題
の
『
コ
ン
セ
プ
ト
ウ
エ
デ
ィ
ン

　
　
グ
』
の
ス
ス
メ

７ 

伊
賀
に
は「
鬼
」が
い
る
。
幻
の「
肉
」

　
　
が
あ
り
、「
温
泉
」
も
あ
る
。

８ 

あ
な
た
は
ど
っ
ち
派
？
エ
ス
コ
ー
ト

　
　
付
プ
レ
ツ
ア
ー
or
フ
リ
ー
で
楽
し
む

　
　
バ
ル
チ
ケ
ッ
ト

９ 

伝
統
の
趣 

あ
な
た
だ
け
の
組く

み
紐ひ

も
ネ
ッ

　
　
ク
レ
ス
作
り
体
験

10 

和
洋
折
衷
！
マ
イ
ス
タ
ー
と
作
る
い

　
　
ぐ
さ
de
ク
リ
ス
マ
ス
!!

11 

天
空
の
チ
ャ
ペ
ル
に
響
く
伊
賀
び
と

　
　
奏
で
る
至
福
の
音
色

12 

伊
賀
な
！『
モ
ザ
イ
ク
カ
フ
ェ
ト
レ
ー
』

　
　
『
ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト
』

13 

ち
く
ち
く
作
る
ら
く
ら
く
正
座
ま
く

　
　
ら
♥

14 

カ
タ
コ
ト
♪
織
り
機
で
オ
ン
リ
ー
ワ

　
　
ン
マ
フ
ラ
ー
づ
く
り

15 

山
峡
の
窯
元
が
お
く
ど
さ
ん
と
囲
炉

　
　
裏
で
お
も
て
な
し

16 

「
話
し
方
講
座
」み
る
み
る
良
く
な
る
！

　
　
あ
な
た
の
印
象

17 
木
綿
わ
た
で
作
る
、
私
だ
け
の
座
布
団

18 
窯
元
と
作
る
伊
賀
焼
作
品
と
四
季
の

　
　
里
ま
つ
も
と
の
ミ
ニ
会
席

19 

創
る
！
伊
賀
焼
の
「
陶と

う
Ａあ

か

り

Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｉ
」

20 

選
ん
で
・
作
っ
て
・
満
足 

伊
賀
流
水

     

引
は
し
袋

21 

手
す
き
葉
書
と
し
お
り
を
作
り
ま
し

　
　
ょ
う
♪

22 

手
相
と
伊
賀
組
紐
パ
ワ
ー
ス
ト
ー
ン

　
　
チ
ャ
ー
ム
で
『
開
運
へ
の
道
』
開
い

　
　
ち
ゃ
っ
た
♪

23 

自
分
で
デ
ザ
イ
ン
で
自
分
の
手
で
削

　
　
り
出
す
。
自
分
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

　
　
パ
イ
プ

24 

ア
ン
テ
ィ
ー
ク
ビ
ー
ズ
の
か
ん
ざ
し

　
　
作
り
＆
マ
イ
き
も
の
コ
ー
デ

25 

世
界
に
１
つ
だ
け
レ
カ
ン
フ
ラ
ワ
ー

　
　
or
ロ
ー
ズ
キ
ャ
ン
ド
ル
手
作
り
体
験
☆

26 

見
て
楽
し
い
食
べ
て
美
味
し
い
ス
イ
ー

　
　
ツ
で
デ
コ
る
Ｘ
ｍ
ａ
ｓ
ツ
リ
ー

27 

陶
の
里
で
や
き
も
の
の
ル
ー
ツ
を
知

　
　
ろ
う

28 

刺
し
子
の
お
洒
落
マ
ッ
ト
と
想
い
を

　
　
伝
え
る
筆
こ
と
ば

29 

シ
ル
ク
ス
レ
ッ
ド
ア
ー
ト
の
光
る
ク

　
　
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
づ
く
り

30 

陽
気
な
オ
ヤ
ジ
と
小
洒
落
た
行
灯
づ

　
　
く
り
３

31 

料
理
好
き
陶
芸
家
が
ふ
る
ま
う
「
技
」

　
　
と
「
味
」。
パ
ー
ト
２

32 

赤
い
チ
ャ
ー
ム
が
か
わ
い
い
藍
木
綿

　
　
ミ
ニ
ト
ー
ト
バ
ッ
ク

33 

明
治
の
館
が
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
！
民
話

　
　
で
ほ
っ
こ
り
絵
画
で
う
っ
と
り

34 

藤
原
千
方
伝
説
〜
平
安
ロ
マ
ン
を
感

　
　
じ
て
〜

35 

願
い
を
叶
え
る
「
飾
り
結
び
」
の
香

　
　
袋
を
作
り
ま
し
ょ
う

36 

伊
賀
焼 

う
つ
わ
を
作
る

37 

宮
崎
屋
の
１
０
０
年
酵
母
を
、
感
じ

　
　
よ
う
！
触
れ
よ
う
！
味
わ
お
う
！

38 
上
野
天
神
祭
で
だ
ん
じ
り
を
曳
い
て

　
　
４
０
０
年
を
体
感
せ
よ
!!

39 

「
伊
賀
焼
の
里
」
歴
史
ミ
ス
テ
リ
ー
ツ

　
　
ア
ー

40 

斎
王
群
行
と
巡
る
柘
植
ウ
ォ
ー
ク

41 

本
格
穴
窯
焼
成
で
陶
芸
を
楽
し
も
う
！

42 

隣
の
人
は
外
国
人
・
話
せ
ば
つ
な
が

　
　
る
心
と
心

43 

森
の
恵
み
の
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
リ
ー
ス

44 

イ
チ
ゴ
狩
り
と
乳
酸
菌
た
っ
ぷ
り
ジ
ャ

　
　
ム
作
り

45 

伊
賀
の
お
山
に
ご
案
内
し
ま
す
。

46 

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
な
コ
ッ
ト
ン
リ
ー
ス

　
　
作
り
と
Ｘ
ｍ
ａ
ｓ
ス
ム
ー
ジ
ー
レ
ッ
ス
ン

47 

『
本
気
で
農
業
を
し
た
い
方
』
募
集
！

48 

キ
ッ
ズ
ヨ
ガin EN

G
LISH

!!

＆
森
ガ

　
　
イ
ド
と
歩
く
森
林
公
園

49 

摘
み
た
て
山
菜
を
伊
賀
産
菜
種
油
で

　
　
美
味
し
く
い
た
だ
く
七
の
花
ご
は
ん

50 

苔
玉
か
ら
始
め
る
山
野
草
作
り

51 

星
降
る
冬
の
恋
も
の
が
た
り 

恋
の

　
　
Ｈ
ａ
ｐ
ｐ
ｙ
大
作
戦

52 

余
野
の
森
で
森
林
浴
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
　
と
カ
フ
ェ
タ
イ
ム

53 

「
お
く
ど
さ
ん
」
と
ピ
ザ
釜
で
、
ほ
く

　
　
ほ
く
お
い
も
を
召
し
上
が
れ

54 

ア
ン
テ
ィ
ー
ク
ガ
ラ
ス
を
ペ
ン
ダ
ン
ト

　
　
ラ
イ
ト
に
リ
メ
イ
ク

「
い
が
ぶ
ら
２
０
１
６
」

１
１
２
種
類
の

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
こ
ち
ら
！

▼
歴
史
と
文
化
・
伝
統
工
芸
を

　

た
ず
ね
る

▼
ぶ
ら
り
街
歩
き

▼
思
い
っ
き
り
自
然
を
満
喫
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▼
伊
賀
の
食
と
出
会
う

55 

続
・
幻
の
藁わ

ら
灰ば

い
こ
ん
に
ゃ
く
に
出
会
え

　
　
ま
す
。
ー
新
装
「
田
舎
レ
ス
ト
ラ
ン
」

　
　
編
ー

56 

天
ぷ
ら
の
プ
ロ
に
『
サ
ク
ッ
』
と
学

　
　
ぶ
！
味
わ
う
！
旬
の
伊
賀
食
材

57 

煮
込
み
料
理
も
具
材
を
入
れ
て
ス
イ
ッ

　
　
チ
ON
！
魔
法
の
鍋
で
女
子
力
ア
ッ
プ

58 

も
っ
ち
り
ポ
ン
デ
の
ク
ロ
カ
ン
ブ
ッ

　
　
シ
ュ
＆
ぷ
る
ぷ
る
コ
ン
ニ
ャ
ク

59 

あ
の
「
む
ら
い
萬
香
園
」
の
名
物
オ

　
　
ヤ
ジ
が
お
茶
の
楽
し
さ
、
手
解
き
い

　
　
た
し
ま
す
。

60 You can enjoy cooking O
nigiris

　
　and U

eno castle here!!

61 

肉
の
横
綱
「
伊
賀
牛
」
VS
肉
の
芸
術

　
　
品
「
松
阪
牛
」

62 

魚
ギ
ョ
っ
と
体
験
♪
魚
さ
ば
き
と
お

　
　
魚
ミ
ニ
コ
ー
ス

63 

味
の
関
所 

名
阪
茶
屋
の
お
料
理
と
大

　
　
田
酒
造
の
お
酒
を
楽
し
む

64 

得
・
特
得
・
納
得
・
ご
満
足
！
入
っ

　
　
て
食
べ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

65 

来
て
だ
〜
こ
！
世
界
が
認
め
た
伊
賀

　
　
の
地
酒
を
飲
み
比
べ
♪

66 

食
べ
て
作
っ
て
！
ま
る
ご
と
〝
し
ま

　
　
が
は
ら
〞

67 

女
性
６
名
様
限
定
！
「
魚
が
学
べ
る
！

　
　
フ
ジ
ヤ
マ
ラ
ン
チ
会
」

68 

わ
く
枠
キ
ュ
ー
ブ
で
び
っ
く
り
箱
ラ

　
　
ン
チ

69 

新
米
お
餅
つ
き
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

70 

隠
れ
家
キ
ッ
チ
ン
で
ミ
ン
ミ
と
つ
く

　
　
る 

ま
ん
ま
る
パ
ス
タ

71 

シ
ニ
ア
野
菜
ソ
ム
リ
エ
の
ベ
ジ
フ
ル

　
　
講
座
★
知
っ
て
食
べ
る
を
楽
し
む
会
★

72 

好
評
に
つ
き
第
２
弾〝
食
べ
る
〞温
泉
、

　
　
作
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た

73 

伊
賀
ブ
ラ
ン
ド
づ
く
し
の
牛
丼
と
ト

　
　
ラ
ジ
ャ
コ
ー
ヒ
ー
を
味
わ
う

74 
秋
色
に
染
ま
る
お
寺
で
バ
イ
キ
ン
グ

75 
手
し
ご
と
が
織
り
な
す
上
生
菓
子
の

　
　
『
四
技
法
』
伝
授
致
し
ま
す

76 

伊
賀
酒
DE
女
子
会
in
ホ
テ
ル
ロ
ー

　
　
ザ
ブ
ラ
ン
カ

77 

絶
品
！
伊
賀
牛
て
り
玉
バ
ー
ガ
ー
と

　
　
こ
だ
わ
り
忍
た
ま
プ
リ
ン
を
作
ろ
う
☆

78 

ハ
ハ
ト
コ
食
堂
の
交
流
ビ
ュ
ッ
フ
ェ

79 

シ
ニ
ア
野
菜
ソ
ム
リ
エ
と
楽
し
く
体

　
　
験
♪
『
チ
ョ
コ
ベ
ジ
』
＆
『
チ
ョ
コ

　
　
ベ
ジ
ス
ム
ー
ジ
ー
』

80 

私
が
収
穫
し
た
野
菜
で
、石
窯
ピ
ザ
づ

　
　
く
り
に
挑
戦

81 「
ｓし

ぇ

む

ｙ
ｅ
ｍ
ｍ
」シ
ェ
ア
ラ
ン
チ
と
ゆ
〜

　
　
っ
た
り
過
ご
す
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
Ｄ
ａ
ｙ

82 

伊
賀
産
イ
タ
リ
ア
料
理
と
楽
し
む
若

　
　
戎
酒
造
の
日
本
酒
飲
み
比
べ

83 

古
民
家
の
宿
で
イ
タ
リ
ア
ン
女
子
会

　
　
し
ま
せ
ん
か
！

84 

野
菜
コ
ー
デ
の
ナ
チ
ュ
ラ
ル
・
パ
ー

　
　
テ
ィ
ラ
ン
チ

85 

伊
賀
焼
窯
元
・
長
谷
園
の
『
土
鍋
料

　
　
理
教
室
』

86 

月
夜
に
映
え
る
灯
り
と
空
間
、
季
節

　
　
を
感
じ
旬
を
頂
く
。

87 V

う
ぁ
ん

in de 

女
子
会
〜
田
楽
座
わ
か
や
に

　
　
て
〜

88 

酵
素
玄
米
と
本
格
イ
ン
ド
カ
レ
ー
の

　
　
マ
ク
ロ
ビ
料
理
教
室
＆
美BO

D
Y

ヨ
ガ

89 

癒
し
の
武
家
屋
敷
で
「
セ
ル
フ
お
灸
」

　
　
と
「
ス
プ
ー
ン
か
っ
さ
」

90 C
om

e on!

オ
ト
ナ
女
子
!!
マ
イ
・

　
　
フ
レ
グ
ラ
ン
ス
で
自
分
磨
き

91 

や
さ
し
い
鐘
の
音
と
ピ
ラ
テ
ィ
ス
で

　
　
内
か
ら
キ
レ
イ
に

92 

美
し
さ
は
末
端
か
ら
〜
伊
賀
美
人
Ｐ
Ａ

　
　
Ｒ
Ｔ
２
〜

93 

「
中
医
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
を
楽
し
も
う
！
」

94 

今
日
か
ら
は
じ
め
る
糀
（
こ
う
じ
）
の

　
　
あ
る
暮
ら
し

95 

忍
者
整
体
師
が
体
の
使
い
方
を
ア
ド

　
　
バ
イ
ス
★

96 

古
民
家
カ
フ
ェ
１
日
限
定 

癒
し
・
占

　
　
い
の
館
で
コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ 

ウ
キ
ウ

　
　
キ
に
し
ち
ゃ
い
ま
す
♪

97 
栄
楽
館
で
、
全
身
足
圧
体
験
し
っ
か

　
　
り
60
分

98 

こ
の
秋
は
ア
ロ
マ
・
ヒ
ー
リ
ン
グ
ヨ
ガ

　
　
と
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆
デ
ト
ッ
ク
ス
飲
茶

99 

マ
マ
ヨ
ガ
で
心
と
体
の
デ
ト
ッ
ク
ス
！

　
　
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
で
ほ
っ
こ
り
♪

100 

自
分
へ
の
ご
褒
美
を
と
こ
と
ん
満
喫
!!

101 

学
び
、
施
術
、
ラ
ン
チ
の
超
お
得
講

　
　
座 

足
つ
ぼ
・
耳
つ
ぼ
で
欲
ば
り
セ
ル

　
　
フ
ケ
ア
!!

102 

あ
な
た
へ
の
「
練
り
香
水
」
と
「
五

　
　
行
診
断
」

103 

伊
賀
竹
炭
の
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

　
　
＆
ハ
ン
ド
ケ
ア

104 

秋
の
恵
み
ス
イ
ー
ツ
作
り
＆
歯
ッ
と

　
　
お
ど
ろ
く
お
口
探
検
！

105 

ハ
ー
ブ
ボ
ー
ル
と
タ
イ
古
式
で
ゆ
っ

　
　
た
り
１
２
０
分

106 

芭
蕉
は
な
ぜ
奥
の
細
道
に
ふ
る
里
の

　
　
絵
を
持
っ
て
旅
に
出
た
の
か
!?

107 

忍
び
ｋ
ｎ
ｉ
ｆ
ｅ（
ク
ナ
イ
フ
）
づ
く
り

108 

足
跡
新
発
見
!?
＆
「
ま
ち
や
イ
タ
リ

　
　
ア
ン
ラ
ン
チ
」
で
芭
蕉
談
義
♡

109 

あ
な
た
に
も
で
き
る
手
裏
剣
★
彫
紙

　
　
ア
ー
ト

110 

蓑
虫
庵
で
「
へ
ぇ
」
と
う
な
ず
く
芭

　
　
蕉
の
世
界
へ

111 

忍
者
料
理
と
忍
者
の
し
か
け
、
手
裏

　
　
剣
投
げ
を
体
験
し
よ
う
！

112 

始
め
て
み
よ
う
！
オ
シ
ャ
レ
に
楽
し

　
　
む
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
！

゛
▼
美
容
と
健
康
を
伊
賀
で
体
験

▼
伊
賀
と
い
え
ば
忍
者
と
芭
蕉

　

さ
ん
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子
育
て
支
援
・
無
料
相
談

募
　
集

催
　
し

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
拡
大
版 ◆ 議会報告

　６月 30日に平成 28 年第２回組合議会（臨時会）を
開催しました。この議会には次の９議案を上程し、全
ての議案が可決、承認、同意されました。
　詳しくは、伊賀市・名張市広域行政事務組合のホー
ムページをご覧ください。

６月 30日に平成 28 年第２回組合議会（臨時会）を

【問い合わせ】　伊賀市・名張市広域行政事務組合　☎ 22-9690　℻   24-2265
　〒 518-0825　伊賀市小田町 1380番地の 1　http：//www.e-net.or.jp/user/iga-7/

　
　

組
合
議
会

　
　
　
　
議
員
の
ご
紹
介

　

伊
賀
市
・
名
張
市
広
域
行
政
事
務
組
合

議
会
は
、
伊
賀
市
議
会
か
ら
選
任
さ
れ
た

８
人
、
名
張
市
議
会
か
ら
選
任
さ
れ
た
６

人
の
議
員
に
よ
り
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　　
敬
称
略
・
順
不
同

　
＊
は
新
た
に
就
任
さ
れ
た
議
員

議
　
長
　
　
　
森
脇
　
和
德
　（
名
張
市
）

副
議
長
　
　
　
北
出
　
忠
良
　（
伊
賀
市
）

監
査
委
員
　
　
富
田
　
真
由
美（
名
張
市
）

議
　
員
　
　
＊
上
田
　
宗
久
　（
伊
賀
市
）

　
　
　
　   

＊
生
中
　
正
嗣
　（
伊
賀
市
）

　
　
　
　   

＊
市
川
　
岳
人
　（
伊
賀
市
）

　
　
　
　   

＊
中
谷
　
一
彦
　（
伊
賀
市
）

　
　
　
　   

　
中
岡
　
久
徳
　（
伊
賀
市
）

　
　
　
　
　   

安
本
　
美
栄
子（
伊
賀
市
）

　
　
　
　
　   

空
森
　
栄
幸
　（
伊
賀
市
）

　
　
　
　   

　
永
岡
　
禎
　
　（
名
張
市
）

　
　
　
　  

　 

福
田
　
博
行
　（
名
張
市
）

　
　
　
　
　   

柳
生
　
大
輔
　（
名
張
市
）

　
　
　
　  

　 

吉
住
　
美
智
子（
名
張
市
）

議案番号 件　名

議案第13号 伊賀市・名張市広域行政事務組合職員の分限に関する条例の一部改正について

議案第14号
伊賀市・名張市広域行政事務組合職員の
勤務時間、休暇等に関する条例の一部改
正について

議案第15号 伊賀市・名張市広域行政事務組合職員の給与に関する条例の一部改正について

議案第16号
専決処分の承認について（伊賀市・名張
市広域行政事務組合農業共済条例の一部
改正）

議案第17号 専決処分の承認について（家畜共済危険段階共済掛金標準率等の設定）

議案第18号 専決処分の承認について（畑作物危険段階基準共済掛金率の設定）

議案第19号 平成 28 年度農作物共済に係る水稲の無事戻金の交付について
議案第20号 損害評価会委員の委嘱について
議案第21号 公平委員会委員の選任について

　
水
稲
の
損
害
評
価
は
、
加
入

者
か
ら
提
出
さ
れ
た
損
害
評
価

野
帳
を
基
に
被
害
申
告
の
あ
っ

た
水
田
全
て
を
損
害
評
価
員
な

ど
が
現
地
調
査
を
し
ま
す
。
そ

の
後
、
地
区
ご
と
の
評
価
の
バ

ラ
ン
ス
が
取
れ
て
い
る
か
を
確

認
す
る
た
め
、
任
意
に
抽
出
し

た
被
害
耕
地
の
「
抜
取
調
査
」

を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
三
重
県
農
業

共
済
組
合
連
合
会
も
実
施
し
、

公
正
か
つ
適
正
な
評
価
に
な
る

よ
う
何
度
も
確
認
を
行
い
、
被

害
額
確
定
後
、
12
月
下
旬
に
共

済
金
を
支
払
う
予
定
で
す
。

対
象
と
な
る
被
害
は
？

　
一
筆
方
式
の
７
割
補
償
に
加

入
し
て
い
る
人
は
、
一
筆
ご
と

に
最
高
７
割
ま
で
の
補
償
を
し

ま
す
の
で
、
減
収
量
が
３
割
を

超
え
る
場
合
が
対
象
で
す
。

　

災
害
の
種
類
は
、
風
水
害
、

冷
害
、
干
害
な
ど
20
項
目
の
自

然
災
害
や
、
い
も
ち
病
を
代
表

と
す
る
病
虫
害
の
ほ
か
、
イ
ノ

シ
シ
や
シ
カ
な
ど
に
よ
る
鳥
獣

害
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

被
害
の
申
告
方
法
は
？

　
損
害
評
価
野
帳
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
地
区
の
損
害
評

価
員
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

野
帳
は
、
農
林
振
興
課
・
各
支

所
振
興
課
（
上
野
支
所
を
除

く
）・
各
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー

に
備
え
つ
け
ら
れ
て
い
る
ほ

か
、
損
害
評
価
員
か
ら
も
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
被
害
表
示
の
立
札
を

被
害
耕
地
へ
立
て
て
く
だ
さ
い
。

被
害
申
告
は
お
早
め
に

　
損
害
評
価
を
す
る
前
に
刈
り

取
り
を
実
施
す
る
と
、
被
害
状

況
が
確
認
で
き
ず
、
共
済
金
を

支
払
う
こ
と
が
で
き
な
く
な
り

ま
す
。
被
害
申
告
は
、
損
害
評

価
の
日
数
な
ど
も
考
慮
の
上
、

早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

水
稲
の
損
害
評
価
が

始
ま
り
ま
す

青
山
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
奥
鹿
野
の
青
山
グ
ラ
ウ
ン

ド
内
に
、
屋
根
付
き
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
場
２
面
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

　
利
用
手
続
き
・
申
込
方
法

は
、
青
山
ホ
ー
ル
管
理
事
務

所
（
☎
52
・
１
１
０
９
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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【受付時間】　午前８時 30 分～ 11 時 30 分
※脳神経外科（火曜日のみ）・神経内科・胸部外科外
　来医師は他の医療機関からの紹介状が必要です。

※臨時に休診になる場合や診療表を変更する場合があ
　りますので、事前に電話でご確認ください。
※受付時間が異なる場合は、（　　）内に記載

診療科 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

 内　科 

初　診
≪総合診療科≫

三木　誓雄
≪総合診療科≫

≪大腸肛門病センター≫
三木　誓雄

北原　義介
≪総合診療科≫

≪大腸肛門病センター≫
三木　誓雄

≪総合診療科≫
≪大腸肛門病センター≫

田中　光司北原　義介
再　診 ≪総合診療科≫

奥川　喜永 栗原　眞行 栗原　眞行

≪呼吸器外来≫
五十嵐　知之

≪糖尿内科≫
浜島　信之

≪呼吸器外来≫
五十嵐　知之

≪もの忘れ外来　≫
赤津　裕康【予約制】

(14:00 ～ 16:00)
≪炎症性腸疾患外来≫
安藤　朗　※第２週

≪腎臓外来≫
清水　浩一

（13:00 ～ 15:30）

≪胸部外科外来　≫
新保　秀人【予約制】
（15:00 ～ 16:30）

 消化器・
 肝臓内科 八尾　隆治 光山　俊行

関西医科大学医師
※交代制 八尾　隆治

光山　俊行
※ピロリ菌除去外来（予
　約制）を含む。

斉藤　康晴
斉藤　康晴

※ピロリ菌除去外来（予
　約制）を含む。

青野　祐樹

 腫瘍内科　 田中　光司 田中　基幹 田中　基幹
奥川　喜永

井上　靖浩
（13:00 ～ 16:00）

≪緩和ケア外来≫
交代制【予約制】

（13:00 ～ 16:00）

 循環器内科　 宮田　和明 八木　典章 宮田　和明

松本　祐一

山本　孝
≪ペースメーカー外来≫
宮田　和明【予約制】
（13:00 ～ 15:00）

※第３週

 神経内科 北原　義介 朝日　理【予約制】
北原　義介

※予防接種外来（予約
　制）を含む。

北原　義介

 ペイン
 クリニック内科
 ※第１・３・５週

横地　歩
＊診療時間
　15:00 ～ 16:30

 外科

初　診 西川　隆太郎 総合診療科で対応 横江　毅 総合診療科で対応 浦田　久志

再　診

横江　毅 森本　雄貴 千賀　雅之 西川　隆太郎
≪大腸肛門病センター≫

森本　雄貴 浦田　久志
≪ストーマ外来≫

森本　雄貴【予約制】
（14:30 ～ 16:00）

≪肝胆膵疾患外来≫
櫻井　洋至

≪小児外科外来≫
内田　恵一　※第４週
＊診療時間
　13:00 ～ 16:00

≪心臓血管外来≫
坂倉　玲欧

＊診療時間
　10:00 ～ 12:00

 脳神経外科
中澤　拓也　※第１週

岡田　健【予約制】
（10:30 ～ 12:30）

松井　宏樹
※第２・４・５週

野崎　和彦　※第３週

 整形外科
（8:30～
　　11:00)

１　診 佐藤　昌良 佐藤　昌良 初診　※交代制
新谷　健

＊診療時間
　10:00 ～ 11:30

新谷　健

２　診 新谷　健 池村　重人 池村　重人
３　診 池村　重人 ギブス外来　※午後

 泌尿器科 田中　基幹 神田　英輝 田中　基幹

 婦人科
三重大学医師　※交代制

※第 1・3・5 週
田畑　務　※第２・４週

耳鼻咽喉科 : 竹内　万彦（月曜日）、皮膚科：岡田　佳倫（月曜日　8:30 ～ 11:00）、眼科：天満　有美帆（火曜日　8:30 ～ 11:00）

上野総合市民病院の外来診療表
◆ ８月１日からの診療表です

【問い合わせ】上野総合市民病院医療事務課
　☎ 24-1111　ＦＡＸ 24-2268

◎
印
の
医
師
は
不
定
期（
月
２
回
）で
す
の
で
、事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎

◎
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平成 28年度の給付金のお知らせ
◆ 臨時福祉給付金及び障害・遺族基礎年金受給者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）

　消費税率引き上げの影響などを考慮して、所得の低
い人を対象に、臨時特例的に支給される給付金です。

【対象者】
　平成 28 年度分の住民税が課税されていない人
※次の場合は対象となりません。
○住民税を課税されている人に扶養されている場合
○生活保護の受給者である場合など

【支給額】　3,000 円（１人当たり）

　賃金引き上げの恩恵が及びにくい所得の少ない障害・
遺族基礎年金受給者を対象に、支給される給付金です。

【対象者】
　臨時福祉給付金の対象者のうち、高齢者向け給付金

（年金生活者等支援臨時福祉給付金）を受給していな
い人で、障害基礎年金・遺族基礎年金などについて平

成 28 年５月分の受給がある人
【支給額】　30,000 円（１人当たり）
※臨時福祉給付金とあわせて支給します。

【問い合わせ】生活支援課
　☎ 22-9664　ＦＡＸ 22-9661

【申請方法】
　平成 28 年１月１日時点で住民票がある市区町村
に申請してください。
　伊賀市では、２つの給付金の支給対象となる可能
性のある人がいる世帯に、８月中旬に申請書を郵送
します。届いたら、確認の上、提出してください。
※確認書類の写しの添付が必要な場合があります。
※同封の返信用封筒での郵送も可能です。

【支給方法】
　原則、申請書に記載した口座へ
10 月以降に順次振り込みます。

【申請期限】
　平成 29 年２月 15 日㈬　※必着

【申請先】
　生活支援課（給付金受付窓口） ・各支所住民福祉課

臨時福祉給付金

障害・遺族基礎年金受給者向け給付金（年金
生活者等支援臨時福祉給付金）

菜の花（ナタネ）を栽培してみませんか
◆ 菜の花（ナタネ）の種子を配布します

　市では、菜の花プロジェクトを推進しており、この
プロジェクトから生まれた伊賀産菜種油に「七

な
の
の

花
はな

」
と名前をつけて地域の特産物として販売しています。
　菜の花（ナタネ）の栽培面積を拡大し、遊休農地な
どを解消するため、希望者に搾油用・景観用の菜の花

（ナタネ）の種子を配布します。申請書は農林振興課
にあります。また、市ホームページからもダウンロー
ドできます。
　菜の花（ナタネ）の栽培方法について、詳しくは農
林振興課へお問い合わせください。

【配布時期】　９月１日㈭～ 10 月 14 日㈮
【申込方法】
　平成 28 年度秋播

ま
きナタネ配布申請書に播

は
種
しゅ

予定圃
ほ

場
じょう

の地名・地番・面積を記入し、位置図を添付して農
林振興課へ提出してください。

【申込期限】　９月 30 日㈮　　　　　　
◆菜の花（ナタネ）栽培の概要
　10 月中旬までに種をまきます。搾油用に栽培する
場合は事前に十分な施肥が必要です。また、湿気を嫌

うため、水田で栽培する場合は排水対策が必要です。
播種と同時期に除草剤を使用することをお勧めしま
す。殺虫、殺菌剤などは必要ありません。
　その後、２月下旬に窒素が不足気味であれば追肥を
します。開花時期は４月中旬から５月中旬までで、そ
の間美しい景観が楽しめます。
　ナタネの収穫は６月中旬以降ですが、自分で収穫作
業ができない場合や収穫後の活用についてはご相談く
ださい。

【問い合わせ】農林振興課
　☎43-2302　ＦＡＸ43-2313

《菜の花プロジェクトとは…》
　地域内に資源循環の輪を創ることで
地域の活性化をめざす活動です。
　資源循環の仕組みは、次のとおりです。
①菜の花を栽培する。
②菜種油を生産する。（地産地消、地域の特産物）
③使い終わった油（廃食油）を原料にしてバイオディ
　ーゼル燃料を製造する。
④燃料を農業機械などに利用して菜の花を栽培する。
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いがまち人権センター・
解放講座

催し

　いがまち人権センターでは、部落
差別をはじめとするあらゆる差別の
撤廃に向けて年４回の講座を開催し
ています。

【と　き】　９月９日㈮
　午後７時 30 分～９時

【ところ】　いがまち人権センター
【演　題】
　日本に在住する外国人の非識字問題

【講　師】　NPO 法人伊賀の伝丸
　代表理事　和田　京子さん

【問い合わせ】
　いがまち人権センター
　☎ 45-4482　FAX   45-9130

新町見送幕完成披露・講演会催し

　上野天神祭は伊賀地方を代表する
秋の祭りで、国指定重要無形民俗文
化財に指定されています。
　しかし、だんじり幕は長年の使用
で劣化するため、順次、復元新調・
修理を行ってきました。
　このたび新町だんじり（薙

なぎ
刀
なた

鉾
ぼこ

）
の見送幕が新しくよみがえったこと
を記念して、新しい幕の披露と講演
会を開催します。

【と　き】　９月 11 日㈰　
　午前 10 時～正午
　（受付：午前９時 30 分～）

【ところ】　ハイトピア伊賀　５階多
目的大研修室

【講　師】　（一財）西陣織物館
　顧問　藤井　健三さん

【問い合わせ】
　文化財課
　☎ 47-1285　FAX  47-1290

全国一斉「高齢者・障害者の
人権あんしん相談」強化週間

お知
らせ
お知
らせ

　高齢者や障がい者をめぐるさまざ
まな人権問題の解決を図る取り組み
を強化するために相談を実施します。

【強化週間】　９月５日㈪～ 11 日㈰
【相談受付時間】
○平日：午前８時 30 分～午後７時
○土・日曜日：午前 10 時～午後５時

【相談電話】　
　☎0570-003-110（全国統一番号）

【問い合わせ】
　津地方法務局人権擁護課
　☎ 059-228-4193
　FAX   059-213-3319

義援金 受け入れ状況お知
らせ
お知
らせ

【義援金総額】※７月 20 日現在
　熊本地震災害　478,754 円
　東日本大震災　64,522,250 円
　エクアドル地震　2,536 円
※お寄せいただいた義援金は、日本
　赤十字社を通じて、被災された方々
　にお届けします。

【義援金箱の設置場所】
　本庁舎玄関ロビー、各支所（上野
支所を除く。）

【問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　FAX   22-9673

　　　　　　　

　毎月１問、伊賀に関するクイ
ズを掲載します。
　　
　伊賀市にある三重県で最大の
古墳は？
①御

み

墓
はか

山
やま

古墳　②石山古墳　
③勘定塚古墳　④車塚古墳

（答えは 10 ページ）

伊賀のこと
もっと知

りたい！

問題

社会生活基本調査お知
らせ
お知
らせ

　皆さんの生活の実態を明らかにす
るため、統計法に基づく国の重要な
調査として、社会生活基本調査を実
施します。
　調査結果は、ワーク・ライフ・バ
ランス（仕事と生活の調和）の推進、
少子高齢化対策、ボランティア活動
の状況の把握など、国や地方公共団
体における各種施策の基礎資料とな
ります。調査をお願いする世帯には、
10 月中旬までに調査員が伺い、調
査票を配布します。また、皆さんに、
より便利に回答していただくため、
パソコンで簡単にインターネット回
答をすることもできますので、調査
の趣旨をご理解いただき、回答をお
願いします。

【調査基準日】　10 月 20 日㈭
【対象者】
　無作為抽出した県内 1,608 世帯

（市内では上野桑町・三田・上神戸・
新堂・馬場・高尾のそれぞれ一部が
調査地区に指定されています。）

【問い合わせ】
　三重県戦略企画部統計課
　☎ 059-224-2051

社会を明るくする運動　
作文コンテスト結果発表

お知
らせ
お知
らせ

　社会を明るくする運動伊賀市推進
委員会では、犯罪や非行のない地域
社会をどのようにして実現できるの
か、家庭や学校での体験をもとに考
えるきっかけとして、市内の中学生
を対象とした作文コンテストを毎年
開催しています。
　今年は市内中学校 10 校が参加
し、10 点の作品が入賞しました。
◆審査結果（敬称略）

【優秀賞】
　南　桃愛（崇広中学校２年生）
　松嶋　爽花（青山中学校３年生）

【奨励賞】
　川原　和賀（緑ケ丘中学校３年生）
　大西　花音（上野南中学校３年生）
　大西　那弥（城東中学校１年生）
　西田　知代（柘植中学校２年生）
　町井　里名（島ヶ原中学校３年生）
　秋田　朋哉（阿山中学校２年生）
　藤川　来真（大山田中学校２年生）
　織田　大世（青山中学校３年生）

【問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　FAX   22-9673

９月10日は「下水道の日」お知
らせ
お知
らせ

　下水道は、私たちが日頃使う洗濯機・
お風呂・台所・トイレからの汚れた水
を下水道管を通して下水処理場へ運
び、微生物などの働きを利用し、きれ
いな水にして自然に還元しています。
雨が降ったときには、雨水管を通して
雨水を速やかに川などに流し、浸水か
らまちを守っている地域もあります。
　このように下水道は、私たちの快
適で衛生的な生活を確保するととも
に、河川などの公共用水域の水質保
全に大きな役割を担っています。
　その下水道施設を長く、快適にお
使いいただくため、次のことにご注
意ください。
①油を流さない。
②自然にやさしい洗剤を使う。
③髪の毛など、排水管が詰まるよ
　うなものを流さない。
　「下水道の日」を機会に、一人ひ
とりが心がけましょう。

【問い合わせ】　下水道課
　☎ 24-2136　FAX   24-2138
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柘植歴史民俗資料館企画展催し

　柘植歴史民俗資料館では、「『加太
越奈良道』（柘植編）拡大模写絵と駆
け抜けた人々 10 話展」と題して、「五
海道其外延絵図」（東京国立博物館蔵）
から加太越奈良道絵図の一部を拡大
模写したものを展示し、神話の時代
から明治にかけて柘植を通った人々
にまつわる話を紹介しています。

【と　き】　10 月９日㈰まで
　午前９時～午後４時 30 分
※毎週月曜日を除く。

【ところ】
　柘植歴史民俗資料館　１階展示室　

【問い合わせ】　柘植歴史民俗資料館
　☎／FAX 45-1900
　文化財課　　　　　　
　☎ 47-1285　FAX 47-1290

上野同和教育研究協議会
第３１回研究大会

催し

　「差別のない明るい市民社会」の実
現をめざす上野同和教育研究協議会
では、活動の成果を確認し、より積
極的にこれからの活動に役立てるた
め、第 31 回研究大会を開催します。 
◎全体会・講演会

【と　き】　９月３日㈯
○受付：
　午前９時 20 分～９時 45 分
○全体会：
　午前９時 45 分～ 10 時 30 分
○講演会：
　午前 10 時 30 分～午後０時 10 分

【ところ】
　伊賀市文化会館　さまざまホール

【演　題】　「部落差別をこえて～取
材ノートから～」

【講　師】　元朝日新聞論説委員
　臼井　敏男さん
◎分科会

【と　き】　９月３日㈯
　午後１時 50 分～４時 10 分
　（受付：午後１時 40 分～）

【ところ】
○分科会１：崇広中学校
○分科会２：ハイトピア伊賀　５階
○分科会３：ゆめぽりすセンター
※全体会の駐車台数には限りがあり
　ますので、乗り合わせなどでの参
　加をお願いします。

【問い合わせ】　生涯学習課
　☎ 22-9679　FAX 22-9692
　上野同和教育研究協議会事務局
　☎／FAX 26-7677

これからの市政を考える集い催し

～財政と経営、第２次再生計画策定
を前に～
　市では、現在、第２次再生計画の
策定に取り組んでいます。
　そこで、厳しい財政状況や公共施
設のあり方などを踏まえ、将来の伊
賀市について考えていくため、市長
が市民の皆さんと直接意見を交換す
る会を次の日程で開催します。

【とき・ところ】
○８月 23 日㈫　午後７時 30 分～
　いがまち公民館　ホール
○８月 26 日㈮　午後７時 30 分～
　青山福祉センター
○９月３日㈯　午後７時～
　ゆめぽりすセンター　大会議室
○９月 10 日㈯　午後７時～
　上野ふれあいプラザ　３階中会議室
※すべての会場で磁気誘導ループを
　用意しています。

【問い合わせ】
　総合政策課
　☎ 22-9620　FAX 22-9672

がん患者と家族の方の
おしゃべりサロン in 伊賀

催し

【と　き】　9 月 1 日㈭
　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

【ところ】
　ハイトピア伊賀　4 階ミーティン
グルーム

【対象者】　がん患者・家族など
【問い合わせ】
　三重県がん相談支援センター
　☎ 059-223-1616
　健康推進課
　☎ 22-9653　FAX 22-9666

第33回上野城薪能催し

【と　き】 
　９月 17 日㈯　午後６時～

【ところ】
　伊賀上野城本丸広場　特設舞台
※雨天の場合、上野西小学校体育館

【演　目】
○大蔵流　狂言「附

ぶ
子
す

」　
　茂山　七

し め
五三さん

○観世流　能「花
か

月
げつ

」　
　武田　邦弘さん
※演目の解説チラシは、本庁舎玄関
　受付・観光戦略課・各支所振興課・
　伊賀上野城でお渡しします。

【問い合わせ】
　観光戦略課　
　☎ 22-9670
　FAX 22-9695
　伊賀上野城
　☎ 21-3148

認知症家族教室催し

　認知症の人を介護する家族の学び
と情報交換の場です。

【とき・内容】　９月７日㈬
○講　演
　午後１時 30 分～２時 30 分
　演題：
　「介護うつとは？ストレス対処法」
　講師：（一財）上野病院臨床心理室
　岡田　敦さん
○つどい交流会
　午後２時 30 分～３時 30 分

【ところ】　（一財）上野病院　大会議室
※認知症の人が参加する場合は、事
　前にご連絡ください。

【問い合わせ】　地域包括支援セン
ター　（中部にんにんサポート伊賀）
　☎ 26-1521　FAX 24-7511

伊賀地域ぶどう品評会・
即売会

催し

【と　き】　８月 24 日㈬
　午前 10 時～午後３時

【ところ】
　JA いがほくぶ直売所とれたて市
ひぞっこ（平野西町１番地の１）

【内　容】　
○午前 10 時～：品評会審査（見学
可）・農家による対面販売
○午後１時～：即売会（品評会での
逸品の即売）・ぶどうのふるまいなど

【問い合わせ】　農林振興課
　☎ 43-2302　FAX 43-2313

【と　き】　9 月６日㈫
　午前９時 30 分～ 10 時 30 分
　（受付：午前９時15分～９時30分）

【ところ】　桃青の丘幼稚園
【内　容】　幼稚園での１日の生活に
ついて・保護者体験談など
※事前申し込みが必要です。
　詳しくは、桃青の丘幼稚園ホーム
ページ内「幼稚園説明会」をご覧く
ださい。

【申込先・問い合わせ】
　桃青の丘幼稚園
　☎ 26-5770　FAX 26-5771
　http://www.iga.ed.jp/tousei-k/

桃青の丘幼稚園説明会募集
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救命入門コース募集

　大切な命を守るため、応急手当の
技術を身につけましょう。
【と　き】　９月 25日㈰
　午前９時～ 10時 30分
【ところ】　中消防署　西分署　
【内　容】　心肺蘇生法（成人）とAED
の使い方
【対象者】　市内在住・在勤または在
学の小学校４年生以上の人
【定　員】　５人～ 30人程度
※定員が５人に満たない場合は、開
　催を中止します。
【申込期間】
　８月 22日㈪～９月 20日㈫
【申込方法】　消防救急課・各消防署・
各分署にある所定の用紙に記入の
上、お申し込みください。
　申込用紙は市ホームページからも
ダウンロードできます。
【服　装】　当日は動きやすい服装で
受講してください。
※講習修了者には参加証を交付します。
【申込先・問い合わせ】　消防救急課
　☎ 24-9116　FAX 24-9111

食生活改善推進員養成講座募集

　食生活についての正しい知識を身
につけ、健康づくりに役立ててみま
せんか。
　養成講座を修了した人は、「食生
活改善推進員」として、栄養や食事
についての学習会や調理実習など、
身近な地域での活動をしていただく
ことができます。
【と　き】
　９月２日、10 月 14 日、11 月
18日、12月９日、平成 29年１月
20日、２月 17日　すべて金曜日
　午前 10時～午後３時
【ところ】　ハイトピア伊賀　４階多
目的室・調理実習室
【参加費】
　5,000 円（テキスト代含む。）
【定　員】　30人　※先着順
【申込期限】　８月 25日㈭
【申込先・問い合わせ】　健康推進課
　☎ 22-9653　FAX 22-9666

伊賀焼あやまの里巡り　
ハンドベルinふるさとの森

募集

　あやまの歴史に触れ、伊賀焼の作
陶体験や豊富なメニューのおもてな
し昼食、ハンドベルコンサートなど
を楽しんでみませんか。
【と　き】
　10月 15日㈯　午前９時～
【集合場所】　阿山支所
【定　員】　60人　※先着順
【参加費】　3,000 円
【申込期間】
　８月 22日㈪～９月 20日㈫
【申込先・問い合わせ】
　伊賀市商工会　
　☎ 45-2210　FAX 45-5307
【問い合わせ】　商工労働課
　☎ 22-9669　FAX 22-9628

離乳食教室募集

【と　き】　９月 15日㈭
　午後１時 30分～３時 30分
【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階多目的室
【内　容】
　講話「離乳食３回食を中心に」、
離乳食の調理と試食、栄養相談
※調理実習の際、託児もあります。
　希望者は申込時にお伝えください。
【定　員】　20人
【持ち物】
　母子健康手帳・筆記用具・エプロ
ン・三角巾・手ふきタオル
【申込受付開始日】　８月 30日㈫
※先着順・電話予約制
【申込先・問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653　FAX 22-9666

　８ページの答え　
①『御墓山古墳』
　御墓山古墳は、全長 188mの
前方後円墳で、佐那具町にあり
ます。
※設問と回答は「伊賀学検定 370 問
　ドリル」（上野商工会議所発行・伊賀
　学検定実施委員会編集）から抜粋

パソコン教室募集

【と　き】
　11月7日～平成29年 1 月 30 日
までの毎週月曜日（10回）
　いずれも午後 1時 30分～ 3時
※祝日・年末年始を除く。
※開催日時は、都合により変更する
　ことがあります。
【ところ】
　ハイトピア伊賀　５階視聴覚室
【内　容】
　パソコンが初めての人のための
きっかけ作りとして、基本操作から年
賀状作成までを行います。
【講　師】　特定非営利活動法人ア
イ・コラボレーション伊賀
【対象者】　20歳以上の人
【定　員】　10人　
※初めて受講する人に限ります。
【受講料】　2,160 円（テキスト代）
【持ち物】　USBメモリ
【申込期間】　８月 22日㈪～９月２
日㈮　午前９時～午後５時
※申し込み多数の場合は、抽選によ
　り決定し、結果を郵送します。
※定員の半数に満たないときは、開
　講できない場合があります。
【申込方法】　電話・来館
【申込先・問い合わせ】
　上野公民館　　
　☎ 22-9637　FAX 22-9692
※土・日曜日：☎ 22-9801

男女共同参画講座募集

　

①女性のための心理学レッスン
　「自己表現（アサーショントレーニ
ング）」
【と　き】
　10月 20日㈭　午後２時～４時

②職場や地域活動で使えるスキルを
獲得しよう
　「私らしく話す、プレゼンテーション」
【と　き】
　11月２日㈬　午後７時～９時
③職場や地域活動で使えるスキルを
獲得しよう
　「会議の進行、ファシリテーション」
【と　き】
　11月 16日㈬　午後７時～９時
【ところ】
　①～③とも　ハイトピア伊賀　４
階ミーティングルーム
【対象者】　市内在住・在勤の女性
【定　員】　各回30人程度　※先着順
【申込受付開始日】　８月 22日㈪
【申込先・問い合わせ】
　男女共同参画センター（人権政策・
男女共同参画課内）
　☎ 22-9632　FAX 22-9666

　女性が社会の中で直面する諸問
題や自分自身についての理解を深
め、心理学を学ぶことで、地域や
職場で自分らしく力を発揮してい
くことをめざします。

　働く女性が職場などで力を発揮す
るために、実益的なスキル獲得をめ
ざす参加型研修会を開催します。



お
知
ら
せ
拡
大
版
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赤ちゃんの健診と相談（９月分）

１歳６カ月児健診    ９月 13 日（火） 午後 0 時 50 分～ 2 時 30 分 伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀　４階）

身体計測、内科・歯科健診、歯の相談、
栄養相談、育児相談など
※対象児には、１歳６カ月児健診は
　１歳９カ月頃、３歳児健診は３歳
　９カ月頃までに通知します。母子
　健康手帳をご持参ください。

３歳児健診
（３歳６カ月児）    ９月 20 日（火） 午後 0 時 50 分～ 2 時 30 分 伊賀市保健センター

（ハイトピア伊賀　４階）

乳幼児相談

   ９月 １日（木） 午前 10 時～ 11 時
午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分

伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀　４階） 育児相談・栄養相談

※母子健康手帳をご持参ください。
【問い合わせ】
 健康推進課　☎ 22-9653
 いがまち保健福祉センター☎ 45-1016
 青山保健センター  ☎ 52-2280 

   ９月 14 日（水）
午前 10 時～ 11 時 阿山保健福祉センター
午前 10 時～ 11 時 30 分 青山子育て支援センター

   ９月 20 日（火） 午前 10 時～ 11 時 30 分 大山田保健センター
   ９月 21 日（水） 午前 10 時～ 11 時 いがまち保健福祉センター
   ９月 23 日（金） 午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分 島ヶ原子育て支援センター

健診・相談名 健診・相談日 時　間 場　所 対象・内容など

施設名 遊びの教室 遊び場の開放

曙保育園『すくすくらんど』
　曙保育園内
　（上野徳居町 3272-2

　☎ 21-7393）

①５日㈪・６日㈫・12 日㈪・13 日㈫・26 日㈪・27 日㈫
　＊すべて午前 10 時～
　【すくすくひろば】　誕生会・ふれあいあそびなど
②７日㈬・10 日㈯・14 日㈬・16 日㈮・23 日㈮
　＊すべて午前 10 時～・午後１時 30 分～
　【本とおもちゃルームぐるんぱ】
※実費を徴収する場合があります。

《園庭の開放》
月～金曜日
午前 10 時～午後４時
＊事前にお電話ください。

ゆめが丘保育所『おひさま広場』
　ゆめが丘保育所内
　（ゆめが丘 5-14-1 ☎ 22-9955）

23 日㈮　午前９時 45 分～　
【運動会】　体操・ゲームなど　※園庭で実施します。　
※実費を徴収する場合があります。

《園庭の開放》
月～金曜日
午前 10 時～午後４時

森川病院『エンジェル』
　森川病院内
　（上野忍町 2516-7

　☎ 21-2425）

①９日㈮（４～９カ月）・16 日㈮（10 カ月～１歳半）
　【エンジェルサークル】　赤ちゃんを災害や事故から守るお話
② 12 日㈪　【離乳食教室】　（４～５カ月くらい）　＊予約制
③ 30 日㈮　【赤ちゃんなんでも相談・発育測定会】
＊①～③：午後２時～
④１日㈭・15 日㈭（３カ月～ハイハイするまで）
　８日㈭・29 日㈭（ハイハイ～ 12 カ月）
　午後１時～　【ベビーマッサージ】　＊予約制（毎月１回まで）

月・水・金・土・日曜日
正午～午後 5 時
＊事前にお電話ください。

子育て包括支援センター
　ハイトピア伊賀４階
　（上野丸之内 500 ☎ 22-9665）

①１日㈭　午後２時 30 分～　
　【キラキラ０歳児サロン】　ママサロン「赤ちゃんのスーパー能力」
② 16 日㈮　午後２時～　
　【キラキラBaby】　親子体操・こころがほっこり栄養士編
③ 26 日㈪　午前 10 時 30 分～　（上野南部地区市民センター）
　【出前講座】　親子ふれあいあそび　など
④ 29 日㈭　午前 10 時～　
　【食育事業もぐもぐ】　季節の食材を使った簡単クッキング　＊予約制

月～金曜日、第３土曜日
午前 9 時～午後 5 時

いがまち子育て支援センター
　いがまち保健福祉センター内
　（愛田 513　☎ 45-1015）

①２日㈮・９日㈮・16 日㈮・23 日㈮・30 日㈮　【らぶらぶひろば】
②８日㈭　午前 10 時 30 分～（未就園児と保護者など）
　【おはなしひろば“わくわく”】
③ 26 日㈪　午前 10 時 15 分～　【誕生会】　９月生まれのおともだち

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

島ヶ原子育て支援センター
　島ヶ原地区市民センター併設
　（島ヶ原 4696-9 ☎ 59-9060）

30 日㈮　午前 10 時～　
【わくわくひろば】　音楽を楽しもう（音楽劇）

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

あやま子育て支援センター
　阿山保健福祉センター内
　（馬場 1128-1　☎ 43-2166）

29 日㈭　午前 10 時 30 分～
【みんな集まれ！】　絵本を楽しもう !

火～土曜日
午前 9 時～午後 5 時

大山田子育て支援センター
　大山田保育園内
　（平田 7　☎ 47-0088）

①７日㈬　【おたのしみひろば】　たのしい子育て　＊予約制
②９日㈮　【子育てひろば】　のびっこ教室
③ 12 日㈪　【えほんのひろば】　読み聞かせなど
＊すべて午前 10 時～　

月～金曜日
午前 9 時～午後 5 時

青山子育て支援センター
　さくら保育園併設
　（阿保 1152　☎ 53-0711）

①７日㈬　【おはなし会】　絵本の読み聞かせ
②８日㈭　【おともだちあつまれ！】　（妊婦と０～１歳児）
③ 15 日㈭　【おともだちあつまれ！】　（２歳児以上）
＊すべて午前 10 時 30 分～

火～土曜日
午前 9 時～午後 5 時

にんにんパーク
　上野南公園管理棟内

　（ゆめが丘 7-13）

11 日㈰・25 日㈰　午前９時～午後３時
【子育て相談】【からだそだて事業】　「にんにんタイム」を親子で楽しもう
※幼児用の忍者衣装を貸し出します。（有料）

―

※参加するときの持ち物などは事前に各支援センターへお問い合わせください。
【問い合わせ】　子育て包括支援センター（こども未来課内）　☎ 22-9665　FAX 22-9666

子育て支援のための教室・遊び場の開放（９月分）（対象者：乳幼児と保護者）
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９月の無料相談
　市では、市民の皆さんの暮らしのいろいろな問題や悩みごとについ
て相談を行っています。 利用できるのは、市内在住・在勤・在学の人で、
相談はすべて無料です。秘密は固く守ります。どうぞ、お気軽にご利
用ください。

伊賀市の人口・世帯数
（平成 28 年７月 31 日現在）
 人口　94,066 人
 　 （男）45,982 人（女）48,084 人
世帯数　39,704 世帯

法律・行政・人権相談
相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ

法律相談（弁護士）
＊予約制

　９月　８日（木） 13：00 ～ 16：00 上野ふれあいプラザ３階ボラン
ティア活動室

市民生活課（☎ 22-9638) 
※受付開始（9/1 午前 8 時 30 分～）
※先着 10 人

９月 27 日（火） 13：30 ～ 16：00 上野ふれあいプラザ３階ボラン
ティア活動室

市民生活課（☎ 22-9638) 
※受付開始（9/20 午前 8 時 30 分～）
※先着 8 人

女性法律相談
＊予約制（初回の人優先） ９月 14 日（水） 13：00 ～ 16：00 ハイトピア伊賀 4 階相談室

男女共同参画センター（人権政策・男女
共同参画課内）（☎ 22-9632) 
※受付期間（8/29 ～ 9/9）

行政相談（行政相談委員）
＊行政に関わる日常の困り
　ごとについてお伺いします。

９月 14 日（水） 13：30 ～ 16：00 市民生活課 市民生活課（☎ 22-9638）
※随時受付　＊予約優先

９月 15 日（木） 13：30 ～ 16：00 大山田福祉センター相談室 大山田支所住民福祉課（☎ 47-1163）

人権相談
＊ LGBT（性的少数者）の
　相談（性同一性障害など）
　もお受けします。

　９月　８日（木） 　9：00 ～ 12：00 青山福祉センター相談室 青山支所振興課（☎ 52-1115）

９月 15 日（木） 13：30 ～ 16：00
ハイトピア伊賀 4 階相談室３ 人権政策・男女共同参画課（☎ 47-1286）
大山田福祉センター相談室 大山田支所振興課（☎ 47-1150）

月～金曜日（祝日除く）　8：30 ～ 17：15 津地方法務局伊賀支局 津地方法務局伊賀支局
（☎ 0570-003-110）

その他各種相談
相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ

消費生活相談 月～金曜日（祝日除く）  9：00 ～ 16：00 市民生活課、各支所住民福祉課 市民生活課　消費生活相談専用ダ
イヤル（☎ 22-9626)

司法書士相談（登記・相続・
借金問題など）＊予約制 ９月 21 日（水） 13：00 ～ 16：00 上野ふれあいプラザ３階ボランティ

ア活動室 
市民生活課 （☎ 22-9638) 
※受付期間（8/26 ～ 9/16）
※先着 4 人

交通事故相談＊予約制 　９月　９日（金） 13：00 ～ 15：00 ハイトピア伊賀４階相談室１
市民生活課 （☎ 22-9638) 
※受付期限（9/7）
※先着 4 人

社会保険出張相談（年金相談）　９月　７日（水）
10：00 ～ 15：00 ハイトピア伊賀３階 上野商工会議所（☎ 21-0527）

 　９月 16 日（金）
緑（園芸）の相談  ９月 12 日（月） 13：30 ～ 16：00 本庁舎玄関ロビー 都市計画課（☎ 43-2315）
外国人のための行政書士相談
＊予約制 　９月　１日（木） 13：00 ～ 16：00 市民生活課 市民生活課（☎ 22-9702）

※先着４人
こころの健康相談＊予約制 ９月 26 日（月） 14：00 ～ 17：00 三重県伊賀庁舎 伊賀保健所（☎ 24-8076）
健康相談 ９月 23 日（金） 10：00 ～ 11：00 ハイトピア伊賀４階健康ステーション 健康推進課（☎ 22-9653）

高齢者の総合相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15

地域包括支援センター
中部（本庁舎 1 階）
東部（いがまち保健福祉センター内）
南部（青山保健センター内）

地域包括支援センター
中部（☎ 26-1521・ＦＡＸ 24-7511）
東部（☎ 45-1016・ＦＡＸ 45-1055）
南部（☎ 52-2715・ＦＡＸ 52-2281）

こどもの発達相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 こども発達支援センター こども発達支援センター
（☎ 22-9627・ＦＡＸ 22-9666）

障がい者の総合相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 障がい者相談支援センター（福祉相
談調整課内）

障がい者相談支援センター
（☎ 26-7725・ＦＡＸ 22-9674）

高齢者の就業相談
　９月　１日（木） 13：30 ～ 14：00 いがまち人権センター シルバー人材センター

（☎ 24-5800)
＊予約制
　９月 15 日（木）

13：30 ～ 15：00 伊賀市シルバーワークプラザ（西明
寺 2782-92）

シルバー人材センター
（☎ 24-5800)

若者の就労相談＊予約優先 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 伊賀市社会福祉協議会（上野ふれあ
いプラザ３階）

いが若者サポートステーション
（☎ 22-0039)

女性相談＊予約優先
月～金曜日（祝日除く）  9：00 ～ 16：00 こども未来課 こども未来課

（☎ 22-9609・ＦＡＸ 22-9646）家庭児童相談＊予約優先
母子・父子自立相談＊予約優先

ふれあい相談（教育相談） 月～木曜日（祝日除く）  9：00 ～ 16：00 伊賀市教育研究センター 伊賀市教育研究センター
（☎ 21-8839）

青少年相談 月～金曜日（祝日除く）  9：00 ～ 16：00 青少年センター（上野ふれあいプラザ中３階）青少年センター（☎ 24-3251）
生活にお困りの方の相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 生活支援課 生活支援課（☎ 22-9650）


