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年
末
年
始
の
お
知
ら
せ

　
市
で
は
一
部
の
施
設
を
除
き
、
12
月
29
日
㈯
か
ら
１
月
３
日
㈭
ま
で
閉
庁
し
ま

す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
伊
賀
市
応
急
診
療
所

【
所
在
地
】

　
上
野
桑
町
１
６
１
５
番
地

【
診
療
科
目
】　
小
児
科
・
一
般
診
療

【
診
療
時
間
】

◆
12
月
29
日
㈯　
　
午
後
８
時
～
11
時

◆
12
月
30
日
㈰
～
１
月
３
日
㈭

○
午
前
９
時
～
正
午

○
午
後
２
時
～
５
時

○
午
後
８
時
～
11
時

※
受
付
時
間
は
、
診
察
終
了
時
刻
の
30

　
分
前
ま
で
で
す
。

※
健
康
保
険
証
・
各
種
受
給
者
証
・

お
薬
手
帳
な
ど
を
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

※
年
末
年
始
の
診
療
は
、
大
変
混
み

合
い
、
待
ち
時
間
が
長
く
な
る
こ

と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
伊
賀
市
応
急
診
療
所

　
☎
22
・
９
９
９
０

▼
伊
賀
市
救
急
・
健
康
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
24

　
☎
０
１
２
０・
４
１
９
９・
２
２

　

医
師
・
看
護
師
な
ど
が
24
時
間
年

中
無
休
で
、
救
急
医
療
や
応
急
処
置
な

ど
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
通
話
料
・
相
談
料
は
無
料
で
す
。

■
市
内
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
・

行
政
バ
ス
の
運
行

○
上
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

「
し
ら
さ
ぎ
」

①
12
月
29
日
㈯
～
31
日
㈪

　
⇒

現
行
の
土
・
日
祝
ダ
イ
ヤ
で
運
行

②
１
月
１
日（
火
・
祝
）

　
〜

　
⇒

新
し
い
コ
ー
ス
・
ダ
イ
ヤ
で
運
行

○
比
自
岐
コ
ス
モ
ス
号

○
い
が
ま
ち
行
政
サ
ー
ビ
ス
巡
回
車

○
島
ヶ
原
行
政
サ
ー
ビ
ス
巡
回
車

○
阿
山
行
政
サ
ー
ビ
ス
巡
回
車

○
大
山
田
行
政
サ
ー
ビ
ス
巡
回
車

　
12
月
29
日
㈯
～
１
月
３
日
㈭

　

⇒

 

運
休

○
青
山
行
政
バ
ス

①
12
月
29
日
㈯
・
31
日
㈪

　
⇒

 

土
曜
ダ
イ
ヤ
で
運
行

②
12
月
30
日
㈰
・

　
１
月
１
日（
火・祝
）～
３
日
㈭

　

⇒

 

運
休

【
問
い
合
わ
せ
】

○
交
通
政
策
課

　
☎
22
・
９
６
６
３　
ＦＡＸ
22
・
９
８
５
２

○
三
重
交
通
㈱
伊
賀
営
業
所

　
☎
66
・
３
７
１
５

○
各
支
所
振
興
課
（
上

野
支
所
を
除
く
。）

■
国
民
健
康
保
険
診
療
所

　
阿
波
診
療
所
・
霧
生
診
療
所

　
12
月
29
日
㈯
〜
１
月
３
日
㈭

　
⇒

休
診

【
問
い
合
わ
せ
】　
保
険
年
金
課

　
☎
22
・
９
６
５
９　
ＦＡＸ
26
・
０
１
５
１

■
住
民
票
の
写
し
・

　
印
鑑
登
録
証
明
書
な
ど
の

コ
ン
ビ
ニ
交
付

　
12
月
29
日
㈯
～
１
月
３
日
㈭

　
⇒

休
止

【
問
い
合
わ
せ
】　
戸
籍
住
民
課

　
☎
22
・
９
６
４
５　
ＦＡＸ
22
・
９
６
４
３

■
二
次
救
急
実
施
病
院

【
診
療
時
間
】　

午
前
８
時
45
分
～
翌

日
午
前
８
時
45
分

※
岡
波
総
合
病
院
は
午
前
９
時
～
翌

日
午
前
８
時
45
分

【
問
い
合
わ
せ
】　
医
療
福
祉
政
策
課

　
☎
22
・
９
７
０
５　
ＦＡＸ
22
・
９
６
７
３

12
月
29
日
㈯

上
野
総
合

12
月
30
日
㈰

名
張
市
立

12
月
31
日
㈪

岡
波

１
月
１
日（
火
・
祝
）
名
張
市
立

１
月
２
日
㈬

岡
波

１
月
３
日
㈭

名
張
市
立

■
歯
科
診
療

【
診
療
時
間
】

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

◆
12
月
30
日
㈰　
矢
谷
歯
科
医
院

　
上
野
忍
町
２
５
９
０
番
地
の
３

　
☎
21
・
０
８
３
４

◆
12
月
31
日
㈪　
い
の
う
え
歯
科
医
院

　
ゆ
め
が
丘
４
丁
目
２
番
地
の
15

　
☎
23
・
８
４
２
１

◆
１
月
２
日
㈬　
和
久
田
歯
科
医
院

　
平
野
城
北
町
１
１
３
番
地

　
☎
21
・
８
２
４
１

◆
１
月
３
日
㈭　
稲
浜
歯
科
医
院

　
上
野
片
原
町
２
７
７
３
番
地

　
☎
21
・
０
３
８
３

※
事
前
に
電
話
で
確
認
し
、
健
康
保

険
証
な
ど
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
１
月
１
日（
火・祝
）は
診
療
を
行
い
ま
せ

ん
の
で
、
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
５
９・２
２
９・１
１
９
９
）
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
上
野
図
書
館
・
各
図
書
室

【
休
館
日
】

　
12
月
28
日
㈮
～
１
月
４
日
㈮

【
問
い
合
わ
せ
】

○
上
野
図
書
館

　
☎
21
・
６
８
６
８　
ＦＡＸ
21
・
８
９
９
９

○
各
図
書
室
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ボランティアスタッフ募集
◆ みんなで伊賀上野 NINJA フェスタ 2019 を盛り上げよう

土芳忌・土芳を偲ぶ俳句会
◆ 290 回目の命日を迎えます

　伊賀上野 NINJA フェスタ 2019 のイベントのお手
伝いをしていただけるボランティアスタッフを募集し
ます。楽しみながら参加してみませんか。
【期間・内容】
　4 月 27 日㈯～ 5 月 6 日（月・祝）
○イベントボランティア
　忍者道場などでのゲーム進行や受付　など
○忍者衣装着付けボランティア
　忍者衣装着用の手伝い
【ところ】　各イベント会場（市街地）
【対象者】
　16 歳以上で、責任を持って来ていただける人
※高校生も応募できますが、保護者の同意を得られた

場合に限ります。

【申込方法】
　参加希望日（現時点で決まっていなくても結構で
す。）・氏名・年齢・住所・電話番号をファックス・郵
送・Ｅメールのいずれかでお伝えください。
【申込期間】
　１月４日㈮～２月 28 日㈭
※昼食は各自でご用意ください。
※事前に説明会があります。
※詳細は改めて申込者に連絡します。
【申込先】
　〒 518-8501　伊賀市四十九町 3184 番地
　伊賀上野 NINJA フェスタ実行委員会事務局
　（観光戦略課内）

◆第 290回忌　土芳忌
【と　き】　１月 18 日㈮
○墓前法要：午前 10 時 30 分～ 11 時
○講話：午前 11 時～ 11 時 30 分
【ところ】　西蓮寺（長田）
【講　師】
　文化交流課（芭蕉翁記念館）　学芸員　樗木　宏成
※送迎バスは事前に申し込みが必要です。
　（上野公園入口ロータリー～西蓮寺～ハイトピア伊賀）
【申込先・問い合わせ】
　（公財）芭蕉翁顕彰会　☎ 21-4081

◆土芳を偲ぶ俳句会
【と　き】
　１月 18 日㈮　午後１時 45 分～４時
【ところ】　ハイトピア伊賀　５階学習室１
【選　者】　下村　哲朗さん、土井　陽代さん、
浜地　和恵さん、藤井　充子さん、
山村　勝子さん（50 音順）
【投句数】　１人３句以内
　投句：午後０時 30 分～１時 15 分
※希望者には後日句集を送付します。（複写料・送料

の一部として 100 円をご負担いただきます。）

【問い合わせ】　観光戦略課
　☎ 22-9670　ＦＡＸ 22-9695
　　kankou@city.iga.lg.jp

【問い合わせ】　文化交流課
　☎ 22-9621　ＦＡＸ 22-9619
　　bunka@city.iga.lg.jp

　伊賀上野 NINJA フェスタ 2019 の趣旨に合い、
フェスタ開催期間中（４月 27 日㈯～５月６日（月・祝））
と NINJA フェスタ月間（４月１日㈪～５月６日（月・
祝））に実施する「忍者」をテーマにした協賛イベン
トを募集します。
【申込方法】　観光戦略課にある申込書に必要事項を
記入の上、ファックス・郵送・E メールのいずれかで
申し込んでください。申込書は市ホームページから
もダウンロードできます。

【企画の採択】　提出された企画内容が本事業の趣旨・
目的（「伊賀流忍者を盛り上げる」など）に合うかを
実行委員会で審査します。採択された事業のうち、
必要と認められた場合は、予算の範囲以内で適正な
経費を助成します。ただし、事業収入があるなどの
理由で助成できない場合があります。
【申込期限】　1 月 18 日㈮
【申込先】
　ボランティアスタッフと同じ

NINJAフェスタ協賛イベントを募集します

　松尾芭蕉の伊賀門下の中心人物として活躍し、芭蕉の俳論を後世に残した蓑虫庵主 服部土芳を偲び、法要と俳
句会を開催します。これを機会に俳句を詠んでみませんか。
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お
知
ら
せ
拡
大
版

お
知
ら
せ

募
　
集

子
育
て
支
援
・
無
料
相
談

催
　
し

市営駐車場が無料で利用できます
◆ パーク・アンド・ライドで通勤・通学しませんか 【問い合わせ】管財課

　☎ 22-9610　ＦＡＸ 24-2440
　　kanzai@city.iga.lg.jp

　市では伊賀鉄道の利用を促進するため、パーク・ア
ンド・ライド駐車場を整備しました。
【場所（駐車可能台数）】
　市営上野公園第３駐車場（76 台）
【利用可能日】
　１月４日㈮から定期券の期限までの平日
【対象者】
　伊賀鉄道の定期券を持ち、上野市駅から通勤・通学
している人
【駐車料金】　無料
【必要書類】
　申請書・運転免許証・定期券・印鑑
※お申し込みの際は事前にお問い合わせください。
【申込先】　管財課

上野総合市民病院スタッフ募集
◆ 伊賀市の医療をともに支えていきませんか 【問い合わせ】上野総合市民病院病院総務課

　☎ 24-1111　ＦＡＸ 24-1565
　　byouin-soumu@city.iga.lg.jp

【募集人数】　
○理学療法士：若干名　○作業療法士：若干名
○歯科衛生士：若干名　○介護福祉士：3 人　
○医療事務専門職員：若干名
【応募資格】
　昭和 44 年４月 2 日以降生まれで次の条件を満たす人
○理学療法士：理学療法士資格を持っている人または

平成 31 年 3 月末までに取得見込みの人
○作業療法士：作業療法士資格を持っている人または

平成 31 年 3 月末までに取得見込みの人
○歯科衛生士：歯科衛生士資格を持っている人または

平成 31 年 3 月末までに取得見込みの人
○介護福祉士：介護福祉士資格を持っている人または

平成 31 年 3 月末までに取得見込みの人で、夜勤を
含む交代制勤務ができる人
○医療事務専門職員：民間病院などでの医療事務経験

を 10 年以上有する人で、診療情報管理士、診療報
酬請求事務能力試験（医科）など医療事務に関する
資格を有する人（このほか、有効な資格はお問い合
わせください。）

【勤務条件】
　市の条例・規則に定めるところによります。
【休暇制度】
　年次有給休暇・特別休暇（結婚・産前産後・子の看

護・忌引・ボランティアなど）・
病気休暇・介護休暇など
※育児休業制度や部分休業制度

も整備しています。
※託児所がありますので、子どもがいる人も安心して

勤務できます。
【勤務場所】　上野総合市民病院
【賃　金】
※給与は、市の条例・規則に定めるところによります。
※当該職種の前歴に応じた加算措置や諸手当があります。
【応募方法】　病院総務課にある「平成 30 年度伊賀市

職員選考採用試験受験申込書」（1 通）を持参また
は郵送で提出してください。申込書は市ホームペー
ジからもダウンロードできます。

【選考方法】　作文・面接
○試験日：2 月 1 日㈮
※時間などは応募した人に後日お知らせします。
○採用予定日：4 月 1 日㈪
【応募期限】
　1 月 18 日㈮　午後 5 時 15 分
※郵送の場合は必着。簡易書留で送付してください。
【応募先】
　〒 518-0823　伊賀市四十九町 831 番地
　伊賀市立上野総合市民病院事務部病院総務課

次の駐車場は手続不要で利用できます。
【場所（駐車可能台数）】
　市部駅（18 台）、丸山駅（14 台）、比土駅（11 台）
※丸山駅・比土駅は１月４日㈮から供用開始予定です。
【問い合わせ】　交通政策課
　☎ 22-9663　ＦＡＸ 22-9852
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環境ポスター入賞作品
◆ 今年も力作がそろいました 【問い合わせ】環境政策課

　☎ 20-9105　ＦＡＸ 20-9107
　　kankyou@city.iga.lg.jp

　夏休み期間中、市内の小 ･ 中学生に環境保全啓発
ポスターを募集したところ、小学生 120 点・中学生
213 点の応募がありました。その中から選考会で選
ばれた優秀作品の応募者に対し、11 月 15 日㈭ハイ
トピア伊賀で表彰式を行いました。
　各賞の入選者は次のとおりです。（敬称略）
※優秀作品は今後啓発活動に利用させていただきます。
【小学生の部】
○市長賞　青山小学校５年　山岡　花菜
○教育長賞　府中小学校５年　中野　結馨
○環境保全市民会議賞
　上野西小学校５年　岡森　弘樹
○優秀賞
　依那古小学校１年　西岡　瑞喜
　玉滝小学校１年　福島　煌大
　青山小学校６年　斧　歩紀

【中学生の部】
○市長賞　上野南中学校１年　松塚　さくら
○教育長賞　上野南中学校２年　藤岡　楓万
○環境保全市民会議賞　緑ケ丘中学校３年　関下　穂
○優秀賞
　緑ケ丘中学校１年　衛藤　聖菜
　霊峰中学校２年　中村　喜結
　上野南中学校３年　福壽　文菜

市営住宅の入居者募集
◆ 住宅をお探しの皆さんへ 【問い合わせ】住宅課

　☎ 43-2330　ＦＡＸ 43-2332
　　jutaku@city.iga.lg.jp

【募集戸数】
○荒木団地：１戸
○木根団地：２戸（内 1 戸は優先入居）
○下川原団地（子育て支援世帯）：２戸（内１戸は優

先入居）
○河合団地　（子育て支援世帯 )：１戸
※単身での入居はできません。
※優先入居の対象世帯は、母子世帯・老人世帯（60

歳以上）・心身障がい者世帯・生活保護世帯です。
優先入居を希望する人は、証明書などを添付してく
ださい。

※子育て支援世帯は、0 歳から義務教育終了までの子
と同居し、かつ養育している世帯です。

【入居資格】
①市内在住または在勤の人
　（外国籍の人は、国内に 2 年以上継続して居住して

いることが必要です。）
②同居人も含めて市税などを滞納していないこと
③過去に市営住宅に入居していた人で、家賃・駐車場

使用料・共益費などを滞納していないこと
④現在、住宅に困窮していることが明らかであること
⑤同居しようとする親族 ( 婚約者を含む。) がいること

⑥公営住宅法に定める所得基準に適合していること
⑦独立の生計を営み、入居者と同等以上の収入があり、

市税の滞納がない連帯保証人が 2 人いること（連
帯保証人のうち 1 人は市内在住または在勤である
こと）

⑧暴力団員でないこと
【申込方法】　住宅課・各支所振興課（上野支所を除く。）

にある申込用紙に必要事項を記入・押印の上、郵送
または持参で提出してください。

【申込期間】
　１月 15 日㈫～ 22 日㈫　午前 9 時～午後 5 時
※土 ･ 日曜日を除く。
※郵送の場合は１月 22 日㈫必着
【公開抽選会】
○と　き　３月１日㈮　午前９ 時 30 分～
○ところ　本庁舎　３階会議室
※抽選開始時間に不在の場合は、失格になります。
【申込先】
　〒 518-8501　伊賀市四十九町 3184 番地
　伊賀市建設部住宅課
※持参の場合、各支所振興課（上野支所を除く。）で

も受け付けます。　

【
小
学
生
の
部
】

　
市
長
賞　
山
岡　
花
菜

【
中
学
生
の
部
】

　
市
長
賞　
松
塚　
さ
く
ら

新
庁
舎
移
転
に
伴
う
新
し
い
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号
は
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義援金 受け入れ状況
【義援金総額】　※ 11 月 20 日現在
○東日本大震災
　64,590,559 円
○熊本地震災害
　579,472 円
○平成 29 年 7 月 5 日からの大雨災害　

23,651 円
○バングラデシュ南部避難民
　27,309 円
○平成 30 年 7 月豪雨災害
　179,887 円
○ 2018 年インドネシア・ロンボ

ク島地震　9,258 円
○平成 30 年北海道胆振東部地震災

害　70,927 円
○ 2018 年インドネシア・スラウェ

シ島地震　3,935 円
※お寄せいただいた義援金は、日本

赤十字社を通じて、支援を必要と
する方々にお届けします。

【義援金箱の設置場所】
○本庁舎玄関ロビー
○各支所（上野支所を除く。）

【問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　ＦＡＸ 22-9673

芭蕉翁記念館
だより

芭蕉翁記念館
だより

　2018 年も残すところ 2 週間、
皆さんは年末年始をどのように過
ごされますか。
　芭蕉さんは貞享 4（1687）年、
44 歳のとき、「笈

おい
の小文」の旅

の途中に、年末年始をふるさと伊
賀へ帰省して過ごしました。この
時、芭蕉さんが詠んだ句が、

　旧
ふるさと

里や臍
へそ

の緒
お

に泣
なく

としの暮

です。
　この句は、ふるさとで自分の臍の
緒を手にした芭蕉さんが、亡くなっ
た両親のことを思い出し、その気
持ちを詠んだ句とされています。
【秋の特別展】
　12 月 27 日㈭まで
【冬の企画展】
　1 月 5 日㈯～ 3 月 13 日㈬
【問い合わせ】
○文化交流課
　☎ 22-9621
　FAX 22-9619
○芭蕉翁記念館
　☎ 21-2219
　FAX 22-9619

アライグマの捕獲について
アライグマを捕獲・運搬するには、
届出が必要です。
　鳥獣を捕獲するには、狩猟免許の
取得および狩猟登録または有害捕獲
許可申請が原則必要となりますが、
アライグマやヌートリアについて
は、防除実施計画に基づく登録手続
をすれば、狩猟免許などが無くても
捕獲することができます。
　また、アライグマを捕獲する檻は
農林振興課、各支所振興課（上野支
所を除く。）で貸し出しますので電
話で在庫をお尋ねいただき、印鑑を
ご持参のうえ来庁してください。
　なお、アライグマ・ヌートリア以
外の野生動物は捕獲することができ

ません。誤っ
て檻に入った
場合は放して
いただきます
ようお願いし
ます。

【問い合わせ】
　農林振興課
　☎ 43-2303　ＦＡＸ 43-2313

コミュ二ティ助成事業
　（一財）自治総合センターでは、宝
くじの社会貢献広報事業として、宝
くじの受託事業収入を財源にコミュ
二ティ助成事業を実施しています。
　瀧区では、子どもから高齢者まで
誰もが気軽に交流できる場をつくる
ため、鉄棒・屋外用ベンチ・エアコ
ンなどの備品を購入しました。
　柏尾区では、地域行事への参加促
進のために、テントやエアコンなど
を購入しました。
　阿保西部区自治会では、地域行事
等の広報活動に使用するカラー複合
機や印刷機などを購入しました。

【問い合わせ】
　青山支所振興課
　☎ 52-1112　ＦＡＸ 52-2174

　「部落差別の解消の推進に関する
法律（部落差別解消推進法）」は部
落差別のない社会を実現するため
に、2016（平成 28）年 12 月 16 日
に施行されました。
　この法律には現在もなお部落差別
が存在することが明記され、部落差
別をなくすための国や地方公共団体
の責務などが規定されています。
　この法律の第１条にもあるとお
り、現在の部落差別は情報化の進展
に伴って状況が変化しています。イ
ンターネット上には、偏見に満ちた
書き込みや差別的な書き込みが多く
見られ、そういった書き込みに影響
を受けた人が結婚などの際に、特定
の地域の出身者を避ける差別事象が
発生しています。
　部落差別解消法が施行して２年が
経過するこの機会に、もう一度この
法律がなぜできたのかを考えてみま
せんか。
【問い合わせ】
　人権政策課
　☎ 47-1286　ＦＡＸ 47-1288

知っていますか？
部落差別解消推進法

　　　　　　　

　毎月１問、伊賀に関するクイ
ズを掲載します。
　　
　現在、ＪＲ関西本線伊賀上野駅
と近鉄大阪線伊賀神戸駅とを結ん
でいる伊賀鉄道ですが、伊賀軌道
として開始したのはいつ？
①明治 29 年　②大正 5 年
③大正 15 年　④昭和 4 年

（答えは 8 ページ）

伊賀のこと
もっと知

りたい！

問題
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　新春恒例の干支展を開催します。
　皆さんから寄せられた作品のほ
か、昭和 34 年、平成 19 年の絵馬、
各サークルの干支にちなんだ作品を
展示します。

【と   き】
　１月４日㈮〜 7 日㈪
　午前 10 時～午後４時
※期間中、毎日先着 10 人にミニ絵

馬をプレゼントします。
【ところ】
　ハイトピア伊賀　５階学習室１・２

【問い合わせ】
　上野公民館
　☎ 22-9637　ＦＡＸ 22-9692

亥の春展

　伊賀市の「環境・未来」を小・中学
生が絵画や作文で表現・発表します。
　新しい庁舎で子どもたちの願いや
思いに触れてみませんか。

【と   き】　12 月 22 日㈯
　午前 11 時～正午
　（新庁舎竣工式典終了後）

【ところ】
　市役所　新庁舎　１階

【内　容】
　「伊賀市未来創造宣言」（主催：三
井生命保険株式会社・伊賀市・伊賀
市教育委員会）に応募された作品の
展示・表彰・発表等を行います。
○絵画（小学５・６年生）
　展示と入賞作品の表彰
○桃青の丘幼稚園（５歳児）
　ダンス
○作文（中学生１～３年生　３人）
　スピーチ発表と表彰

【問い合わせ】　学校教育課
　☎ 47-1283　ＦＡＸ 47-1290

～伊賀市の未来～
絵画・作文コンテスト

　市消防本部・市消防団・幼少年消防
クラブによる消防出初式を行います。

【と   き】　1 月 6 日㈰
　午前 9 時～正午　※雨天決行

【ところ】
　三重県立ゆめドームうえの　第 1
競技場・ゆめぽりすセンター前駐車
場・上郡木津川河川敷

【内　容】
○通常点検
○表彰・車両パレード
○防火の誓い
○一斉放水

【問い合わせ】　消防救急課
　☎ 24-9115　ＦＡＸ 24-9111

消防出初式催し

　広報いが市・行政情報番組
（ウィークリー伊賀市・文字放
送）について、ご意見・ご要望
をお聞かせください。

【問い合わせ】　広聴情報課
　☎ 22-9636　ＦＡＸ 22-9617
　　kouchoujouhou@city.iga.lg.jp

ご意見をお聞かせください

いが オレンジカフェ
　認知症を理解するために誰もが集
える場所です。ゆっくりした時間を
スタッフと一緒に過ごしませんか。

【と　き】　1 月 8 日㈫
　午前 10 時～正午

【ところ】　伊賀シルバーケア豊壽園
　（久米町 872 番地の１）

【料　金】　100 円
【問い合わせ】
　地域包括支援センター
　☎ 26-1521　ＦＡＸ 24-7511

離乳食教室
【と　き】　1 月 15 日㈫
　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階多目的室

【内　容】
　離乳食初期～完了期の話・実演見
学・栄養相談
　子どもと一緒に参加できます。

【持ち物】
　母子健康手帳・筆記用具など

【問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653　ＦＡＸ 22-9666

国体推進課が移転します
　市庁舎の移転に伴い、企画振興部
国体推進課（三重とこわか国体伊賀
市実行委員会事務局）は次の場所に
移転します。
移転日：1 月 4 日㈮
新住所：〒 518-1313
　伊賀市馬場 1128 番地の 1
　阿山保健福祉センター 1 階
　☎ 43-9100　ＦＡＸ 43-9102

【問い合わせ】　国体推進課
　☎ 22-9681　ＦＡＸ 22-9852

庁舎移転に伴うお知らせ
○戸籍などの届出
　現庁舎（上野丸之内）での業務は
12 月 28 日㈮までですが、戸籍な
どの届出は１月４日㈮午前８時 30
分まで現庁舎で受け付けます。
○電話
　庁舎移転に伴う電話工事のため、
作業時間中は電話が繋がりにくくな
ります。その場合は、☎ 24-2358
へおかけなおしください。

【作業日時】　12 月 28 日㈮
　午後５時 30 分～　※２時間程度

【問い合わせ】　管財課
　☎ 22-9610　ＦＡＸ 24-2440

　露出展示の大溝遺構の凍結による
破損劣化を防止するため、シートで
保護します。このため、次の期間は
臨時休園日を設けます。大溝見学を
希望される皆さんには大変ご迷惑を
おかけしますが、ご理解とご協力を
お願いします。

【臨時休園日】　12 月 20 日㈭～３月
20 日㈬の毎週月・水・木曜日

【休園日】
　毎週火曜日・12 月 29 日㈯～１
月３日㈭
※期間中の毎週金～日曜日は無料で

入園できます。
【問い合わせ】
○文化財課
　☎ 47-1285　ＦＡＸ 47-1290
○（公財）伊賀市文化都市協会
　☎ 22-0511

城之越遺跡の
冬期臨時休園日について

インターネット
公売

　公売の対象は市税の滞納処分と
して差し押さえた財産です。
◆市ホームページ掲載開始日時
○（せ）（入）：1 月 7 日㈪
　　　　　　　午後４時
◆参加申込期限
○（せ）（入）：1 月 22 日㈫
　　　　　　　午後 11 時
※諸事情により中止になる場合が

あります。詳しくは市ホーム
ページでご確認ください。

【問い合わせ】　収税課
　☎ 22-9612　ＦＡＸ 22-9618

○せり売り方式
⇒（せ）

○入札方式⇒（入）
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病院ボランティアを
募集します

募集

【応募資格】
　健康でボランティア活動に熱意が
あり、病院内で医師、看護師などと
協力して、患者さんにより良い医療
を提供できるように、自発的に支援
できる人
※未成年者は保護者などの承諾が必要

【勤務形態／勤務時間】
○活動内容
・外来フロアなどでの案内
・外来フロアで自力歩行困難な患者

さんに対する援助
・病院建物周辺の環境美化など
○活動時間

外来診療日の午前 8 時 30 分から
正午まで月２回以上

【勤務場所】　上野総合市民病院
【応募方法】
　次の書類を病院総務課へ郵送また
は持参してください。申請書は当院
ホームページからもダウンロードで
きます。
○ボランティア活動登録・参加申込

書　１通
○ボランティア活動誓約書　１通
○健康診断書　１通
※応募は随時受け付けています。

【備　考】
○ボランティア活動保険加入
○一般健康診断実施（年１回）
○職員食堂での昼食付き

【応募先・問い合わせ】
　〒 518-0823
　伊賀市四十九町 831 番地
　伊賀市立上野総合市民病院
　事務部病院総務課
　☎ 24-1111　ＦＡＸ 24-1565

環境セミナー募集

【と　き】　2 月 2 日㈯　
午前 10 時～ 11 時 30 分

【ところ】　さくらリサイクルセン
ター　２階大会議室

【内　容】　
○演題：伊勢湾再生に向けて（伊勢

湾の漂流・漂着ゴミ）
○講師：三重県環境生活部大気・水

環境課　主幹　柘植　亮さん
【対象者】　市内在住・在勤の人
【定　員】　40 人　※先着順
【申込方法】　電話
【申込期間】
　12 月 20 日㈭～ 1 月 18 日㈮
　午前９時～午後５時
※土・日曜日、祝日、12 月 29 日㈯

～ 1 月 3 日㈭を除く。
【申込先・問い合わせ】
　環境政策課
　☎ 20-9105　ＦＡＸ 20-9107

甲種防火管理新規講習会募集

　防火管理者の資格を取得するため
の講習会です。

【と　き】　２月７日㈭・８日㈮
　午前９時～午後４時

【ところ】　消防本部　３階研修室
【料　金】　2,600 円（テキスト代）
【定　員】　60 人　※先着順
【申込方法】
　写真１枚（横 3㎝×縦 4㎝）・印鑑・
テキスト代（2,600 円）を持参の上、
お申し込みください。

【申込期間】
　1 月 15 日㈫～ 25 日㈮

【申込先・問い合わせ】
　緑ケ丘東町 920 番地
　消防本部予防課
　☎ 24 ｰ 9105　ＦＡＸ 24 ｰ 9111

初級英会話講座募集

【と　き】　1 月 31 日㈭・2 月 7 日
㈭・14 日㈭・21 日㈭・28 日㈭
すべて午後 7 時～ 8 時 30 分

【ところ】　上野ふれあいプラザ
３階中会議室

【内　容】　簡単なコミュニケーショ
ン英語を学びます。
　講師：ティモシー　スピクザさん

【対象者】　中学生以上
【料　金】
○会員 2,000 円
○非会員 3,000 円
○中学・高校生 1,500 円

【持ち物】　筆記用具
【定　員】　30 人　※先着順
【申込方法】　氏名・電話番号を電話
またはメールでお伝えください。

【申込期間】　1 月 4 日㈮～ 25 日㈮
※土・日曜日、祝日を除く。

【申込先・問い合わせ】
　伊賀市国際交流協会
　☎ 22-9629　　mie-iifa@ict.jp

【担当課】　市民生活課育休ママのつどい募集

　少しの時間“子育て”から離れ、
職場復帰後の働き方や、これからの
キャリアなど自分自身のことについ
て、働くママ同士一緒に話してみま
せんか。育児休業中に描くこれから
の働き方を、育休アドバイザーを交
えてみんなで考えます。

【と　き】　2 月 1 日㈮
　午前 10 時～正午

【ところ】　ハイトピア伊賀
　４階ミーティングルーム

【対象者】　市内在住・在勤で、産前
休暇・産後休暇・育児休業中の女性、
または取得予定の妊婦

【定　員】　先着 10 人
【申込方法】　氏名・住所・電話番号
を、電話・ファックス・Ｅメール・
来庁のいずれかでお伝えください。

【申込期間】
　12 月 25 日㈫〜 1 月 25 日㈮
※土・日曜日、祝日、12 月 29 日㈯

～ 1 月 3 日㈭を除く。
【託　児】　先着 10 人程度
【託児申込期間】
　12 月 25 日㈫～ 1 月 18 日㈮

【申込先・問い合わせ】
　上野丸之内 500 番地
　ハイトピア伊賀　４階
　男女共同参画センター
　（人権政策課内）
　☎ 22-9632　ＦＡＸ 22-9666
　　jinken-danjo@city.iga.lg.jp

　市政情報をお伝えしています。
　ケーブルテレビ 17チャンネル
（青山は204チャンネル）・地上デ
ジタル放送121チャンネルで放送
中です。
　番組表は、各支所・各子育て支
援センターで配布して
いるほか、右の２次元
コードからもご確認い
ただけます。

２次元コード　

▲

行政情報番組
「ウィークリー伊賀市」

「ヘルプマーク」を
知っていますか？
援助や配慮を必要とす
る人が伝えやすく、支
援ができる人が気付き

やすくなる「おもいやりの絆」を
つなげるマークです。

【問い合わせ】障がい福祉課
　☎ 22-9657　FAX 22-9662
　　 shougai@city.iga.lg.jp
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　 ５ページの答え　
②大正 5 年
　 大 正 3 年（1914）7 月 13
日に伊賀軌道を設立、大正 5
年（1916）8 月 8 日上野町～
伊賀神戸を蒸気列車で開業。大
正 11 年（1922）7 月 18 日、
上野町～名張町（のち西名張）
間を開業し開通、大正 15 年

（1926）5 月 25 日、全線を電
化しました。

男女一緒に気づいて
広がる発見講座

募集

　韓国の暮らし、習慣、家族や夫婦
のあり方について紹介します。映画
やドラマなどの身近なことから韓国
のジェンダー問題や男女平等に向け
た取り組みなどを学びませんか。

【と　き】　1 月 25 日㈮
　午後 2 時～ 4 時

【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階多目的室

【内　容】
○演題：海外からジェンダーを考え

る　韓国編
○講師：立命館大学　非常勤講師　

梁　京姫さん
【対象者】　市内在住・在勤の人
【定　員】　40 人　※先着順
【申込方法】
　住所・氏名・電話番号を電話・
ファックス・E メールのいずれかで
お伝えください。

【申込受付開始日】　12 月 20 日㈭
【申込先・問い合わせ】
　男女共同参画センター
　（人権政策課内）
　☎ 22-9632　ＦＡＸ 22-9666
　　jinken-danjo@city.iga.lg.jp

法定相続情報証明制度と
相続登記

募集

　法定相続情報証明制度を利用する
と、相続登記や預貯金の相続手続、
税務署への申告をする際などに、何
度も戸籍謄本を提出することなく手
続きができます。
　法務局では、この制度を広く知っ
ていただくための市民講座と、相続
登記に関する個別相談会を開催しま
す。ぜひご参加ください。

【と　き】　1 月 10 日㈭　
〈市民講座〉午後４時～５時
〈個別相談会〉午後５時～６時
※個別相談会は市民講座の受講者が

対象で、先着 10 組程度
【ところ】
　津地方法務局伊賀支局
　２階会議室
　（服部町三丁目 117 番地の 1）

【定　員】　20 人　※先着順
【申込方法】　電話
【申込先・問い合わせ】
　津地方法務局伊賀支局
　☎ 21-0804

【担当課】　課税課

中国「文化触れ合い
＆おしゃべりサロン」

募集

　中国語でおしゃべりをしながら中
国の文化に触れ合いましょう。

【と　き】　1 月 27 日㈰
　午後 1 時 30 分～ 4 時

【ところ】
　上野ふれあいプラザ　４階調理室

【料　金】　中学生以上 500 円
【定　員】　30 人　※先着順
【申込方法】　電話
【申込期間】
　12 月 25 日㈫～ 1 月 18 日㈮
※土・日曜日、祝日、12 月 29 日㈯

～ 1 月 3 日㈭を除く。
【申込先・問い合わせ】
○市民生活課
　☎ 22-9702　ＦＡＸ 22-9641
○伊賀市国際交流協会　☎ 22-9629

伊賀市人権学習企業等連絡会募集

　伊賀市人権学習企業等連絡会では
あらゆる差別の撤廃と、一人ひとり
の人権が尊重され、誰もがその個性
と能力を十分に発揮できる機会が認
められる地域の社会環境づくりを進
めています。
　企業などの相互連携や住民、地域
団体、行政などと協働しさまざまな
事業を行っています。

【実施事業】
○新入社員、経営者、人事担当者な

どの研修
○人権啓発に関する事業　など

【年会費】
◆市内に単一の事業所のみ有する場合　

3,000 円
◆市内に複数の事業所を有する場合
○従業員の合計が 50 人未満　
　3,000 円
○従業員の合計が 50 人以上 100 人

未満　5,000 円
○従業員の合計が 100 人以上
　10,000 円

【申込方法】　
　電話でお問い合わせください。

【申込先・問い合わせ】
　伊賀市人権学習企業等連絡会事務局
　（商工労働課内）
　☎ 22-9669　ＦＡＸ 22-9628

「伊賀上野・城下町の
おひなさん」絵手紙

募集

　2 月 16 日㈯から本町通り周辺で
開催する「伊賀上野・城下町のおひ
なさん」で、うえせん白鳳プラザに
展示する絵手紙を募集します。

【募集内容】　おひなさんをテーマに
した、絵と文字が入った絵手紙
※用紙は郵便はがきサイズで紙質は

自由です。
※絵手紙は返却しません。

【応募方法】　郵送・持参
【応募期間】
　1 月 4 日㈮～ 2 月 20 日㈬
※土・日曜日、祝日は除く。

【応募先・問い合わせ】
　〒 518-8501
　伊賀市四十九町 3184 番地
　伊賀上野・城下町のおひなさん実
行委員会事務局（観光戦略課内）
　☎ 22-9670　ＦＡＸ 22-9695

　　

【問い合わせ】　広聴情報課
　☎ 22-9636　ＦＡＸ 22-9617

※携帯電話のバーコードリー
　ダー機能で読み込んでア
　クセスできます。

　広報いが市ＰＤＦ版を市ホーム
ページでご覧いただけます。
　 http://www.city.iga.lg.jp/

２次元コード　

▲

広報いが市PDF版

　　

【問い合わせ】
　総合危機管理課
　☎ 22-9640　ＦＡＸ 24-0444

※携帯電話のバーコード
　リーダー機能で読み込
　んで登録できます。

　携帯電話などのメールアドレス
を登録した人には、市から緊急情報
メールが届きます。また、災害時の
緊急情報・避難所情報や休日・夜
間診療所情報などが閲覧できます。
　 http://www.anshin-bousai.net/iga/

２次元コード　

▲

「あんしん・防災ねっと」

次
号
の
広
報
い
が
市
は
１
月
合
併
号
で
す
。
１
月
は
合
併
号
の
み
で
、
15
日
号
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ
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1 月の二次救急実施病院

＊小児科以外の診療科です。

救急車での搬送限定ではありませんが、必ず事前に連絡
が必要です。
　【上野総合市民病院（☎ 24-1111）】
　【名張市立病院（☎ 61-1100）】
　【岡波総合病院（☎ 21-3135）】

◦各病院の受け入れ体制
日 月 火 水 木 金 土

1
　名張

2
　岡波

3
　名張

4
　上野

5
　名張

6
　名張

7
　岡波

8　　
　上野

9
岡波・名張

10
　名張

11
　上野

12
　上野

13
　岡波

14
　岡波

15
　名張

16
岡波・名張

17
　名張

18
　上野

19
　名張

20
　名張

21
　岡波

22
　上野

23
岡波・名張

24
　名張

25
　上野

26
　上野

27
　岡波

28
　岡波

29
　上野

30
岡波・名張

31
　名張

＊小児科以外の
診療科です。

◦伊賀市応急診療所（一次救急）【診療科目】　一般診療・小児科
【所在地】　上野桑町 1615 番地　☎ 22-9990
【診療時間】　月～土曜日：午後８時～ 11 時
　日曜日・祝日：午前９時～正午・午後２時～５時・午後８時～ 11 時
※受付は、診療終了時刻の 30 分前までにお願いします。
◆夜間・日曜日および祝日診療を行っている医療機関については、次にお問い合わせ
ください。救急医療情報センター コールセンター（☎ 059-229-1199）

◦伊賀市救急・
健康相談ダイヤル 24

☎ 0120-4199-22
　心と体のさまざまな相談に、24 時
間体制でお応えします。
※通話料・相談料は無料です。

≪実施時間帯≫　平日：午後 5 時～翌日午前 8 時 45 分
土・日・祝日・年始：午前 8 時 45 分～翌日午前 8 時 45 分
≪実施時間帯（岡波総合病院）≫
月曜日：午後５時～翌日午前９時　水曜日：午後５時～翌日
午前８時45分　日曜日：午前９時～翌日午前８時45 分
※月・水曜日が祝日・年始の場合、午前９時～翌日午前８時 45 分

※重症者が重なり、診察できない場合があります。また、非当番日は救急の受け入れを行いません。
※二次救急（重症）の人が対象です。

日直・宿直業務員募集
◆ ４月１日以降、勤務する人を募集します

【募集人数】
○日直業務員（臨時職員）＊以下日直　１人
○宿直業務員（嘱託職員）＊以下宿直　１人

【応募資格】　
＊宿直のみ　平成 31 年４月１日現在　18 歳以上 70

歳未満の人
【勤務形態】
○日直：１人体制勤務…２～４日程度／月
○宿直：１人体制勤務…７～８日程度／月

【勤務期間】
○日直：４月１日㈪～９月 30 日㈪の土・日曜日、祝日

午前８時 30 分～午後５時
※更新の可能性があります。
○宿直：４月１日㈪～ 2020 年３月 31 日㈫
　　　　午後５時～翌日の午前８時 30 分

【勤務内容】
○日直：休日の青山支所への来庁者や電話などの対応・

戸籍関係届出の受付など
○宿直：夜間の青山支所への来庁者や電話などの対応・

戸籍関係届出の受付など

【賃　金】
○日直： 6,600 円／日
○宿直：11,600 円／日

【応募期間】　12 月 18 日㈫～ 1 月 18 日㈮
　午前８時 30 分～午後５時 15 分
※土・日曜日、祝日、12月29日㈯〜1月3日㈭を除く。

【応募方法】
　事前に電話連絡の上、履歴書を持参してください。

【選考方法】　面接
※面接は青山支所で行います。
※面接日時は応募期限後に通知します。

【応募先】
　阿保 1411 番地
　青山支所振興課

【問い合わせ】　青山支所振興課
　☎ 52-1112　ＦＡＸ 52-2174
　　aoshinkou@city.iga.lg.jp
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す
く
す
く
ら
ん
ど
は
、
曙
保
育
園

内
に
設
置
さ
れ
、
開
所
時
間
（
午
前

10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で
）
内
は
自

由
に
利
用
で
き
ま
す
。

　

毎
週
月
曜
日
の
午
前
10
時
～
11
時

30
分
に
は
「
す
く
す
く
ひ
ろ
ば
」
と

し
て
リ
ズ
ム
体
操
、
制
作
や
読
み
聞

か
せ
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容
を

親
子
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

広
い
ひ
ま
わ
り
ホ
ー
ル
で
実
施
す
る

の
で
と
て
も
開
放
的
で
す
。
ま
た
、

事
業
終
了
後
は
園
庭
も
開
放
さ
れ
、

砂
場
な
ど
で
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

毎
週
水
曜
日
の
午
前
10
時
～
11
時

30
分
は
本
と
お
も
ち
ゃ
ル
ー
ム
「
ぐ

る
ん
ぱ
」
を
開
放
し
て
い
ま
す
。
木

の
お
も
ち
ゃ
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
好

き
な
お
も
ち
ゃ
で
遊
べ
ま
す
。

　

ま
た
、
絵
本
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
お
話
タ
イ
ム
を
実
施
し
、
絵
本
を

通
し
て
の
親
子
の
ふ
れ
あ
い
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
。
１
月
24
～
26
日
は

「
み
ん
な
で
え
ほ
ん
展
in
曙
保
育
園
」

を
実
施
し
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
、
大
型
遊
具
や
ボ
ー

ル
プ
ー
ル
の
あ
る
ホ
ー
ル
や
安
全
に

配
慮
さ
れ
た
プ
レ
イ
ル
ー
ム
が
設
置

さ
れ
て
い
ま
す
。

○
育
児
で
悩
ん
だ
と
き
、
保
育
士
の
先

生
に
助
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。
常

勤
で
い
つ
で
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の

で
、
先
生
に
会
う
た
め
に
来
ま
す
。

母
子
と
も
す
く
す
く
ら
ん
ど
が
大

好
き
で
す
。

　

皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
。

赤ちゃんの健診と相談（１月分）

１歳６カ月児健診
 1 月 10 日（木）

午後 1 時～ 2 時 30 分 伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀　４階）

身体計測、内科・歯科健診、歯の相談、
栄養相談、育児相談など
※対象児には、１歳６カ月児健診は
　１歳９カ月頃、３歳児健診は３歳
　９カ月頃までに通知します。母子
　健康手帳をご持参ください。

 1 月 29 日（火）

３歳児健診
（３歳６カ月児）

 1 月 8 日（火）
午後 1 時～ 2 時 30 分 伊賀市保健センター

（ハイトピア伊賀　４階） 1 月 31 日（木）

乳幼児相談

 1 月 9 日（水） 午前 10 時～ 11 時 阿山保健福祉センター
育児相談・栄養相談
※母子健康手帳をご持参ください。
【問い合わせ】
 健康推進課　☎ 22-9653
 青山保健センター　☎ 52-2280
 いがまち保健福祉センター☎ 45-1016

 1 月 11 日（金） 午前 10 時～ 11 時 いがまち保健福祉センター
 1 月 16 日（水） 午前 10 時～ 11 時 青山子育て支援センター

 1 月 18 日（金） 午前 10 時～ 11 時
午後 1 時 30 分〜 2 時 30 分

伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀　４階）

 1 月 21 日（月） 午前 10 時～ 11 時 島ヶ原子育て支援センター
 1 月 28 日（月） 午前 10 時～ 11 時 大山田保健センター

健診・相談名 健診・相談日 時　間 場　所 対象・内容など

【
問
い
合
わ
せ
】

　
子
育
て
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
こ
ど
も
未
来
課
内
）

　
☎
22
・
９
６
６
５

　
ＦＡＸ
22
・
９
６
６
６

子育て支援センター紹介 ⑦地域子育て支援センター「すくすくらんど」

　

今
月
は
、
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
「
す
く
す
く
ら
ん
ど
」
を
紹
介

し
ま
す
。

利
用
者
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

開
所
日
時
　
月
～
金
曜
日

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ

　
上
野
徳
居
町
３
２
７
２
番
地
の
２

　
曙
保
育
園
内

　
☎
21
・
７
３
９
３

　
ＦＡＸ
21
・
２
２
２
３

▼すくすくひろば

▲本とおもちゃルーム「ぐるんぱ」

▲プレイルーム

▼大型遊具
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施設名 遊びの教室 遊び場の開放

曙保育園『すくすくらんど』
　曙保育園内
　（上野徳居町 3272-2

　☎ 21-7393）

①７日㈪お正月あそび・21 日㈪ふれあいあそび・28 日㈪誕生日会
　【すくすくひろば】
②９日㈬・16 日㈬
　【本とおもちゃルームぐるんぱ】おはなしタイム
③ 24 日㈭・25 日㈮・26 日㈯おはなしの世界へどうぞ
　【みんなでえほん展ｉｎ曙保育園】
※すべて午前 10 時～

月～金曜日
午前 10 時～午後４時

森川病院『エンジェル』
　森川病院内
　（上野忍町 2516-7

　☎ 21-2425）

①７日㈪　【離乳食教室】　（４～５カ月児くらい）　＊予約制
② 11 日㈮（４～９カ月児）・18 日㈮（10 カ月～１歳 6 カ月児）
　【エンジェルサークル】せつぶん
③ 25 日㈮【赤ちゃんなんでも相談・はついく測定会】
※①～③：午後２時～
④ 10 日㈭・24 日㈭（３～６カ月児）
　17 日㈭・31 日㈭（７～ 11 カ月児）
　午後１時～　【ベビーマッサージ】　＊予約制（毎月１回まで）

月・水・金・土・日曜日
正午～午後５時
＊事前にお電話ください。

子育て包括支援センター
　ハイトピア伊賀４階
　（上野丸之内 500 ☎ 22-9665）

① 18 日㈮　午後２時 30 分～　【ぴよぴよBaby】
　親子ふれあい遊びとママサロン（０～５カ月児）
② 30 日㈬　午後２時 30 分～　【すくすくBaby】
　ベビーマッサージと消防士さんのお話（６～ 11 カ月児）

月～金曜日、第３土曜日
午前 9 時～午後 5 時

にんにんパーク
　上野南公園管理棟内

　（ゆめが丘 7-13）

① 13 日㈰　たこ揚げ
② 27 日㈰　けん玉づくり　※すべて午前 10 時～
　【子育て相談】【からだそだて事業】
　「にんにんタイム」を親子で楽しもう
※幼児用の忍者衣装を貸し出します。（有料）

第２・４日曜日
午前９時～午後３時

いがまち子育て支援センター
　いがまち保健福祉センター内
　（愛田 513　☎ 45-1015）

① 11 日㈮・18 日㈮・25 日㈮　
　午前９時〜　【らぶらぶひろば】
②９日㈬　午前 10 時 15 分～　【ミニサロンひまわり】
　場所　いがまち公民館図書室（先着 20 組）
③ 24 日㈭　午前 10 時 15 分～　【おはなしひろば“わくわく”】
④ 28 日㈪　午前 10 時 15 分～　【誕生会】１月生まれのおともだち　

月～金曜日
午前９時～午後５時

島ヶ原子育て支援センター
　島ヶ原地区市民センター併設
　（島ヶ原 4696-9 ☎ 59-9060）

① 30 日㈬　午前 10 時～
　【わくわくひろば】大好きが伝わるほめ方・叱り方

月～金曜日
午前９時～午後５時

あやま子育て支援センター
　阿山保健福祉センター内
　（馬場 1128-1　☎ 43-2166）

① 16 日㈬　午前 10 時 30 分～【アロマストレッチ教室】
　受付：12 月 14 日㈮～ 19 日㈬　※申込者多数の場合は抽選
　託児あり（４カ月児以上）
② 29 日㈫　午前 10 時 30 分～【みんな集まれ！】　絵本を楽しもう

火～土曜日
午前９時～午後５時

大山田子育て支援センター
　大山田保健センター内
　（平田 639　☎ 47-0088）

①７日㈪　【のびっこタイム】　からだ育てにつながるあそび
② 10 日㈭　【おたのしみひろば】　おしょうがつあそび
　＊予約制（受付：12月 21日㈮〜）
③ 18 日㈮　【えほんとせいさくのひろば】　読み聞かせとカレン

ダーづくり
④ 21 日㈪　【のびっこひろば】　親子でふれあってあそぼう
　＊予約制（受付：1月 15日㈫〜）
※すべて午前 10 時～

月～金曜日
午前９時～午後５時

青山子育て支援センター
　さくら保育園併設
　（阿保 1152　☎ 53-0711）

①９日㈬　【おはなし会】　絵本の読み聞かせ
② 10 日㈭　【おともだちあつまれ！】　（妊婦と０～１歳児）
③ 17 日㈭　【おともだちあつまれ！】　（２歳児以上）
※すべて午前 10 時 30 分～

火～土曜日
午前９時～午後５時

※各教室の開催時間は 1時間～ 1時間 30分程度です。
※参加するときの持ち物など、詳しくは各支援センターへお問い合わせください。
【問い合わせ】　子育て包括支援センター（こども未来課内）　☎ 22-9665　ＦＡＸ 22-9666

子育て支援のための教室・遊び場の開放（1月分）（対象者：乳幼児と保護者）
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１月の無料相談
　暮らしのいろいろな問題や悩みごとの相談をお受けします。 利用できるのは市内在住・
在勤・在学の人で、相談はすべて無料です。
　秘密は固く守ります。どうぞ、お気軽にご利用ください。

法律・行政・人権相談
相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ

法律相談（弁護士）
＊予約制

1 月 10 日（木）
13：30 ～ 16：30

本庁舎２階相談室３
市民生活課（☎ 22-9638) 
※受付開始（1/4 午前 8 時 30 分～）
※先着 8 人

1 月 22 日（火） 青山福祉センター相談室
青山支所住民福祉課（☎ 52-3227) 
※受付開始（1/15 午前 8 時 30 分～）
※先着 8 人

女性法律相談＊予約制
（離婚・親権・養育費など） 1 月 9 日（水） 13：00 ～ 16：00 ハイトピア伊賀 4 階相談室 男女共同参画センター（☎ 22-9632) 

※受付期間（12/19 ～ 1/4）※先着 4 人

行政相談（行政相談委員）
＊行政に関わる日常の困り
　ごとについてお伺いします。

1 月 9 日（水） 13：30 ～ 16：00 本庁舎２階相談室３ 市民生活課（☎ 22-9638）

人権相談
＊人権に関する困りごとをお

伺いします。LGBT（性的
少数者）の相談（性同一性障
害など）もお受けします。

1 月 17 日（木） 13：30 ～ 16：00 ハイトピア伊賀４階相談室３ 人権政策課（☎ 47-1286）

月～金曜日（祝日除く）
　8：30 ～ 17：15

人権政策課 人権政策課（☎ 47-1286）

月～金曜日（祝日除く） 津地方法務局伊賀支局 津地方法務局伊賀支局（☎ 0570-003-110）

その他各種相談
相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ

消費生活相談 月～金曜日（祝日除く）  9：00 ～ 16：00 市民生活課・各支所住民福祉課 市民生活課　消費生活相談専用ダ
イヤル（☎ 22-9626)

司法書士相談（登記・相続・
借金問題など）＊予約制 1 月 23 日（水） 13：00 ～ 16：00 上野ふれあいプラザ３階ボランティ

ア活動室 
市民生活課 （☎ 22-9638) 
※受付期間（12/27 ～ 1/21）
※先着 5 人

交通事故相談＊予約制 1 月 11 日（金） 13：30 ～ 15：30 本庁舎２階相談室３
市民生活課 （☎ 22-9638) 
※受付期限（1/9）
※先着 4 人

社会保険出張相談（年金相談） 1 月 18 日（金） 10：00 ～ 15：00 ハイトピア伊賀３階 上野商工会議所（☎ 21-0527）

緑（園芸）の相談 1 月 15 日（火） 13：30 ～ 16：00 本庁舎玄関ロビー 都市計画課（☎ 43-2315）

外国人のための行政書士相談
＊予約制 1 月 10 日（木） 13：30 ～ 16：00 多文化共生センター 市民生活課（☎ 22-9702）

※先着４人

こころの健康相談＊予約制 1 月 30 日（水） 14：00 ～ 17：00 三重県伊賀庁舎 伊賀保健所（☎ 24-8076）

健康相談 1 月 25 日（金） 10：00 ～ 11：00 ハイトピア伊賀４階健康ステーション 健康推進課（☎ 22-9653）

高齢者の総合相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15

地域包括支援センター
中部（本庁舎内）
東部（いがまち保健福祉センター内）
南部（青山保健センター内）

地域包括支援センター
中部（☎ 26-1521・ＦＡＸ 24-7511）
東部（☎ 45-1016・ＦＡＸ 45-1055）
南部（☎ 52-2715・ＦＡＸ 52-2281）

障がい者の総合相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 障がい者相談支援センター
（本庁舎内）

障がい者相談支援センター
（☎ 26-7725・ＦＡＸ 24-7511）

生活にお困りの方の相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 生活支援課 生活支援課（☎ 22-9650）

高齢者の就業相談
1 月 10 日（木） 13：30 ～ 14：00 青山文化センター シルバー人材センター

（☎ 24-5800)
＊予約制

1 月 17 日（木） 13：30 ～ 15：00 伊賀市シルバーワークプラザ
（西明寺 2782 番地の 92）

シルバー人材センター
（☎ 24-5800)

若者の就労相談＊予約優先 月～金曜日（祝日除く）  9：00 ～ 17：00 センタービル１階
（上野丸之内 57 番地の 4）

いが若者サポートステーション
（☎ 22-0039)

女性相談＊予約優先

月～金曜日（祝日除く）  9：00 ～ 16：00 こども未来課 こども未来課
（☎ 22-9609・ＦＡＸ 22-9646）家庭児童相談＊予約優先

母子・父子自立相談＊予約優先

こどもの発達相談 月～金曜日（祝日除く）  ８：30 ～ 17：15 こども発達支援センター こども発達支援センター
（☎ 22-9627・ＦＡＸ 22-9666）

ふれあい相談（教育相談） 月～木曜日（祝日除く）  9：00 ～ 16：00 伊賀市教育研究センター 伊賀市教育研究センター
（☎ 21-8839）

青少年相談 月～金曜日（祝日除く）  9：00 ～ 16：00 青少年センター（上野ふれあいプラザ中３階）青少年センター（☎ 24-3251）


