
　

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に

応
じ
、切
れ
目
な
く
細
や
か
な
支
援
を
提
供
で
き
る
よ
う
、

各
部
署
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
配
置
し
ま
し
た
。

　

働
き
方
や
家
族
の
あ
り
方
の
多
様
化
に
よ
り
、
子
育

て
世
代
の
ニ
ー
ズ
は
年
々
さ
ま
ざ
ま
に
変
化
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
ら
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
、
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き

る
よ
う
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
連
携
し
支
援
し
ま
す
。

　

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
の
さ
ま
ざ
ま

な
疑
問
・
悩
み
・
相
談
に
対
応
す
る
相
談
員
で
す
。
母
子
保
健
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
や
子
育
て
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
窓
口
と

な
り
相
談
に
応
じ
ま
す
。
内
容
に
よ
っ
て
、
地
区
担
当
保
健
師
や

家
庭
児
童
相
談
員
、
医
療
機
関
な
ど
の
関
係
機
関
と
連
携
し
な
が

ら
、
電
話
や
家
庭
訪
問
で
支
援
を
行
い
ま
す
。

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
期
の
相
談

妊
娠
期
の
支
援
事
業

子
育
て
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

母
子
保
健
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
（
妊
娠
の
届
出
）

　
　

妊
娠
届
け
出
時
に
、
母
子
保
健
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
面
談
し
お
話
を
伺
い

ま
す
。

　
　

妊
娠
期
か
ら
の
継
続
的
な
子
育
て
支

援
の
第
一
歩
と
し
て
、
妊
婦
さ
ん
と
直

接
お
話
を
す
る
こ
と
で
、
妊
婦
さ
ん
の

生
活
状
況
を
お
聞
き
し
、
子
育
て
に
必

要
な
情
報
提
供
な
ど
を
行
い
ま
す
。
一

人
ひ
と
り
の
状
況
に
応
じ
た
支
援
プ
ラ

ン
を
作
成
し
、
妊
娠
中
か
ら
出
産
後
ま

で
、
必
要
な
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

※
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
は
、
４
月
か

ら
ハ
イ
ト
ピ
ア
伊
賀
４
階
の
保
健
セ

ン
タ
ー
の
み
で
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
プ
レ
マ
マ
　
カ
フ
ェ

　
　

母
子
保
健
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
助

産
師
が
妊
娠
期
の
過
ご
し
方
な
ど
を
情

報
提
供
す
る
、
妊
婦
さ
ん
同
士
の
交
流

の
場
で
す
。

◆
ウ
ェ
ル
カ
ム
ベ
ビ
ー
教
室

　
　

赤
ち
ゃ
ん
の
沐
浴
体
験
や
妊
婦
体
験

な
ど
が
で
き
ま
す
。
妊
婦
さ
ん
と
一
緒

に
ご
家
族
で
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

　

※
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。　

健康推進課

妊娠・出産・子育て・母子保

健に関すること

ところ：ハイトピア伊賀４階

☎ 22-9653

服部　恵子 宮田　利恵

子育て包括支援センター

子育て支援、ファミリーサポ

ートセンターなど、子育てに

関すること

ところ：ハイトピア伊賀４階

☎ 22-9665

津田　顕克

保育幼稚園課

保育所（園）など、子どもの

預かりに関すること

ところ：本庁舎２階

☎ 22-9655

花岡　美和子

妊
娠
、
出
産
か
ら
子
育
て
ま
で

妊
娠
期
か
ら
の
み
ん
な
の
相
談
場
所
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◆
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー 

　
　

育
児
の
援
助
を
受
け
た
い
人
と
援
助

を
行
い
た
い
人
が
会
員
と
な
り
、
相
互

の
信
頼
の
も
と
助
け
合
う
会
員
組
織
で

す
。
一
時
的
な
預
か
り
や
保
育
所（
園
）

の
送
迎
な
ど
の
支
援
が
あ
り
ま
す
。 

◆
子
育
て
（
包
括
）
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
　

０
歳
か
ら
就
学
前（
主
に
未
就
園
児
）

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
に
、

遊
び
の
広
場
の
開
放
、
子
育
て
支
援
事

業
や
育
児
相
談
な
ど
を
行
う
交
流
の
場

で
す
。
市
内
に
８
カ
所
開
設
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

健
康
推
進
課

　

☎
22
・
９
６
５
３

　

℻  
22
・
９
６
６
６

　
　

ke
n
ko

u
su

ish
in

@
city.ig

a
.lg

.jp

•不妊治療費用助成

•母子健康手帳交付

•妊婦健診・妊婦訪問

•妊婦歯科健診

•妊娠期の支援事業

子
育
て
支
援

妊

娠

期

産

前

出

産

産

後

育

児

期

•産婦健診

•産後ケア

•こんにちは赤ちゃん訪問

•乳幼児健診

•乳幼児相談

•予防接種

•離乳食教室

•子育て（包括）支援センター

•保育所（園）、認定こども園

•病児保育・一時保育

•子育て短期支援

•子育て支援ヘルパー

•ファミリーサポートセンター

•その他子育て支援関連事業
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子
育
て
支
援
・
無
料
相
談

募
　
集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
拡
大
版

催
　
し


