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ユニバーサルデザイン（UD）の考えに基づいた
見やすいデザインの文字を採用しています。

今月の表紙は 5 月 26 日に開催した第 32 回青山高原
つつじクォーターマラソン大会の様子。詳しくは 18
ページをご覧ください。
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