
第８期計画

の骨子（案）

新施策体系
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住み慣れた地域

で暮らし続ける

ために〜地域共
⽣社会の実現に向

けた地域包括ケア

システムの深化・

推進と⽣活⽀援の

充実

１

いきいきと活

動するために
〜介護予防と⽣

きがいづくり・

社会参加の促進

２

認知症の⼈を地

域で⽀え合うた

めに〜認知症施策
の推進

３

介護が必要と

なっても安⼼

して暮らすた

めに〜介護保険
事業の充実

４

現行計画

の骨子

１ 基本理念、達成しようとする目的及び地域の実情に応じた
特色の明確化、施策の達成状況の評価等

２ 要介護者等地域の実態の把握
３ 市町村介護保険事業計画の作成のための体制の整備
４ 2025年度及び2040年度の推計及び第８期の目標
５ 目標の達成状況の点検、調査及び評価等並びに公表
６ 日常生活圏域の設定
７ 他の計画との関係
８ その他

第８期計画において記載を充実する事項

市町村介護保険事業計画の任意記載事項

市町村介護保険事業計画の作成に関する

基本的事項

１ 地域包括ケアシステム構築のため重点的に取り組むことが必要
な事項
（二）高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施

２ 各年度における介護給付等対象サービスの種類ごとの見込量の
確保のための方策

３ 各年度における地域支援事業に要する費用の額及びその見込
量の確保のための方策

４ 地域包括ケアシステムを支える人材の確保及び資質の向上並び
にその業務の効率化及び質の向上に資する事業に関する事項

５ 介護給付対象サービス、予防給付対象サービス及び地域支援事
業の円滑な提供を図るための事業に関する事項

６ 認知症施策の推進
７ 特定施設入居者生活介護の指定を受けていない有料老人ホー
ム及びサービス付き高齢者向け住宅の入居定員総数

８ 地域包括支援センター及び生活支援・介護予防サービスの情報
公表に関する事項

９ 市町村独自事業に関する事項
10 療養病床の円滑な転換を図るための事業に関する事項
11 災害に対する備えの検討
12 感染症に対する備えの検討

１ 2025・2040年を見据えたサービス基盤、人的基盤の整備
２ 地域共生社会の実現
３ 介護予防・健康づくり施策の充実・推進（地域支援事業等の効果的な実施）
４ 有料老人ホームとサービス付き高齢者住宅に係る都道府県・市町村
間の情報連携の強化

５ 認知症施策推進大綱を踏まえた認知症施策の推進
６ 地域包括ケアシステムを支える介護人材確保及び業務効率化の
取組の強化

７ 災害や感染症対策に係る体制整備

（１）地域共⽣社会の推進、

相談⽀援体制の充実

（２）医療計画との整合性の確保、

医療と介護の連携体制の構築

（３）⾼齢者の権利を守る⽀援の充実

（４）地域ぐるみの⾼齢者⽀援の推進

（５）⾼齢者福祉サービスの充実

（６）住み良いまちづくりの推進

（７）安全・安⼼のまちづくりの推進

（１）健康づくりと疾病予防の推進

（２）介護予防の推進

（３）就労・ボランティア活動の促進

（４）⽣きがい活動の推進

（１）地域における⽀援の充実

（２）家族に対する⽀援の充実

（３）認知症⽀援体制の構築

（１）居宅サービスの充実

（２）施設・居住系サービスの充実

（３）市町村特別給付の実施

（４）利⽤者本位のサービス提供

の推進

（５）介護者⽀援の充実

（６）介護⼈材の確保と資質の向上
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住み慣れた地域
で暮らし続ける
ために～地域共
生社会の実現に向
けた地域包括ケア
システムの深化・
推進と生活支援の
充実

１

いきいきと活
動するために
～介護予防と生
きがいづくり・
社会参加の促進

２

認知症になって
も、安心して暮
らすために～
「共生」と「予
防」

３

介護が必要と
なっても安心
して暮らすた
めに～介護保険
事業の充実

４

（１）地域共生社会の推進、

相談支援体制の充実

（２）医療計画との整合性の確保、

医療と介護の連携体制の構築

（３）高齢者の権利を守る支援の充実

（４）地域ぐるみの高齢者支援の推進

（５）高齢者福祉サービスの充実

（６）住み良いまちづくりの推進

（７）安全・安心のまちづくりの推進

（１）介護予防・健康づくり施策の

充実・推進

（２）就労・ボランティア活動の促進

（３）生きがい活動の推進

（１）普及啓発・本人発信支援

（２）認知症の予防の推進

（３）家族に対する支援の充実

（４）認知症バリアフリーの推進

（１）居宅サービスの充実

（２）施設・居住系サービスの充実

（３）市町村特別給付の実施

（４）利用者本位のサービス提供

の推進

（５）介護者支援の充実

（６）介護人材の確保と資質の向上

（７）災害や感染症対策に係る

体制の整備

１ 高齢者の相談窓口の強化・充実

２ 健康への意識の向上

３ 高齢者の社会参加による生きがいづくり

４ 認知症高齢者を見守る地域づくり

５ 在宅介護を支える地域づくり

重点課題

１ ⾼齢者の相談窓⼝の強化・充実

２健康への意識の向上

３⾼齢者の社会参加による⽣きがいづくり

４認知症⾼齢者を⾒守る地域づくり

５在宅介護を⽀える地域づくり

重点課題


