
お薬手帳カバーや

よりよい支援につながります
情報共有ツールが

専門職のみなさんの声

　訪問看護で測定した血圧や血糖値を1カ月分
記入したお薬手帳を医師や薬剤師が見ることで、
現在の詳しい状況を把握してもらえるようにな
りました。

　専門職同士で情報を共有するための「多職種
連携のための連絡票」を使うことで、院内処方
の医師と院外処方の医院の医師双方に情報共有
し、重複処方を解消することができました。

　在宅介護の支援計画（ケアプラン）に、訪問
看護やデイケア（通所リハビリテーション）な
どの医療系サービスを位置付けるには主治医と
の連携が不可欠です。「多職種連携のための連
絡票」の活用で、やりとりがしやすくなり、タ
イムリーに必要なサービスの調整ができました。

 お薬手帳カバーがあることで、お薬手帳・健
康保険証・介護保険証・診察券などを紛失する
ことなく管理されるようになりました。
 ケアマネジャーが自宅訪問した際も、気軽に
見ることができ、受診の間隔や受診先、処方の
変更などが確認しやすく、本人や家族との会話
がはずむきっかけとなりました。緊急時にも多
くの場面で役立っています。

　お薬手帳カバーにいろいろな情報が集約され
たので、病気や体調の確認が以前に比べてしや
すくなりました。
　利用者さんからもお薬手帳など受診の記録を
探す手間が減り、「どこにしまったかな？」が
減ったとの声を聞きます。

タイムリーに介護保険サービス
　　　　の調整ができました！　　　　　

複数の医療機関とスムーズな
　　 情報共有ができました！

「どこにしまったかな？」
　　　　　　が減りました！

血圧などを記録することで
診察がスムーズになりました！

本人や家族との会話が
　　　　　　はずみました！
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薬剤師

お薬手帳カバーや

より良い支援につながります
情報共有ツールが

専門職のみなさんの声
を活用した

支援が必要な
在宅患者へのサポート事業

～住み慣れた我が家で安心して暮らし続けるために～

「お薬手帳」「お薬手帳」

【問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎22-9705　℻  22-9673 
　　 iryoufukushi@city.iga.lg.jp

　
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
我
が
家
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て

い
け
る
よ
う
、
専
門
職
と
市
が
連
携
し
、
患
者
さ
ん
や
そ

の
家
族
も
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
一
員
と
な
っ
た
、
「
お
薬
手

帳
を
活
用
し
た
在
宅
患
者
の
薬
の
管
理
の
し
く
み
づ
く

り
」
を
す
す
め
て
い
ま
す
。

　
在
宅
で
医
療
を
受
け
る
皆
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、

現
在
「
伊
賀
市
オ
リ
ジ
ナ
ル
お
薬
手
帳
カ
バ
ー
」
の
配
布

と
合
わ
せ
て
、
患
者
さ
ん
の
緊
急
連
絡
先
や
、
医
療
や
介

護
の
事
業
所
名
、
専
門
職
に
よ
る
気
づ
き
の
メ
モ
な
ど
が

記
入
で
き
る
「
情
報
カ
ー
ド
」
を
お
薬
手
帳
カ
バ
ー
に
入

れ
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
専
門
職
間
で
患
者
さ
ん
の
情
報
を
共
有
す
る
た

め
の
「
多
職
種
連
携
の
た
め
の
連
絡
票
」
を
作
成
し
、
さ

ら
な
る
サ
ポ
ー
ト
に
つ
な
が
る
取
り
組
み
も
す
す
め
て
い

ま
す
。 サ

ポ
ー
ト
事
業
の
概
要

　
お
薬
手
帳
は
、
患
者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
の
大

切
な
情
報
で
す
。

　
こ
の
取
り
組
み
を
よ
り
良
い
も
の
に
す
る
た
め
に
も
、

お
薬
手
帳
は
１
冊
に
ま
と
め
、
ア
レ
ル
ギ
ー
や
薬
に
よ
る

副
作
用
な
ど
が
あ
れ
ば
記
入
し
、
病
院
や
診
療
所
を
受
診

す
る
時
は
も
ち
ろ
ん
、
普
段
外
出
す
る
時
に
も
携
帯
し
て

く
だ
さ
い
。

お
薬
手
帳
は
い
つ
も
携
帯
！
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介
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意
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も
、
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手
帳
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、
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療
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の
疾
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医
師
が
推
察
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。
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あ
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時
に
は
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の
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を
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れ
な
い
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に
し
、
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か
ら
携
帯
し
て
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、三
代
目
の
お
薬
手
帳
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バ
ー
は
芭
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さ
ん
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ル
エ
ッ
ト
の
デ
ザ
イ
ン
と
な
り
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し
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。
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介
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の
状
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を
把
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と
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で
す
。

家
族
の
人
も
普
段
の
気
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き
を
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入
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て
く
だ
さ
い
。
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と
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せ
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手
帳
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記
入
さ
れ
た
専
門
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に
よ
る
ア
ド
バ
イ
ス
や
情
報
カ
ー
ド

を
基
に
、
医
療
や
福
祉
、
介
護
の
関
係
者
で
情
報
を
共
有

す
る
こ
と
で
、
よ
り
良
い
支
援
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
病
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や
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所
、
薬
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へ
行
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に
は
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薬
手
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を

忘
れ
ず
に
提
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し
ま
し
ょ
う
。
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▲三代目のお薬手帳カバーと情報カード

関係者および支援事業所連絡先
記入日氏　名

職　種
担当者

事業所名
電話番号（FAX番号）

電話番号（携帯番号） 本人との関係【キーパーソン】

緊急連絡先 年　   月　   日

42021.3
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