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今月の表紙は夏季おはなしくらぶ＆竹細工体験の様子。

掲載している催しは新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期する場合があります。
催しなどに参加するときは、マスクの着用など感染予防を行いましょう。

今月の納税
●納期限　９月30日 （木）

納期限内に納めましょう
国民健康保険税（３期） 2021 年（令和３年）９月１日　発行／伊賀市　編集／企画振興部広聴広報課

〒518-8501　伊賀市四十九町 3184番地
☎ 0595-22-9636　℻   0595-22-9617　htt㎰ ://www.city.iga.lg.jp

○総数　88,948 人　○世帯数　40,628 世帯
○男　43,649 人　　○女　45,299 人

伊賀市の人口・世帯数
令和３年７月 31日現在

広報いがをスマホでチェック

９月の二次救急実施病院
≪実施時間帯≫　平日：午後 5時～翌日午前 8時 45分
土・日・祝日：午前 8時 45分～翌日午前 8時 45分
≪実施時間帯（岡波総合病院）≫
月曜日：午後５時～翌日午前９時　水曜日：午後５時～翌日
午前８時45分　日曜日：午前９時～翌日午前８時45分
※月・水曜日が祝日の場合、午前 9 時～翌日午前 8時 45分
二次救急（重症）の人が対象です。

救急車での搬送限定ではありませんが、必ず受診前に連
絡が必要です。
　上野総合市民病院（☎ 24-1111）
　名張市立病院（☎ 61-1100）
　岡波総合病院（☎ 21-3135）

◉各病院の受け入れ体制

　　　　　　　ユニバーサルデザイン（UD）の考えに
基づいた見やすいデザインの文字を採用しています。

◉伊賀市応急診療所（一次救急）
【診療科目】　一般診療・小児科　【所在地】　上野桑町 1615　☎ 22-9990
【診療時間】　月～土曜日：午後８時～ 11時
　日曜日・祝日：午前９時～正午・午後２時～５時・午後８時～ 11時
※受付は診療終了時刻の30分前までです。駐車場に受付を設置しています。
※点滴・レントゲン検査・血液検査はできません。
※救急車利用の場合の帰りの手段は各自で手配してください。

◉伊賀市救急・
健康相談ダイヤル24

☎ 0120-4199-22
※通話料・相談料は無料です。

◆受診可能な医療機関は、救急医療情報センター（☎ 059-229-1199）へお問い合わせください。
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＊小児科以外の診療科です。

　当事業所は、伊賀市の最南端の山
間集落である奥伊賀霧生にあります。
津市との境に連なる布引山系の海抜
459m地点にあり、寒暖差が大きく、
谷間の緑に囲まれた地域です。湧き出
る水は、木津川の源流である清い冷水
です。創業以来、移動販売を含め夫婦

で 35年以上にわたり食料品や日用品
などを販売し、地域住民の食を支える
役割を担ってきました。 これからは、
地域住民が日常的に買い物に訪れるコ
ミュニティ拠点としての新
な役割を果たしていきます。農の匠
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　伊賀盆地の南端に位置する山深い霧生地区は、きれいな水と寒暖
差が大きい気候風土で、美味しいお米が収穫できる地域です。恵ま
れた自然環境の中、十数年前から水田や畑などで古代米の一種であ
る赤米、緑米や黒米を栽培し、販売を行っています。農薬を使用し
ていませんので、安心して食べられます。 奥伊賀　古代米

【問い合わせ】　商工労働課　☎22-9669　℻  22-9695

日 月 火 水 木 金 土
１
　岡波

２
　名張

３
　上野

４
　名張

５
岡／名

６
　岡波

７
　名張

８
　岡波

９
　名張

10
　上野

11
　上野

12
　岡波

13
　岡波

14　
　上野

15
　岡波

16
　名張

17
　上野

18
　名張

19
岡／名

20
　岡波

21
　名張

22
　岡波

23
　名張

24
　上野

25
　上野

26
　岡波

27
　岡波

28
　上野

29
　岡波

30
　名張

＊小児科以外の診療科
です。

※重症者が重なるなど、診察できない場合があります。
※非当番日は救急の受け入れを行いません。



新型コロナウイルスに関する
お知らせ

新型コロナウイルス感染症情報

　全国的に感染力が強い変異ウイルスの感染者の増加が続いています。
　７月８日、三重県内でもデルタ株（L452R）に感染した人が初めて確認
されました。
　三重県内の感染者のうちデルタ株に感染した人の割合は、７月 18日から
３週間足らずで５倍以上に増えています。

　感染者は、ワクチン接種の進んでいない 50歳代以下の人が多い傾向にあ
ります。

◆後遺症にも注意が必要です
　比較的若い世代の人は、感染時には重症化しなくても、回復後に後遺症と
いう形で影響が残る場合があります。退院後にも症状がある人は、およそ
40％で、年代別では 30～ 50歳代の人が多くなっています。
　「若いから」「持病がないから」と油断せず、しっかりと対策をとっていき
ましょう。

◆新しく注意することはあるの？
　デルタ株も、感染方法は他の株と同じと考え
られています。これまで実施してきた感染予防
対策を、引き続き行っていきましょう。

変異ウイルス（デルタ株）が急増しています

～発熱があるなど体調が悪い時は外出を避け、早めにかかりつけ医などに相談しましょう～

デルタ株は、昨年英国で確認
されたアルファ株と比べて、
1.5 倍感染しやすい可能性が
あるとの報告もあるよ！

◎マスクの着用
◎人と人との距離の確保
◎手指消毒
◎混雑した場所への移動は避ける
◎大人数や長時間となる飲食は避ける

感染予防対策を徹底して、感染拡大防止を！

ワクチン接種を終えた人も
引き続き実施してください！

７月 18日 ７月 28日 ８月４日

デルタ株感染者の割合 14.0％ 51.0％ 72.9％

厚生労働省ホームページ・令和２年１月～令和３年２月調査
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県調査・令和３年２月とりまとめのアンケート結果

けんたい

　接種証明書「ワクチンパスポート」は、海外渡航の
際に利用することを想定されたもので、接種したワク
チンの種類、接種日、接種国などが日本語と英語で併
記されます。
【対象者】
　伊賀市が発行した接種券を利用して接種を受けた人
【申請方法】
　郵送または持参
【必要書類】
①申請書
②旅券（パスポート）
③接種済証または接種記録書
④接種券番号のわかるもの
　（使用後のクーポン券　※お持ちであれば）
⑤本人確認書類（マイナンバーカード・運転免許証・
健康保険証など）

⑥返信用封筒
　（84円切手を貼付し、送付先を記入したもの）
※本人以外が代理申請される場合は委任状と代理者の
本人確認書類が必要です。

※郵送の場合は、②③④⑤は写しを同封してください。
【交付方法】
　郵送
※交付には１週間程度かかります。
※接種済証を紛失した場合は、時間がかかることがあ
ります。

【申請先・問い合わせ】
　ワクチン接種推進課
　☎  41-1550　℻  22-9694

　現在、市では各医療機関での個別接種を進めていま
す。クーポン券に同封の個別接種医療機関一覧を確認
して予約してください。
※国からのワクチン供給数に
より、予約受付が一旦中断
することがありますが、希
望者は必ず接種できますの
で、再開するまでお待ちく
ださい。予約状況は市ホー
ムページで随時お知らせし
ます。
※集団接種については、決定次第、市ホーム
ページでお知らせします。

◆接種が済んだ人へ
　接種済証は大切に保管してください。
　接種後、クーポン券の右側にワクチンの情報が記載
され返却されるのが、接種済証です。ワクチンを接種
したことの証明になりますので、大切に保管してくだ
さい。
※接種済証を紛失した場合は、接種した医療機関にご
相談ください。

接種証明書「ワクチンパスポート」 新型コロナウイルスワクチン接種の情報

コロナ差別に関する人権相談窓口
一人で悩まないで大丈夫。
一緒に考えましょう。

【問い合わせ】
○津地方法務局伊賀支局　☎ 0570-003-110
○人権政策課　☎ 22-9683　℻  22-9684
　　　　　　　 jinken-danjo@city.iga.lg.jp

【ワクチン接種に関わる問い合わせ】
　伊賀市新型コロナワクチン専用コールセンター
　☎  0120-849-064
　受付時間　月曜日から土曜日、
　　　　　　午前８時 30分～午後５時
※通話による問い合わせが困難な人はファックスで
お受けします。

　　℻  22-9694（ワクチン接種推進課）
◆外国語での問い合わせ
　○ポルトガル語　☎ 0120-257-863
　○スペイン語　☎ 0120-257-864
　受付時間　月・水・土曜日
　　　　　　午前８時 30分～午後５時
◆伊賀市 LINE 公式アカウント
　○検索 ID「@igacity」

クーポン券（接種券）

接種済証
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メ
ン
ト
の
視
点
で
検
討
し
、
施
設
単
体
で

は
な
く
面
で
包
括
的
に
取
り
組
み
ま
す
。

＊P
プライベート
rivate F

ファイナンス
inance I

イニシアティブ
nitiativeの略。

◆
特
定
・
必
須
附
帯
事
業

　
（
事
業
者
が
必
ず
実
施
す
る
事
業
）

○
旧
上
野
市
庁
舎（
交
流
型
図
書
館
等
）【
改
修
】

○
成
瀬
平
馬
家
屋
敷
跡
（
忍
者
体
験
施
設
）【
新
設
】

◆
任
意
附
帯
事
業

　
（
事
業
者
の
提
案
に
よ
る
事
業
）

○
旧
桃
青
中
学
校

○
旧
伊
賀
信
楽
古
陶
館

○
伊
賀
越
資
料
館

○
旧
曙
保
育
園
（
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
レ
イ
ン
ボ
ー
う
え
の
）

○
旧
上
野
公
園
観
光
食
堂

目　

的

対
象
施
設
・
事
業

至 JR伊賀上野駅

至 上野東IC

西大手

忍者市（上野市）駅

至
島
ヶ
原

至
中
瀬
IC

広小路

赤井家住宅

さまざま広場

ハイトピア伊賀

入交家住宅

上野天神宮

城下町ホテル

伊賀上野城

伊賀流忍者博物館

芭蕉翁記念館

国史跡
旧崇広堂

城下町ホテル

旧上野公園観光食堂

旧桃青中学校

伊賀越資料館

旧伊賀信楽古陶館

旧上野市庁舎
（交流型図書館等）

成瀬平馬屋敷跡
（忍者体験施設）

旧曙保育園

旧上野市庁舎
（出典「伊賀上野城史」）

成瀬平馬家長屋門

【
問
い
合
わ
せ
】

　
観
光
戦
略
課

　
☎
22
・
９
６
７
０

　
℻  
22
・
９
６
９
５

　

kankou@
city.iga.lg.jp

Ｐ
Ｆ
Ｉ
手
法
と
は

　
民
間
事
業
者
の
資
金
、
経
営
能
力
や
技

術
力
（
ノ
ウ
ハ
ウ
）
を
活
用
し
、
公
共
施

設
な
ど
の
設
計
、
建
設
、
改
修
な
ど
維
持

管
理
・
運
営
を
事
業
者
が
一
体
的
に
行
う

手
法
で
す
。
従
来
、
市
が
直
接
行
っ
て
き

た
事
業
を
民
間
事
業
者
に
委
ね
る
こ
と
か

ら
、
民
間
に
対
し
て
新
た
な
事
業
機
会
を

も
た
ら
し
ま
す
。
ま
た
、
事
業
全
体
の
リ

ス
ク
管
理
が
効
率
的
に
行
わ
れ
る
こ
と

で
、
行
政
コ
ス
ト
の
削
減
や
市
民
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
が
期
待
で
き
ま
す
。

①
性
能
発
注
…
詳
細
な
仕
様
で
な
く
、
求

め
る
性
能
を
規
定
し
て
発
注
す
る
た

め
、
民
間
ノ
ウ
ハ
ウ
を
最
大
限
生
か
す

こ
と
が
可
能

②
包
括
発
注
…
設
計
、
施
工
、
運
営
、
維

持
管
理
を
包
括
的
に
行
う
こ
と
で
、
コ

ス
ト
縮
減
、
効
率
ア
ッ
プ
が
可
能

③
長
期
契
約
…
単
年
度
で
は
な
く
長
期

（
今
回
の
場
合
約
20
年
）
契
約
で
、
安

定
的
な
運
営
が
可
能

◆
特
徴
・
メ
リ
ッ
ト

※
市
議
会
と
の
協
議
や
民
間
事
業
者
か
ら

の
提
案
状
況
に
よ
り
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

は
変
動
す
る
た
め
、
具
体
的
な
月
日
は

記
載
し
て
い
ま
せ
ん
。

◆
市
民
・
地
元
向
け

○
伊
賀
市
の
未
来
を
創
造
す
る

図
書
館
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

（
４
月
10
日
、
４
月
21
日
）

○
上
野
商
工
会
議
所
・
中
心
市
街
地

　
活
性
化
協
議
会
へ
の
事
業
説
明
会

（
７
月
７
日
）

○
市
議
会
議
員
向
け
勉
強
会

（
５
月
18
日
、
８
月
２
日
）

◆
事
業
者
向
け

○
事
業
説
明
会
【
オ
ン
ラ
イ
ン
】

（
５
月
17
日
）

○
現
地
見
学
会　
　
　
　
　
（
８
月
６
日
）

住
　
　民

民
間
事
業
者

公
共
主
体

資
金
調
達

Ｐ
Ｆ
Ｉ
業
務

設
　
　
計

建
　
　
設

運
　
営

資
金
調
達

発
注

サ
ー
ビ
ス
提
供

企画・計画

複数年度を
まとめて発注

事
業
者
募
集
の
開
始

（
募
集
要
項
・
要
求
水
準
書
の
公
表
）

提
案
内
容
の
審
査

優
先
交
渉
権
者
の
決
定
と
基
本
協
定
の
締
結

Ｐ
Ｆ
Ｉ
事
業
の
契
約
に
関
す
る
議
会
の
議
決

事　
業　
の　
着　
手

竣　
工　
・　
開　
業

⬅⬅⬅⬅⬅

今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み図書館ワークショップの様子

現地見学会の様子

2021.9 4



至 JR伊賀上野駅

至 上野東IC

西大手

忍者市（上野市）駅

至
島
ヶ
原

至
中
瀬
IC

広小路

赤井家住宅

さまざま広場

ハイトピア伊賀

入交家住宅

上野天神宮

城下町ホテル

伊賀上野城

伊賀流忍者博物館

芭蕉翁記念館

国史跡
旧崇広堂

城下町ホテル

旧上野公園観光食堂

旧桃青中学校

伊賀越資料館

旧伊賀信楽古陶館

旧上野市庁舎
（交流型図書館等）

成瀬平馬屋敷跡
（忍者体験施設）

旧曙保育園

旧上野市庁舎
（出典「伊賀上野城史」）

成瀬平馬家長屋門

　
に
ぎ
わ
い
忍
者
回
廊
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、

「
東
京
上
野
恩
賜
公
園
と
文
化
施
設
群
」

や「
京
都
の
南
禅
寺
界か

い
隈わ

い
の
近
代
庭
園
群
」

な
ど
と
同
様
に
、『
日
本
の
20
世
紀
遺
産

20
選
』
に
選
ば
れ
た
伊
賀
上
野
城
下
町
の

文
化
的
景
観
の
保
存
や
、
中
心
市
街
地
の

に
ぎ
わ
い
創
出
、
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
時
代

の
観
光
戦
略
な
ど
を
目
的
に
、
公
民
が
一

体
と
な
っ
て
取
り
組
む
事
業
で
す
。

　
上
野
公
園
か
ら
城
下
町
エ
リ
ア
（
忍
者

体
験
施
設
周
辺
）
を
結
ぶ
導
線
を
「
に
ぎ

わ
い
忍
者
回
廊
」
と
位
置
づ
け
、
市
街
地

に
お
け
る
公
有
財
産
の
有
効
活
用
を
、

＊
Ｐ
Ｆ
Ｉ
手
法
を
用
い
た
エ
リ
ア
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
の
視
点
で
検
討
し
、
施
設
単
体
で

は
な
く
面
で
包
括
的
に
取
り
組
み
ま
す
。

＊P
プライベート
rivate F

ファイナンス
inance I

イニシアティブ
nitiativeの略。

◆
特
定
・
必
須
附
帯
事
業

　
（
事
業
者
が
必
ず
実
施
す
る
事
業
）

○
旧
上
野
市
庁
舎（
交
流
型
図
書
館
等
）【
改
修
】

○
成
瀬
平
馬
家
屋
敷
跡
（
忍
者
体
験
施
設
）【
新
設
】

◆
任
意
附
帯
事
業

　
（
事
業
者
の
提
案
に
よ
る
事
業
）

○
旧
桃
青
中
学
校

○
旧
伊
賀
信
楽
古
陶
館

○
伊
賀
越
資
料
館

○
旧
曙
保
育
園
（
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
レ
イ
ン
ボ
ー
う
え
の
）

○
旧
上
野
公
園
観
光
食
堂

目　

的

対
象
施
設
・
事
業

至 JR伊賀上野駅

至 上野東IC

西大手

忍者市（上野市）駅

至
島
ヶ
原

至
中
瀬
IC

広小路

赤井家住宅

さまざま広場

ハイトピア伊賀

入交家住宅

上野天神宮

城下町ホテル

伊賀上野城

伊賀流忍者博物館

芭蕉翁記念館

国史跡
旧崇広堂

城下町ホテル

旧上野公園観光食堂

旧桃青中学校

伊賀越資料館

旧伊賀信楽古陶館

旧上野市庁舎
（交流型図書館等）

成瀬平馬屋敷跡
（忍者体験施設）

旧曙保育園

旧上野市庁舎
（出典「伊賀上野城史」）

成瀬平馬家長屋門

【
問
い
合
わ
せ
】

　
観
光
戦
略
課

　
☎
22
・
９
６
７
０

　
℻  
22
・
９
６
９
５

　

kankou@
city.iga.lg.jp

Ｐ
Ｆ
Ｉ
手
法
と
は

　
民
間
事
業
者
の
資
金
、
経
営
能
力
や
技

術
力
（
ノ
ウ
ハ
ウ
）
を
活
用
し
、
公
共
施

設
な
ど
の
設
計
、
建
設
、
改
修
な
ど
維
持

管
理
・
運
営
を
事
業
者
が
一
体
的
に
行
う

手
法
で
す
。
従
来
、
市
が
直
接
行
っ
て
き

た
事
業
を
民
間
事
業
者
に
委
ね
る
こ
と
か

ら
、
民
間
に
対
し
て
新
た
な
事
業
機
会
を

も
た
ら
し
ま
す
。
ま
た
、
事
業
全
体
の
リ

ス
ク
管
理
が
効
率
的
に
行
わ
れ
る
こ
と

で
、
行
政
コ
ス
ト
の
削
減
や
市
民
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
が
期
待
で
き
ま
す
。

①
性
能
発
注
…
詳
細
な
仕
様
で
な
く
、
求

め
る
性
能
を
規
定
し
て
発
注
す
る
た

め
、
民
間
ノ
ウ
ハ
ウ
を
最
大
限
生
か
す

こ
と
が
可
能

②
包
括
発
注
…
設
計
、
施
工
、
運
営
、
維

持
管
理
を
包
括
的
に
行
う
こ
と
で
、
コ

ス
ト
縮
減
、
効
率
ア
ッ
プ
が
可
能

③
長
期
契
約
…
単
年
度
で
は
な
く
長
期

（
今
回
の
場
合
約
20
年
）
契
約
で
、
安

定
的
な
運
営
が
可
能

◆
特
徴
・
メ
リ
ッ
ト

※
市
議
会
と
の
協
議
や
民
間
事
業
者
か
ら

の
提
案
状
況
に
よ
り
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

は
変
動
す
る
た
め
、
具
体
的
な
月
日
は

記
載
し
て
い
ま
せ
ん
。

◆
市
民
・
地
元
向
け

○
伊
賀
市
の
未
来
を
創
造
す
る

図
書
館
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

（
４
月
10
日
、
４
月
21
日
）

○
上
野
商
工
会
議
所
・
中
心
市
街
地

　
活
性
化
協
議
会
へ
の
事
業
説
明
会

（
７
月
７
日
）

○
市
議
会
議
員
向
け
勉
強
会

（
５
月
18
日
、
８
月
２
日
）

◆
事
業
者
向
け

○
事
業
説
明
会
【
オ
ン
ラ
イ
ン
】

（
５
月
17
日
）

○
現
地
見
学
会　
　
　
　
　
（
８
月
６
日
）

住
　
　民

民
間
事
業
者

公
共
主
体

資
金
調
達

Ｐ
Ｆ
Ｉ
業
務

設
　
　
計

建
　
　
設

運
　
営

資
金
調
達

発
注

サ
ー
ビ
ス
提
供

企画・計画

複数年度を
まとめて発注

事
業
者
募
集
の
開
始

（
募
集
要
項
・
要
求
水
準
書
の
公
表
）

提
案
内
容
の
審
査

優
先
交
渉
権
者
の
決
定
と
基
本
協
定
の
締
結

Ｐ
Ｆ
Ｉ
事
業
の
契
約
に
関
す
る
議
会
の
議
決

事　
業　
の　
着　
手

竣　
工　
・　
開　
業

⬅⬅⬅⬅⬅

今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み図書館ワークショップの様子

現地見学会の様子
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＜駐車場案内＞　会場内駐車場または周辺駐車場をご利用ください。
＜おもてなし情報＞
○ふるまい（無料）　○休憩所　○売店（パン・菓子・くみひもなど）

※伊賀市競技会場では、準決勝・３位決定戦・決勝を行います。１回戦、準々決勝は伊勢市競技会場で行います。

サッカー（女子） ところ：上野運動公園競技場（小田町 470）

９月30日（木）
　準決勝
　①11：30～
　②13：30～

９月29日（水）
　３位決定戦
　①11：30～
　決勝
　②14：00～

＜交通・駐車場案内＞
　競技会場には一般観覧者用の駐車場はありません。大山田せせらぎ公園臨時駐車場から無料シャトルバスを
ご利用ください。
＜おもてなし情報＞　○ふるまい（無料）　○休憩所　○売店（国体関連グッズ・スポーツ用品など）

クレー射撃（トラップ・スキート） ところ：三重県上野射撃場（蓮池 987）

10月１日（金） 10月２日（土） 10月３日（日）９月30日（木）
【トラップ】
　第１ラウンド
　7：30～
　第２ラウンド
　15：30～

【スキート】
　第１ラウンド
　7：30～
　第２ラウンド
　15：30～

【トラップ】
　第２ラウンド
　7：30～
　第３ラウンド
　14：30～

【スキート】
　第２ラウンド
　7：30～
　第３ラウンド
　14：30～

【トラップ】
　第３ラウンド
　7：30～
　第４ラウンド
　13：30～

【スキート】
　第３ラウンド
　7：30～
　第４ラウンド
　13：30～

【トラップ】
　第４ラウンド
　7：30～

【スキート】
　第４ラウンド
　7：30～

＜交通・駐車場案内＞
　競技会場には一般観覧者用の駐車場はありません。しらさぎ運動公園駐車場から無料シャトルバスをご利用
ください。
＜おもてなし情報＞
○ふるまい（無料）　○休憩所　○売店（剣道用品・国体関連グッズ・菓子・パン・郷土物産品など）

剣道（全種別） ところ：三重県立ゆめドームうえの（ゆめが丘 1-1-3）

10月３日（日） 10月４日（月）10月２日（土）
【成年女子】 【成年男子】

　１回戦
　9：35～
　２回戦
　10：55～
　準決勝
　13：35～
　決勝・３位決定戦
　14：25～

【少年男子】

　１回戦
　11：35～
　２回戦
　12：55～
　準決勝
　13：35～
　決勝・３位決定戦
　14：25～

【少年女子】 【成年女子】

　１回戦
　15：40～
　２回戦
　16：40～

　準決勝
　9：05～
　決勝・３位決定戦
　9：30～

【成年男子】
　１回戦
　10：20～
　２回戦
　13：40～

　３回戦
　9：05～
　4回戦
　10：45～
　準決勝
　11：35～
　決勝・３位決定戦
　12：10～

三重とこわか国体競技日程
vol.24

【問い合わせ】
　 三重とこわか国体伊賀市実行委員会（国体推進課内）
　☎43-9100　℻   43-9102　 kokutai@city.iga.lg.jp

○各競技の「観戦方法や申込方法」、「シャトルバスの運行時間」、「駐車場」については、市実行委員会ホームページ
で確認してください。
○観戦は事前申し込みが必要です。競技によっては入場制限があります。
○競技会場内での大声での会話や応援は控えてください。
○競技の様子は、インターネットで、ライブ中継の映像を配信する予定です。
○新型コロナウイルス感染拡大防止のため、無観客開催と
なる場合があります。
○掲載している内容は、８月６日現在のものです。

＜交通・駐車場案内＞
　競技会場には一般観覧者用の駐車場はありません。しらさぎ運動公園駐車場から
無料シャトルバスをご利用ください。
＜おもてなし情報＞
○ふるまい（無料）　○休憩所　○売店（国体関連グッズ・郷土物産品・スポーツ用品など）

ハンドボール（少年女子） ところ：三重県立ゆめドームうえの（ゆめが丘 1-1-3）

＜駐車場案内＞　会場内駐車場または周辺駐車場をご利用ください。
＜おもてなし情報＞　○ふるまい（無料）　○休憩所　○売店（くみひもなど）

※軟式野球は、伊賀市、四日市市、鈴鹿市、名張市、亀山市の 5市で開催します。

軟式野球（成年男子） ところ：上野運動公園野球場（小田町 317）

９月26日（日） ９月27日（月） ９月28日（火） ９月29日（水）

　１回戦
　①　9：00～
　②10：40～
　③12：20～

　２回戦
　④14：00～
　⑤15：40～

９月25日（土）

　２回戦
　①　9：00～
　②10：40～
　③12：20～
　④14：00～
　⑤15：40～
　⑥17：20～

　準々決勝
　①10：00～
　②11：45～
　③13：30～
　④15：15～

　準決勝
　①10：00～
　②11：40～

　３位決定戦
　10：00～

　決勝
　11：50～

９月27日（月）

　１回戦
　①　9：00～
　②11：20～
　③13：40～

９月26日（日）

　２回戦
　①　9：00～
　②11：20～

　準々決勝
　③14：10～
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＜駐車場案内＞　会場内駐車場または周辺駐車場をご利用ください。
＜おもてなし情報＞
○ふるまい（無料）　○休憩所　○売店（パン・菓子・くみひもなど）

※伊賀市競技会場では、準決勝・３位決定戦・決勝を行います。１回戦、準々決勝は伊勢市競技会場で行います。

サッカー（女子） ところ：上野運動公園競技場（小田町 470）

９月30日（木）
　準決勝
　①11：30～
　②13：30～

９月29日（水）
　３位決定戦
　①11：30～
　決勝
　②14：00～

＜交通・駐車場案内＞
　競技会場には一般観覧者用の駐車場はありません。大山田せせらぎ公園臨時駐車場から無料シャトルバスを
ご利用ください。
＜おもてなし情報＞　○ふるまい（無料）　○休憩所　○売店（国体関連グッズ・スポーツ用品など）

クレー射撃（トラップ・スキート） ところ：三重県上野射撃場（蓮池 987）

10月１日（金） 10月２日（土） 10月３日（日）９月30日（木）
【トラップ】
　第１ラウンド
　7：30～
　第２ラウンド
　15：30～

【スキート】
　第１ラウンド
　7：30～
　第２ラウンド
　15：30～

【トラップ】
　第２ラウンド
　7：30～
　第３ラウンド
　14：30～

【スキート】
　第２ラウンド
　7：30～
　第３ラウンド
　14：30～

【トラップ】
　第３ラウンド
　7：30～
　第４ラウンド
　13：30～

【スキート】
　第３ラウンド
　7：30～
　第４ラウンド
　13：30～

【トラップ】
　第４ラウンド
　7：30～

【スキート】
　第４ラウンド
　7：30～

＜交通・駐車場案内＞
　競技会場には一般観覧者用の駐車場はありません。しらさぎ運動公園駐車場から無料シャトルバスをご利用
ください。
＜おもてなし情報＞
○ふるまい（無料）　○休憩所　○売店（剣道用品・国体関連グッズ・菓子・パン・郷土物産品など）

剣道（全種別） ところ：三重県立ゆめドームうえの（ゆめが丘 1-1-3）

10月３日（日） 10月４日（月）10月２日（土）
【成年女子】 【成年男子】

　１回戦
　9：35～
　２回戦
　10：55～
　準決勝
　13：35～
　決勝・３位決定戦
　14：25～

【少年男子】

　１回戦
　11：35～
　２回戦
　12：55～
　準決勝
　13：35～
　決勝・３位決定戦
　14：25～

【少年女子】 【成年女子】

　１回戦
　15：40～
　２回戦
　16：40～

　準決勝
　9：05～
　決勝・３位決定戦
　9：30～

【成年男子】
　１回戦
　10：20～
　２回戦
　13：40～

　３回戦
　9：05～
　4回戦
　10：45～
　準決勝
　11：35～
　決勝・３位決定戦
　12：10～

三重とこわか国体競技日程
vol.24

【問い合わせ】
　 三重とこわか国体伊賀市実行委員会（国体推進課内）
　☎43-9100　℻   43-9102　 kokutai@city.iga.lg.jp

○各競技の「観戦方法や申込方法」、「シャトルバスの運行時間」、「駐車場」については、市実行委員会ホームページ
で確認してください。

○観戦は事前申し込みが必要です。競技によっては入場制限があります。
○競技会場内での大声での会話や応援は控えてください。
○競技の様子は、インターネットで、ライブ中継の映像を配信する予定です。
○新型コロナウイルス感染拡大防止のため、無観客開催と
なる場合があります。

○掲載している内容は、８月６日現在のものです。

＜交通・駐車場案内＞
　競技会場には一般観覧者用の駐車場はありません。しらさぎ運動公園駐車場から
無料シャトルバスをご利用ください。
＜おもてなし情報＞
○ふるまい（無料）　○休憩所　○売店（国体関連グッズ・郷土物産品・スポーツ用品など）

ハンドボール（少年女子） ところ：三重県立ゆめドームうえの（ゆめが丘 1-1-3）

＜駐車場案内＞　会場内駐車場または周辺駐車場をご利用ください。
＜おもてなし情報＞　○ふるまい（無料）　○休憩所　○売店（くみひもなど）

※軟式野球は、伊賀市、四日市市、鈴鹿市、名張市、亀山市の 5市で開催します。

軟式野球（成年男子） ところ：上野運動公園野球場（小田町 317）

９月26日（日） ９月27日（月） ９月28日（火） ９月29日（水）

　１回戦
　①　9：00～
　②10：40～
　③12：20～

　２回戦
　④14：00～
　⑤15：40～

９月25日（土）

　２回戦
　①　9：00～
　②10：40～
　③12：20～
　④14：00～
　⑤15：40～
　⑥17：20～

　準々決勝
　①10：00～
　②11：45～
　③13：30～
　④15：15～

　準決勝
　①10：00～
　②11：40～

　３位決定戦
　10：00～

　決勝
　11：50～

９月27日（月）

　１回戦
　①　9：00～
　②11：20～
　③13：40～

９月26日（日）

　２回戦
　①　9：00～
　②11：20～

　準々決勝
　③14：10～
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空
き
家
問
題
を
考
え
る

あ
な
た
の
「
家
」

ど
う
し
ま
す
か
？

○
誰
が
そ
の
住
宅
を
管
理
す
る
か
決
ま
っ

て
い
な
い
。

○
誰
が
ど
の
よ
う
に
相
続
す
る
か
決
ま
っ

て
い
な
い
。

○
空
き
家
が
老
朽
化
し
、
売
る
こ
と
が
で

き
な
い
。

○
解
体
費
用
が
高
額
で
あ
る
。
な
ど

　

市
で
は
市
内
の
空
き
家
を
有
効
活
用

し
、
市
へ
の
移
住
定
住
を
促
進
す
る
た
め

に
「
伊
賀
流
空
き
家
バ
ン
ク
」
を
開
設
し

て
い
ま
す
。
現
在
、
利
用
登
録
者
（
市
内

物
件
を
探
し
て
い
る
人
）
は
全
国
で
延
べ

１
，０
０
０
世
帯
を
超
え
て
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
空
き
家
バ
ン

ク
を
通
じ
て
１
０
０

件
以
上
が
売
却
さ
れ

て
い
ま
す
。
空
き
家

を
売
り
た
い
、
借
り

た
い
、
買
い
た
い
人

は
ぜ
ひ
登
録
し
て
く

だ
さ
い
。

　
空
き
家
に
な
っ
た
後
は
、
①
家
族
で
利

用
、②
売
却
、③
第
三
者
に
貸
す
、④
解
体
、

の
い
ず
れ
か
に
な
り
ま
す
。
空
き
家
の
状

態
を
加
味
し
な
が
ら
、
放
置
す
る
こ
と
な

く
活
用
す
る
こ
と
を
最
優
先
に
考
え
、
判

断
し
ま
し
ょ
う
。

【
Ｍ
さ
ん
】

　
空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
し
た
後
、
少
し

時
間
を
要
し
た
も
の
の
、
県
外
の
人
が
活

用
し
て
く
だ
さ
り
大
変
嬉
し
く
思
い
ま

す
。
こ
の
制
度
が
積
極
的
に
活
用
さ
れ
、

地
域
が
活
性
す
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

【
Ａ
さ
ん
】

　
土
地
の
登
記
が
不
完
全
な
こ
と
に
つ
い

て
は
司
法
書
士
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
、

家
の
整
理
に
つ
い
て
も
専
門
業
者
に
依
頼

す
る
こ
と
が
で
き
よ
か
っ
た
で
す
。
と
に

か
く
所
有
者
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
間
に

売
却
す
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
が
何
よ
り

で
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
】　
空
き
家
対
策
室

　
☎
22
・
９
６
７
６　
℻  
22
・
９
６
４
１

　

shim
in@
city.iga.lg.jp

◆
空
き
家
が
放
置
さ
れ
る
理
由

◆
伊
賀
流
空
き
家
バ
ン
ク

◆
空
き
家
に
な
っ
た
後
の
対
策

◆
空
き
家
バ
ン
ク
で
実
際
に
家
を

　
売
却
し
た
人
に
お
聞
き
し
ま
し
た

伊賀市高齢者のみ世帯の推計

9,000

8,500

8,000

7,500

7,000

（世帯数）

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年

実績値 推計値

空
き
家
の
ま
ま
放
置
さ
れ
廃
屋
と
な
っ
た
家（
市
内
）

　
人
口
減
少
に
伴
い
、
空
き
家
が
増

加
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
市
内
の
65

歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
世
帯
数
は
お

よ
そ
８
，６
０
０
世
帯
で
す
。
少
子

高
齢
化
が
進
み
世
帯
数
の
減
少
が
予

想
さ
れ
る
中
、こ
の
よ
う
な
世
帯
は
、

将
来
空
き
家
に
な
る
可
能
性
が
高
い

空
き
家
予
備
軍
と
い
え
ま
す
。

　
空
き
家
の
所
有
者
に
は
適
切
な
管

理
を
行
う
義
務
が
あ
り
、
日
常
管
理

や
税
金
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
負
担
が
発

生
し
ま
す
。
義
務
を
果
た
さ
な
け
れ

ば
法
律
に
基
づ
き
相
応
の
罰
則
を
課

せ
ら
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
所
有
者
は
、
空
き
家
に

な
っ
て
し
ま
っ
て
か
ら
行
動
す
る
の

で
は
な
く
、
空
き
家
に
な
る
か
も
し

れ
な
い
と
い
う
可
能
性
が
出
た
時
点

で
、
必
要
な
準
備
を
す
る
こ
と
で
、

課
題
を
残
さ
ず
将
来
の
負
担
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

伊賀流空き家バンクホームページ

○
よ
く
あ
る
相
談

　
親
が
亡
く
な
っ
た
り
施
設
に
入
る
こ

と
に
な
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
「
相

続
登
記
を
し
た
い
」、「
親
が
住
ん
で
い

た
家
を
処
分
し
た
い
の
で
ど
の
よ
う
に

す
れ
ば
よ
い
か
」
と
い
う
相
談
が
多
い

で
す
。

○
土
地
や
建
物
の
登
記
に
つ
い
て

　
土
地
に
つ
い
て
は
、
境
界
が
曖
昧
で

あ
っ
た
り
登
記
上
存
在
し
て
も
ど
こ
に

あ
る
か
わ
か
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。
建
物
で
は
、
そ
も
そ
も
登
記
が
さ

れ
て
い
な
い
も
の
や
、
解
体
さ
れ
て
い

て
も
登
記
が
残
っ
て
い
る
も
の
も
散
見

さ
れ
ま
す
。
登
記
が
実
態
と
あ
っ
て
い

な
い
場
合
は
、
売
買
を
す
る
際
に
支
障

が
出
て
き
ま
す
。

○
相
続
登
記
に
つ
い
て

　
登
記
簿
に
記
載
さ
れ
て
い
る
所
有
者

が
亡
く
な
っ
て
い
る
場
合
、
年
数
が

経
っ
て
い
る
ほ
ど
相
続
登
記
が
複
雑
に

な
り
、
登
記
を
す
る
こ
と
自
体
が
難
し

く
な
っ
て
し
ま
う
リ
ス
ク
が
あ
る
の

で
、
早
め
の
相
談
が
重
要
で
す
。

○
所
有
者
が
で
き
る
こ
と

　
法
務
局
で
は
、
土
地
と
建
物
の
登
記

が
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
ご
自
身
の

所
有
す
る
土
地
や
建
物
を
確
認
し
て
み

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
所
有
者
は
誰
か
、
土
地
や
建
物
登
記

は
合
っ
て
い
る
か
な
ど
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

○
遺
言
書
に
つ
い
て

　
終
活
ブ
ー
ム
の
影
響
を
受
け
て
、
遺

言
書
を
作
成
す
る
人
が
増
え
て
い
ま

す
。
親
戚
づ
き
あ
い
も
疎
遠
に
な
り
が

ち
な
現
代
社
会
に
お
い
て
、
親
交
の
少

な
い
親
戚
が
法
定
相
続
人
と
な
り
、
協

議
が
な
か
な
か
進
ま
な
い
ケ
ー
ス
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
生
前
の
思
い
を
反
映
さ
せ
る
だ
け
で

な
く
、
遺
族
の
負
担
も
軽
減
で
き
ま
す

の
で
、
遺
言
書
の
作
成
を
検
討
し
て
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
。

○
相
続
に
関
す
る
ル
ー
ル
が
変
わ
り
ま
す

　
不
動
産
を
相
続
し
た
場
合
、
法
務
局

に
申
請
し
、
登
記
簿
上
の
名
義
を
書
き

換
え
ま
す
が
、
現
在
は
、
法
的
義
務
は

な
く
申
請
期
限
も
な
い
た
め
、
何
世
代

に
も
わ
た
っ
て
相
続
登
記
が
先
送
り
さ

れ
た
結
果
、
所
有
者
を
特
定
で
き
な
い

土
地
や
家
屋
が
増
え
て
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
社
会
情
勢
の
な
か
、
本
年
４
月

に
「
民
法
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
」

な
ど
が
可
決
成
立
し
、
相
続
登
記
の
申

請
義
務
化
な
ど
、
２
０
２
４
年
か
ら
施

行
さ
れ
る
見
通
し
で
す
。

専
門
家
に
相
続
登
記
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た

伊賀市空き家対策協議会委員
司法書士　林　克至さん

ワンストップ空き家相談会
　相続や不動産売買、リフォームなど空き家に関す
るさまざまな相談にワンストップで対応できるよう、
専門家による空き家相談会を開催します。
　関係７団体に協力いただき、各分野の専門家が一
堂に集まる貴重な機会ですので、空き家に関する悩
みがある人はぜひご利用ください。
【相談例】
○空き家を所有しているが、売却可能か除却すべき
か迷っている。 

○空き家になり数年経つが、草刈りや掃除など手入
れが大変なため売却したい。 

○近い将来空き家になる可能性があるため、相続の
事や今後どうしたらよいのか相談したい。 

○隣の空き家が管理されておらず、自分の敷地に草
が伸びてきたり、壁材などが落ちてきそうで困っ
ている。 など

【と　き】　10月２日㈯　午後 1時～ 4時
　　　　　（受付：午後０時 30分～３時 30分）
【ところ】　ハイトピア伊賀　５階多目的大研修室

【内　容】　空き家に関する相談全般（売買・管理、
相続・贈与の名義変更、成年後見、土地の境界確定、
建築物の耐震・リフォーム、不動産鑑定、資産活用、
空き家の除却、空き家バンク制度など）
【相談員】　宅地建物取引士・税理士・司法書士・土
地家屋調査士・不動産鑑定士・建築士や建設業の専
門家、市職員

申込不要

2021.9 8



空
き
家
問
題
を
考
え
る

あ
な
た
の
「
家
」

ど
う
し
ま
す
か
？

○
誰
が
そ
の
住
宅
を
管
理
す
る
か
決
ま
っ

て
い
な
い
。

○
誰
が
ど
の
よ
う
に
相
続
す
る
か
決
ま
っ

て
い
な
い
。

○
空
き
家
が
老
朽
化
し
、
売
る
こ
と
が
で

き
な
い
。

○
解
体
費
用
が
高
額
で
あ
る
。
な
ど

　

市
で
は
市
内
の
空
き
家
を
有
効
活
用

し
、
市
へ
の
移
住
定
住
を
促
進
す
る
た
め

に
「
伊
賀
流
空
き
家
バ
ン
ク
」
を
開
設
し

て
い
ま
す
。
現
在
、
利
用
登
録
者
（
市
内

物
件
を
探
し
て
い
る
人
）
は
全
国
で
延
べ

１
，０
０
０
世
帯
を
超
え
て
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
空
き
家
バ
ン

ク
を
通
じ
て
１
０
０

件
以
上
が
売
却
さ
れ

て
い
ま
す
。
空
き
家

を
売
り
た
い
、
借
り

た
い
、
買
い
た
い
人

は
ぜ
ひ
登
録
し
て
く

だ
さ
い
。

　
空
き
家
に
な
っ
た
後
は
、
①
家
族
で
利

用
、②
売
却
、③
第
三
者
に
貸
す
、④
解
体
、

の
い
ず
れ
か
に
な
り
ま
す
。
空
き
家
の
状

態
を
加
味
し
な
が
ら
、
放
置
す
る
こ
と
な

く
活
用
す
る
こ
と
を
最
優
先
に
考
え
、
判

断
し
ま
し
ょ
う
。

【
Ｍ
さ
ん
】

　
空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
し
た
後
、
少
し

時
間
を
要
し
た
も
の
の
、
県
外
の
人
が
活

用
し
て
く
だ
さ
り
大
変
嬉
し
く
思
い
ま

す
。
こ
の
制
度
が
積
極
的
に
活
用
さ
れ
、

地
域
が
活
性
す
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

【
Ａ
さ
ん
】

　
土
地
の
登
記
が
不
完
全
な
こ
と
に
つ
い

て
は
司
法
書
士
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
、

家
の
整
理
に
つ
い
て
も
専
門
業
者
に
依
頼

す
る
こ
と
が
で
き
よ
か
っ
た
で
す
。
と
に

か
く
所
有
者
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
間
に

売
却
す
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
が
何
よ
り

で
し
た
。

【
問
い
合
わ
せ
】　
空
き
家
対
策
室

　
☎
22
・
９
６
７
６　
℻  
22
・
９
６
４
１

　

shim
in@
city.iga.lg.jp

◆
空
き
家
が
放
置
さ
れ
る
理
由

◆
伊
賀
流
空
き
家
バ
ン
ク

◆
空
き
家
に
な
っ
た
後
の
対
策

◆
空
き
家
バ
ン
ク
で
実
際
に
家
を

　
売
却
し
た
人
に
お
聞
き
し
ま
し
た

伊賀市高齢者のみ世帯の推計

9,000

8,500

8,000

7,500

7,000

（世帯数）

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年

実績値 推計値

空
き
家
の
ま
ま
放
置
さ
れ
廃
屋
と
な
っ
た
家（
市
内
）

　
人
口
減
少
に
伴
い
、
空
き
家
が
増

加
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
市
内
の
65

歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
世
帯
数
は
お

よ
そ
８
，６
０
０
世
帯
で
す
。
少
子

高
齢
化
が
進
み
世
帯
数
の
減
少
が
予

想
さ
れ
る
中
、こ
の
よ
う
な
世
帯
は
、

将
来
空
き
家
に
な
る
可
能
性
が
高
い

空
き
家
予
備
軍
と
い
え
ま
す
。

　
空
き
家
の
所
有
者
に
は
適
切
な
管

理
を
行
う
義
務
が
あ
り
、
日
常
管
理

や
税
金
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
負
担
が
発

生
し
ま
す
。
義
務
を
果
た
さ
な
け
れ

ば
法
律
に
基
づ
き
相
応
の
罰
則
を
課

せ
ら
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
所
有
者
は
、
空
き
家
に

な
っ
て
し
ま
っ
て
か
ら
行
動
す
る
の

で
は
な
く
、
空
き
家
に
な
る
か
も
し

れ
な
い
と
い
う
可
能
性
が
出
た
時
点

で
、
必
要
な
準
備
を
す
る
こ
と
で
、

課
題
を
残
さ
ず
将
来
の
負
担
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

伊賀流空き家バンクホームページ

○
よ
く
あ
る
相
談

　
親
が
亡
く
な
っ
た
り
施
設
に
入
る
こ

と
に
な
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
「
相

続
登
記
を
し
た
い
」、「
親
が
住
ん
で
い

た
家
を
処
分
し
た
い
の
で
ど
の
よ
う
に

す
れ
ば
よ
い
か
」
と
い
う
相
談
が
多
い

で
す
。

○
土
地
や
建
物
の
登
記
に
つ
い
て

　
土
地
に
つ
い
て
は
、
境
界
が
曖
昧
で

あ
っ
た
り
登
記
上
存
在
し
て
も
ど
こ
に

あ
る
か
わ
か
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。
建
物
で
は
、
そ
も
そ
も
登
記
が
さ

れ
て
い
な
い
も
の
や
、
解
体
さ
れ
て
い

て
も
登
記
が
残
っ
て
い
る
も
の
も
散
見

さ
れ
ま
す
。
登
記
が
実
態
と
あ
っ
て
い

な
い
場
合
は
、
売
買
を
す
る
際
に
支
障

が
出
て
き
ま
す
。

○
相
続
登
記
に
つ
い
て

　
登
記
簿
に
記
載
さ
れ
て
い
る
所
有
者

が
亡
く
な
っ
て
い
る
場
合
、
年
数
が

経
っ
て
い
る
ほ
ど
相
続
登
記
が
複
雑
に

な
り
、
登
記
を
す
る
こ
と
自
体
が
難
し

く
な
っ
て
し
ま
う
リ
ス
ク
が
あ
る
の

で
、
早
め
の
相
談
が
重
要
で
す
。

○
所
有
者
が
で
き
る
こ
と

　
法
務
局
で
は
、
土
地
と
建
物
の
登
記

が
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
ご
自
身
の

所
有
す
る
土
地
や
建
物
を
確
認
し
て
み

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
所
有
者
は
誰
か
、
土
地
や
建
物
登
記

は
合
っ
て
い
る
か
な
ど
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

○
遺
言
書
に
つ
い
て

　
終
活
ブ
ー
ム
の
影
響
を
受
け
て
、
遺

言
書
を
作
成
す
る
人
が
増
え
て
い
ま

す
。
親
戚
づ
き
あ
い
も
疎
遠
に
な
り
が

ち
な
現
代
社
会
に
お
い
て
、
親
交
の
少

な
い
親
戚
が
法
定
相
続
人
と
な
り
、
協

議
が
な
か
な
か
進
ま
な
い
ケ
ー
ス
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
生
前
の
思
い
を
反
映
さ
せ
る
だ
け
で

な
く
、
遺
族
の
負
担
も
軽
減
で
き
ま
す

の
で
、
遺
言
書
の
作
成
を
検
討
し
て
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
。

○
相
続
に
関
す
る
ル
ー
ル
が
変
わ
り
ま
す

　
不
動
産
を
相
続
し
た
場
合
、
法
務
局

に
申
請
し
、
登
記
簿
上
の
名
義
を
書
き

換
え
ま
す
が
、
現
在
は
、
法
的
義
務
は

な
く
申
請
期
限
も
な
い
た
め
、
何
世
代

に
も
わ
た
っ
て
相
続
登
記
が
先
送
り
さ

れ
た
結
果
、
所
有
者
を
特
定
で
き
な
い

土
地
や
家
屋
が
増
え
て
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
社
会
情
勢
の
な
か
、
本
年
４
月

に
「
民
法
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
」

な
ど
が
可
決
成
立
し
、
相
続
登
記
の
申

請
義
務
化
な
ど
、
２
０
２
４
年
か
ら
施

行
さ
れ
る
見
通
し
で
す
。

専
門
家
に
相
続
登
記
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た

伊賀市空き家対策協議会委員
司法書士　林　克至さん

ワンストップ空き家相談会
　相続や不動産売買、リフォームなど空き家に関す
るさまざまな相談にワンストップで対応できるよう、
専門家による空き家相談会を開催します。
　関係７団体に協力いただき、各分野の専門家が一
堂に集まる貴重な機会ですので、空き家に関する悩
みがある人はぜひご利用ください。
【相談例】
○空き家を所有しているが、売却可能か除却すべき
か迷っている。 
○空き家になり数年経つが、草刈りや掃除など手入
れが大変なため売却したい。 
○近い将来空き家になる可能性があるため、相続の
事や今後どうしたらよいのか相談したい。 
○隣の空き家が管理されておらず、自分の敷地に草
が伸びてきたり、壁材などが落ちてきそうで困っ
ている。 など

【と　き】　10月２日㈯　午後 1時～ 4時
　　　　　（受付：午後０時 30分～３時 30分）
【ところ】　ハイトピア伊賀　５階多目的大研修室

【内　容】　空き家に関する相談全般（売買・管理、
相続・贈与の名義変更、成年後見、土地の境界確定、
建築物の耐震・リフォーム、不動産鑑定、資産活用、
空き家の除却、空き家バンク制度など）
【相談員】　宅地建物取引士・税理士・司法書士・土
地家屋調査士・不動産鑑定士・建築士や建設業の専
門家、市職員

申込不要
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伊賀市国民健康保険　集団特定健康診査
　集団がん検診と同時に受診できます。日程は 10ページの表をご覧ください。
【対象者】　40～ 74歳（昭和21年９月１日～昭和57年３月31日生まれ）の伊賀市国民健康保険加入者
【自己負担金】　無料
【検診の内容・注意事項】　身体測定、尿検査、血圧測定、血液検査、貧血検査、心電図、診察など
【持ち物】　受診券、健康保険証、受診前チェックリスト
○いずれも事前申し込みが必要です。事前申し込みは、健康推進課（☎ 22-9653）で受け付けます。
○各会場とも定員になり次第締め切ります。
○受診券を紛失した場合は再発行しますので、ご連絡ください。
○7月以降に医療機関で国民健康保険特定健診、脳ドック・簡易人間ドック
　を受診した人は、受診できません。

《がん検診自己負担金について》
※「75歳以上」に該当する人は、昭和 22年４月１日以前に生まれた人です。
※次の人は自己負担金が表の金額と異なります。該当する人は予約時にお伝えいただき、検診日に受付で証明する
ものを提示してください。
○65歳以上で一定の障がいがあり、後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人：75歳以上の自己負担金と同額
○生活保護受給証明書をお持ちの人：無料

《受診の同意について》
　検診の安全性を確保し、精度を管理するため、問診票・検診結果（精
密検査含む）は市が管理することに同意の上、受診してください。

《対象者》

検診名 対象年齢
自己負担金

74歳以下 75歳以上

胃がん検診 20 歳以上（平成 14年４月１日以前生まれ） 1,800 円 800円

大腸がん検診 20 歳以上（平成 14年４月１日以前生まれ）   800 円 500円

前立腺がん検診 50 歳以上の男性（昭和 47年４月１日以前生まれ）   800 円 500円

子宮がん検診
20 歳以上の女性（平成 14年４月１日以前生まれ） 1,400 円 500円

20歳（平成 12年 4月 2日～平成 13年 4月 1日生まれ）の人は無料

乳がん検診

マンモグラフィ 30 歳以上の女性 (平成４年４月１日以前生まれ） 1,600 円 800円

超音波（エコー）
• 30歳以上 40歳未満
　（昭和 57年４月２日～平成４年４月１日生まれ）
• 40歳以上で妊娠中・授乳中・断乳後１年未満の女性

1,600 円

40歳（昭和 55年４月２日～昭和 56年 4月 1日生まれ）の人は無料

若年者健診 20 歳以上 40歳未満
（昭和 57年４月１日～平成 14年４月１日生まれ） 3,400 円

【問い合わせ】
　保険年金課
　☎22-9659　℻  26-0151
　 hoken@city.iga.lg.jp

【問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653　℻   22-9666
　 kenkousuishin@city.iga.lg.jp

受付開始日 と　き ところ 胃
がん

大腸
がん

前立腺
がん

子宮
がん

乳がん
マンモ

若年者
健診

国保
特定

9月 8日㈬ 10月 17日㈰ 9:00 ～ 11:30 いがまち
保健福祉センター ● ● ● ● ● ● ●

9 月 13日㈪
10月 30日㈯ 9:00 ～ 11:30 阿山

保健福祉センター ● ● ● ● ● ● ●

10 月 31日㈰ 9:00 ～ 11:30 青山保健センター ● ● ● ● ● ● ●

9 月 21日㈫
11月 5日㈮ 9:30 ～ 11:30 ゆめぽりすセンター ● ● ● ● ● ● ●

11 月 17日㈬ 9:30 ～ 11:30 ゆめぽりすセンター ● ● ● ● ● ● ●

9 月 27日㈪
12月 3日㈮ 9:30 ～ 11:30 ゆめぽりすセンター ● ● ●

12 月 11日㈯ 9:30 ～ 11:30 ゆめぽりすセンター ● ● ● ●

10 月 6日㈬ 令和４年
3月 12日㈯ 9:30 ～ 11:30 ゆめぽりすセンター ● ● ● ●

受付開始日 と　き ところ 大腸
がん

子宮
がん

乳がん
（超音波）

9 月 8日㈬ 10月 20日㈬
9:00 ～ 11:30 ハイトピア伊賀

４階
● ● ●

13:30 ～ 15:00 ● ● ●

【対象者】　検診日に市内に住民登録がある人で、11ページの表の対象年齢に当てはまる人
※今年度、すでに同じ内容のがん検診を受けた人は受けられません。
※乳がん検診は、マンモグラフィと超音波検査の併用はできません。
※現在すでに気になる症状がある場合は、この検診を受けずに、医療機関を受診してください。

※受付方法は電話予約のみです。
※通話による申し込みが困難な人は、来所、ファックスなどでも受け付けます。ファックスの場合は、①とき、②
ところ、③住所、④氏名、⑤生年月日、⑥ファックス番号、聴覚障がいであることなどを記載してください。
※予約の受付開始日の朝は電話が集中してかかりにくい場合があります。しばらくしてからかけなおしてください。
※定員になり次第締め切ります。

９月８日㈬から順次予約受付を開始します
予約電話　☎ 22-9653（平日　午前８時 30分～午後５時 15分）

集団がん検診・若年者健診（後期分）
国民健康保険　集団特定健康診査

※託児希望の人は、申込時に「託児を希望する子の人数・年齢」をお知らせください。
《女性のための検診日》（託児あり）
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伊賀市国民健康保険　集団特定健康診査
　集団がん検診と同時に受診できます。日程は 10ページの表をご覧ください。
【対象者】　40～ 74歳（昭和21年９月１日～昭和57年３月31日生まれ）の伊賀市国民健康保険加入者
【自己負担金】　無料
【検診の内容・注意事項】　身体測定、尿検査、血圧測定、血液検査、貧血検査、心電図、診察など
【持ち物】　受診券、健康保険証、受診前チェックリスト
○いずれも事前申し込みが必要です。事前申し込みは、健康推進課（☎ 22-9653）で受け付けます。
○各会場とも定員になり次第締め切ります。
○受診券を紛失した場合は再発行しますので、ご連絡ください。
○7月以降に医療機関で国民健康保険特定健診、脳ドック・簡易人間ドック
　を受診した人は、受診できません。

《がん検診自己負担金について》
※「75歳以上」に該当する人は、昭和 22年４月１日以前に生まれた人です。
※次の人は自己負担金が表の金額と異なります。該当する人は予約時にお伝えいただき、検診日に受付で証明する
ものを提示してください。
○65歳以上で一定の障がいがあり、後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人：75歳以上の自己負担金と同額
○生活保護受給証明書をお持ちの人：無料

《受診の同意について》
　検診の安全性を確保し、精度を管理するため、問診票・検診結果（精
密検査含む）は市が管理することに同意の上、受診してください。

《対象者》

検診名 対象年齢
自己負担金

74歳以下 75歳以上

胃がん検診 20 歳以上（平成 14年４月１日以前生まれ） 1,800 円 800円

大腸がん検診 20 歳以上（平成 14年４月１日以前生まれ）   800 円 500円

前立腺がん検診 50 歳以上の男性（昭和 47年４月１日以前生まれ）   800 円 500円

子宮がん検診
20 歳以上の女性（平成 14年４月１日以前生まれ） 1,400 円 500円

20歳（平成 12年 4月 2日～平成 13年 4月 1日生まれ）の人は無料

乳がん検診

マンモグラフィ 30 歳以上の女性 (平成４年４月１日以前生まれ） 1,600 円 800円

超音波（エコー）
• 30歳以上 40歳未満
　（昭和 57年４月２日～平成４年４月１日生まれ）
• 40歳以上で妊娠中・授乳中・断乳後１年未満の女性

1,600 円

40歳（昭和 55年４月２日～昭和 56年 4月 1日生まれ）の人は無料

若年者健診 20 歳以上 40歳未満
（昭和 57年４月１日～平成 14年４月１日生まれ） 3,400 円

【問い合わせ】
　保険年金課
　☎22-9659　℻  26-0151
　 hoken@city.iga.lg.jp

【問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653　℻   22-9666
　 kenkousuishin@city.iga.lg.jp

受付開始日 と　き ところ 胃
がん

大腸
がん

前立腺
がん

子宮
がん

乳がん
マンモ

若年者
健診

国保
特定

9月 8日㈬ 10月 17日㈰ 9:00 ～ 11:30 いがまち
保健福祉センター ● ● ● ● ● ● ●

9 月 13日㈪
10月 30日㈯ 9:00 ～ 11:30 阿山

保健福祉センター ● ● ● ● ● ● ●

10 月 31日㈰ 9:00 ～ 11:30 青山保健センター ● ● ● ● ● ● ●

9 月 21日㈫
11月 5日㈮ 9:30 ～ 11:30 ゆめぽりすセンター ● ● ● ● ● ● ●

11 月 17日㈬ 9:30 ～ 11:30 ゆめぽりすセンター ● ● ● ● ● ● ●

9 月 27日㈪
12月 3日㈮ 9:30 ～ 11:30 ゆめぽりすセンター ● ● ●

12 月 11日㈯ 9:30 ～ 11:30 ゆめぽりすセンター ● ● ● ●

10 月 6日㈬ 令和４年
3月 12日㈯ 9:30 ～ 11:30 ゆめぽりすセンター ● ● ● ●

受付開始日 と　き ところ 大腸
がん

子宮
がん

乳がん
（超音波）

9 月 8日㈬ 10月 20日㈬
9:00 ～ 11:30 ハイトピア伊賀

４階
● ● ●

13:30 ～ 15:00 ● ● ●

【対象者】　検診日に市内に住民登録がある人で、11ページの表の対象年齢に当てはまる人
※今年度、すでに同じ内容のがん検診を受けた人は受けられません。
※乳がん検診は、マンモグラフィと超音波検査の併用はできません。
※現在すでに気になる症状がある場合は、この検診を受けずに、医療機関を受診してください。

※受付方法は電話予約のみです。
※通話による申し込みが困難な人は、来所、ファックスなどでも受け付けます。ファックスの場合は、①とき、②
ところ、③住所、④氏名、⑤生年月日、⑥ファックス番号、聴覚障がいであることなどを記載してください。

※予約の受付開始日の朝は電話が集中してかかりにくい場合があります。しばらくしてからかけなおしてください。
※定員になり次第締め切ります。

９月８日㈬から順次予約受付を開始します
予約電話　☎ 22-9653（平日　午前８時 30分～午後５時 15分）

集団がん検診・若年者健診（後期分）
国民健康保険　集団特定健康診査

※託児希望の人は、申込時に「託児を希望する子の人数・年齢」をお知らせください。
《女性のための検診日》（託児あり）
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心
臓
が
突
然
止
ま
る
原
因
の
ひ
と
つ

は
、
心
臓
の
筋
肉
が
細
か
く
震
え
る
「
心

室
細
動
」
で
す
。
こ
の
場
合
、
心
臓
に
電

気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
、
心
臓
の
震
え
を
取

り
除
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）は
、

こ
の
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
行
う
機
器
で
す
。

平
成
16
年
か
ら
一
般
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
が

認
め
ら
れ
、
こ
の
こ
と
に
よ
り
、
早
急
に

適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
た
人

の
数
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
正
し
く
使
用
し
た
場
合
、
１

カ
月
後
の
生
存
率
は
53
・
３
％
で
、
こ
れ

は
１
１
９
番
通
報
の
み
を
行
っ
た
場
合
の

９・
３
％
と
比
べ
る
と
約
５・７
倍
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
、
心
停
止
を
目
撃
さ
れ
た
人

の
う
ち
、
実
際
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
使
用
さ
れ
る
の

は
全
体
の
４・７
％
に
留
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
場
に
い
る
あ
な
た
に
知
識
が
な
け

れ
ば
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
近
く
に
あ
っ
て
も
活
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
命
を
救
う
場

合
に
遭
遇
し
た
と
き
、
あ
な
た
は
た
め
ら

わ
ず
に
行
動
を
起
こ
す
こ
と
が
で
き
ま
す

か
。
そ
の
時
に
備
え
て
、
あ
な
た
に
も
で

き
る
救
急
救
命
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
方
法
に
つ
い
て
、

応
急
手
当
講
習
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
各
種
団
体
な
ど
で
、
希
望
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
現
在
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

を
設
置
し
て
い
る
施
設
と
し
て
、
３
２
２

箇
所
を
公
開
し
て
い
ま
す
。　

　
地
区
別
の
設
置
場
所
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
設
置
し
て
い
る
店
舗

や
事
業
所
な
ど
で
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

の
掲
載
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る

場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
Ａ
Ｅ
Ｄ
は
た
め
ら
わ
ず
に

　
活
用
し
ま
し
ょ
う

　
９
月
９
日
を
含
む
１
週
間
は
「
救

急
医
療
週
間
」
で
す
。

　
救
急
医
療
と
救
急
業
務
に
対
す
る

正
し
い
理
解
と
認
識
を
深
め
る
と
と

も
に
、
救
急
医
療
関
係
者
の
意
識
を

高
め
る
た
め
、
毎
年
９
月
９
日
を

「
救
急
の
日
」
と
し
、
こ
の
日
を
含

む
１
週
間
（
今
年
は
９
月
５
日
㈰
〜

11
日
㈯
）
を
「
救
急
医
療
週
間
」
と

定
め
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
救
急
医
療

や
１
１
９
番
通
報
な
ど
の
緊
急
時
の

対
応
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

◆
応
急
手
当
講
習
会
で
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

　
使
い
方
を
学
び
ま
せ
ん
か

◆
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
場
所

ＡＥＤを
使用

心肺蘇生
のみ

119番
通報のみ

53.3%

16.4%

9.3%

10 20 30 40 50（％）

１カ月後の生存率

【問い合わせ】
○伊賀消防署管理課
　☎ 24-9120　℻   24-9111　 kanri-fd@city.iga.lg.jp
○医療福祉政策課
　☎ 22-9705　℻   22-9673　 iryoufukushi@city.iga.lg.jp

救急医療を考えましょう

救急の日
9/9

9/5～9/11

もしもの
時の

　

救
急
車
を
呼
ぶ
か
ど
う
か
迷
う
場
合

は
、
次
の
電
話
相
談
窓
口
へ
。

○
伊
賀
市
救
急
・
健
康
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
24

　
☎
０
１
２
０・
４
１
９
９・
２
２

　
（
24
時
間
年
中
無
休
）

　
病
気
や
け
が
な
ど
で
救
急
車
を
呼
ぶ
か

迷
っ
て
い
る
と
き
の
相
談
を
は
じ
め
、
心

と
体
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
看
護
師
な
ど

の
専
門
職
が
、24
時
間
体
制
で
応
じ
ま
す
。

○
み
え
子
ど
も
医
療
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
♯
８
０
０
０

　
（
毎
日　
午
後
７
時
30
分
〜
翌
朝
８
時
）

　
子
ど
も
の
急
な
病
気
や
事
故
、
薬
に
関

す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
医
療
関
係
の
専
門

相
談
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
ダ
イ
ヤ
ル
式
・
光
電
話
・
Ｉ
Ｐ
電
話
な

ど
を
ご
利
用
で
つ
な
が
ら
な
い
場
合

　
☎
０
５
９・
２
３
２・
９
９
５
５

○
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
９・
２
２
９・
１
１
９
９

　
（
24
時
間
年
中
無
休
）

　
救
急
車
を
呼
ぶ
ほ
ど
で
も
な
い
が
、
け

が
や
急
病
で
ど
う
し
て
も
す
ぐ
に
診
察
を

受
け
た
い
場
合
に
、
受
診
可
能
な
医
療
機

関
を
案
内
し
ま
す
。

※
案
内
を
受
け
た
医
療
機
関
に
必
ず
電
話

を
し
て
か
ら
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
電
話
が
つ
な
が
り

に
く
い
場
合
は
、「
医
療
ネ
ッ
ト
み
え
」

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
医
療
ネ
ッ
ト
み
え

　

http://www.qq.pref.mie.lg.jp/

　　
近
年
、全
国
的
に
救
急
車
の
出
動
件
数・

搬
送
人
員
は
と
も
に
増
え
て
い
ま
す
が
、

救
急
搬
送
の
半
数
以
上
が
入
院
の
必
要
の

な
い
軽
症
者
で
す
。
な
か
に
は
「
交
通
手

段
が
な
い
」「
ど
こ
の
病
院
に
行
け
ば
よ

い
か
わ
か
ら
な
い
」
な
ど
の
理
由
で
救
急

要
請
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
通
常
１
１
９
番
を
受
け
る
と
現
場
か
ら

一
番
近
い
救
急
車
が
出
動
し
ま
す
が
、
緊

急
性
の
な
い
救
急
要
請
を
含
め
た
出
動
が

増
え
る
こ
と
に
よ
り
、
緊
急
に
救
急
車
が

必
要
な
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、
遠
く
の

救
急
車
が
出
動
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
の
結
果
、
到
着
が
遅
れ
、
救
え
る
命
が

救
え
な
く
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
一
人
で
も
多
く
の
命
を
救
う
た
め
、
救

急
車
の
適
正
利
用
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
し
か
し
、
な
か
に
は
重
大
な
病
気
や
け

が
の
可
能
性
も
あ
る
た
め
、
救
急
車
を
呼

ぶ
か
ど
う
か
迷
っ
た
と
き
は
下
の
表
を
参

考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
電
話
相
談
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

◆
救
急
車
を
適
正
に
利
用
し
ま
し
ょ
う

次のような症状のときは、ためらわずに救急車を呼んでください。
大人 小児（15歳未満）

頭
●突然の激しい頭痛
●突然の高熱
●支えなしで立てないくらいふらつく

●頭を痛がってけいれんがある
●頭を強くぶつけて出血が止まらない、意識がない、けいれん
がある

顔

●顔半分が動きにくい
●口や顔の片方がゆがむ
●ろれつがまわりにくい
●ものが突然二重に見える

●くちびるの色が紫色で、呼吸が弱い

胸や背中
●突然の胸痛
●急な息切れ、呼吸困難
●痛む場所が移動する

●激しい咳やゼーゼーして呼吸が苦しく、顔色が悪い

腹
●突然の激しい腹痛
●持続する激しい腹痛
●吐血や下血がある

●激しい下痢や嘔吐で水分が取れず、食欲がなく、意識がはっ
きりしない
●激しいおなかの痛みで苦しがり嘔吐がとまらない

手足 ●突然のしびれ
●突然片方の腕や足に力が入らなくなる ●手足が硬直している

意識障害 ●返事がない、またはもうろうとしている
けいれん ●けいれんが止まらない、止まっても意識が戻らない
じんましん ●虫に刺されたり、何かを食べて全身にじんましんが出た

けが・やけど ●大量の出血を伴う外傷
●広範囲のやけど、痛みのひどいやけど

飲み込み ●食べ物をのどにつまらせて呼吸が苦しい
●何かを飲み込んで意識がない

事故 ●交通事故、おぼれた、高所からの転落など

2021.9 12



　

心
臓
が
突
然
止
ま
る
原
因
の
ひ
と
つ

は
、
心
臓
の
筋
肉
が
細
か
く
震
え
る
「
心

室
細
動
」
で
す
。
こ
の
場
合
、
心
臓
に
電

気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
、
心
臓
の
震
え
を
取

り
除
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）は
、

こ
の
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
行
う
機
器
で
す
。

平
成
16
年
か
ら
一
般
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
が

認
め
ら
れ
、
こ
の
こ
と
に
よ
り
、
早
急
に

適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
た
人

の
数
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
正
し
く
使
用
し
た
場
合
、
１

カ
月
後
の
生
存
率
は
53
・
３
％
で
、
こ
れ

は
１
１
９
番
通
報
の
み
を
行
っ
た
場
合
の

９・
３
％
と
比
べ
る
と
約
５・７
倍
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
、
心
停
止
を
目
撃
さ
れ
た
人

の
う
ち
、
実
際
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
使
用
さ
れ
る
の

は
全
体
の
４・７
％
に
留
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
場
に
い
る
あ
な
た
に
知
識
が
な
け

れ
ば
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
近
く
に
あ
っ
て
も
活
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
命
を
救
う
場

合
に
遭
遇
し
た
と
き
、
あ
な
た
は
た
め
ら

わ
ず
に
行
動
を
起
こ
す
こ
と
が
で
き
ま
す

か
。
そ
の
時
に
備
え
て
、
あ
な
た
に
も
で

き
る
救
急
救
命
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
方
法
に
つ
い
て
、

応
急
手
当
講
習
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
各
種
団
体
な
ど
で
、
希
望
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
現
在
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

を
設
置
し
て
い
る
施
設
と
し
て
、
３
２
２

箇
所
を
公
開
し
て
い
ま
す
。　

　
地
区
別
の
設
置
場
所
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
設
置
し
て
い
る
店
舗

や
事
業
所
な
ど
で
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

の
掲
載
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る

場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
Ａ
Ｅ
Ｄ
は
た
め
ら
わ
ず
に

　
活
用
し
ま
し
ょ
う

　
９
月
９
日
を
含
む
１
週
間
は
「
救

急
医
療
週
間
」
で
す
。

　
救
急
医
療
と
救
急
業
務
に
対
す
る

正
し
い
理
解
と
認
識
を
深
め
る
と
と

も
に
、
救
急
医
療
関
係
者
の
意
識
を

高
め
る
た
め
、
毎
年
９
月
９
日
を

「
救
急
の
日
」
と
し
、
こ
の
日
を
含

む
１
週
間
（
今
年
は
９
月
５
日
㈰
〜

11
日
㈯
）
を
「
救
急
医
療
週
間
」
と

定
め
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
救
急
医
療

や
１
１
９
番
通
報
な
ど
の
緊
急
時
の

対
応
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

◆
応
急
手
当
講
習
会
で
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

　
使
い
方
を
学
び
ま
せ
ん
か

◆
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
場
所

ＡＥＤを
使用

心肺蘇生
のみ

119番
通報のみ

53.3%

16.4%

9.3%

10 20 30 40 50（％）

１カ月後の生存率

【問い合わせ】
○伊賀消防署管理課
　☎ 24-9120　℻   24-9111　 kanri-fd@city.iga.lg.jp
○医療福祉政策課
　☎ 22-9705　℻   22-9673　 iryoufukushi@city.iga.lg.jp

救急医療を考えましょう

救急の日
9/9

9/5～9/11

もしもの
時の

　

救
急
車
を
呼
ぶ
か
ど
う
か
迷
う
場
合

は
、
次
の
電
話
相
談
窓
口
へ
。

○
伊
賀
市
救
急
・
健
康
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
24

　
☎
０
１
２
０・
４
１
９
９・
２
２

　
（
24
時
間
年
中
無
休
）

　
病
気
や
け
が
な
ど
で
救
急
車
を
呼
ぶ
か

迷
っ
て
い
る
と
き
の
相
談
を
は
じ
め
、
心

と
体
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
看
護
師
な
ど

の
専
門
職
が
、24
時
間
体
制
で
応
じ
ま
す
。

○
み
え
子
ど
も
医
療
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
♯
８
０
０
０

　
（
毎
日　
午
後
７
時
30
分
〜
翌
朝
８
時
）

　
子
ど
も
の
急
な
病
気
や
事
故
、
薬
に
関

す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
医
療
関
係
の
専
門

相
談
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
ダ
イ
ヤ
ル
式
・
光
電
話
・
Ｉ
Ｐ
電
話
な

ど
を
ご
利
用
で
つ
な
が
ら
な
い
場
合

　
☎
０
５
９・
２
３
２・
９
９
５
５

○
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
９・
２
２
９・
１
１
９
９

　
（
24
時
間
年
中
無
休
）

　
救
急
車
を
呼
ぶ
ほ
ど
で
も
な
い
が
、
け

が
や
急
病
で
ど
う
し
て
も
す
ぐ
に
診
察
を

受
け
た
い
場
合
に
、
受
診
可
能
な
医
療
機

関
を
案
内
し
ま
す
。

※
案
内
を
受
け
た
医
療
機
関
に
必
ず
電
話

を
し
て
か
ら
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
電
話
が
つ
な
が
り

に
く
い
場
合
は
、「
医
療
ネ
ッ
ト
み
え
」

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
医
療
ネ
ッ
ト
み
え

　

http://www.qq.pref.mie.lg.jp/

　　
近
年
、全
国
的
に
救
急
車
の
出
動
件
数・

搬
送
人
員
は
と
も
に
増
え
て
い
ま
す
が
、

救
急
搬
送
の
半
数
以
上
が
入
院
の
必
要
の

な
い
軽
症
者
で
す
。
な
か
に
は
「
交
通
手

段
が
な
い
」「
ど
こ
の
病
院
に
行
け
ば
よ

い
か
わ
か
ら
な
い
」
な
ど
の
理
由
で
救
急

要
請
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
通
常
１
１
９
番
を
受
け
る
と
現
場
か
ら

一
番
近
い
救
急
車
が
出
動
し
ま
す
が
、
緊

急
性
の
な
い
救
急
要
請
を
含
め
た
出
動
が

増
え
る
こ
と
に
よ
り
、
緊
急
に
救
急
車
が

必
要
な
事
故
が
発
生
し
た
場
合
、
遠
く
の

救
急
車
が
出
動
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
の
結
果
、
到
着
が
遅
れ
、
救
え
る
命
が

救
え
な
く
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
一
人
で
も
多
く
の
命
を
救
う
た
め
、
救

急
車
の
適
正
利
用
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
し
か
し
、
な
か
に
は
重
大
な
病
気
や
け

が
の
可
能
性
も
あ
る
た
め
、
救
急
車
を
呼

ぶ
か
ど
う
か
迷
っ
た
と
き
は
下
の
表
を
参

考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
電
話
相
談
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

◆
救
急
車
を
適
正
に
利
用
し
ま
し
ょ
う

次のような症状のときは、ためらわずに救急車を呼んでください。
大人 小児（15歳未満）

頭
●突然の激しい頭痛
●突然の高熱
●支えなしで立てないくらいふらつく

●頭を痛がってけいれんがある
●頭を強くぶつけて出血が止まらない、意識がない、けいれん
がある

顔

●顔半分が動きにくい
●口や顔の片方がゆがむ
●ろれつがまわりにくい
●ものが突然二重に見える

●くちびるの色が紫色で、呼吸が弱い

胸や背中
●突然の胸痛
●急な息切れ、呼吸困難
●痛む場所が移動する

●激しい咳やゼーゼーして呼吸が苦しく、顔色が悪い

腹
●突然の激しい腹痛
●持続する激しい腹痛
●吐血や下血がある

●激しい下痢や嘔吐で水分が取れず、食欲がなく、意識がはっ
きりしない
●激しいおなかの痛みで苦しがり嘔吐がとまらない

手足 ●突然のしびれ
●突然片方の腕や足に力が入らなくなる ●手足が硬直している

意識障害 ●返事がない、またはもうろうとしている
けいれん ●けいれんが止まらない、止まっても意識が戻らない
じんましん ●虫に刺されたり、何かを食べて全身にじんましんが出た

けが・やけど ●大量の出血を伴う外傷
●広範囲のやけど、痛みのひどいやけど

飲み込み ●食べ物をのどにつまらせて呼吸が苦しい
●何かを飲み込んで意識がない

事故 ●交通事故、おぼれた、高所からの転落など
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☎
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・
２
７
１
５　
℻  
52
・
２
２
８
１　

houkatsu-shien@
city.iga.lg.jp

　
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
は
、
認
知
症

に
つ
い
て
理
解
し
、
認
知
症
の
人
や
そ
の

家
族
を
見
守
る
人
の
こ
と
で
す
。
講
座
修

了
後
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
で
あ
る

「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」
ま
た
は
「
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
カ
ー
ド
」を
お
渡
し
し
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
あ
な
た
も
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
開

催
し
、
そ
の
講
師
役
を
務
め
る
市
民
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
グ
ル
ー
プ
で
す
。
認
知

症
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
学
べ
る
講

座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

【
と　
き
】　
10
月
10
日
㈰

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

【
と
こ
ろ
】　
ゆ
め
ぽ
り
す
セ
ン
タ
ー

　

２
階
大
会
議
室

【
定　
員
】　
先
着
30
人

【
申
込
方
法
】

　
電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

【
申
込
受
付
開
始
日
】　
９
月
10
日
㈮

　

９
月
21
日
㈫
は
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
デ
ー
」、
９
月
は
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
月
間
」
で
す
。
認
知
症
の
理
解
を

す
す
め
、
本
人
や
家
族
へ
の
施
策
を
充
実

す
る
た
め
に
、
世
界
的
に
認
知
症
の
啓
発

活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、「
脳
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
（
物

忘
れ
相
談
）」や「
い
が
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」

な
ど
認
知
症
に
つ
い
て
の
事
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
日
程
は
広
報
い
が
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
街
頭
啓
発

　
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
が
啓
発
物
品

や
ち
ら
し
を
配
布
し
ま
す
。

【
と　
き
】

　
９
月
14
日
㈫　
午
後
２
時
〜
３
時

【
と
こ
ろ
】　
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
伊
賀
上
野

　
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
入
口

　
（
四
十
九
町
１
８
５
０
）

キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
い
が

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

講座の様子

上野総合市民病院の外来診療担当表
【受付時間】午前８時 30分～ 11時 30分
【診察時間】午前９時～正午
※８月１日現在の診療表です。
※受付・診察時間が異なる場合は、表内に記載。
※臨時に休診になる場合、診療表が変更になる場合がありますので、事前に電話でご確認ください。
※初診の方はかかりつけ医からの紹介状をお持ちください。なお、お持ちでない場合は初診時選定療養費（5,500 円）が必
要となることがあります。

診療科 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

内　科
（総合診療科）

１診 田中　光司 田中　光司 八尾　隆治 田中　光司 関西医科大学医師　交代制

２診 北原　義介 栗原　眞行 栗原　眞行 脳神経外科にて
（新阜　宏文） 新阜　宏文

３診 加藤　大祐

外　科

１診 三枝　晋 総合診療科にて
（田中　光司） 藤川　裕之 総合診療科にて

（田中　光司） 三枝　晋

２診 藤川　裕之 浦谷　亮 原　文祐
３診 山下　真司

（腫瘍内科）
浦谷　亮（再診のみ）

（乳腺科）【完全予約制】
（再診9：00～）（初診12：00～）

乳腺科の電話での予約受付は、月・水・
金曜日の正午～午後４時の間です。 毛利　智美 毛利　智美

消化器・肝臓内科
１診 八尾　隆治 青野　祐樹 関西医科大学医師　交代制 八尾　隆治 八尾　隆治

２診 安岡　遼
(10：00～12：00) 椹木　一仁 椹木　一仁 青野　祐樹 安岡　遼

（肝胆膵外科） 櫻井　洋至

循環器内科 １診 髙橋　宏明 岡本　寛樹
（9：30～12：00） 髙橋　宏明 澤山　裕一

（9：30～12：00）
八木　典章

（9：30～12：00）
（ペースメーカー外来）
（予約制 ･第 3木曜日）

髙橋　宏明
（13：00～15：00）

脳神経内科 北原　義介 北原　義介 北原　義介 北原　義介

腫瘍内科
１診 岡　弘毅 奥川　喜永

２診
（緩和ケア外来）
都築　則正【予約制】
第１・３・５金曜日　14：00 ～

（呼吸器科）
※月曜日は交代制

賀来　良輔
岡本　圭伍 寺本　晃治

（糖尿病内科） 中谷　中
（腎臓内科） 早川　温子
整形外科
受付：8：30～11：00
※木曜日の診察
　10：00～11：30
※水曜日の整形外科の初診　　
　のみ救急外来で対応

１診 佐藤　昌良 佐藤　昌良

手術日

佐藤　昌良【予約制】 海野　宏至
２診 喜多　晃司 海野　宏至 渡邉　健斗 藤原　達彦
３診 喜多　晃司 海野　宏至 渡邉　健斗
午後 ギプス外来

小児科
受付：8：30～15：00
（9：00～12：00）（13：00～15：30）

大河内　正和
受付8：30～ 11：30

大河内　正和
午後は予防接種外来・
乳幼児健診【予約制】

大河内　正和
大河内　正和

午後は予防接種外来・
乳幼児健診【予約制】

腎泌尿器科 田中　しおり 清水　浩一 東　真一郎

脳神経外科
※月曜日は交代制

河野　浩人
北村　智章
野﨑　和彦

新阜　宏文 新阜　宏文

（心臓血管外科）（10：30～12：00） 南舘　直志
眼科
受付：8：30～11：00 布目　貴康 中条　慎一郎

■婦人科：奥村　亜純（水曜日　受付：8：30～ 11：00）■耳鼻咽喉科：竹内　万彦（月曜日　受付：8：30～ 11：00）
■皮膚科：山本　晋也（火曜日　受付：13：00～ 15：30）■炎症性腸疾患外来【完全予約制】：安藤　朗（第２月曜日）
■もの忘れ外来【完全予約制】：赤津　裕康（月１回　14：00～ 16：00）

【問い合わせ】　上野総合市民病院医療事務課
　☎ 24-1111　℻   24-2268
　 byouin-jimu@city.iga.lg.jp

トピックス
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を
行
っ
て

い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
日
程
は
広
報
い
が
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
街
頭
啓
発

　
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
が
啓
発
物
品

や
ち
ら
し
を
配
布
し
ま
す
。

【
と　
き
】

　
９
月
14
日
㈫　
午
後
２
時
〜
３
時

【
と
こ
ろ
】　
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
伊
賀
上
野

　
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
入
口

　
（
四
十
九
町
１
８
５
０
）

キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト
い
が

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

講座の様子

上野総合市民病院の外来診療担当表
【受付時間】午前８時 30分～ 11時 30分
【診察時間】午前９時～正午
※８月１日現在の診療表です。
※受付・診察時間が異なる場合は、表内に記載。
※臨時に休診になる場合、診療表が変更になる場合がありますので、事前に電話でご確認ください。
※初診の方はかかりつけ医からの紹介状をお持ちください。なお、お持ちでない場合は初診時選定療養費（5,500 円）が必
要となることがあります。

診療科 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

内　科
（総合診療科）

１診 田中　光司 田中　光司 八尾　隆治 田中　光司 関西医科大学医師　交代制

２診 北原　義介 栗原　眞行 栗原　眞行 脳神経外科にて
（新阜　宏文） 新阜　宏文

３診 加藤　大祐

外　科

１診 三枝　晋 総合診療科にて
（田中　光司） 藤川　裕之 総合診療科にて

（田中　光司） 三枝　晋

２診 藤川　裕之 浦谷　亮 原　文祐
３診 山下　真司

（腫瘍内科）
浦谷　亮（再診のみ）

（乳腺科）【完全予約制】
（再診9：00～）（初診12：00～）

乳腺科の電話での予約受付は、月・水・
金曜日の正午～午後４時の間です。 毛利　智美 毛利　智美

消化器・肝臓内科
１診 八尾　隆治 青野　祐樹 関西医科大学医師　交代制 八尾　隆治 八尾　隆治

２診 安岡　遼
(10：00～12：00) 椹木　一仁 椹木　一仁 青野　祐樹 安岡　遼

（肝胆膵外科） 櫻井　洋至

循環器内科 １診 髙橋　宏明 岡本　寛樹
（9：30～12：00） 髙橋　宏明 澤山　裕一

（9：30～12：00）
八木　典章

（9：30～12：00）
（ペースメーカー外来）
（予約制 ･第 3木曜日）

髙橋　宏明
（13：00～15：00）

脳神経内科 北原　義介 北原　義介 北原　義介 北原　義介

腫瘍内科
１診 岡　弘毅 奥川　喜永

２診
（緩和ケア外来）
都築　則正【予約制】
第１・３・５金曜日　14：00 ～

（呼吸器科）
※月曜日は交代制

賀来　良輔
岡本　圭伍 寺本　晃治

（糖尿病内科） 中谷　中
（腎臓内科） 早川　温子
整形外科
受付：8：30～11：00
※木曜日の診察
　10：00～11：30
※水曜日の整形外科の初診　　
　のみ救急外来で対応

１診 佐藤　昌良 佐藤　昌良

手術日

佐藤　昌良【予約制】 海野　宏至
２診 喜多　晃司 海野　宏至 渡邉　健斗 藤原　達彦
３診 喜多　晃司 海野　宏至 渡邉　健斗
午後 ギプス外来

小児科
受付：8：30～15：00
（9：00～12：00）（13：00～15：30）

大河内　正和
受付8：30～ 11：30

大河内　正和
午後は予防接種外来・
乳幼児健診【予約制】

大河内　正和
大河内　正和

午後は予防接種外来・
乳幼児健診【予約制】

腎泌尿器科 田中　しおり 清水　浩一 東　真一郎

脳神経外科
※月曜日は交代制

河野　浩人
北村　智章
野﨑　和彦

新阜　宏文 新阜　宏文

（心臓血管外科）（10：30～12：00） 南舘　直志
眼科
受付：8：30～11：00 布目　貴康 中条　慎一郎

■婦人科：奥村　亜純（水曜日　受付：8：30～ 11：00）■耳鼻咽喉科：竹内　万彦（月曜日　受付：8：30～ 11：00）
■皮膚科：山本　晋也（火曜日　受付：13：00～ 15：30）■炎症性腸疾患外来【完全予約制】：安藤　朗（第２月曜日）
■もの忘れ外来【完全予約制】：赤津　裕康（月１回　14：00～ 16：00）

【問い合わせ】　上野総合市民病院医療事務課
　☎ 24-1111　℻   24-2268
　 byouin-jimu@city.iga.lg.jp
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〈公立幼稚園〉
桃青の丘幼稚園

〈私立幼稚園〉
白鳳幼稚園

〈私立認定こども園〉
認定こども園

青山よさみ幼稚園

対象
児童

３歳児 平成 30年４月２日～平成 31年４月１日生まれ

４歳児 平成 29年４月２日～平成 30年４月１日生まれ

５歳児 平成 28年４月２日～平成 29年４月１日生まれ

募集
人数

３歳児 40 人
22人（満３歳児：11人）

※満３歳児は３歳の誕生日の翌
月から入園できます。

20人

４歳児 若干名 若干名 若干名

５歳児 若干名 若干名 若干名

申込方法 園にある入園願書に必要事項を記入の上、提出してください。

申込期間
※いずれも
土・日曜
日、祝日
を除く。

９月 13日㈪
午前８時 30分～
※先着順

９月 22日㈬
午前８時 30分～
※先着順

10月１日㈮　午前９時～
※先着順

※青山よさみ幼稚園ぴよぴよラ
ンド（未就園児対象）に一度
も参加したことがない人は、
園に連絡の上、９月中に園の
見学をお願いします。

申込先・
問い合わせ

桃青の丘幼稚園
（上野丸之内 177-1）

☎ 26-5770

白鳳幼稚園
（上野伊予町 1067-1）

☎ 21-0091

認定こども園青山よさみ幼稚園
　（柏尾 1397-14）
　☎ 52-0433

トピックス

※幼児教育・保育の無償化により利用料は無料です。
ただし、通園送迎費、給食費、行事費などは無償化
の対象となりません。年収 360 万円未満相当の世
帯の児童と第 3子以降の児童は給食費のうち副食
（おかず・おやつなど）の費用が免除されます。
※入園料、その他諸費が別途必要。（桃青の丘幼稚園
は入園料無料）

※詳しい募集内容については各園へお問い合わせくだ
さい。

令和４年度　幼稚園・認定こども園（幼稚園部分） 

来春４月からの入園児を募集します

【問い合わせ】　保育幼稚園課
　☎ 22-9655　℻   22-9646　 hoyou@city.iga.lg.jp

　保育所（園）・認定こども園（保育所部分）の募
集は 10月中旬からを予定しています。
　詳しくは、広報いが 10月号でお知らせします。

トピックス

い
が
ぶ
ら
２
０
２
１
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

伊
賀
ぶ
ら
り
体
験
博
覧
会

　
伊
賀
市
は
、
伊
賀
の
風
土
と
歴
史
の
中
で
育
ま
れ
た
伝
統
文
化
を
は
じ
め
、
江
戸
時

代
の
面
影
を
色
濃
く
残
す
城
下
町
の
町
並
み
、
盆
地
特
有
の
気
候
と
淀
川
源
流
の
清
水

が
も
た
ら
す
自
然
の
恵
み
な
ど
、
魅
力
が
満
載
で
す
。

　
歴
史
と
文
化
、
自
然
豊
か
な
こ
の
地
で
、
秋
の
約
２
カ
月
間
に
わ
た
り
、
伊
賀
な
ら

で
は
の
体
験
・
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
な
ど
61
の
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し
て
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

◆
体
験
メ
ニ
ュ
ー
の
テ
ー
マ
は
５
つ

○
い
が
ぶ
ら
り〜

街
歩
き
・
自
然
を
満
喫
〜

○
歴
史
と
文
化
・
伝
統
を
た
ず
ね
る

○
伊
賀
び
と
の
技
に
ふ
れ
る

○
伊
賀
の
食
と
で
あ
う

○
美
容
と
健
康
を
伊
賀
で
体
験

【
申
込
方
法
・
申
込
受
付
開
始
日
】

　
各
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
は
定
員
が
あ
り
、
申

し
込
み
は
先
着
順
で
す
。

　
申
込
方
法
は
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。

○
電
話　

　
９
月
18
日
㈯　
午
前
10
時
か
ら

　
各
プ
ロ
ブ
ラ
ム
の
申
込
先
へ
直
接
電
話

し
て
く
だ
さ
い
。

○
い
が
ぶ
ら
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト　

　
９
月
19
日
㈰　
正
午
か
ら

　

予
約
フ
ォ
ー
ム
に
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ウ
ェ
ブ
か
ら
の
申
し
込
み
に
は
、
会
員

登
録
（
無
料
）
が
必
要
で
す
。

　
い
が
ぶ
ら
２
０
２
１
に
関
す
る
コ
ン
テ

ン
ツ
は
、
９
月
３
日
㈮
に
公
開
し
ま
す
。

　
公
式
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、
市
内
公
共

施
設
や
観
光
案
内
所
な
ど
で
配
付
す
る

ほ
か
、
い
が
ぶ
ら
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

○
㈱
ま
ち
づ
く
り
伊
賀
上
野　
☎
51
・
９
０
８
８　

igaburari@
gm
ail.com

○
観
光
戦
略
課　
☎
22
・
９
６
７
０　
℻  
22
・
９
６
９
５

【
開
催
期
間
】　
10
月
１
日
㈮
〜
11
月
28
日
㈰

いがぶら公式
ウェブサイト
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〈公立幼稚園〉
桃青の丘幼稚園

〈私立幼稚園〉
白鳳幼稚園

〈私立認定こども園〉
認定こども園

青山よさみ幼稚園

対象
児童

３歳児 平成 30年４月２日～平成 31年４月１日生まれ

４歳児 平成 29年４月２日～平成 30年４月１日生まれ

５歳児 平成 28年４月２日～平成 29年４月１日生まれ

募集
人数

３歳児 40 人
22人（満３歳児：11人）

※満３歳児は３歳の誕生日の翌
月から入園できます。

20人

４歳児 若干名 若干名 若干名

５歳児 若干名 若干名 若干名

申込方法 園にある入園願書に必要事項を記入の上、提出してください。

申込期間
※いずれも
土・日曜
日、祝日
を除く。

９月 13日㈪
午前８時 30分～
※先着順

９月 22日㈬
午前８時 30分～
※先着順

10月１日㈮　午前９時～
※先着順

※青山よさみ幼稚園ぴよぴよラ
ンド（未就園児対象）に一度
も参加したことがない人は、
園に連絡の上、９月中に園の
見学をお願いします。

申込先・
問い合わせ

桃青の丘幼稚園
（上野丸之内 177-1）

☎ 26-5770

白鳳幼稚園
（上野伊予町 1067-1）

☎ 21-0091

認定こども園青山よさみ幼稚園
　（柏尾 1397-14）
　☎ 52-0433

トピックス

※幼児教育・保育の無償化により利用料は無料です。
ただし、通園送迎費、給食費、行事費などは無償化
の対象となりません。年収 360 万円未満相当の世
帯の児童と第 3子以降の児童は給食費のうち副食
（おかず・おやつなど）の費用が免除されます。
※入園料、その他諸費が別途必要。（桃青の丘幼稚園
は入園料無料）

※詳しい募集内容については各園へお問い合わせくだ
さい。

令和４年度　幼稚園・認定こども園（幼稚園部分） 

来春４月からの入園児を募集します

【問い合わせ】　保育幼稚園課
　☎ 22-9655　℻   22-9646　 hoyou@city.iga.lg.jp

　保育所（園）・認定こども園（保育所部分）の募
集は 10月中旬からを予定しています。
　詳しくは、広報いが 10月号でお知らせします。
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少
子
高
齢
化

の
進
行
や
労
働

環
境
の
変
化
な

ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
が
あ
る

中
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
も
相
ま
っ
て
私
た
ち
の
生
活
は
大

き
く
影
響
を
受
け
、
め
ま
ぐ
る
し
く
変

化
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
現
代
社
会
に
お
い
て
、

生
き
が
い
を
持
ち
、
安
心
し
て
生
き
生

き
と
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
人
権
意
識

の
高
い
地
域
社
会
を
め
ざ
す
に
は
、
す

べ
て
の
差
別
を
許
さ
な
い
よ
う
に
「
誰

に
で
も
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
」
啓

発
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
み
ん
な
で
人
権
の
バ
ト
ン
を
つ
な
い

で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
人
権
啓
発
地
区
草
の
根
運
動

　
推
進
会
議
連
絡
会

　
　
　
　
　
　
　
　
会
長　
南　
徹
雄

トピックス

人
権
を
学
ん
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
へ

人
権
啓
発
地
区
草
の
根
運
動
推
進
会
議
連
絡
会

地
域
で
人
権
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

【
問
い
合
わ
せ
】　
人
権
政
策
課

　
☎
22
・
９
６
８
３　
℻  
22
・
９
６
８
４　

jinken-danjo@
city.iga.lg.jp

　
人
権
啓
発
地
区
草
の
根
運
動
推
進
会
議

連
絡
会
は
、
明
る
く
住
み
良
い
地
域
を
つ

く
る
た
め
に
、
上
野
支
所
管
内
の
住
民
自

治
協
議
会
単
位
で
、
地
域
の
実
情
に
応
じ

た
人
権
に
関
す
る
取
り
組
み
を
す
す
め
て

い
ま
す
。

【
主
な
取
り
組
み
】

◆
人
権
講
演
会
の
開
催

　
人
権
課
題
に
気
づ
く
き
っ
か
け
と
し

て
開
催
し
ま
す
。

◆
人
権
問
題
地
区
別
懇
談
会（
ち
く
こ
ん
）

　
の
開
催

　

人
権
に
関
す
る
テ
ー
マ
を
決
め
て
、

住
民
同
士
で
話
し
合
い
ま
す
。

　
住
民
同
士
の
率
直
な
意
見
交
換
の
ほ

か
、
日
常
の
困
り
ご
と
な
ど
を
聞
い
た

り
話
し
た
り
す
る
こ
と
で
コ
ミ
ュ
二

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
図
れ
ま
す
。

◆
人
権
パ
ネ
ル
展
示
や
人
権
の
花
運
動
の

取
り
組
み
な
ど

　
人
権
講
演
会
や
ち
く
こ
ん
、
地
域
の

文
化
祭
な
ど
に
あ
わ
せ
て
、
人
権
に
関

す
る
パ
ネ
ル
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
人
権
は
生
活
の
そ
ば
に
あ

る
」
も
の
だ
と
気
づ
い
て
も
ら
う
た
め

に
、
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
人
権
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
共
に
花
を
植
え
る
な
ど
の
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
草
の
根
・
ち
く
こ
ん
事
前
学
習
会
を

　
行
い
ま
し
た

　
今
年
度
の
草
の
根
運
動
推
進
会
議
の
啓

発
統
一
テ
ー
マ
は
、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

と
人
権
」
で
す
。
今
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

と
い
え
ば
私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い

も
の
で
す
。特
に
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
こ
れ
ま
で
利
用
し
た

こ
と
が
な
か
っ
た
人
も
、
必
要
に
迫
ら
れ

て
利
用
し
て
い
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
利
用
率
が
増
え
る
と
同
時
に
ネ
ッ

ト
ト
ラ
ブ
ル
も
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
、草
の
根
役
員
を
対
象
に
７
月
28
日
、

29
日
に
「
ち
く
こ
ん
事
前
学
習
会
」
を
開

催
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
特

徴
と
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
振
り
回
さ
れ

る
こ
と
な
く
、
正
し
く
利
用
す
る
た
め
に

は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
を
学
び
ま
し
た
。

　

後
半
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
、
コ
ロ

ナ
禍
に
お
け
る
行
動
に
つ
い
て
話
し
合
い
、

自
分
と
他
者
の
「
当
た
り
前・思
い
込
み
」

の
違
い
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
自

分
の
価
値
基
準
で
人
の
考
え
方
や
行
動
を

は
か
る
世
の
中
で
は
な
く
、
お
互
い
に
理

解
し
あ
い
、
認
め
合
う
世
の
中
を
め
ざ
す

た
め
に
、
草
の
根
運
動
推
進
会
議
は
今
回

の
学
び
を
広
く
啓
発
し
て
い
き
ま
す
。

人権の花運動

ちくこん事前学習会

トピックス

トピックス

地
域
出
前
講
座

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】　
生
涯
学
習
課
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22
・
９
６
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６
９
２　

gakushuu@
city.iga.lg.jp

◆
は
じ
め
て
の
健
康
太
極
拳

　
日
本
で
最
も
早
い
時
期
か
ら
普

及
し
た
「
楊よ

う
名め

い
時じ

八
段
錦
・
太
極
拳
」
を

体
験
し
ま
す
。
年
齢
や
体
力
に
関
係
な
く

楽
し
め
る
太
極
拳
で
す
。

【
と　
き
】　
10
月
21
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

【
と
こ
ろ
】　
ゆ
め
ぽ
り
す
セ
ン
タ
ー

　

２
階
大
会
議
室

【
講　
師
】　
楊
名
時
太
極
拳
師
範

　
杉
本　
洋
子
さ
ん

【
定　
員
】　
20
人

【
申
込
期
間
】　
９
月
10
日
㈮
〜
30
日
㈭

◆
防
災
グ
ッ
ズ
手
づ
く
り
講
座

　
身
近
に
あ
る
材
料
を
使
っ
て
災

害
時
に
役
立
つ
グ
ッ
ズ
（
簡
易
ト
イ
レ
、

空
き
缶
コ
ン
ロ
）
を
作
り
ま
す
。　
い
ざ

と
い
う
時
の
た
め
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

【
と　
き
】　
11
月
６
日
㈯

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

【
と
こ
ろ
】　
旧
長
田
小
学
校
体
育
館

【
講　
師
】　
伊
賀
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
奥
田　
詩
織
さ
ん

【
定　
員
】　
20
人（
小
学
校
５
年
生
以
上
）

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

【
申
込
期
間
】

　
９
月
10
日
㈮
〜
10
月
８
日
㈮

◆
己お

の
れ

書し
ょ
講(

幸)

座

　
己
書
は
、
自
分
だ
け
の
書
と
い

う
意
味
で
、
筆
ペ
ン
を
使
っ
て
絵
の
よ
う

な
文
字
を
描
く
の
が
特
徴
で
す
。
あ
な
た

だ
け
の
作
品
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
と　
き
】　
11
月
28
日
㈰

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

【
と
こ
ろ
】　
ゆ
め
ぽ
り
す
セ
ン
タ
ー

　

２
階
大
会
議
室

【
講　
師
】　
坂
口　
真
美
さ
ん

【
定
　
員
】　
20
人

【
料　
金
】　
１
人
１
，５
０
０
円

【
申
込
期
間
】　
９
月
10
日
㈮
〜
30
日
㈭

【
申
込
方
法
】

　

生
涯
学
習
課
ま
た
は
各
地
区
公
民
館
、

分
館
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
申
込
先
ま
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、
結
果

を
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

大
地
震
に
備
え
よ
う
！

【
問
い
合
わ
せ
】　
総
合
危
機
管
理
課

　
☎
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kikikanri@
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大
正
12
年
９
月
１
日
、
関
東
大
震
災
が

起
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
９
月
１
日
は

「
防
災
の
日
」、
８
月
30
日
〜
９
月
５
日
は

「
防
災
週
間
」
と
定
め
ら
れ
、
災
害
に
対

す
る
認
識
を
新
た
に
す
る
機
会
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
今
後
30
年
以
内
に
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地

震
が
発
生
す
る
確
率
は
70
〜
80
％
と
予
測

さ
れ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
の
今
、
巨
大

地
震
が
発
生
す
る
前
に
感
染
防
止
対
策
を

含
め
た
備
え
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◆
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
に
よ
る
伊
賀
市

へ
の
被
害
予
測

　
想
定
さ
れ
る
中
で
最
も
大
き
な
規
模
の

地
震
が
発
生
す
る
と
、
全
国
で
約
32
万
人

が
死
亡
し
、
県
内
で
も
５
万
３
，０
０
０

人
が
亡
く
な
る
よ
う
な
被
害
が
予
測
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
場
合
、
市
内
の
ほ
ぼ
全

域
で
震
度
６
弱
の
地
震
が
発
生
し
、
約

１
，９
０
０
棟
の
建
物
が
全
壊
、
１
０
０

人
近
い
死
者
、
１
，０
０
０
人
を
超
え
る

重
軽
傷
者
が
発
生
す
る
と
推
計
さ
れ
て
い

ま
す
。

◆
嘉
永
７
年
（
１
８
５
４
年
）
に
発
生
し

た
伊
賀
上
野
地
震

　
過
去
に
は
、
木
津
川
断
層
を
震
源
と
し

た
伊
賀
上
野
地
震
が
発
生
し
ま
し
た
。
推

定
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
ク
ラ
ス
の
大
地
震

で
、
死
者
約
６
０
０
人
、
家
屋
倒
壊
約

２
，０
０
０
棟
の
被
害
が
出
ま
し
た
。
伊

賀
市
で
心
配
さ
れ
る
地
震
は
、
南
海
ト
ラ

フ
地
震
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
避
難
生
活

　
大
地
震
が
起
こ
る
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が
心
配
で
も
、
避
難
所
で
避

難
生
活
を
す
る
こ
と
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
３
密
に
よ
る
感
染
リ
ス
ク
や
、
健

康
不
安
な
ど
、
避
難
者
全
員
が
協
力
し
て

乗
り
越
え
る
こ
と
も
多
く
な
り
ま
す
。

◆
日
頃
か
ら
の
備
え
で
被
害
を
最
小
限
に

○
家
具
な
ど
の
転
倒
防
止
、
家
の
耐
震
対

策
な
ど
安
全
を
確
保
し
よ
う
。

○
家
族
同
士
の
安
否
確

認
方
法
な
ど
、
家
族

で
決
め
て
お
こ
う
。

○
日
頃
か
ら
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
な
ど
で
、
避

難
場
所
や
危
険
場
所

の
確
認
を
し
よ
う
。

○
非
常
用
品
の
備
え
に
マ
ス
ク
や
消
毒
液

を
加
え
、
感
染
症
対
策
も
万
全
に
し

よ
う
。

○
感
染
症
対
策
を
取
り
入
れ
た
、
地
域
の

防
災
訓
練
に
積
極
的
に
参
加
し
よ
う
。
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少
子
高
齢
化

の
進
行
や
労
働

環
境
の
変
化
な

ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
が
あ
る

中
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
も
相
ま
っ
て
私
た
ち
の
生
活
は
大

き
く
影
響
を
受
け
、
め
ま
ぐ
る
し
く
変

化
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
現
代
社
会
に
お
い
て
、

生
き
が
い
を
持
ち
、
安
心
し
て
生
き
生

き
と
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
人
権
意
識

の
高
い
地
域
社
会
を
め
ざ
す
に
は
、
す

べ
て
の
差
別
を
許
さ
な
い
よ
う
に
「
誰

に
で
も
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
」
啓

発
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
み
ん
な
で
人
権
の
バ
ト
ン
を
つ
な
い

で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
人
権
啓
発
地
区
草
の
根
運
動

　
推
進
会
議
連
絡
会

　
　
　
　
　
　
　
　
会
長　
南　
徹
雄

トピックス

人
権
を
学
ん
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
へ

人
権
啓
発
地
区
草
の
根
運
動
推
進
会
議
連
絡
会

地
域
で
人
権
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か

【
問
い
合
わ
せ
】　
人
権
政
策
課

　
☎
22
・
９
６
８
３　
℻  
22
・
９
６
８
４　

jinken-danjo@
city.iga.lg.jp

　
人
権
啓
発
地
区
草
の
根
運
動
推
進
会
議

連
絡
会
は
、
明
る
く
住
み
良
い
地
域
を
つ

く
る
た
め
に
、
上
野
支
所
管
内
の
住
民
自

治
協
議
会
単
位
で
、
地
域
の
実
情
に
応
じ

た
人
権
に
関
す
る
取
り
組
み
を
す
す
め
て

い
ま
す
。

【
主
な
取
り
組
み
】

◆
人
権
講
演
会
の
開
催

　
人
権
課
題
に
気
づ
く
き
っ
か
け
と
し

て
開
催
し
ま
す
。

◆
人
権
問
題
地
区
別
懇
談
会（
ち
く
こ
ん
）

　
の
開
催

　

人
権
に
関
す
る
テ
ー
マ
を
決
め
て
、

住
民
同
士
で
話
し
合
い
ま
す
。

　
住
民
同
士
の
率
直
な
意
見
交
換
の
ほ

か
、
日
常
の
困
り
ご
と
な
ど
を
聞
い
た

り
話
し
た
り
す
る
こ
と
で
コ
ミ
ュ
二

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
図
れ
ま
す
。

◆
人
権
パ
ネ
ル
展
示
や
人
権
の
花
運
動
の

取
り
組
み
な
ど

　
人
権
講
演
会
や
ち
く
こ
ん
、
地
域
の

文
化
祭
な
ど
に
あ
わ
せ
て
、
人
権
に
関

す
る
パ
ネ
ル
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
人
権
は
生
活
の
そ
ば
に
あ

る
」
も
の
だ
と
気
づ
い
て
も
ら
う
た
め

に
、
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
人
権
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
共
に
花
を
植
え
る
な
ど
の
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
草
の
根
・
ち
く
こ
ん
事
前
学
習
会
を

　
行
い
ま
し
た

　
今
年
度
の
草
の
根
運
動
推
進
会
議
の
啓

発
統
一
テ
ー
マ
は
、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

と
人
権
」
で
す
。
今
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

と
い
え
ば
私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い

も
の
で
す
。特
に
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
こ
れ
ま
で
利
用
し
た

こ
と
が
な
か
っ
た
人
も
、
必
要
に
迫
ら
れ

て
利
用
し
て
い
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
利
用
率
が
増
え
る
と
同
時
に
ネ
ッ

ト
ト
ラ
ブ
ル
も
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
、草
の
根
役
員
を
対
象
に
７
月
28
日
、

29
日
に
「
ち
く
こ
ん
事
前
学
習
会
」
を
開

催
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
特

徴
と
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
振
り
回
さ
れ

る
こ
と
な
く
、
正
し
く
利
用
す
る
た
め
に

は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
を
学
び
ま
し
た
。

　

後
半
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
、
コ
ロ

ナ
禍
に
お
け
る
行
動
に
つ
い
て
話
し
合
い
、

自
分
と
他
者
の
「
当
た
り
前・思
い
込
み
」

の
違
い
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
自

分
の
価
値
基
準
で
人
の
考
え
方
や
行
動
を

は
か
る
世
の
中
で
は
な
く
、
お
互
い
に
理

解
し
あ
い
、
認
め
合
う
世
の
中
を
め
ざ
す

た
め
に
、
草
の
根
運
動
推
進
会
議
は
今
回

の
学
び
を
広
く
啓
発
し
て
い
き
ま
す
。

人権の花運動

ちくこん事前学習会

トピックス

トピックス

地
域
出
前
講
座

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】　
生
涯
学
習
課

　
☎
22
・
９
６
７
９　
℻  
22
・
９
６
９
２　

gakushuu@
city.iga.lg.jp

◆
は
じ
め
て
の
健
康
太
極
拳

　
日
本
で
最
も
早
い
時
期
か
ら
普

及
し
た
「
楊よ

う
名め

い
時じ

八
段
錦
・
太
極
拳
」
を

体
験
し
ま
す
。
年
齢
や
体
力
に
関
係
な
く

楽
し
め
る
太
極
拳
で
す
。

【
と　
き
】　
10
月
21
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

【
と
こ
ろ
】　
ゆ
め
ぽ
り
す
セ
ン
タ
ー

　

２
階
大
会
議
室

【
講　
師
】　
楊
名
時
太
極
拳
師
範

　
杉
本　
洋
子
さ
ん

【
定　
員
】　
20
人

【
申
込
期
間
】　
９
月
10
日
㈮
〜
30
日
㈭

◆
防
災
グ
ッ
ズ
手
づ
く
り
講
座

　
身
近
に
あ
る
材
料
を
使
っ
て
災

害
時
に
役
立
つ
グ
ッ
ズ
（
簡
易
ト
イ
レ
、

空
き
缶
コ
ン
ロ
）
を
作
り
ま
す
。　
い
ざ

と
い
う
時
の
た
め
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

【
と　
き
】　
11
月
６
日
㈯

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

【
と
こ
ろ
】　
旧
長
田
小
学
校
体
育
館

【
講　
師
】　
伊
賀
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
奥
田　
詩
織
さ
ん

【
定　
員
】　
20
人（
小
学
校
５
年
生
以
上
）

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

【
申
込
期
間
】

　
９
月
10
日
㈮
〜
10
月
８
日
㈮

◆
己お

の
れ

書し
ょ
講(

幸)

座

　
己
書
は
、
自
分
だ
け
の
書
と
い

う
意
味
で
、
筆
ペ
ン
を
使
っ
て
絵
の
よ
う

な
文
字
を
描
く
の
が
特
徴
で
す
。
あ
な
た

だ
け
の
作
品
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
と　
き
】　
11
月
28
日
㈰

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

【
と
こ
ろ
】　
ゆ
め
ぽ
り
す
セ
ン
タ
ー

　

２
階
大
会
議
室

【
講　
師
】　
坂
口　
真
美
さ
ん

【
定
　
員
】　
20
人

【
料　
金
】　
１
人
１
，５
０
０
円

【
申
込
期
間
】　
９
月
10
日
㈮
〜
30
日
㈭

【
申
込
方
法
】

　

生
涯
学
習
課
ま
た
は
各
地
区
公
民
館
、

分
館
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
申
込
先
ま
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、
結
果

を
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

大
地
震
に
備
え
よ
う
！

【
問
い
合
わ
せ
】　
総
合
危
機
管
理
課

　
☎
22
・
９
６
４
０　
℻  
24
・
０
４
４
４　

kikikanri@
city.iga.lg.jp

　
大
正
12
年
９
月
１
日
、
関
東
大
震
災
が

起
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
９
月
１
日
は

「
防
災
の
日
」、
８
月
30
日
〜
９
月
５
日
は

「
防
災
週
間
」
と
定
め
ら
れ
、
災
害
に
対

す
る
認
識
を
新
た
に
す
る
機
会
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
今
後
30
年
以
内
に
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地

震
が
発
生
す
る
確
率
は
70
〜
80
％
と
予
測

さ
れ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
の
今
、
巨
大

地
震
が
発
生
す
る
前
に
感
染
防
止
対
策
を

含
め
た
備
え
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◆
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
に
よ
る
伊
賀
市

へ
の
被
害
予
測

　
想
定
さ
れ
る
中
で
最
も
大
き
な
規
模
の

地
震
が
発
生
す
る
と
、
全
国
で
約
32
万
人

が
死
亡
し
、
県
内
で
も
５
万
３
，０
０
０

人
が
亡
く
な
る
よ
う
な
被
害
が
予
測
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
場
合
、
市
内
の
ほ
ぼ
全

域
で
震
度
６
弱
の
地
震
が
発
生
し
、
約

１
，９
０
０
棟
の
建
物
が
全
壊
、
１
０
０

人
近
い
死
者
、
１
，０
０
０
人
を
超
え
る

重
軽
傷
者
が
発
生
す
る
と
推
計
さ
れ
て
い

ま
す
。

◆
嘉
永
７
年
（
１
８
５
４
年
）
に
発
生
し

た
伊
賀
上
野
地
震

　
過
去
に
は
、
木
津
川
断
層
を
震
源
と
し

た
伊
賀
上
野
地
震
が
発
生
し
ま
し
た
。
推

定
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
ク
ラ
ス
の
大
地
震

で
、
死
者
約
６
０
０
人
、
家
屋
倒
壊
約

２
，０
０
０
棟
の
被
害
が
出
ま
し
た
。
伊

賀
市
で
心
配
さ
れ
る
地
震
は
、
南
海
ト
ラ

フ
地
震
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
避
難
生
活

　
大
地
震
が
起
こ
る
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が
心
配
で
も
、
避
難
所
で
避

難
生
活
を
す
る
こ
と
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
３
密
に
よ
る
感
染
リ
ス
ク
や
、
健

康
不
安
な
ど
、
避
難
者
全
員
が
協
力
し
て

乗
り
越
え
る
こ
と
も
多
く
な
り
ま
す
。

◆
日
頃
か
ら
の
備
え
で
被
害
を
最
小
限
に

○
家
具
な
ど
の
転
倒
防
止
、
家
の
耐
震
対

策
な
ど
安
全
を
確
保
し
よ
う
。

○
家
族
同
士
の
安
否
確

認
方
法
な
ど
、
家
族

で
決
め
て
お
こ
う
。

○
日
頃
か
ら
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
な
ど
で
、
避

難
場
所
や
危
険
場
所

の
確
認
を
し
よ
う
。

○
非
常
用
品
の
備
え
に
マ
ス
ク
や
消
毒
液

を
加
え
、
感
染
症
対
策
も
万
全
に
し

よ
う
。

○
感
染
症
対
策
を
取
り
入
れ
た
、
地
域
の

防
災
訓
練
に
積
極
的
に
参
加
し
よ
う
。
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丁寧に聴き取ることの大切さ　－出納室－
　出納室では、各課から回ってくる支出に関する書
類が適正であるかの審査を行い、審査を通るとそれ
ぞれの債権者に代金を支払っています。また、市民
の皆さんに納めていただいた市税などを管理する業
務も行っています。職員は日々「慎重・確実・迅速」
を心掛け、事務に取り組んでいます。
　皆さんは意外に思うかもしれませんが、実は「支
出に必要な書類は何か」とか「書類を回す順番は？」
など、各課からさまざまな問い合わせが毎日ひっき
りなしにあります。その対応の中で、質問者に寄り
添い、疑問点を聴き取り、適切な指示を出すために、
絶えず自身で研究し、手引書のバージョンアップや
聴く方法の工夫をしています。担当者がどこでつま
ずいているのか、何が正しいのか、本質を見極める
力が大切になっています。
　さて、私はこれまでに参加したさまざまな人権の
研修会や懇談会で、当事者の生の声を聴かせてもら

うことで、自身の認識の不十分さや根深い差別意識、
そして身近なところでの差別の現実を知りました。
そして、仕事の時と同じように、部落差別問題をは
じめとするあらゆる差別も本質を正しく見極め、潜
在的な差別意識と向き合うことが大事だと気づくよ
うになりました。
　最近では、新型コロナウイルス感染症の影響で身
近なところでも憶測や、不安をあおるデマなど誤っ
た情報が広がっていき、情報の真偽に関わらずうの
みにした人が、自らの言動や情報を拡散するなど、
簡単に差別行為を引き起こすことが多くなってきて
いるように感じます。情報がひとり歩きする現状を
みるにつけ、まず自分自身が情報を見聞きした時に、
その情報が正しいか正しくないかを判断する必要が
あると感じます。
　日頃から人権感覚が鈍らないよう自身の感覚を磨
き続けていきたいです。 

人権について考えるコラムです。明日に向かって ～差別をなくしていくために～

■ご意見などは人権政策課 ☎ 22-9683　℻   22-9684　 　jinken-danjo@city.iga.lg.jp へ
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「
鳳
凰
彫
刻
」

保
存
修
理
事
業
（
常
福
寺
）

　
古
郡
に
あ
る
常
福
寺
本
堂
の
正
面
に
は
、

市
の
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
木き

鼻ば
な
、

蟇か
え
る

股ま
た
、
鳳
凰
彫
刻
が
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。

な
か
で
も
、
鳳
凰
彫
刻
は
珍
し
い
も
の
で

し
た
が
、
長
年
の
風
雨
に
さ
ら
さ
れ
、
風

化
に
よ
り
、
羽
根
の
一
部
な
ど
が
剥
が
れ

落
ち
、
右
眼
も
失
っ
た
状
態
で
し
た
。

　

そ
こ
で
、
昨
年
鳳
凰
彫
刻
の
保
存
修

理
事
業
が
行
わ
れ
、
表
面
の
清
掃
、
解

体
、
組
み
上
げ
、
合
成
樹
脂
を
含
ま
せ
る

こ
と
に
よ
る
木
質
強
化
な
ど
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
ら
に
よ
り
、
木
質
が
柔
ら
か

く
な
っ
て
い
た
彫
刻
面
の
強
度
が
戻
り
、

失
っ
て
い
た
玉
眼
も
復
元
さ
れ
ま
し
た
。

　
文
化
財
の
保
存
修
理
と
は
、
本
来
の
姿

を
尊
重
し
、
現
状
よ
り
損
傷
が
進
行
し
な

い
よ
う
、
文
化
財
が
保
っ
て
き
た
姿
を
で

き
る
だ
け
長
く
後
世
に
伝
え
ら
れ
る
よ
う

に
す
る
た
め
の
作
業
で
す
。そ
の
中
で
も
、

解
体
修
理
は
、
制
作
者
の
思
い
や
、
そ
の

文
化
財
に
ま
つ
わ
る
歴
史
を
学
ぶ
こ
と
も

で
き
ま
す
。

　
鳳
凰
彫
刻
は
、
藤
堂
藩
の
お
抱
え
彫
刻

師
で
あ
っ
た
「
田
中
岷み

ん
江こ

う
」
の
作
品
と
し

て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
岷
江
の
作
品
に
は

根
付
け
な
ど
小
物
の
彫
刻
が
多
い
中
、
こ

の
よ
う
に
大
き
な
彫
刻
は
珍
し
く
、
吊
る

し
た
形
で
ど
の
よ
う
に
見
せ
て
展
示
し
よ

う
か
と
、
羽
根
の
位
置
を
迷
っ
て
い
た
痕

跡
が
何
箇
所
か
み
ら
れ
た
よ
う
で
す
。

　
鳳
凰
彫
刻
は
今
年
の
３
月
に
保
存
修
理

を
終
え
、
現
在
は
風
化
を
防
ぐ
た
め
、
本

堂
内
に
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
堂
内
を
飛

翔
す
る
か
の
よ
う
な
躍
動
感
に
あ
ふ
れ
、

迫
力
あ
る
姿
を
近
く
で
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
文
化
財
課

　
☎
22
・
９
６
７
８　
℻  
22
・
９
６
６
７

解体した様子

修復後の鳳凰彫刻

図書館
　だより

■一般書　
『13歳からのレイチェル・カーソン』
上遠　恵子／監修、レイチェル　カーソン日本協会／編
『散歩で見つける薬草図鑑』

指田　豊／監修
『ディズニーアニメーション大全集』

ディズニーファン編集部／編

■児童書　
『教科で学ぶ SDGs 学』

稲葉　茂勝／著
『すごすぎる天気の図鑑』

荒木　健太郎／著
『ぼくはおじいちゃんと戦争した』

ロバート K. スミス／著

■絵　本
『つちのこをさがせ！』

塚本　やすし／作
『ひとがつくったどうぶつの道』
キム　ファン／文、堀川　理万子／絵
『あんなにあんなに』

ヨシタケ　シンスケ／著

《問い合わせ》
　上野図書館　☎ 21-6868　℻   21-8999
　いがまち図書室（いがまち公民館内）　☎ 45-9122
　島ヶ原図書室（島ヶ原会館内）　☎ 59-2291
　阿山図書室（あやま文化センター内）　☎ 43-0154
　大山田図書室（大山田公民館内）　☎ 47-1175
　青山図書室（青山公民館内）　☎ 52-1110

詳しい情報はこちら

図書館（室）からのお知らせ

と　き ところ 催物（読み手）
8 日㈬ 10：00～ 島ヶ原子育て支援センター 読み聞かせ会（ネエ・よんで）

11日㈯ 10：30～
大山田図書室 おはなしたいむ（きらきら）

上野図書館 おはなしの会

14日㈫ 11：30～ 青山図書室 おとなカフェ

15日㈬ 10：30～ 上野図書館 えほんの森（よもよも）

17日㈮ 10：00～ いがまち複合施設小ホール
（旧ふるさと会館いが）絵本の時間（お話の国アリス）

19日㈰ 10：30～ 阿山図書室 読み聞かせの会（はあと＆はあと）

21日㈫ 10：30～ 大山田図書室 あかちゃんたいむ・ミニおはなし会

22日㈬ 10：30～ 上野図書館 おひざでだっこのおはなし会

25日㈯ 10：30～ 上野図書館 おはなしの会

29日㈬ 10：30～ 青山図書室 おはなしなあに？

【と　き】
　９月 17日㈮　午後６時～７時 30分
【ところ】
　ハイトピア伊賀　５階多目的大研修室
【テーマ】
　上野成蹊学院と清水玄俊
【講　師】
　地域誌「伊賀百筆」編集長　北出　楯夫さん
※ご来場の際は、上野図書館駐車場または、市営
上野公園第３駐車場（午後５時以降無料）をご
利用ください。

◆郷土の歴史夜咄会

※新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、参加
者の人数を制限しています。

■一般書
『方向音痴って、なおるんですか？』

吉玉　サキ／著

■児童書
『「はやぶさ 2」

リュウグウからの玉手箱』
山下　美樹／文
津田　雄一／監修

■絵　本　
『いろいろかえる』

きくち　ちき／作
　食べるのが好きな緑色のかえる、跳
ねるのが好きな黄色のかえる…。鮮や
かな色のかえるが登場するたびに、世
界に色が増えていきます。ユーモラス
で美しい絵本です。

司書のおすすめ

絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどをします。（30分～１時間程度）
９月の読み聞かせ
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丁寧に聴き取ることの大切さ　－出納室－
　出納室では、各課から回ってくる支出に関する書
類が適正であるかの審査を行い、審査を通るとそれ
ぞれの債権者に代金を支払っています。また、市民
の皆さんに納めていただいた市税などを管理する業
務も行っています。職員は日々「慎重・確実・迅速」
を心掛け、事務に取り組んでいます。
　皆さんは意外に思うかもしれませんが、実は「支
出に必要な書類は何か」とか「書類を回す順番は？」
など、各課からさまざまな問い合わせが毎日ひっき
りなしにあります。その対応の中で、質問者に寄り
添い、疑問点を聴き取り、適切な指示を出すために、
絶えず自身で研究し、手引書のバージョンアップや
聴く方法の工夫をしています。担当者がどこでつま
ずいているのか、何が正しいのか、本質を見極める
力が大切になっています。
　さて、私はこれまでに参加したさまざまな人権の
研修会や懇談会で、当事者の生の声を聴かせてもら

うことで、自身の認識の不十分さや根深い差別意識、
そして身近なところでの差別の現実を知りました。
そして、仕事の時と同じように、部落差別問題をは
じめとするあらゆる差別も本質を正しく見極め、潜
在的な差別意識と向き合うことが大事だと気づくよ
うになりました。
　最近では、新型コロナウイルス感染症の影響で身
近なところでも憶測や、不安をあおるデマなど誤っ
た情報が広がっていき、情報の真偽に関わらずうの
みにした人が、自らの言動や情報を拡散するなど、
簡単に差別行為を引き起こすことが多くなってきて
いるように感じます。情報がひとり歩きする現状を
みるにつけ、まず自分自身が情報を見聞きした時に、
その情報が正しいか正しくないかを判断する必要が
あると感じます。
　日頃から人権感覚が鈍らないよう自身の感覚を磨
き続けていきたいです。 

人権について考えるコラムです。明日に向かって ～差別をなくしていくために～

■ご意見などは人権政策課 ☎ 22-9683　℻   22-9684　 　jinken-danjo@city.iga.lg.jp へ
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解体した様子

修復後の鳳凰彫刻

図書館
　だより

■一般書　
『13歳からのレイチェル・カーソン』
上遠　恵子／監修、レイチェル　カーソン日本協会／編
『散歩で見つける薬草図鑑』

指田　豊／監修
『ディズニーアニメーション大全集』

ディズニーファン編集部／編

■児童書　
『教科で学ぶ SDGs 学』

稲葉　茂勝／著
『すごすぎる天気の図鑑』

荒木　健太郎／著
『ぼくはおじいちゃんと戦争した』

ロバート K. スミス／著

■絵　本
『つちのこをさがせ！』

塚本　やすし／作
『ひとがつくったどうぶつの道』
キム　ファン／文、堀川　理万子／絵
『あんなにあんなに』

ヨシタケ　シンスケ／著

《問い合わせ》
　上野図書館　☎ 21-6868　℻   21-8999
　いがまち図書室（いがまち公民館内）　☎ 45-9122
　島ヶ原図書室（島ヶ原会館内）　☎ 59-2291
　阿山図書室（あやま文化センター内）　☎ 43-0154
　大山田図書室（大山田公民館内）　☎ 47-1175
　青山図書室（青山公民館内）　☎ 52-1110

詳しい情報はこちら

図書館（室）からのお知らせ

と　き ところ 催物（読み手）
8 日㈬ 10：00～ 島ヶ原子育て支援センター 読み聞かせ会（ネエ・よんで）

11日㈯ 10：30～
大山田図書室 おはなしたいむ（きらきら）

上野図書館 おはなしの会

14日㈫ 11：30～ 青山図書室 おとなカフェ

15日㈬ 10：30～ 上野図書館 えほんの森（よもよも）

17日㈮ 10：00～ いがまち複合施設小ホール
（旧ふるさと会館いが）絵本の時間（お話の国アリス）

19日㈰ 10：30～ 阿山図書室 読み聞かせの会（はあと＆はあと）

21日㈫ 10：30～ 大山田図書室 あかちゃんたいむ・ミニおはなし会

22日㈬ 10：30～ 上野図書館 おひざでだっこのおはなし会

25日㈯ 10：30～ 上野図書館 おはなしの会

29日㈬ 10：30～ 青山図書室 おはなしなあに？

【と　き】
　９月 17日㈮　午後６時～７時 30分
【ところ】
　ハイトピア伊賀　５階多目的大研修室
【テーマ】
　上野成蹊学院と清水玄俊
【講　師】
　地域誌「伊賀百筆」編集長　北出　楯夫さん
※ご来場の際は、上野図書館駐車場または、市営
上野公園第３駐車場（午後５時以降無料）をご
利用ください。

◆郷土の歴史夜咄会

※新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、参加
者の人数を制限しています。

■一般書
『方向音痴って、なおるんですか？』

吉玉　サキ／著

■児童書
『「はやぶさ 2」

リュウグウからの玉手箱』
山下　美樹／文

津田　雄一／監修

■絵　本　
『いろいろかえる』

きくち　ちき／作
　食べるのが好きな緑色のかえる、跳
ねるのが好きな黄色のかえる…。鮮や
かな色のかえるが登場するたびに、世
界に色が増えていきます。ユーモラス
で美しい絵本です。

司書のおすすめ

絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどをします。（30分～１時間程度）
９月の読み聞かせ
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情報交流ひろば
となりまち　いが· こうか · かめやま

甲賀市甲賀市

　（一社）鉄道
建築協会主
催の「令和
２年度第65
回鉄道建築
協会賞」で、
JR草津線甲南駅が佳作に入選しました。
　入選理由は次のとおりです。
○忍者屋敷を連想させる屋根を持つ形状の建築物
と色彩が、地域の景観によく溶け込んでいる。

○日本の伝統的家屋をイメージする化粧柱に、屋
根から地面へ垂直に取り付けた樋を内蔵するな
ど細やかな工夫がされている。

　忍びの里にふさわしく、随所に忍者のデザイン
が取り入れられています。甲賀市にお立ち寄りの
際にはぜひ駅舎をご覧ください。
※詳細は、鉄道建築協会ホームページを
ご覧ください。

【問い合わせ】　甲賀市都市計画課 都市基盤整備室
　☎ 0748-69-2205　℻  0748-63-4601

JR 甲南駅舎が鉄道建築協会賞の佳作に！

亀山市亀山市
亀山ブランド 初認定！

～魅力あふれる亀山市産品～
　亀山市は、特産品を通して亀山の魅力を発信
していくために、「亀山ブランド」の創出に取り
組んでいま
す。１回目
となる本年
度、特色あ
る文化、豊
かな自然環
境などが育
み、市内事
業者により
生産・製造または販売されている産品として申請
された中から、17品目を亀山ブランドに認定し
ました。
　認定された産品は、亀山市ホーム
ページに掲載していますので、ぜひご
覧ください。
【問い合わせ】
　亀山市産業振興課商工業・地域交通グループ
　☎ 0595-84-5049

芭蕉翁記念館だより

　雷と稲妻はよく似た現象ですが、その違いをご
存じですか？雷はゴロゴロという雷鳴を伴って光
りますが、稲妻は光るだけで音は伴いません。ま
た、俳句の世界では、雷は夏の季語、稲妻は秋の
季語です。
　　いなづまや闇の方

かた

行
ゆく

五
ご

位
い

の声
　伊賀で詠まれた芭蕉さんの稲妻の句です。五位
とは五

ご

位
い

鷺
さぎ

のこと。夜行性の鷺で、カラスのよう
な声で鳴きながら飛んでいくことから「ヨガラス」
とも呼ばれます。稲妻が光った直後の深い闇夜の
空に、ただ五位鷺の声だけが響き渡る様子が浮か
びあがります。
♦企画展「芭蕉たちの食卓」開催中
　９月 12日㈰まで
♦第 75回芭蕉祭特別展「芭蕉～人を旅する～」開催予定
　９月 16日㈭～ 12月 26日㈰
【問い合わせ】
○文化交流課　☎ 22-9621　℻   22-9619
○芭蕉翁記念館　☎ 21-2219

　「運転免許証を返納した後、どうやって買い物や病
院に行けばいいんだろう？」―将来必ず向き合う移
動の問題に、地域運行バスという形で取り組んでいる
のが神戸地区です。神戸地区
地域運行バス「かんべ北斗
号」は、毎週火・金曜日に地
域内７地区を運行するコミュ
ニティバスです。２年９カ月
の試験運行期間中、高齢者を中心に延べ 4,457 人が
買い物や通院に利用し、今年４月からは本格運行が始
まりました。地域のニーズに寄り添う、地域による公
共交通が住民の暮らしを支えています。
　神戸地区が活用した「伊賀市地域運行バ
ス導入ガイドライン」は市ホームページを、
「かんべ北斗号」については神戸地区住民
自治協議会ホームページをご覧ください。
【問い合わせ】
　交通政策課　☎22-9663　℻  22-9694

かんべ北斗号が守る地域の暮らし

公共交通を利用しましょう

令和２年度の主な取り組みなど

【問い合わせ】　総合政策課
　☎ 22-9620　℻   22-9672
　 sougouseisaku@city.iga.lg.jp

水と歴史でつながる伊賀城和（伊賀・山城南・東大和）定住自立圏

◆圏域証の配布
　新型コロナウイルス感染拡大に係る緊急事態宣言な
どにより、生活の維持のために必要な場合を除き、県
境を越えた移動の自粛が要請されました。そこで、当
圏域が県境を越えて生活圏を共有していることがわか
るように「圏域証」を作成し、希望する圏域住民に配
布しました。
　当圏域は、買い物や通勤、通院などで県境を越える
移動が日常となっている、生活圏を共有する一つの地
域です。「圏域証」を車のダッシュボードなどに掲示
することで、通勤や通院などの生活に必要な移動が、
これまでどおりすることができ、圏域住民の「安心」
に繋がりました。

◆圏域市町村長インタビュー動画の放送（令和２年９月）
　ケーブルテレビ「ウィークリー伊賀市」、伊賀市公
式 Y

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube「忍者市チャンネル」で、４市町村の首

長による圏域住民へのメッセージ動画を放送・配信す
るとともに、圏域内の各町村でも同映像を公開しまし
た。動画では、「圏域内市町村に期待すること」や「将
来展望」について語っています。動画は「忍
者市チャンネル」でいつでも視聴できます
ので、ぜひご覧ください。

◆公共施設の相互利用の促進
　圏域住民の利便性を向上させるために、圏域市町村
の施設の相互利用の検討をしました。令和２年度は、
伊賀市斎苑について、新たに圏域住民の使用料金の設
定を行いました。今後も、各自治体の公共施設の相互
利用を促進し、圏域住民の交流を図っていきます。

◆次期共生ビジョンの策定
　「伊賀・山城南・東大和定住自立圏」（通称：伊賀城
和定住自立圏）では、圏域の将来像や、計画期間内の
具体的な連携事業についてまとめた「共生ビジョン」
に基づき、４市町村でさまざまな事業に取り組んでい
ます。現共生ビジョンは令和３年度で計画期間が終了
するため、現在、令和４年度から令和８年度までを計
画期間とする次期共生ビジョンの策定に取り組んでい
ます。次期共生ビジョンにおいても４市町村で連携し
た取り組みを進め、魅力
ある圏域をめざしていき
ます。

伊賀市 笠置町 南山城村 山添村
　伊賀市は、京都府笠置町・南山城村・奈良
県山添村と定住自立圏形成協定を締結し、医
療や防災、観光などを連携して事業に取り組
んでいます。

Ｑ．笠置町内には、
木津川にかかる「笠
置大橋」という橋が
あります。橋ができ
る前は、「渡し船」
によって対岸へ往来
しており、木津川の
水かさが増せば運航中止になるなど、人々は不便な
思いをしていました。現在では、人や車が行き交い、
日常生活や観光に欠かせない橋となっています。現
在の「笠置大橋」は、写真のような鉄骨によるもの
ですが、過去に複数回の架け替えが行われています。
そこで問題です。現在の橋は何代目でしょうか。
　①２代目　②３代目　③４代目
※答えは、10月号で発表します。

圏域クイズ

圏域証
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甲賀市甲賀市
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建築協会主
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回鉄道建築
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JR草津線甲南駅が佳作に入選しました。
　入選理由は次のとおりです。
○忍者屋敷を連想させる屋根を持つ形状の建築物
と色彩が、地域の景観によく溶け込んでいる。
○日本の伝統的家屋をイメージする化粧柱に、屋
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が取り入れられています。甲賀市にお立ち寄りの
際にはぜひ駅舎をご覧ください。
※詳細は、鉄道建築協会ホームページを
ご覧ください。

【問い合わせ】　甲賀市都市計画課 都市基盤整備室
　☎ 0748-69-2205　℻  0748-63-4601

JR 甲南駅舎が鉄道建築協会賞の佳作に！

亀山市亀山市
亀山ブランド 初認定！

～魅力あふれる亀山市産品～
　亀山市は、特産品を通して亀山の魅力を発信
していくために、「亀山ブランド」の創出に取り
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す。１回目
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み、市内事
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生産・製造または販売されている産品として申請
された中から、17品目を亀山ブランドに認定し
ました。
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　亀山市産業振興課商工業・地域交通グループ
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芭蕉翁記念館だより

　雷と稲妻はよく似た現象ですが、その違いをご
存じですか？雷はゴロゴロという雷鳴を伴って光
りますが、稲妻は光るだけで音は伴いません。ま
た、俳句の世界では、雷は夏の季語、稲妻は秋の
季語です。
　　いなづまや闇の方
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の声
　伊賀で詠まれた芭蕉さんの稲妻の句です。五位
とは五

ご
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い

鷺
さぎ

のこと。夜行性の鷺で、カラスのよう
な声で鳴きながら飛んでいくことから「ヨガラス」
とも呼ばれます。稲妻が光った直後の深い闇夜の
空に、ただ五位鷺の声だけが響き渡る様子が浮か
びあがります。
♦企画展「芭蕉たちの食卓」開催中
　９月 12日㈰まで
♦第 75回芭蕉祭特別展「芭蕉～人を旅する～」開催予定
　９月 16日㈭～ 12月 26日㈰
【問い合わせ】
○文化交流課　☎ 22-9621　℻   22-9619
○芭蕉翁記念館　☎ 21-2219

　「運転免許証を返納した後、どうやって買い物や病
院に行けばいいんだろう？」―将来必ず向き合う移
動の問題に、地域運行バスという形で取り組んでいる
のが神戸地区です。神戸地区
地域運行バス「かんべ北斗
号」は、毎週火・金曜日に地
域内７地区を運行するコミュ
ニティバスです。２年９カ月
の試験運行期間中、高齢者を中心に延べ 4,457 人が
買い物や通院に利用し、今年４月からは本格運行が始
まりました。地域のニーズに寄り添う、地域による公
共交通が住民の暮らしを支えています。
　神戸地区が活用した「伊賀市地域運行バ
ス導入ガイドライン」は市ホームページを、
「かんべ北斗号」については神戸地区住民
自治協議会ホームページをご覧ください。
【問い合わせ】
　交通政策課　☎22-9663　℻  22-9694

かんべ北斗号が守る地域の暮らし

公共交通を利用しましょう

令和２年度の主な取り組みなど

【問い合わせ】　総合政策課
　☎ 22-9620　℻   22-9672
　 sougouseisaku@city.iga.lg.jp

水と歴史でつながる伊賀城和（伊賀・山城南・東大和）定住自立圏

◆圏域証の配布
　新型コロナウイルス感染拡大に係る緊急事態宣言な
どにより、生活の維持のために必要な場合を除き、県
境を越えた移動の自粛が要請されました。そこで、当
圏域が県境を越えて生活圏を共有していることがわか
るように「圏域証」を作成し、希望する圏域住民に配
布しました。
　当圏域は、買い物や通勤、通院などで県境を越える
移動が日常となっている、生活圏を共有する一つの地
域です。「圏域証」を車のダッシュボードなどに掲示
することで、通勤や通院などの生活に必要な移動が、
これまでどおりすることができ、圏域住民の「安心」
に繋がりました。

◆圏域市町村長インタビュー動画の放送（令和２年９月）
　ケーブルテレビ「ウィークリー伊賀市」、伊賀市公
式 Y

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube「忍者市チャンネル」で、４市町村の首

長による圏域住民へのメッセージ動画を放送・配信す
るとともに、圏域内の各町村でも同映像を公開しまし
た。動画では、「圏域内市町村に期待すること」や「将
来展望」について語っています。動画は「忍
者市チャンネル」でいつでも視聴できます
ので、ぜひご覧ください。

◆公共施設の相互利用の促進
　圏域住民の利便性を向上させるために、圏域市町村
の施設の相互利用の検討をしました。令和２年度は、
伊賀市斎苑について、新たに圏域住民の使用料金の設
定を行いました。今後も、各自治体の公共施設の相互
利用を促進し、圏域住民の交流を図っていきます。

◆次期共生ビジョンの策定
　「伊賀・山城南・東大和定住自立圏」（通称：伊賀城
和定住自立圏）では、圏域の将来像や、計画期間内の
具体的な連携事業についてまとめた「共生ビジョン」
に基づき、４市町村でさまざまな事業に取り組んでい
ます。現共生ビジョンは令和３年度で計画期間が終了
するため、現在、令和４年度から令和８年度までを計
画期間とする次期共生ビジョンの策定に取り組んでい
ます。次期共生ビジョンにおいても４市町村で連携し
た取り組みを進め、魅力
ある圏域をめざしていき
ます。

伊賀市 笠置町 南山城村 山添村
　伊賀市は、京都府笠置町・南山城村・奈良
県山添村と定住自立圏形成協定を締結し、医
療や防災、観光などを連携して事業に取り組
んでいます。

Ｑ．笠置町内には、
木津川にかかる「笠
置大橋」という橋が
あります。橋ができ
る前は、「渡し船」
によって対岸へ往来
しており、木津川の
水かさが増せば運航中止になるなど、人々は不便な
思いをしていました。現在では、人や車が行き交い、
日常生活や観光に欠かせない橋となっています。現
在の「笠置大橋」は、写真のような鉄骨によるもの
ですが、過去に複数回の架け替えが行われています。
そこで問題です。現在の橋は何代目でしょうか。
　①２代目　②３代目　③４代目
※答えは、10月号で発表します。

圏域クイズ

圏域証
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●曙保育園「すくすくらんど」　☎21-7393　　開放日：月～金曜日　10：00～ 16：00
すくすくひろば 未就園児 ４日㈪・18日㈪・25日㈪ 10：00～ 戸外あそび

本とおもちゃルーム「ぐるんぱ」 未就園児
６日㈬・27日㈬

10：00～
絵本の読み聞かせ

12日㈫～ 15日㈮ みんなでえほん展＆あそぼうウィーク

イベント 対象 日程 時間 内容・申込など

●にんにんパーク　☎22-9665　　開放日：第 2日曜日　9：00～ 14：00
子育て相談・からだそだて事業 10日㈰ 10：00～ にんにんパラシュートをとばそうの術

●青山子育て支援センター　☎53-0711　　開放日：火～土曜日　9：00～ 17：00
おはなし会 未就学児 ６日㈬ 10：30～ 絵本の読み聞かせ

おともだちあつまれ！
妊婦・０～１歳 14日㈭

10：30～ からだ遊びと工作など
２歳～ 21日㈭

●大山田子育て支援センター　☎47-0088　　開放日：月～金曜日　9：00～ 17：00

おたのしみひろば 未就学児 ４日㈪ 10：00～ かわいい運動会（定員 10組）※予約受付：9/27 ㈪　9：00～

えほんとせいさくのひろば 未就学児 15日㈮ 10：00～ 読み聞かせ　カレンダー作り（定員10 組）※予約受付：10/8 ㈮　9：00～

のびっこひろば 未就学児 18日㈪ 10：00～ のびっこ教室（定員 10組）※予約受付：10/11 ㈪　9：00～

のびっこタイム 未就学児 25日㈪ 10：00～ 周辺散歩（定員 10組）※予約受付：10/19 ㈫　9：00～

【問い合わせ】　子育て包括支援センター（ハイトピア伊賀　４階）
　☎ 22-9665　℻   22-9666　 kodomo@city.iga.lg.jp

※各教室の開催時間は１時間～１時間 30分程度です。持ち物など、詳しくは各支援センターへお問い合わせください。

●森川病院「エンジェル」　☎21-2425　　開放日：月・水・金・土・日曜日　12：00～ 17：00
離乳食教室 ４～５カ月の親子 ６日㈬ 14：00～ 定員３人　※予約制
赤ちゃんなんでも相談・はついく相談会 25日㈪ 13：30～

わくわくひろば
　島ヶ原子育て支援センターでは、月１回、親子で体を動かしたり、歌や工作
に取り組む「わくわくひろば」を行っています。
　この日は、はじめに歯科衛生士による歯の個別相談がありました。参加した
親子は、ぬいぐるみや模型を使いながら、子どもの歯の磨き方などについて教
わりました。
　その後の写真アートでは、親子で撮った写真を台紙に入れて飾り付けをしま
した。自由に飾りを選んで、夏らしい素敵な写真アートを作っていました。
　滑り台やおもちゃなどもあり、子どもたちは楽しそうに遊んでいました。

10月の子育てコーナー

イベント 対象 日程 時間 内容・申込など

●子育て包括支援センター　☎22-9665　開放日：月～金曜日、第 3土曜日　9：00～ 17：00　第 4日曜日　9：00～ 12：00
土曜ふれあい広場 未就学児 ２日㈯ 10：00～ 親子ふれあいあそび

キラキラぷち① 2020年
４～９月生まれ 14日㈭ 10：00～ からだ育て体操と読み聞かせ （定員10組）※予約受付：10/7 ㈭　9：00～

ぴよぴよ Baby ０～６カ月 15日㈮ 14：30～ 親子ふれあい遊び（定員 10組）※予約受付：10/8 ㈮　9：00～

キラキラぷち② 2020年
10月生まれ 21日㈭ 10：00～ からだ育て体操と親子サロン （定員10組）※予約受付：10/14 ㈭　9：00～

公開講座 未就学児 26日㈫ 10：30～ フルート＆ピアノコンサート（定員 40組）　※予約受付：10/12 ㈫　9：00～
場所：いがまち保健福祉センター

すくすく Baby ７～ 11カ月 27日㈬ 14：30～ 親子体操と親子サロン（定員 10組）※予約受付：10/20 ㈬　9：00～
食育教室“もぐもぐ” １歳６カ月～ 29日㈮ 10：00～ 工作と親子で楽しむ食育（定員 10組）※予約受付：10/15 ㈮　9：00～

●いがまち子育て支援センター　☎45-1015　　開放日：月～金曜日　9：00～ 17：00

らぶらぶひろば 未就学児
１日㈮・８日㈮・15日㈮・22日㈮ 9：00～ 大型遊具あそび

29日㈮ 10：30～ ハロウィンパーティー  （定員 15組）※予約受付：10/18 ㈪　9：00～

赤ちゃんひろば“ミルキィ”今年生まれで満３カ月以上 20 日㈬ 10：30～ だっことおんぶのなんでも相談会  （定員15組）
※予約受付：10/1 ㈮　9：00～

おはなしひろば“わくわく” 未就学児 21日㈭ 10：30～ 絵本読み聞かせ （定員 10組）※予約受付：10/1 ㈮　9：00～
おたんじょう会 10月生まれの未就学児 25 日㈪ 10：15～ 親子でお祝い（定員 10組）※予約受付：10/15 ㈮　9：00～

●あやま子育て支援センター　☎43-2166　　開放日：火～土曜日　9：00～ 17：00
元気っ子ひろば 未就園児（満１歳～） ８日㈮ 10：00～ 消防署見学（定員 15組）※予約受付：9/24 ㈮　9：00～

ママのリフレッシュ 未就園児の保護者 13日㈬ 10：00～ 幸せホルモンと免疫のお話（定員 15組）※予約受付：9/29 ㈬　9：00～
ぴよっこエプロン 未就園児（満２歳～） 15日㈮ 10：00～ 食育工作・フルーツ王冠（定員６組）※予約受付：10/1 ㈮　9：00～
みんなあつまれ！ 未就園児 19日㈫ 10：00～ 絵本を楽しもう（定員６組）※予約受付：10/5 ㈫　9：00～

赤ちゃんの健診と相談
健診・相談名 健診・相談日 時　間 場　所 対象・内容など

子育て支援のための教室・遊び場の開放

１歳６カ月児健診
５日㈫

13：15～ 14：40 伊賀市保健センター（ハイトピア伊賀４階）
身体計測、内科・歯科健診、歯の相談、栄養相談、
育児相談など
※対象児には、１歳６カ月児健診は１歳７カ
月頃、３歳児健診は３歳７カ月頃までに通
知します。母子健康手帳をご持参ください。

26日㈫

３歳児健診
（３歳６カ月児） 21 日㈭ 13：15～ 14：40 伊賀市保健センター（ハイトピア伊賀４階）

乳幼児相談

１日㈮ 10：00～ 11：40 いがまち保健福祉センター
育児相談・栄養相談　※予約制
※詳しくはホームページをご覧ください。
※母子健康手帳をご持参ください。
【問い合わせ】
 健康推進課　☎ 22-9653
 いがまち保健福祉センター　☎ 45-1016
 青山保健センター  ☎ 52-2280 

８日㈮ 10：00～ 11：40
13：30～ 14：30 伊賀市保健センター

（ハイトピア伊賀４階）
15日㈮ 10：00～ 11：30
20日㈬ 10：00～ 11：40 青山保健センター

22日㈮ 10：00～ 11：40
13：30～ 14：30

伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀４階）

●島ヶ原子育て支援センター　☎59-9060　　開放日：月～金曜日　9：00～ 17：00

わくわくひろば 未就学児 22日㈮ 10：00～ こどもと一緒に作る筆文字手形アート（定員10 組）
※予約受付：10/8 ㈮　9：00～ 10/15 ㈮まで　材料費１組 500円
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●曙保育園「すくすくらんど」　☎21-7393　　開放日：月～金曜日　10：00～ 16：00
すくすくひろば 未就園児 ４日㈪・18日㈪・25日㈪ 10：00～ 戸外あそび

本とおもちゃルーム「ぐるんぱ」 未就園児
６日㈬・27日㈬

10：00～
絵本の読み聞かせ

12日㈫～ 15日㈮ みんなでえほん展＆あそぼうウィーク

イベント 対象 日程 時間 内容・申込など

●にんにんパーク　☎22-9665　　開放日：第 2日曜日　9：00～ 14：00
子育て相談・からだそだて事業 10日㈰ 10：00～ にんにんパラシュートをとばそうの術

●青山子育て支援センター　☎53-0711　　開放日：火～土曜日　9：00～ 17：00
おはなし会 未就学児 ６日㈬ 10：30～ 絵本の読み聞かせ

おともだちあつまれ！
妊婦・０～１歳 14日㈭

10：30～ からだ遊びと工作など
２歳～ 21日㈭

●大山田子育て支援センター　☎47-0088　　開放日：月～金曜日　9：00～ 17：00

おたのしみひろば 未就学児 ４日㈪ 10：00～ かわいい運動会（定員 10組）※予約受付：9/27 ㈪　9：00～

えほんとせいさくのひろば 未就学児 15日㈮ 10：00～ 読み聞かせ　カレンダー作り（定員10 組）※予約受付：10/8 ㈮　9：00～

のびっこひろば 未就学児 18日㈪ 10：00～ のびっこ教室（定員 10組）※予約受付：10/11 ㈪　9：00～

のびっこタイム 未就学児 25日㈪ 10：00～ 周辺散歩（定員 10組）※予約受付：10/19 ㈫　9：00～

【問い合わせ】　子育て包括支援センター（ハイトピア伊賀　４階）
　☎ 22-9665　℻   22-9666　 kodomo@city.iga.lg.jp

※各教室の開催時間は１時間～１時間 30分程度です。持ち物など、詳しくは各支援センターへお問い合わせください。

●森川病院「エンジェル」　☎21-2425　　開放日：月・水・金・土・日曜日　12：00～ 17：00
離乳食教室 ４～５カ月の親子 ６日㈬ 14：00～ 定員３人　※予約制
赤ちゃんなんでも相談・はついく相談会 25日㈪ 13：30～

わくわくひろば
　島ヶ原子育て支援センターでは、月１回、親子で体を動かしたり、歌や工作
に取り組む「わくわくひろば」を行っています。
　この日は、はじめに歯科衛生士による歯の個別相談がありました。参加した
親子は、ぬいぐるみや模型を使いながら、子どもの歯の磨き方などについて教
わりました。
　その後の写真アートでは、親子で撮った写真を台紙に入れて飾り付けをしま
した。自由に飾りを選んで、夏らしい素敵な写真アートを作っていました。
　滑り台やおもちゃなどもあり、子どもたちは楽しそうに遊んでいました。

10月の子育てコーナー

イベント 対象 日程 時間 内容・申込など

●子育て包括支援センター　☎22-9665　開放日：月～金曜日、第 3土曜日　9：00～ 17：00　第 4日曜日　9：00～ 12：00
土曜ふれあい広場 未就学児 ２日㈯ 10：00～ 親子ふれあいあそび

キラキラぷち① 2020年
４～９月生まれ 14日㈭ 10：00～ からだ育て体操と読み聞かせ （定員10組）※予約受付：10/7 ㈭　9：00～

ぴよぴよ Baby ０～６カ月 15日㈮ 14：30～ 親子ふれあい遊び（定員 10組）※予約受付：10/8 ㈮　9：00～

キラキラぷち② 2020年
10月生まれ 21日㈭ 10：00～ からだ育て体操と親子サロン （定員10組）※予約受付：10/14 ㈭　9：00～

公開講座 未就学児 26日㈫ 10：30～ フルート＆ピアノコンサート（定員 40組）　※予約受付：10/12 ㈫　9：00～
場所：いがまち保健福祉センター

すくすく Baby ７～ 11カ月 27日㈬ 14：30～ 親子体操と親子サロン（定員 10組）※予約受付：10/20 ㈬　9：00～
食育教室“もぐもぐ” １歳６カ月～ 29日㈮ 10：00～ 工作と親子で楽しむ食育（定員 10組）※予約受付：10/15 ㈮　9：00～

●いがまち子育て支援センター　☎45-1015　　開放日：月～金曜日　9：00～ 17：00

らぶらぶひろば 未就学児
１日㈮・８日㈮・15日㈮・22日㈮ 9：00～ 大型遊具あそび

29日㈮ 10：30～ ハロウィンパーティー  （定員 15組）※予約受付：10/18 ㈪　9：00～

赤ちゃんひろば“ミルキィ”今年生まれで満３カ月以上 20 日㈬ 10：30～ だっことおんぶのなんでも相談会  （定員15組）
※予約受付：10/1 ㈮　9：00～

おはなしひろば“わくわく” 未就学児 21日㈭ 10：30～ 絵本読み聞かせ （定員 10組）※予約受付：10/1 ㈮　9：00～
おたんじょう会 10月生まれの未就学児 25 日㈪ 10：15～ 親子でお祝い（定員 10組）※予約受付：10/15 ㈮　9：00～

●あやま子育て支援センター　☎43-2166　　開放日：火～土曜日　9：00～ 17：00
元気っ子ひろば 未就園児（満１歳～） ８日㈮ 10：00～ 消防署見学（定員 15組）※予約受付：9/24 ㈮　9：00～

ママのリフレッシュ 未就園児の保護者 13日㈬ 10：00～ 幸せホルモンと免疫のお話（定員 15組）※予約受付：9/29 ㈬　9：00～
ぴよっこエプロン 未就園児（満２歳～） 15日㈮ 10：00～ 食育工作・フルーツ王冠（定員６組）※予約受付：10/1 ㈮　9：00～
みんなあつまれ！ 未就園児 19日㈫ 10：00～ 絵本を楽しもう（定員６組）※予約受付：10/5 ㈫　9：00～

赤ちゃんの健診と相談
健診・相談名 健診・相談日 時　間 場　所 対象・内容など

子育て支援のための教室・遊び場の開放

１歳６カ月児健診
５日㈫

13：15～ 14：40 伊賀市保健センター（ハイトピア伊賀４階）
身体計測、内科・歯科健診、歯の相談、栄養相談、
育児相談など
※対象児には、１歳６カ月児健診は１歳７カ
月頃、３歳児健診は３歳７カ月頃までに通
知します。母子健康手帳をご持参ください。

26日㈫

３歳児健診
（３歳６カ月児） 21 日㈭ 13：15～ 14：40 伊賀市保健センター（ハイトピア伊賀４階）

乳幼児相談

１日㈮ 10：00～ 11：40 いがまち保健福祉センター
育児相談・栄養相談　※予約制
※詳しくはホームページをご覧ください。
※母子健康手帳をご持参ください。
【問い合わせ】
 健康推進課　☎ 22-9653
 いがまち保健福祉センター　☎ 45-1016
 青山保健センター  ☎ 52-2280 

８日㈮ 10：00～ 11：40
13：30～ 14：30 伊賀市保健センター

（ハイトピア伊賀４階）
15日㈮ 10：00～ 11：30
20日㈬ 10：00～ 11：40 青山保健センター

22日㈮ 10：00～ 11：40
13：30～ 14：30

伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀４階）

●島ヶ原子育て支援センター　☎59-9060　　開放日：月～金曜日　9：00～ 17：00

わくわくひろば 未就学児 22日㈮ 10：00～ こどもと一緒に作る筆文字手形アート（定員10 組）
※予約受付：10/8 ㈮　9：00～ 10/15 ㈮まで　材料費１組 500円
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紅白
上用まんじゅう

御赤飯

敬老祝
瓦屋根設計コンクール第 1 6 回甍賞金賞受賞（亀山市立関中学校校舎）

※掲載広告について不明な点は直接広告主へお問い合わせください。

こども大学 ～ S
サ イ エ ン ス
cience L

ラ ボ
ab ～

１．読み聞かせの様子。
２．講師に質問しながら作りま
した。
３．頭や足などの部品を組み立
てる様子。
４．カマキリとトンボの竹細工
ができました。

１．モーターと LED で、走っ
て光るヤドカリを作りました。
２．ネットにパルプを敷き詰め
て、紙すきをしました。
３．色パルプを使ってハガキの
模様を作ります。
４．押し花を置いて、パルプを
乾かせば完成です。

　７月 31日㈯、大山田公民館で、「夏季おはなしくらぶ＆
竹細工体験」を行いました。
　絵本の読み聞かせでは、「すてきな夏休み」をテーマに５
冊の絵本が読まれました。参加した子どもたちは、問いかけ
に答えたり、身を乗り出したりして楽しんでいました。
　おはなしの後、カマキリとトンボの竹細工に挑戦しました。
講師の手本を観察しながら部品を組み立て、親子で協力して
竹細工を完成させました。

　８月４日㈬、ゆめテクノ伊賀で、こども大学～ Science 
Lab ～が開催されました。
　この日は、牛乳パックをリサイクルしたパルプ（製紙原料）
で、押し花ハガキを作って S

エスディージーズ
DGs＊を考える実験と、モーター

と LEDの仕組みを学ぶ実験を行いました。
　参加者は、講師に手順を教わりながら、真剣な表情で取り組
んでいました。
＊ SDGs…2015 年に国連総会で決められた、2030 年までに
めざすべき 17の持続可能な開発目標

夏季おはなしくらぶ＆竹細工体験

１

１

２

２

３

３

４

４

まま ちち かか どど 通通 信信

　７月25日㈰、「としょかん周辺探検&調べ学習」を行いました。
　この日参加した小学生の子どもたちは、芭蕉翁記念館を見学し、
芭蕉さんの人生や、旅の必需品であったわらじについて話を聞き
ました。
　次に、上野図書館で調べ学習の方法を学びました。実際に図書
館の本を使って、わらじについて調べる練習をした後、ミニぞう
りのチャームづくりに挑戦しました。

としょかん周辺探検＆調べ学習

１．芭蕉さんについて学習する様子。
２．芭蕉翁記念館を見学しました。
３．図書館の本でわらじについて調べま
した。
４．講師のお針子「チクチク」からチャー
ムの作り方を教わっている様子。

１

２ ３ ４

　７月 31日㈯、伊賀市文化会館で、男女共同参画フォーラム
「いきいき未来いが 2021」を行いました。
　「さあ一歩。誰もが秘めてる生き抜く強さで！」をテーマに、
宝生流能楽師の松田若子さんが「能の道を生きぬく～私が挑む
道～」と題した講演と、チェロ奏者の植草ひろみさんの演奏に
合わせて能を披露しました。
　参加者にとってこの日は、誰もが性別に関わらず、いきいき
と生きることの大切さについて考えるきっかけとなりました。

いきいき未来いが 2021

１．植草さん（右）のチェロに合
わせて能を舞う松田さん（左）。
２．オープニングでは、市内県
立高等学校のビデオメッセージ
を上映しました。
３．女性能楽師として生きるこ
とについて語る松田さん。
４．感染症対策を徹底した会場
で、講演を聞く参加者の様子。 ２ ３ ４

１
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した。
３．頭や足などの部品を組み立
てる様子。
４．カマキリとトンボの竹細工
ができました。

１．モーターと LED で、走っ
て光るヤドカリを作りました。
２．ネットにパルプを敷き詰め
て、紙すきをしました。
３．色パルプを使ってハガキの
模様を作ります。
４．押し花を置いて、パルプを
乾かせば完成です。

　７月 31日㈯、大山田公民館で、「夏季おはなしくらぶ＆
竹細工体験」を行いました。
　絵本の読み聞かせでは、「すてきな夏休み」をテーマに５
冊の絵本が読まれました。参加した子どもたちは、問いかけ
に答えたり、身を乗り出したりして楽しんでいました。
　おはなしの後、カマキリとトンボの竹細工に挑戦しました。
講師の手本を観察しながら部品を組み立て、親子で協力して
竹細工を完成させました。

　８月４日㈬、ゆめテクノ伊賀で、こども大学～ Science 
Lab ～が開催されました。
　この日は、牛乳パックをリサイクルしたパルプ（製紙原料）
で、押し花ハガキを作って S

エスディージーズ
DGs＊を考える実験と、モーター

と LEDの仕組みを学ぶ実験を行いました。
　参加者は、講師に手順を教わりながら、真剣な表情で取り組
んでいました。
＊ SDGs…2015 年に国連総会で決められた、2030 年までに
めざすべき 17の持続可能な開発目標

夏季おはなしくらぶ＆竹細工体験
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１

２
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まま ちち かか どど 通通 信信

　７月25日㈰、「としょかん周辺探検&調べ学習」を行いました。
　この日参加した小学生の子どもたちは、芭蕉翁記念館を見学し、
芭蕉さんの人生や、旅の必需品であったわらじについて話を聞き
ました。
　次に、上野図書館で調べ学習の方法を学びました。実際に図書
館の本を使って、わらじについて調べる練習をした後、ミニぞう
りのチャームづくりに挑戦しました。

としょかん周辺探検＆調べ学習

１．芭蕉さんについて学習する様子。
２．芭蕉翁記念館を見学しました。
３．図書館の本でわらじについて調べま
した。
４．講師のお針子「チクチク」からチャー
ムの作り方を教わっている様子。

１

２ ３ ４

　７月 31日㈯、伊賀市文化会館で、男女共同参画フォーラム
「いきいき未来いが 2021」を行いました。
　「さあ一歩。誰もが秘めてる生き抜く強さで！」をテーマに、
宝生流能楽師の松田若子さんが「能の道を生きぬく～私が挑む
道～」と題した講演と、チェロ奏者の植草ひろみさんの演奏に
合わせて能を披露しました。
　参加者にとってこの日は、誰もが性別に関わらず、いきいき
と生きることの大切さについて考えるきっかけとなりました。

いきいき未来いが 2021

１．植草さん（右）のチェロに合
わせて能を舞う松田さん（左）。
２．オープニングでは、市内県
立高等学校のビデオメッセージ
を上映しました。
３．女性能楽師として生きるこ
とについて語る松田さん。
４．感染症対策を徹底した会場
で、講演を聞く参加者の様子。 ２ ３ ４

１
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※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

【と　き】　10月 26日㈫
　午前 10時～午後３時
　（受付：午前９時 30分）
※雨天時は 10月 28日㈭
【ところ】　上野南公園
【講　師】　上川原緑園庭師
【持ち物】
　弁当・飲み物・剪定用具（木バサ
ミ・剪定バサミ・刈込みバサミなど）
【申込方法】
　住所・氏名・電話番号を下記まで。
【申込期限】
　９月 24日㈮　午後５時 15分
【申込先・問い合わせ】
　都市計画課
　☎ 41-0290　℻  22-9734

庭木の整枝剪
せん

定
てい

講習会

◆人権政策課　人権啓発パネル展
　「障がい者Ⅱ」「同和問題Ⅱ」
【と　き】　９月１日㈬～ 29日㈬
【ところ】　本庁舎　３階
【問い合わせ】　人権政策課
　☎ 22-9683　℻  22-9684
◆寺田市民館　じんけんパネル展
　「アイヌ民族と文化」
【と　き】　９月１日㈬～ 29日㈬
※開館延長日 14日㈫、21日㈫
【ところ】
　寺田教育集会所　第１学習室
【問い合わせ】　寺田市民館
　☎／℻  23-8728
◆いがまち人権パネル展
「水平社宣言」

【と　き】　９月７日㈫～ 22日㈬
※開館延長日　９日㈭、16日㈭
【ところ】　いがまち人権センター
【問い合わせ】
　いがまち人権センター
　☎ 45-4482　℻  45-9130
◆青山公民館　人権啓発パネル展
「インターネットと人権Ⅱ」

【と　き】
　９月２日㈭～ 10月４日㈪
【ところ】　青山公民館　１階ロビー
【問い合わせ】　青山公民館
　☎ 52-1110　℻  52-1211
◆大山田公民館　人権啓発パネル展
「2020 年度三重県児童生徒人権
ポスター」

【と　き】　９月１日㈬～ 29日㈬
【ところ】　大山田公民館
【問い合わせ】　大山田公民館
　☎ 46-0130　℻  46-0131

人権啓発パネル展

【と　き】　11 月 14日㈰
○乙種４類　午前・午後
○丙種　　　午前
【ところ】
　ゆめぽりすセンター
【申込方法・申込期間】
○郵送
消防本部・各分署にある願書に必
要事項を記入の上、郵送。
９月 13日㈪～ 24日㈮
※消印有効
○インターネット
（一財）消防試験研究セン
ターのホームページか
ら申し込んでください。
　９月10日㈮　午前9時～21日㈫
　午後５時
【申込先・問い合わせ】
　（一財）消防試験研究センター
　三重県支部
　☎ 059-226-8930

◆予備講習会
【と　き】　10月 15日㈮
　午前 9時 20分～午後 5時
【ところ】
　消防本部　３階研修室
【対象者】
　危険物取扱者試験（乙種４類）受
験者
【料　金】
○予備講習授業料
　1,000 円（防火協会会員は無料）
○教科書・問題集
　各 1,000 円
　（防火協会会員は半額）
※教科書・問題集をすでにお持ちの
場合は、購入不要。

【定　員】　先着 40人
【申込方法】　消防本部予防課までお
越しください。
【申込期間】
　９月 27日㈪～ 10月８日㈮
※土・日曜日、祝日を除く。
　午前８時 30分～午後５時 15分
【申込先・問い合わせ】　
　消防本部予防課
　☎ 24-9103　℻   24-9111

後期危険物取扱者試験
（乙種４類、丙種）

　伊賀市文化会館開館 30周年を記念
して伊賀市で初のオペラを上演します。
　本公演は、宝くじの社会貢献広報
事業として、宝くじの受託収入を財
源とした助成金を受けて開催します。
【と　き】　10月 17日㈰
　午後3時～（開場：午後２時15分）
【ところ】
　伊賀市文化会館　さまざまホール
【内　容】
　伊賀市出身の声楽家、味岡真紀子
さん所属の関西二期会が出演し、地
元の合唱メンバーも舞台に参加しま
す。演奏は大阪交響楽団、指揮は寺
岡清高さんです。
　前日には、チケットを購入した小・
中学生を対象にしたバックステージ
ツアーを開催します。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。
【入場料】※全席指定
○前売：一般1,500 円、会員1,300
円、高校生以下 1,000 円
○当日：一般・会員ともに 1,500 円、
高校生以下 1,000 円
※３歳以下入場不可
【入場券前売り所】
　伊賀市文化会館ほか
【申込先・問い合わせ】
　伊賀市文化会館　☎  24-7015
【問い合わせ】
　文化交流課
　☎  22-9621　℻  22-9619

オペラ
「ヘンゼルとグレーテル」

【問い合わせ】　総合危機管理課
　☎ 22-9640　℻  24-0444
　　 kikikanri@city.iga.lg.jp

※右の２次元コードを読
み込んで登録できます。

　携帯電話などのメールアドレス
を登録した人には、市から緊急情報
メールが届きます。また、災害時の
緊急情報・避難所情報や休日・夜
間診療所情報などが閲覧できます。

「あんしん・防災ねっと」
　同じ病気の人の話を聴いたり、お
互いの悩みを話したり、一人で悩ま
ずにお話しませんか。
【と　き】　10月７日㈭
　午後１時 30分～３時 30分
【ところ】　ハイトピア伊賀
　４階ミーティングルーム
【対象者】
　がん患者・家族など
【申込方法】　電話
【申込先・問い合わせ】
　三重県がん相談支援センター
　☎ 059-223-1616
　℻  059-202-5911

がん患者と家族の方の
おしゃべりサロン in 伊賀 　　　　　　　

　毎月１問、伊賀に関するクイ
ズを掲載します。
　　　1953年８月・９月に、西
山地区や島ヶ原地区などが山津
波にのみこまれ、小田・長田・
三田地区などが浸水の被害に
あった大災害を何という？
①二八災害
②五三災害
③八九災害
④癸巳災害

（答えは 33ページ）

伊賀のこと
もっと知

りたい！

問題

　認知症の人を介護する家族の情報
交換の場です。
【と　き】　９月 28日㈫
　午後１時 30分～４時
【ところ】
　名張市役所　会議室 302
　（名張市鴻之台 1-1）
【料　金】　200 円（認知症の人は無
料。家族の会会員は 100円。）
※認知症の人が参加する場合は、事
前に連絡してください。

【問い合わせ】
　地域包括支援センター
　南部サテライト
　☎ 52-2715　℻   52-2281

　もの忘れを早期に発見するため、
もの忘れ相談プログラムによる脳の
健康チェックを行います。保健師
による相談もあります。
※過去に受けたことがある人は、６
カ月以上の期間をあけて受けるこ
とをお勧めします。

【と　き】　９月 24日㈮
　午前 10時～ 11時（受付時間）
【ところ】
　ハイトピア伊賀　4階多目的室
【問い合わせ】
　地域包括支援センター
　☎  26-1521　℻  24-7511

　認知症の人やご家族、認知症に関
心のある人、地域の人など、誰でも
参加できるカフェです。「認知症に
ついて知りたい」「相談したい」「仲
間を作りたい」という皆さん、ぜひ
お越しください。
【と　き】
　９月 14日㈫　午前 10時～正午
※午前 10 時 30 分から約 20 分間
は、健康体操や脳トレなどのミニ
イベントを行います。

【ところ】　ハイトピア伊賀
　４階ミーティングルーム
【問い合わせ】
　地域包括支援センター
　☎ 26-1521　℻  24-7511

認知症の人と家族の会　
「伊賀地域つどい・交流会」

脳の健康チェック
（もの忘れ相談）

いがオレンジカフェ

※諸事情により中止に
　なる場合があります。
【問い合わせ】
　収税課
　☎ 22-9612　℻  22-9618

公　売　情　報

【と　き】　10月 19日㈫
○前期：午前 10時～ 11時 30分
○後期：午後１時 30分～３時
【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階多目的室
【内　容】
○前期：離乳食前期（１～２回食）
の離乳食の調理
○後期：離乳食後期（３回食）の離
乳食の調理

【持ち物】
　母子手帳・筆記用具・エプロン・
三角巾・手ふきタオル
【定　員】　各回先着６人
【申込方法】　電話
※託児を希望する人はご相談ください。
【申込受付開始日】　９月 15日㈬
【申込先・問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653
　℻  22-9666

離乳食教室

【と　き】　10月 23日㈯
　午後１時～３時 30分
【ところ】
　ハイトピア伊賀　５階多目的大研
修室、上野向島町・上野相生町地内
【内　容】　上野天神祭などについて
学んだ後、まちなかに移動し、だん
じりを見学しながら自治会役員など
から説明を聞きます。
【対象者】
　市内の小学生とその保護者 10組
※申込多数の場合は抽選し、結果を
全員に通知します。

【申込期間】
　９月 10日㈮～ 30日㈭
【申込方法】
　住所、氏名、年齢、学年、電話番
号を下記まで。市ホームページから
も申し込みできます。
【申込先・問い合わせ】
　生涯学習課
　☎ 22-9679　℻  22-9692

親子で歩こう！
秋の城下町 2021

伊賀市 公式
フェイスブックページ

伊賀の いいね！ がいっぱい

facebook
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※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

【と　き】　10月 26日㈫
　午前 10時～午後３時
　（受付：午前９時 30分）
※雨天時は 10月 28日㈭
【ところ】　上野南公園
【講　師】　上川原緑園庭師
【持ち物】
　弁当・飲み物・剪定用具（木バサ
ミ・剪定バサミ・刈込みバサミなど）
【申込方法】
　住所・氏名・電話番号を下記まで。
【申込期限】
　９月 24日㈮　午後５時 15分
【申込先・問い合わせ】
　都市計画課
　☎ 41-0290　℻  22-9734

庭木の整枝剪
せん

定
てい

講習会

◆人権政策課　人権啓発パネル展
　「障がい者Ⅱ」「同和問題Ⅱ」
【と　き】　９月１日㈬～ 29日㈬
【ところ】　本庁舎　３階
【問い合わせ】　人権政策課
　☎ 22-9683　℻  22-9684
◆寺田市民館　じんけんパネル展
　「アイヌ民族と文化」
【と　き】　９月１日㈬～ 29日㈬
※開館延長日 14日㈫、21日㈫
【ところ】
　寺田教育集会所　第１学習室
【問い合わせ】　寺田市民館
　☎／℻  23-8728
◆いがまち人権パネル展
「水平社宣言」
【と　き】　９月７日㈫～ 22日㈬
※開館延長日　９日㈭、16日㈭
【ところ】　いがまち人権センター
【問い合わせ】
　いがまち人権センター
　☎ 45-4482　℻  45-9130
◆青山公民館　人権啓発パネル展
「インターネットと人権Ⅱ」
【と　き】
　９月２日㈭～ 10月４日㈪
【ところ】　青山公民館　１階ロビー
【問い合わせ】　青山公民館
　☎ 52-1110　℻  52-1211
◆大山田公民館　人権啓発パネル展
「2020 年度三重県児童生徒人権
ポスター」

【と　き】　９月１日㈬～ 29日㈬
【ところ】　大山田公民館
【問い合わせ】　大山田公民館
　☎ 46-0130　℻  46-0131

人権啓発パネル展

【と　き】　11 月 14日㈰
○乙種４類　午前・午後
○丙種　　　午前
【ところ】
　ゆめぽりすセンター
【申込方法・申込期間】
○郵送
消防本部・各分署にある願書に必
要事項を記入の上、郵送。
９月 13日㈪～ 24日㈮
※消印有効
○インターネット
（一財）消防試験研究セン
ターのホームページか
ら申し込んでください。
　９月10日㈮　午前9時～21日㈫
　午後５時
【申込先・問い合わせ】
　（一財）消防試験研究センター
　三重県支部
　☎ 059-226-8930

◆予備講習会
【と　き】　10月 15日㈮
　午前 9時 20分～午後 5時
【ところ】
　消防本部　３階研修室
【対象者】
　危険物取扱者試験（乙種４類）受
験者
【料　金】
○予備講習授業料
　1,000 円（防火協会会員は無料）
○教科書・問題集
　各 1,000 円
　（防火協会会員は半額）
※教科書・問題集をすでにお持ちの
場合は、購入不要。

【定　員】　先着 40人
【申込方法】　消防本部予防課までお
越しください。
【申込期間】
　９月 27日㈪～ 10月８日㈮
※土・日曜日、祝日を除く。
　午前８時 30分～午後５時 15分
【申込先・問い合わせ】　
　消防本部予防課
　☎ 24-9103　℻   24-9111

後期危険物取扱者試験
（乙種４類、丙種）

　伊賀市文化会館開館 30周年を記念
して伊賀市で初のオペラを上演します。
　本公演は、宝くじの社会貢献広報
事業として、宝くじの受託収入を財
源とした助成金を受けて開催します。
【と　き】　10月 17日㈰
　午後3時～（開場：午後２時15分）
【ところ】
　伊賀市文化会館　さまざまホール
【内　容】
　伊賀市出身の声楽家、味岡真紀子
さん所属の関西二期会が出演し、地
元の合唱メンバーも舞台に参加しま
す。演奏は大阪交響楽団、指揮は寺
岡清高さんです。
　前日には、チケットを購入した小・
中学生を対象にしたバックステージ
ツアーを開催します。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。
【入場料】※全席指定
○前売：一般1,500 円、会員1,300
円、高校生以下 1,000 円
○当日：一般・会員ともに 1,500 円、
高校生以下 1,000 円
※３歳以下入場不可
【入場券前売り所】
　伊賀市文化会館ほか
【申込先・問い合わせ】
　伊賀市文化会館　☎  24-7015
【問い合わせ】
　文化交流課
　☎  22-9621　℻  22-9619

オペラ
「ヘンゼルとグレーテル」

【問い合わせ】　総合危機管理課
　☎ 22-9640　℻  24-0444
　　 kikikanri@city.iga.lg.jp

※右の２次元コードを読
み込んで登録できます。

　携帯電話などのメールアドレス
を登録した人には、市から緊急情報
メールが届きます。また、災害時の
緊急情報・避難所情報や休日・夜
間診療所情報などが閲覧できます。

「あんしん・防災ねっと」
　同じ病気の人の話を聴いたり、お
互いの悩みを話したり、一人で悩ま
ずにお話しませんか。
【と　き】　10月７日㈭
　午後１時 30分～３時 30分
【ところ】　ハイトピア伊賀
　４階ミーティングルーム
【対象者】
　がん患者・家族など
【申込方法】　電話
【申込先・問い合わせ】
　三重県がん相談支援センター
　☎ 059-223-1616
　℻  059-202-5911

がん患者と家族の方の
おしゃべりサロン in 伊賀 　　　　　　　

　毎月１問、伊賀に関するクイ
ズを掲載します。
　　　1953年８月・９月に、西
山地区や島ヶ原地区などが山津
波にのみこまれ、小田・長田・
三田地区などが浸水の被害に
あった大災害を何という？
①二八災害
②五三災害
③八九災害
④癸巳災害

（答えは 33ページ）

伊賀のこと
もっと知

りたい！

問題

　認知症の人を介護する家族の情報
交換の場です。
【と　き】　９月 28日㈫
　午後１時 30分～４時
【ところ】
　名張市役所　会議室 302
　（名張市鴻之台 1-1）
【料　金】　200 円（認知症の人は無
料。家族の会会員は 100円。）
※認知症の人が参加する場合は、事
前に連絡してください。

【問い合わせ】
　地域包括支援センター
　南部サテライト
　☎ 52-2715　℻   52-2281

　もの忘れを早期に発見するため、
もの忘れ相談プログラムによる脳の
健康チェックを行います。保健師
による相談もあります。
※過去に受けたことがある人は、６
カ月以上の期間をあけて受けるこ
とをお勧めします。

【と　き】　９月 24日㈮
　午前 10時～ 11時（受付時間）
【ところ】
　ハイトピア伊賀　4階多目的室
【問い合わせ】
　地域包括支援センター
　☎  26-1521　℻  24-7511

　認知症の人やご家族、認知症に関
心のある人、地域の人など、誰でも
参加できるカフェです。「認知症に
ついて知りたい」「相談したい」「仲
間を作りたい」という皆さん、ぜひ
お越しください。
【と　き】
　９月 14日㈫　午前 10時～正午
※午前 10 時 30 分から約 20 分間
は、健康体操や脳トレなどのミニ
イベントを行います。

【ところ】　ハイトピア伊賀
　４階ミーティングルーム
【問い合わせ】
　地域包括支援センター
　☎ 26-1521　℻  24-7511

認知症の人と家族の会　
「伊賀地域つどい・交流会」

脳の健康チェック
（もの忘れ相談）

いがオレンジカフェ

※諸事情により中止に
　なる場合があります。
【問い合わせ】
　収税課
　☎ 22-9612　℻  22-9618

公　売　情　報

【と　き】　10月 19日㈫
○前期：午前 10時～ 11時 30分
○後期：午後１時 30分～３時
【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階多目的室
【内　容】
○前期：離乳食前期（１～２回食）
の離乳食の調理

○後期：離乳食後期（３回食）の離
乳食の調理

【持ち物】
　母子手帳・筆記用具・エプロン・
三角巾・手ふきタオル
【定　員】　各回先着６人
【申込方法】　電話
※託児を希望する人はご相談ください。
【申込受付開始日】　９月 15日㈬
【申込先・問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653
　℻  22-9666

離乳食教室

【と　き】　10月 23日㈯
　午後１時～３時 30分
【ところ】
　ハイトピア伊賀　５階多目的大研
修室、上野向島町・上野相生町地内
【内　容】　上野天神祭などについて
学んだ後、まちなかに移動し、だん
じりを見学しながら自治会役員など
から説明を聞きます。
【対象者】
　市内の小学生とその保護者 10組
※申込多数の場合は抽選し、結果を
全員に通知します。

【申込期間】
　９月 10日㈮～ 30日㈭
【申込方法】
　住所、氏名、年齢、学年、電話番
号を下記まで。市ホームページから
も申し込みできます。
【申込先・問い合わせ】
　生涯学習課
　☎ 22-9679　℻  22-9692

親子で歩こう！
秋の城下町 2021

伊賀市 公式
フェイスブックページ

伊賀の いいね！ がいっぱい

facebook
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※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

　税金・会計のことでお悩みの人は、
お気軽にご相談ください。
※予約優先（１人 30分程度）
【とき・ところ】
○９月 18日㈯
　午後１時 30分～４時 30分
　ハイトピア伊賀
　３階セミナールームＡ・Ｂ
○ 10 月９日㈯
　午後１時 30分～４時 30分
　名張市産業振興センター「アスピア」
　３階会議室Ｂ
○ 11 月 13日㈯
　午後１時 30分～４時 30分
　名張市産業振興センター「アスピア」
　４階会議室Ｃ
○ 12 月 11日㈯
　午後１時 30分～４時 30分
　ハイトピア伊賀
　３階セミナールームＡ・Ｂ
【対象者】
　伊賀地域に在住・在勤の人
【申込先・問い合わせ】
　東海税理士会上野支部　
　☎ 51-0932
　（午前９時～午後３時）
※水・土・日曜日、祝日を除く。

　「ポストコロナ・新たな時代へ」
をテーマに開催します。
　インターネット環境があれば、ど
なたでも視聴できます。ぜひご視聴
ください。
【と　き】
　９月 24日㈮～ 10月 15日㈮
【ところ】
　三重大学伊賀サテライト伊賀研究
拠点ホームページ（Y

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube）
【内　容】　
○演題：新型コロナウイルス感染症
　について
　講師：三重大学大学院医学系研究科
　教授　野阪　哲哉さん
○演題：ポストコロナ時代の経済　
　講師：三重大学　名誉教授
　渡邊　明さん
○演題：ポストコロナ時代を見据え
　た企業の活動　
　講師：サラヤ㈱常務取締役
　メディカル事業本部　本部長
　吉田　葉子さん 
○報告：上高みらい探究実践報告
　報告者：上野高等学校　２年生　
【問い合わせ】
○三重大学
　伊賀サテライト伊賀研究拠点
　☎ 41-1071　℻  41-1062
○商工労働課
　☎ 22-9669　℻  22-9695

無料税務相談会
第19 回三重大学発
産学官連携セミナー in 伊賀
（オンライン）

【と　き】　９月 22日㈬
　午後２時～３時 30分
【ところ】
　伊賀市シルバーワークプラザ２階
【対象者】
　市内在住の 60歳以上の人
【定　員】
　25 人
※応募多数の場合は抽選
【料　金】　1,300 円（材料費）
【申込期間】　９月６日㈪～ 15日㈬
【申込方法】
　住所・氏名・年齢・電話番号を下
記まで。
【申込先・問い合わせ】
　（公社）伊賀市シルバー人材センター
　☎ 24-5800　℻  23-2040

秋の寄せ植え教室

　逆境やストレス、ネガティブな感
情に対応することができる力、「レ
ジリエンス」について学びませんか。
【と　き】
　10 月 28日㈭　午後７時～９時
【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階多目的室
【内　容】
○テーマ：レジリエンス「折れない
　心のつくり方」
○講師：㈱ヒューマンラボ取締役　
　船越　伴子さん
【対象者】
　市内在住・在勤の女性
【定　員】　先着 20人程度
【申込方法】
　住所・氏名・電話番号を下記まで。
【申込受付開始日】　９月９日㈭
【申込先・問い合わせ】
　男女共同参画センター
　☎ 22-9632　℻  22-9666
　 jinken-danjo@city.iga.lg.jp

女性のための
就労支援講座

　
大切な契約や遺言は公証役場で
　お金を貸し借りしたり、不動産を
売買するときなどは契約書を作成し
ます。しかし、取引後に契約した覚
えがない、契約書の内容がおかしい
などで紛争が生じることが少なくあ
りません。また、遺言書でも同じよ
うなことが起こるときがあります。
　こうしたトラブルを防ぐために、
これらの書類を「公正証書」として
残しませんか。公正証書は、公証人
が作成するもので、証拠や執行につ
いて法的な効力があります。また、
紛失したり、知らないうちに書き換
えられたりする心配もありません。
　公正証書についての相談は無料
です。
【問い合わせ】
　伊賀上野公証役場
　（上野丸之内28　ラフォーレビル３階）
　☎ 23-6549

10 月１日㈮～７日㈭は
公証週間です

山で自然観察をしよう！
　鎧岳・兜岳を縦走し、木津川の源
流を探す登山です。
【と　き】　10 月 10日㈰
　午前９時 30分～午後３時 30分
【ところ】
　鎧岳・兜岳（奈良県曽爾村）　　
【定　員】　先着 15人
【対象者】　小学生以上
※小学生は保護者同伴
【持ち物】
　弁当・飲み物・軍手・帽子
【服　装】
　長袖・長ズボン・山歩き用の靴
【申込受付開始日】
　９月 21日㈫　午前 10時
※定員になり次第締め切り
【申込方法】　電話
※詳しくはお問い合わせいただく
か、木津川上流河川事務所ホーム
ページをご覧ください。

【申込先・問い合わせ】
　木津川上流管内
　河川レンジャー事務局
　（（一社）近畿建設協会）
　☎ 0742-33-1300

木津川上流管内
河川レンジャー活動

２次元コードから詳しい情報が見られます。

「小島憲二の眼と手―古伊賀憧憬―」
　伊賀焼の起源といわれる「古伊
賀」。市在住の陶芸家　小島憲二さ
んは、古伊賀の再現に挑み、その背
景を知るためにアジア諸国を訪ねま
した。そこで出会った諸国の工芸品
と、それらから影響を受けた小島さ
んの伊賀焼作品を展示します。
【と　き】
　9月 3日㈮～ 10月 10日㈰
※開館時間：午前 10時～午後 4時
30分
※火曜日休館
【ところ】　ミュージアム青山讃頌舎
【料　金】
　一般 300円（高校生以下無料）
【問い合わせ】　文化交流課
　☎  22-9621　℻  22-9619

【配信期間】
　９月 29日㈬　午後２時～ 10月
６日㈬　午後３時
【内　容】
○第１部
演題：顧客開拓と売上につながる
IT活用セミナー～DXを上手に
使って営業力を高めませんか～
講師：三重県よろず支援拠点　　
　コーディネーター
　村阪　浩司さん
○第２部
演題：中小企業の知財
講師：I

インピット

NPIT 三重県知財総合支援
　窓口　杉山　早実さん

【対象者】　伊賀地域内の中小事業
者、創業・起業をめざす人
【申込方法】　ゆめテクノ伊賀ホーム
ページから申し込んでください。
【申込期限】
　９月 24日㈮　午後３時
【問い合わせ】
○ゆめテクノ伊賀
　☎ 41-1061
○商工労働課
　☎ 22-9669　℻  22-9695

◆いがまち人権センター第２回解放
講座

【と　き】　９月 10日㈮
　午後７時 30 分～９時
【ところ】　いがまち人権センター
※新型コロナウイルスの感染状況に
よって、オンライン配信になる場
合があります。詳しくは、いがま
ち人権センターにお問い合わせく
ださい。

【内　容】
○演題：貧困学習からのメッセージ
～西成高等学校の貧困学習の実践
から学ぶ～
○講師：大阪府立西成高等学校
　校長　山田　勝治さん
【問い合わせ】
　いがまち人権センター
　☎ 45-4482　℻  45-9130

◆第３回おおやまだ人権大学講座
in ライトピア

【と　き】　９月 21日㈫
　午後７時 30分～９時
【ところ】
　ライトピアおおやまだ　ホール
【内　容】
○演題：科学技術の進歩と人権
○講師：近畿大学　教授
　北口　末広さん
【申込方法】
　氏名、電話番号を下記まで。
【申込期限】　９月 14日㈫
【申込先・問い合わせ】
　ライトピアおおやまだ
　☎ 47-1160　℻  47-1162
　 raitopia@city.iga.lg.jp

ミュージアム青山讃頌舎
企画展

第10 回 IGA 地域情報
交流カフェ（オンライン） 人権啓発講座

　このシールを貼っている人が
困っていたら、正面か
らやさしく声をかけて
ください。
【問い合わせ】　介護高齢福祉課
　☎ 22-9634　℻  26-3950

「見守り安心シール」を
ご存じですか？

【と　き】
　10月１日㈮　午後１時～４時
【ところ】
　本庁舎　２階会議室 201
【内　容】　地価・地代・家賃・土地
利用についての相談。
　詳しくは、三重県不動産鑑定士協
会へ直接お問い合わせください。
【相談員】　（一社）三重県不動産鑑定
士協会所属の不動産鑑定士
【問い合わせ】
　（一社）三重県不動産鑑定士協会
　☎  059-229-3671

　広報いが８月号 27ページに掲載
した「第 38回上野城薪能」は、新
型コロナウイルス感染症拡大防止の
観点から開催を中止します。
【問い合わせ】　文化交流課
　☎ 22-9621　℻  22-9619

土地無料相談会

第 38回上野城薪能を
中止します

「広報いが」の点字版・録音
版を発行しています
　希望される場合はお問い合わ
せください。　
【問い合わせ】　障がい福祉課　
　☎ 22-9657　℻   22-9662
　　 shougai@city.iga.lg.jp

【問い合わせ】　こども未来課
　☎22-9654　℻  22-9646

子育てに関する手続き
や、気になることなど、
気軽にお問い合わせく
ださい。

子育て何でも問い合わせ窓口
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※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

　税金・会計のことでお悩みの人は、
お気軽にご相談ください。
※予約優先（１人 30分程度）
【とき・ところ】
○９月 18日㈯
　午後１時 30分～４時 30分
　ハイトピア伊賀
　３階セミナールームＡ・Ｂ
○ 10 月９日㈯
　午後１時 30分～４時 30分
　名張市産業振興センター「アスピア」
　３階会議室Ｂ
○ 11 月 13日㈯
　午後１時 30分～４時 30分
　名張市産業振興センター「アスピア」
　４階会議室Ｃ
○ 12 月 11日㈯
　午後１時 30分～４時 30分
　ハイトピア伊賀
　３階セミナールームＡ・Ｂ
【対象者】
　伊賀地域に在住・在勤の人
【申込先・問い合わせ】
　東海税理士会上野支部　
　☎ 51-0932
　（午前９時～午後３時）
※水・土・日曜日、祝日を除く。

　「ポストコロナ・新たな時代へ」
をテーマに開催します。
　インターネット環境があれば、ど
なたでも視聴できます。ぜひご視聴
ください。
【と　き】
　９月 24日㈮～ 10月 15日㈮
【ところ】
　三重大学伊賀サテライト伊賀研究
拠点ホームページ（Y

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube）
【内　容】　
○演題：新型コロナウイルス感染症
　について
　講師：三重大学大学院医学系研究科
　教授　野阪　哲哉さん
○演題：ポストコロナ時代の経済　
　講師：三重大学　名誉教授
　渡邊　明さん
○演題：ポストコロナ時代を見据え
　た企業の活動　
　講師：サラヤ㈱常務取締役
　メディカル事業本部　本部長
　吉田　葉子さん 
○報告：上高みらい探究実践報告
　報告者：上野高等学校　２年生　
【問い合わせ】
○三重大学
　伊賀サテライト伊賀研究拠点
　☎ 41-1071　℻  41-1062
○商工労働課
　☎ 22-9669　℻  22-9695

無料税務相談会
第19 回三重大学発
産学官連携セミナー in 伊賀
（オンライン）

【と　き】　９月 22日㈬
　午後２時～３時 30分
【ところ】
　伊賀市シルバーワークプラザ２階
【対象者】
　市内在住の 60歳以上の人
【定　員】
　25 人
※応募多数の場合は抽選
【料　金】　1,300 円（材料費）
【申込期間】　９月６日㈪～ 15日㈬
【申込方法】
　住所・氏名・年齢・電話番号を下
記まで。
【申込先・問い合わせ】
　（公社）伊賀市シルバー人材センター
　☎ 24-5800　℻  23-2040

秋の寄せ植え教室

　逆境やストレス、ネガティブな感
情に対応することができる力、「レ
ジリエンス」について学びませんか。
【と　き】
　10 月 28日㈭　午後７時～９時
【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階多目的室
【内　容】
○テーマ：レジリエンス「折れない
　心のつくり方」
○講師：㈱ヒューマンラボ取締役　
　船越　伴子さん
【対象者】
　市内在住・在勤の女性
【定　員】　先着 20人程度
【申込方法】
　住所・氏名・電話番号を下記まで。
【申込受付開始日】　９月９日㈭
【申込先・問い合わせ】
　男女共同参画センター
　☎ 22-9632　℻  22-9666
　 jinken-danjo@city.iga.lg.jp

女性のための
就労支援講座

　
大切な契約や遺言は公証役場で
　お金を貸し借りしたり、不動産を
売買するときなどは契約書を作成し
ます。しかし、取引後に契約した覚
えがない、契約書の内容がおかしい
などで紛争が生じることが少なくあ
りません。また、遺言書でも同じよ
うなことが起こるときがあります。
　こうしたトラブルを防ぐために、
これらの書類を「公正証書」として
残しませんか。公正証書は、公証人
が作成するもので、証拠や執行につ
いて法的な効力があります。また、
紛失したり、知らないうちに書き換
えられたりする心配もありません。
　公正証書についての相談は無料
です。
【問い合わせ】
　伊賀上野公証役場
　（上野丸之内28　ラフォーレビル３階）
　☎ 23-6549

10 月１日㈮～７日㈭は
公証週間です

山で自然観察をしよう！
　鎧岳・兜岳を縦走し、木津川の源
流を探す登山です。
【と　き】　10 月 10日㈰
　午前９時 30分～午後３時 30分
【ところ】
　鎧岳・兜岳（奈良県曽爾村）　　
【定　員】　先着 15人
【対象者】　小学生以上
※小学生は保護者同伴
【持ち物】
　弁当・飲み物・軍手・帽子
【服　装】
　長袖・長ズボン・山歩き用の靴
【申込受付開始日】
　９月 21日㈫　午前 10時
※定員になり次第締め切り
【申込方法】　電話
※詳しくはお問い合わせいただく
か、木津川上流河川事務所ホーム
ページをご覧ください。

【申込先・問い合わせ】
　木津川上流管内
　河川レンジャー事務局
　（（一社）近畿建設協会）
　☎ 0742-33-1300

木津川上流管内
河川レンジャー活動

２次元コードから詳しい情報が見られます。

「小島憲二の眼と手―古伊賀憧憬―」
　伊賀焼の起源といわれる「古伊
賀」。市在住の陶芸家　小島憲二さ
んは、古伊賀の再現に挑み、その背
景を知るためにアジア諸国を訪ねま
した。そこで出会った諸国の工芸品
と、それらから影響を受けた小島さ
んの伊賀焼作品を展示します。
【と　き】
　9月 3日㈮～ 10月 10日㈰
※開館時間：午前 10時～午後 4時
30分

※火曜日休館
【ところ】　ミュージアム青山讃頌舎
【料　金】
　一般 300円（高校生以下無料）
【問い合わせ】　文化交流課
　☎  22-9621　℻  22-9619

【配信期間】
　９月 29日㈬　午後２時～ 10月
６日㈬　午後３時
【内　容】
○第１部
演題：顧客開拓と売上につながる
IT活用セミナー～DXを上手に
使って営業力を高めませんか～

講師：三重県よろず支援拠点　　
　コーディネーター
　村阪　浩司さん

○第２部
演題：中小企業の知財
講師：I

インピット

NPIT 三重県知財総合支援
　窓口　杉山　早実さん

【対象者】　伊賀地域内の中小事業
者、創業・起業をめざす人
【申込方法】　ゆめテクノ伊賀ホーム
ページから申し込んでください。
【申込期限】
　９月 24日㈮　午後３時
【問い合わせ】
○ゆめテクノ伊賀
　☎ 41-1061
○商工労働課
　☎ 22-9669　℻  22-9695

◆いがまち人権センター第２回解放
講座

【と　き】　９月 10日㈮
　午後７時 30 分～９時
【ところ】　いがまち人権センター
※新型コロナウイルスの感染状況に
よって、オンライン配信になる場
合があります。詳しくは、いがま
ち人権センターにお問い合わせく
ださい。

【内　容】
○演題：貧困学習からのメッセージ
～西成高等学校の貧困学習の実践
から学ぶ～

○講師：大阪府立西成高等学校
　校長　山田　勝治さん
【問い合わせ】
　いがまち人権センター
　☎ 45-4482　℻  45-9130

◆第３回おおやまだ人権大学講座
in ライトピア

【と　き】　９月 21日㈫
　午後７時 30分～９時
【ところ】
　ライトピアおおやまだ　ホール
【内　容】
○演題：科学技術の進歩と人権
○講師：近畿大学　教授
　北口　末広さん
【申込方法】
　氏名、電話番号を下記まで。
【申込期限】　９月 14日㈫
【申込先・問い合わせ】
　ライトピアおおやまだ
　☎ 47-1160　℻  47-1162
　 raitopia@city.iga.lg.jp

ミュージアム青山讃頌舎
企画展

第10 回 IGA 地域情報
交流カフェ（オンライン） 人権啓発講座

　このシールを貼っている人が
困っていたら、正面か
らやさしく声をかけて
ください。
【問い合わせ】　介護高齢福祉課
　☎ 22-9634　℻  26-3950

「見守り安心シール」を
ご存じですか？

【と　き】
　10月１日㈮　午後１時～４時
【ところ】
　本庁舎　２階会議室 201
【内　容】　地価・地代・家賃・土地
利用についての相談。
　詳しくは、三重県不動産鑑定士協
会へ直接お問い合わせください。
【相談員】　（一社）三重県不動産鑑定
士協会所属の不動産鑑定士
【問い合わせ】
　（一社）三重県不動産鑑定士協会
　☎  059-229-3671

　広報いが８月号 27ページに掲載
した「第 38回上野城薪能」は、新
型コロナウイルス感染症拡大防止の
観点から開催を中止します。
【問い合わせ】　文化交流課
　☎ 22-9621　℻  22-9619

土地無料相談会

第 38回上野城薪能を
中止します

「広報いが」の点字版・録音
版を発行しています
　希望される場合はお問い合わ
せください。　
【問い合わせ】　障がい福祉課　
　☎ 22-9657　℻   22-9662
　　 shougai@city.iga.lg.jp

【問い合わせ】　こども未来課
　☎22-9654　℻  22-9646

子育てに関する手続き
や、気になることなど、
気軽にお問い合わせく
ださい。

子育て何でも問い合わせ窓口

31 2021.9

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座



※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

　 28ページの答え　
①二八災害
　元号に直すと昭和 28年である
ことから、「二八」災害といいま
す。この時、滋賀県側の甲賀郡
多羅尾村（現・甲賀市信楽町多
羅尾）などでも大きな被害が出
ました。
※設問と回答は「伊賀学検定 370 問
　ドリル」（上野商工会議所発行・伊賀
　学検定実施委員会編集）から抜粋

　森林管理を進めるため、みえ森と
緑の県民税市町交付金事業で、未利
用間伐材の収集運搬に対し補助金を
交付します。
【補助金の額】　市内の一定の条件を
満たした場所への搬出重量１トン当
たり 3,000 円
【申請方法】　「発電利用に供する木
質バイオマス証明材取扱者」に登録
し、未利用間伐材の搬出重量を証明
する書類、搬出状況の写真など必要
な書類を添えて郵送または持参。
【申請期限】
○４月１日～９月 30日の搬出分：
　10月８日㈮
○７月１日～12月31日の搬出分：
　令和４年１月１４日㈮
○10月１日～２月 28日の搬出分：
　令和４年３月４日㈮
【申請先・問い合わせ】
　農林振興課
　☎  22-9712　℻  22-9715

【募集人数・応募資格】
○作業療法士：１人
昭和 48 年４月２日以降生まれ
で、作業療法士免許を持っている
人または令和４年３月末までに取
得見込みの人
○言語聴覚士：１人
昭和 63 年４月２日以降生まれ
で、言語聴覚士免許を持っている
人または令和４年３月末までに取
得見込みの人

【勤務条件・賃金】
　市の条例・規則による。
※前歴に応じた加算措置や諸手当が
あります。
※託児所がありますので、子どもが
いる人も安心して勤務できます。

【勤務場所】
　上野総合市民病院
【応募方法】
　病院総務課にある「伊賀市職員
選考採用試験受験申込書」に記入の
上、下記まで持参または郵送。申込
書は上野総合市民病院または市ホー
ムページからもダウンロードでき
ます。
※郵送の場合、簡易書留で送付。
【選考方法】
　作文・面接
○試験日：11月５日㈮
※時間などは応募者に後日お知らせ
します。
○採用予定日：令和４年４月１日
【応募期限】
　10 月 22 日㈮　午後５時 15 分
※土・日曜日、祝日を除く。
【応募先・問い合わせ】
　上野総合市民病院病院総務課
　☎ 41-0065　℻  24-1565

　伝統と風格のある伊賀らしい景観
形成の推進に関する事項を調査審議
する委員を募集します。
【募集人数】　２人
【応募資格】
　次のすべてに当てはまる人
○市内在住の満 20歳以上の人
○市議会議員・市職員・市が設置す
る審議会または市の附属機関の委
員でない人

【任　期】　12 月１日～令和５年
11月 30日
【報　酬】　6,000 円 / 日
【審議会の開催】　年２回程度（原則、
平日の日中、２～３時間程度）
【応募方法】　「応募の動機」を 800
字以内にまとめ、住所・氏名（ふり
がな）・年齢・性別・電話番号を明
記の上、下記まで。
【応募期限】
　10月 29日㈮　午後 5時必着
【選考方法】　作文審査
※性別など委員の構成比率を勘案し
て決定します。
※選考結果は、応募者全員に通知し
ます。

【応募先・問い合わせ】
　都市計画課
　☎ 41-0290　℻  22-9734
　 tokei@city.iga.lg.jp

未利用間伐材を搬出して
森林整備を進めましょう

作業療法士・言語聴覚士
募集伊賀市景観審議会委員募集

【義援金総額】　※７月末現在
○バングラデシュ南部避難民
　59,486 円
○平成 30年 7月豪雨災害
　315,024 円
○令和２年７月豪雨災害　 
　285,534 円
○令和３年７月大雨災害　 
　578円
※お寄せいただいた義援金は、日本
赤十字社を通じて、支援を必要と
する方々にお届けします。

【義援金箱の設置場所】
○本庁舎　１階ロビー
○各支所（上野支所を除く。）
【問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　℻   22-9673

義援金　受け入れ状況

【問い合わせ】
　自衛隊三重地方協力
　本部伊賀地域事務所
　☎ 21-6720

自衛官採用試験情報

　
　ハロウィンジャンボ宝くじ（市町
村振興宝くじ）の収益金は、市町が
行う防災対策や、道路、公園、文化
施設、福祉施設の整備、少子化対策
の充実支援など、よりよいまちづく
りのために使われます。

【問い合わせ】
　（公財）三重県市町村振興協会
　☎ 059-225-2138

宝くじ収益金の社会貢献

２次元コードから詳しい情報が見られます。

　社会を明るくする運動伊賀市推進
委員会では、犯罪や非行のない地域
社会はどのようにすることで実現で
きるのかを考えるきっかけとして、
市内の中学生を対象に作文コンテス
トを毎年開催しています。
　今年は市内の中学校 10校が参加
し、12 点の作品が入賞しました。
受賞者を紹介します。※敬称略
【最優秀賞】
　林　菜々華　（緑ヶ丘中学校２年）
【優秀賞】
　松永　大和　（緑ヶ丘中学校３年）
　上角　沙羅　（霊峰中学校２年）
　勝本　真央　（青山中学校２年）
【奨励賞】
　村田　麻陽　（崇広中学校１年）
　杉田　リオ　（城東中学校２年）
　辻　百加　　（上野南中学校１年）
　冨田　彩晴　（柘植中学校１年）
　山下　樹　　（霊峰中学校１年）
　金子　裕人　（島ヶ原中学校２年）
　髙田　偉臣　（阿山中学校３年）
　西浦　瑞姫　（大山田中学校１年）
【問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　℻  22-9673

　令和 4～ 7年度の入札に向けて、
物品・業務委託に登録している業者
の参加資格を更新します。9月 30
日時点で伊賀市に登録がある業者の
本社へ、10月上旬に三重県市町総
合事務組合から更新の通知がありま
すので、期間内に必要書類を提出し
てください。提出がない場合、令和
4年度以降の入札に参加できなくな
りますので、ご注意ください。　　
【提出期間】
　11月１日㈪～ 30日㈫
【提出方法】　郵送
【提出先・問い合わせ】
　三重県市町総合事務組合
　共同受付・審査担当
　☎  059-221-3701
　℻  059-227-5494
【問い合わせ】
　契約監理課
　☎  22-9810　℻  22-9837

　統計法に基づく国の重要な調査と
して、社会生活基本調査が実施され
ます。
　調査結果は、ワーク ･ライフ・バ
ランス（仕事と生活の調和）の推進
や少子高齢化対策などの各種施策の
基礎資料になります。
　調査をお願いする世帯には、10
月中旬までに調査員が調査票を配布
します。また、回答はパソコンやス
マートフォンからでもできます。調
査の趣旨をご理解いただき、皆さん
のご協力をお願いします。
【調査日】　10月 20日現在
【対象者】
　無作為抽出した県内 1,704 世帯
【市内調査地区】
　佐那具町・西高倉・平野六反田・
緑ケ丘東町・ゆめが丘三丁目・丸柱・
阿保・桐ケ丘六丁目のそれぞれ一部
【問い合わせ】
　三重県戦略企画部統計課
　☎ 059-224-2051

　昭和 60年 10 月１日に「浄化槽
法」が施行され、この日が「浄化槽
の日」となりました。
　浄化槽は、私た
ちの家庭のトイレ
や台所などから出
る生活排水を、微
生物の働きを利用
して、それぞれの
家庭できれいな水にして河川に放流
するものです。このため、浄化槽の
使い方や維持管理に問題があると、
汚れた水の流出につながり、悪臭の
発生を招くなど地域の住環境を悪化
させる原因にもなります。
　保守点検、清掃、法定検査は浄化
槽法で義務づけられています。「浄
化槽の日」を機会に、ご家庭の浄化
槽が適正に維持管理されているか確
認しましょう。
【問い合わせ】
○（一財）三重県水質検査センター
　☎ 059-213-0707
○下水道課
　☎ 24-2137　℻  24-2138

　地域経済を維持・発展させるため、
起業する人や事業改善を行う人に、
その経費の一部を補助します。
【対象事業】
①地域と連携した起業支援事業
②起業支援事業
市内にある空き家・空き店舗を利
用し、市内の団体などと協働で新
たな事業を創出する事業
③事業承継支援事業
世代交代を含めた経営や事業の改
善を行う事業

【対象者】
①市外の個人または法人（申請時点
で市内移住して３年を経過してい
ない者を含む）
②個人または法人
③市内に事業所などがある個人また
は法人
※上記以外に要件がありますので、
お問い合わせをいただくか、市
ホームページをご確認ください。

【補助金額】
　改修費・付帯設備費、広告宣伝、
商品開発などに要する経費の 1/2
以内
① 50～ 300万円
② 20～ 100万円
③ 20～ 40万円
【申込方法】
　申請書に必要事項を記載し、必要
書類を添えて、下記まで。申請書や
募集要項などは市ホームページから
ダウンロードできます。
【申込期限】　10月 15日㈮
※補助決定は審査会の選考後となり
ます。

【申込先・問い合わせ】
　商工労働課
　☎ 22-9669　℻  22-9695
　 shoukou@city.iga.lg.jp

社会を明るくする運動　
作文コンテスト審査結果

入札参加資格登録の更新

社会生活基本調査

10月１日は「浄化槽の日」

起業・事業承継促進事業
補助金（二次募集）

【掲載料】
　１枠（縦５㎝×横９㎝）：２万円
【申込期限】
　発行日2カ月前
【問い合わせ】
　広聴広報課
　☎ 22-9636
　℻  22-9617

「広報いが」広告募集中
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※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

　 28ページの答え　
①二八災害
　元号に直すと昭和 28年である
ことから、「二八」災害といいま
す。この時、滋賀県側の甲賀郡
多羅尾村（現・甲賀市信楽町多
羅尾）などでも大きな被害が出
ました。
※設問と回答は「伊賀学検定 370 問
　ドリル」（上野商工会議所発行・伊賀
　学検定実施委員会編集）から抜粋

　森林管理を進めるため、みえ森と
緑の県民税市町交付金事業で、未利
用間伐材の収集運搬に対し補助金を
交付します。
【補助金の額】　市内の一定の条件を
満たした場所への搬出重量１トン当
たり 3,000 円
【申請方法】　「発電利用に供する木
質バイオマス証明材取扱者」に登録
し、未利用間伐材の搬出重量を証明
する書類、搬出状況の写真など必要
な書類を添えて郵送または持参。
【申請期限】
○４月１日～９月 30日の搬出分：
　10月８日㈮
○７月１日～12月31日の搬出分：
　令和４年１月１４日㈮
○10月１日～２月 28日の搬出分：
　令和４年３月４日㈮
【申請先・問い合わせ】
　農林振興課
　☎  22-9712　℻  22-9715

【募集人数・応募資格】
○作業療法士：１人
昭和 48 年４月２日以降生まれ
で、作業療法士免許を持っている
人または令和４年３月末までに取
得見込みの人
○言語聴覚士：１人
昭和 63 年４月２日以降生まれ
で、言語聴覚士免許を持っている
人または令和４年３月末までに取
得見込みの人

【勤務条件・賃金】
　市の条例・規則による。
※前歴に応じた加算措置や諸手当が
あります。
※託児所がありますので、子どもが
いる人も安心して勤務できます。

【勤務場所】
　上野総合市民病院
【応募方法】
　病院総務課にある「伊賀市職員
選考採用試験受験申込書」に記入の
上、下記まで持参または郵送。申込
書は上野総合市民病院または市ホー
ムページからもダウンロードでき
ます。
※郵送の場合、簡易書留で送付。
【選考方法】
　作文・面接
○試験日：11月５日㈮
※時間などは応募者に後日お知らせ
します。
○採用予定日：令和４年４月１日
【応募期限】
　10 月 22 日㈮　午後５時 15 分
※土・日曜日、祝日を除く。
【応募先・問い合わせ】
　上野総合市民病院病院総務課
　☎ 41-0065　℻  24-1565

　伝統と風格のある伊賀らしい景観
形成の推進に関する事項を調査審議
する委員を募集します。
【募集人数】　２人
【応募資格】
　次のすべてに当てはまる人
○市内在住の満 20歳以上の人
○市議会議員・市職員・市が設置す
る審議会または市の附属機関の委
員でない人

【任　期】　12 月１日～令和５年
11月 30日
【報　酬】　6,000 円 / 日
【審議会の開催】　年２回程度（原則、
平日の日中、２～３時間程度）
【応募方法】　「応募の動機」を 800
字以内にまとめ、住所・氏名（ふり
がな）・年齢・性別・電話番号を明
記の上、下記まで。
【応募期限】
　10月 29日㈮　午後 5時必着
【選考方法】　作文審査
※性別など委員の構成比率を勘案し
て決定します。
※選考結果は、応募者全員に通知し
ます。

【応募先・問い合わせ】
　都市計画課
　☎ 41-0290　℻  22-9734
　 tokei@city.iga.lg.jp

未利用間伐材を搬出して
森林整備を進めましょう

作業療法士・言語聴覚士
募集伊賀市景観審議会委員募集

【義援金総額】　※７月末現在
○バングラデシュ南部避難民
　59,486 円
○平成 30年 7月豪雨災害
　315,024 円
○令和２年７月豪雨災害　 
　285,534 円
○令和３年７月大雨災害　 
　578円
※お寄せいただいた義援金は、日本
赤十字社を通じて、支援を必要と
する方々にお届けします。

【義援金箱の設置場所】
○本庁舎　１階ロビー
○各支所（上野支所を除く。）
【問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　℻   22-9673

義援金　受け入れ状況

【問い合わせ】
　自衛隊三重地方協力
　本部伊賀地域事務所
　☎ 21-6720

自衛官採用試験情報

　
　ハロウィンジャンボ宝くじ（市町
村振興宝くじ）の収益金は、市町が
行う防災対策や、道路、公園、文化
施設、福祉施設の整備、少子化対策
の充実支援など、よりよいまちづく
りのために使われます。

【問い合わせ】
　（公財）三重県市町村振興協会
　☎ 059-225-2138

宝くじ収益金の社会貢献

２次元コードから詳しい情報が見られます。

　社会を明るくする運動伊賀市推進
委員会では、犯罪や非行のない地域
社会はどのようにすることで実現で
きるのかを考えるきっかけとして、
市内の中学生を対象に作文コンテス
トを毎年開催しています。
　今年は市内の中学校 10校が参加
し、12 点の作品が入賞しました。
受賞者を紹介します。※敬称略
【最優秀賞】
　林　菜々華　（緑ヶ丘中学校２年）
【優秀賞】
　松永　大和　（緑ヶ丘中学校３年）
　上角　沙羅　（霊峰中学校２年）
　勝本　真央　（青山中学校２年）
【奨励賞】
　村田　麻陽　（崇広中学校１年）
　杉田　リオ　（城東中学校２年）
　辻　百加　　（上野南中学校１年）
　冨田　彩晴　（柘植中学校１年）
　山下　樹　　（霊峰中学校１年）
　金子　裕人　（島ヶ原中学校２年）
　髙田　偉臣　（阿山中学校３年）
　西浦　瑞姫　（大山田中学校１年）
【問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　℻  22-9673

　令和 4～ 7年度の入札に向けて、
物品・業務委託に登録している業者
の参加資格を更新します。9月 30
日時点で伊賀市に登録がある業者の
本社へ、10月上旬に三重県市町総
合事務組合から更新の通知がありま
すので、期間内に必要書類を提出し
てください。提出がない場合、令和
4年度以降の入札に参加できなくな
りますので、ご注意ください。　　
【提出期間】
　11月１日㈪～ 30日㈫
【提出方法】　郵送
【提出先・問い合わせ】
　三重県市町総合事務組合
　共同受付・審査担当
　☎  059-221-3701
　℻  059-227-5494
【問い合わせ】
　契約監理課
　☎  22-9810　℻  22-9837

　統計法に基づく国の重要な調査と
して、社会生活基本調査が実施され
ます。
　調査結果は、ワーク ･ライフ・バ
ランス（仕事と生活の調和）の推進
や少子高齢化対策などの各種施策の
基礎資料になります。
　調査をお願いする世帯には、10
月中旬までに調査員が調査票を配布
します。また、回答はパソコンやス
マートフォンからでもできます。調
査の趣旨をご理解いただき、皆さん
のご協力をお願いします。
【調査日】　10月 20日現在
【対象者】
　無作為抽出した県内 1,704 世帯
【市内調査地区】
　佐那具町・西高倉・平野六反田・
緑ケ丘東町・ゆめが丘三丁目・丸柱・
阿保・桐ケ丘六丁目のそれぞれ一部
【問い合わせ】
　三重県戦略企画部統計課
　☎ 059-224-2051

　昭和 60年 10 月１日に「浄化槽
法」が施行され、この日が「浄化槽
の日」となりました。
　浄化槽は、私た
ちの家庭のトイレ
や台所などから出
る生活排水を、微
生物の働きを利用
して、それぞれの
家庭できれいな水にして河川に放流
するものです。このため、浄化槽の
使い方や維持管理に問題があると、
汚れた水の流出につながり、悪臭の
発生を招くなど地域の住環境を悪化
させる原因にもなります。
　保守点検、清掃、法定検査は浄化
槽法で義務づけられています。「浄
化槽の日」を機会に、ご家庭の浄化
槽が適正に維持管理されているか確
認しましょう。
【問い合わせ】
○（一財）三重県水質検査センター
　☎ 059-213-0707
○下水道課
　☎ 24-2137　℻  24-2138

　地域経済を維持・発展させるため、
起業する人や事業改善を行う人に、
その経費の一部を補助します。
【対象事業】
①地域と連携した起業支援事業
②起業支援事業
市内にある空き家・空き店舗を利
用し、市内の団体などと協働で新
たな事業を創出する事業

③事業承継支援事業
世代交代を含めた経営や事業の改
善を行う事業

【対象者】
①市外の個人または法人（申請時点
で市内移住して３年を経過してい
ない者を含む）

②個人または法人
③市内に事業所などがある個人また
は法人

※上記以外に要件がありますので、
お問い合わせをいただくか、市
ホームページをご確認ください。

【補助金額】
　改修費・付帯設備費、広告宣伝、
商品開発などに要する経費の 1/2
以内
① 50～ 300万円
② 20～ 100万円
③ 20～ 40万円
【申込方法】
　申請書に必要事項を記載し、必要
書類を添えて、下記まで。申請書や
募集要項などは市ホームページから
ダウンロードできます。
【申込期限】　10月 15日㈮
※補助決定は審査会の選考後となり
ます。

【申込先・問い合わせ】
　商工労働課
　☎ 22-9669　℻  22-9695
　 shoukou@city.iga.lg.jp

社会を明るくする運動　
作文コンテスト審査結果

入札参加資格登録の更新

社会生活基本調査

10月１日は「浄化槽の日」

起業・事業承継促進事業
補助金（二次募集）

【掲載料】
　１枠（縦５㎝×横９㎝）：２万円
【申込期限】
　発行日2カ月前
【問い合わせ】
　広聴広報課
　☎ 22-9636
　℻  22-9617

「広報いが」広告募集中
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　上野総合市民病院では、さまざまな部門があり、
医師や看護師と連携し、チーム医療に取り組んでい
ます。このコーナーでは、各部門の活動を紹介します。

◆内視鏡室
　内視鏡室では、年間約 3,000 件の内視鏡による
検査・治療を実施しています。
　上部内視鏡検査は、一般的な胃カメラのほか、突
然吐血した場合の緊急内視鏡止血術や、薬のシート
を飲み込んだりした際の異物除去術などを実施して
います。
　下部内視鏡検査は、便秘や便潜血陽性の人の二次
検査を行い、ポリープが見つかった場合、必要であ
れば切除しています。
　EUS と呼ばれる超音波内視鏡検査は、直接肉眼
では観察できない病変や腫瘍の深さなどがわかるの
で、膵

すい
臓
ぞう
や胆道系の病変の診断に役立ちます。

　胃カメラと聞くと、怖いとかしんどいと思う人が

ほとんどで、敬遠されがちです。皆さんの不安が少
しでも軽減されるよう、当院では医師とともに消化
器内視鏡技師免許を取得した２人の熟練看護師を配
置しています。検査・治療がスムーズに進むよう呼
吸方法を優しく指導し、介助に当たっているので安
心してください。検査中はリラックス効果を高める
ために音楽を流しています。
　消化器肝臓内科外来は、毎日２人の医師が診察を
しています。消化器系に何らかの症状があり、心配
な人は当院にお越しください。
　病気は早期発見が一番大切です。少しでも気にな
ることがあれば、ためらわず検査を受けていただき
たいと思います。
（上野総合市民病院　救急・外来　馬場　敬子）

上野総合市民病院だより

メール

伊　　　　賀　　　　び　　　　　と 　今回は、あけぼの学園高等学校の先生からコメン
トをいただきました。
　「今年度は、美容、食文化、シチズンシップ、
伝統文化、プロジェクションマッピングの５つの
取り組みを行います。これらの活動から、生徒がよ
り地域を知り、魅力を感じ、そして魅力を発信する
活動を通して、自分に自信を持ち、これからの伊賀
地域を牽引する人に成長してもらいたいと願ってい
ます。」

【問い合わせ】　総合政策課
　☎ 22-9623　℻  22-9672
　 sougouseisaku@city.iga.lg.jp

あけぼの学園高等学校
シチズンシップ

プロジェクションマッピング

食文化

伝統文化

美容 開発に関わった商品などの情
報発信を通して、伊賀を PR

伊賀の魅力や本校の魅力を発信

伊賀の食材を生かし
たスープの開発を通
し、地域の食文化を
継承する意識を持っ
た人材を育成

さまざまな国の文化を持つ人が集
う伊賀。ワークショップなどを通
して、多文化共生を理解

地域の伝統産業「組紐」の作品
制作を通して、伝統産業の魅力
に触れ、継承する意識を醸成

10 月の無料相談 暮らしのいろいろな問題と悩みごとについて相談をお受け
します。詳しくは市ホームページをご覧ください。

相談内容 開催日 時　　間 場　　所 問い合わせ／備考 電　話

※このほか、常時開設相談（消費生活相談、空き家に関する相談、高齢者・障がい者の総合相談、女性相談、家庭児童相談、母子・父子自
立相談、こどもの発達相談、教育相談、青少年相談、若年の就労相談、雇用・労働相談、生活にお困りの方の相談、人権相談）もあります。

法律相談　※予約制
＊市職員（弁護士）が相談
に応じます。
　（年度内１回のみ）

①
14日㈭

13:00 ～ 16:30 本庁舎　２階相談室３
市民生活課

① 10/7　8：30～受付
② 10/19　8：30～受付

※先着６人
22-9638

②
26日㈫

女性法律相談（離婚・
親権など）　　※予約制 13 日㈬ 13:00 ～ 16:00 ハイトピア伊賀

４階相談室
人権政策課

※受付期間（9/27 ～ 10/8）
※先着４人

22-9632

法テラス法律相談（弁護士）
※予約制 20 日㈬ 13:00 ～ 16:00 本庁舎　２階相談室３

法テラス三重
※受付期限（10/18）

※先着６人
050-3383-
5470

行政相談（行政相談委員）
＊行政に関わる日常の困
　りごとをお伺いします。

１日㈮

13:30 ～ 16:00

阿山保健福祉センター
２階会議室 阿山支所住民福祉課 43-0333

13 日㈬
島ヶ原支所　応接室 島ヶ原支所住民福祉課 59-2109

本庁舎　２階相談室３ 市民生活課 22-9638

19 日㈫ 伊賀支所　１階談話室 伊賀支所住民福祉課 45-9104

司法書士相談（登記・相続・
借金問題など）※予約制 27 日㈬ 13:00 ～ 16:00 本庁舎　２階相談室３

市民生活課
※受付期間（9/24 ～ 10/25）

※先着 5人
22-9638

交通事故相談
※予約制 ８日㈮ 13:30 ～ 15:30 本庁舎　２階相談室３

市民生活課
※受付期限（10/6）
※先着 4人

22-9638

出張年金相談※予約制
６日㈬

10:00 ～ 15:00 ハイトピア伊賀　３階 津年金事務所 059-228-
911215 日㈮

緑（園芸）の相談 12日㈫ 13:30 ～ 16:00 本庁舎　１階玄関ロビー 都市計画課 41-0290

外国人のための
行政書士相談
※予約制

７日㈭ 13:30 ～ 16:00 ハイトピア伊賀　４階
多文化共生センター

市民生活課
※受付期限（10/4）
※先着４人

22-9702

健康相談 29日㈮ 10:00 ～ 11:00 ハイトピア伊賀
４階ミーティングルーム 健康推進課 22-9653

高齢者の就業相談
７日㈭

13:30 ～ 15:00
島ヶ原支所

シルバー人材センター 24-580021 日㈭
※予約制 伊賀市シルバーワークプラザ

人権相談
（人権擁護委員）

６日㈬
13:30 ～ 16:00

島ヶ原支所　会議室 島ヶ原支所振興課 59-2053

８日㈮
伊賀支所　２階大会議室 伊賀支所振興課 45-9108

阿山保健福祉センター２階　会議室 阿山支所振興課 43-1543

9:00 ～ 12:00 青山福祉センター　相談室 青山支所振興課 52-1115

21 日㈭ 13:30 ～ 16:00 ハイトピア伊賀　４階相談室３ 人権政策課 22-9683

こころの健康相談
※予約制 27 日㈬ 14:00 ～ 17:00 三重県伊賀庁舎　１階 伊賀保健所

※未治療・未受診の人のみ 24-8076
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広報広報

今月の表紙は夏季おはなしくらぶ＆竹細工体験の様子。

掲載している催しは新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期する場合があります。
催しなどに参加するときは、マスクの着用など感染予防を行いましょう。

今月の納税
●納期限　９月30日 （木）

納期限内に納めましょう
国民健康保険税（３期） 2021 年（令和３年）９月１日　発行／伊賀市　編集／企画振興部広聴広報課

〒518-8501　伊賀市四十九町 3184番地
☎ 0595-22-9636　℻   0595-22-9617　htt㎰ ://www.city.iga.lg.jp

○総数　88,948 人　○世帯数　40,628 世帯
○男　43,649 人　　○女　45,299 人

伊賀市の人口・世帯数
令和３年７月 31日現在

広報いがをスマホでチェック

９月の二次救急実施病院
≪実施時間帯≫　平日：午後 5時～翌日午前 8時 45分
土・日・祝日：午前 8時 45分～翌日午前 8時 45分
≪実施時間帯（岡波総合病院）≫
月曜日：午後５時～翌日午前９時　水曜日：午後５時～翌日
午前８時45分　日曜日：午前９時～翌日午前８時45分
※月・水曜日が祝日の場合、午前 9 時～翌日午前 8時 45分
二次救急（重症）の人が対象です。

救急車での搬送限定ではありませんが、必ず受診前に連
絡が必要です。
　上野総合市民病院（☎ 24-1111）
　名張市立病院（☎ 61-1100）
　岡波総合病院（☎ 21-3135）

◉各病院の受け入れ体制

　　　　　　　ユニバーサルデザイン（UD）の考えに
基づいた見やすいデザインの文字を採用しています。

◉伊賀市応急診療所（一次救急）
【診療科目】　一般診療・小児科　【所在地】　上野桑町 1615　☎ 22-9990
【診療時間】　月～土曜日：午後８時～ 11時
　日曜日・祝日：午前９時～正午・午後２時～５時・午後８時～ 11時
※受付は診療終了時刻の30分前までです。駐車場に受付を設置しています。
※点滴・レントゲン検査・血液検査はできません。
※救急車利用の場合の帰りの手段は各自で手配してください。

◉伊賀市救急・
健康相談ダイヤル24

☎ 0120-4199-22
※通話料・相談料は無料です。

◆受診可能な医療機関は、救急医療情報センター（☎ 059-229-1199）へお問い合わせください。

I G AMONO
セレクション No.17

＊小児科以外の診療科です。

　当事業所は、伊賀市の最南端の山
間集落である奥伊賀霧生にあります。
津市との境に連なる布引山系の海抜
459m地点にあり、寒暖差が大きく、
谷間の緑に囲まれた地域です。湧き出
る水は、木津川の源流である清い冷水
です。創業以来、移動販売を含め夫婦

で 35年以上にわたり食料品や日用品
などを販売し、地域住民の食を支える
役割を担ってきました。 これからは、
地域住民が日常的に買い物に訪れるコ
ミュニティ拠点としての新
な役割を果たしていきます。農の匠
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さん　

　伊賀盆地の南端に位置する山深い霧生地区は、きれいな水と寒暖
差が大きい気候風土で、美味しいお米が収穫できる地域です。恵ま
れた自然環境の中、十数年前から水田や畑などで古代米の一種であ
る赤米、緑米や黒米を栽培し、販売を行っています。農薬を使用し
ていませんので、安心して食べられます。 奥伊賀　古代米

【問い合わせ】　商工労働課　☎22-9669　℻  22-9695

日 月 火 水 木 金 土
１
　岡波

２
　名張

３
　上野

４
　名張

５
岡／名

６
　岡波

７
　名張

８
　岡波

９
　名張

10
　上野

11
　上野

12
　岡波

13
　岡波

14　
　上野

15
　岡波

16
　名張

17
　上野

18
　名張

19
岡／名

20
　岡波

21
　名張

22
　岡波

23
　名張

24
　上野

25
　上野

26
　岡波

27
　岡波

28
　上野

29
　岡波

30
　名張

＊小児科以外の診療科
です。

※重症者が重なるなど、診察できない場合があります。
※非当番日は救急の受け入れを行いません。


