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移住・交流の取り組み特集

広報広報

今月の表紙は伊賀市応援キャラクター「マイメロディ」。

掲載している催しは新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期する場合があります。
催しなどに参加するときは、マスクの着用など感染予防を行いましょう。
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今月の納税
●納期限　11月１日 （月）
納期限内に納めましょう
市県民税（３期）
国民健康保険税（４期）

2021 年（令和３年）10月１日　発行／伊賀市　編集／企画振興部広聴広報課
〒518-8501　伊賀市四十九町 3184番地
☎ 0595-22-9636　℻   0595-22-9617　htt㎰ ://www.city.iga.lg.jp

○総数　88,895 人　○世帯数　40,620 世帯
○男　43,618 人　　○女　45,277 人

伊賀市の人口・世帯数
令和３年８月 31日現在

広報いがをスマホでチェック

10 月の二次救急実施病院
≪実施時間帯≫　平日：午後 5時～翌日午前 8時 45分
土・日・祝日：午前 8時 45分～翌日午前 8時 45分
≪実施時間帯（岡波総合病院）≫
月曜日：午後５時～翌日午前９時　水曜日：午後５時～翌日
午前８時45分　日曜日：午前９時～翌日午前８時45分
※月・水曜日が祝日の場合、午前 9 時～翌日午前 8時 45分
二次救急（重症）の人が対象です。

救急車での搬送限定ではありませんが、必ず受診前に連
絡が必要です。
　上野総合市民病院（☎ 24-1111）
　名張市立病院（☎ 61-1100）
　岡波総合病院（☎ 21-3135）

◉各病院の受け入れ体制

　　　　　　　ユニバーサルデザイン（UD）の考えに
基づいた見やすいデザインの文字を採用しています。

◉伊賀市応急診療所（一次救急）
【診療科目】　一般診療・小児科　【所在地】　上野桑町 1615　☎ 22-9990
【診療時間】　月～土曜日：午後８時～ 11時
　日曜日・祝日：午前９時～正午・午後２時～５時・午後８時～ 11時
※受付は診療終了時刻の30分前までです。駐車場に受付を設置しています。
※点滴・レントゲン検査・血液検査はできません。
※救急車利用の場合の帰りの手段は各自で手配してください。

◉伊賀市救急・
健康相談ダイヤル24

☎ 0120-4199-22
※通話料・相談料は無料です。

◆受診可能な医療機関は、救急医療情報センター（☎ 059-229-1199）へお問い合わせください。

I G AMONO
セレクション No.18

　平成 27年開業の手作りジャム工房
です。屋号の「おさき」は、工房所在
地の昔からの字名です。 「土作りから
瓶詰めまで」をモットーとし、自家栽
培のブルーベリーとボロンボロンの
ジャムが主な製品です。その他さまざ

まな果物の素材を活かしたジャムを、
少数多品目で作っています。伊賀産の
安心安全の旬の材料を、美味しく、見
た目にも美しいジャムに加
工する工夫を重ねています。おさきジャム工房

川下　裕史さん　

　山野に自生するブルーベリーの一種、ナツハゼの手作りジャムです。島ヶ
原では昔からナツハゼのことを「ボロンボロン」と呼んできました。秋にな
ると黒く熟した丸い実が、ぼろんぼろんとたわわに実る様子を表した、言い
得て妙な名前です。ボロンボロンジャムはブルーベリージャムに似ています
が、一段と濃い色と独特の酸味が特徴です。近年は、ボロンボロンが生育で
きる自然環境が減ってきています。おさきジャム工房はボロンボロンの栽培
にも取り組み、小さな苗から大きく育てたいと考えています。　 ボロンボロンジャム

【問い合わせ】　商工労働課　☎22-9669　℻  22-9695

日 月 火 水 木 金 土
１
　上野

２
　名張

３
岡／名

４
　岡波

５
　名張

６
　岡波

７
　名張

８
　上野

９
　上野

10
　岡波

11
　岡波

12　
　上野

13
　岡波

14
　名張

15
　上野

16
　名張

17
岡／名

18
　岡波

19
　名張

20
　岡波

21
　名張

22
　上野

23
　上野

24
　岡波

25
　岡波

26
　上野

27
　岡波

28
　名張

29
　上野

30
　上野

31
岡／名

＊小児科以外の診療科です。

※重症者が重なるなど、診察できない場合があります。
※非当番日は救急の受け入れを行いません。



新型コロナウイルス感染症情報

　８月の市の年代別感染者割合は、20～ 40 歳代が
他の年代と比べて高くなりました。
　体調に異変を感じた場合は、出勤や通学などの外出
や人との接触を避けて、家庭内でも家族とは別室で過
ごす、マスクを着用するなど対策をお願いします。
【発熱などの症状がある人の相談窓口】
①かかりつけ医などの身近な医療機関に電話してくだ
さい。
②相談する医療機関に迷う場合は、受診・相談センター
に電話してください。※土・日曜日、祝日も対応
　•伊賀保健所　☎  24-8050（午前９時～午後９時）
　•三重県救急医療情報センター
　　☎ 059-229-1199（午後９時～翌日午前９時）

引き続き感染対策を徹底してください

　新型コロナウイルスワクチンの接種は、市民の皆さ
んに受けていただくように勧めていますが、接種を受
けることは強制ではありません。
　市民の皆さんが接種を受けるかどうかの冷静な判断
を行えるよう、正確な情報提供を行い、感染症予防の
効果と副反応のリスクの双方について理解した上で、
自らの意志で受けていただいています。
　受ける人の同意なく、接種が行われることはありま
せん。職場や周りの人などに接種を強制したり、接種
を受けていないことを理由に、解雇、退職勧奨、いじ
めなどの差別的な扱いをすることは許されるものでは
ありません。
　市民の皆さんには、接種には本人の同意が必要であ
ることや、医学的な事由により接種を受けられない人
もいることを念頭に置いて、細やかな配慮を行うよう
お願いします。

【法務省・厚労省相談窓口】
　国は、人権相談窓口や総
合労働相談コーナーで、ワ
クチン接種を受けていない
人に対する差別的な扱い
や、感染者に対する偏見・
差別など、新型コロナウイルス感染症に関連する不当
な偏見、差別、いじめなどの被害にあった人からの相
談を受け付けています。 
　困った時は一人で悩まず、相談してください。

○法務省相談窓口

○職場におけるいじめ・嫌がらせになどに
　関する相談窓口
　厚生労働省総合労働相談コーナー 

【相談先・問い合わせ】
　人権政策課
　☎ 22-9683　℻  22-9684
　 jinken-danjo@city.iga.lg.jp

新型コロナウイルスに関する
お知らせ

【ワクチン接種に関わる問い合わせ】
　伊賀市新型コロナワクチン専用コールセンター
　☎  0120-849-064
　受付時間　月曜日から土曜日
　　　　　　午前８時 30分～午後５時
※通話による問い合わせが困難な人はファックスで
お受けします。

　　℻  22-9694（ワクチン接種推進課）
◆外国語での問い合わせ
　○ポルトガル語　☎ 0120-257-863
　○スペイン語　☎ 0120-257-864
　受付時間　月・水・土曜日
　　　　　　午前８時 30分～午後５時
◆伊賀市 LINE 公式アカウント
　○検索 ID「@igacity」

ワクチン接種を受けていない人への差
別や偏見・いやがらせは許されません

10歳未満 11%

10歳代 10%

※三重県発表資料をもとに作成

20歳代
21%

30歳代
21%

40歳代
19%

50歳代 7%
60歳代 6%

70歳代 3% 80歳代 2%
伊賀市年代別感染者割合（令和３年８月）

　市では、全国に向けた情報発信や、市民の皆さんに伊賀
市に愛着をもってもらうための取り組みをすすめています。
　今年度、サンリオの「マイメロディ」と「マイメロディ」
の友だちにそのサポート役をしてもらいます。
　「マイメロディ」には、伊賀市ふるさと納税返礼品を全
国にアピールしてもらうなど、市が行うさまざまな事業に
登場してもらう予定です。

今後もさまざまな場面で活躍する予定です。伊賀市
応援キャラクター「マイメロディ」をぜひ応援して
ください。

【問い合わせ】　総合政策課
　☎ 22-9623　℻   22-9672
　 sougouseisaku@city.iga.lg.jp

伊賀市×マイメロディ
サンリオの人気者「マイメロディ」が
伊賀市応援キャラクターになりました

「マイメロディ」が市の取り組みを案内します

▲がん検診受診券

「マイメロディ」（右）と「ピアノちゃん」（左）

▲感染防止対策の啓発

▲感染防止対策実施店ステッカー

見本

見本
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※移住者数：行政の相談窓口を利用して移住した人数

相談件数と移住者数の推移（伊賀市）

の

取
り
組
み

移住コンシェルジュ

移住セミナー

2021 年度版
全国 12エリア別
「住みたい田舎ベスト
ランキング」で
３年連続三重県１位、
東海エリア６位

【専門雑誌でも取り
上げられています】
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と
し
て

　
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　
特
に
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、
相
談
者

の
「
食
・
住
・
仕
事
」
の
生
活
基
盤
で
す
。

　
私
た
ち
の
目
的
は
、
た
だ
移
住
者
を
増

や
す
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
移
住
し
た

人
が
安
心
し
て
定
住
す
る
こ
と
で
、
地
域

に
新
た
な
活
力
を
生
み
、「
住
み
続
け
た

い
ま
ち
」
を
実
現
す
る
こ
と
で
す
。
そ
の

た
め
に
、
住
ま
い
な
ど
の
相
談
は
も
ち
ろ

ん
、「
ど
ん
な
暮
ら
し
が
し
た
い
か
」
が

明
確
に
な
る
よ
う
に
一
人
ひ
と
り
に
寄
り

添
い
な
が
ら
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
を
心

が
け
て
い
ま
す
。

　
移
住
を
希
望
す
る
人
の
夢
が
、
少
し
で

も
実
現
に
近
づ
く
よ
う
お
手
伝
い
が
出
来

る
と
嬉
し
い
で
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

○
移
住
者
を
受
け
入
れ
る

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　
移
住
は
、
そ
の
人
と
家
族
の
人
生
を
左

右
す
る
大
き
な
事
で
す
。
移
住
を
決
断
し

た
理
由
を
お
聞
き
す
る
と
、「
人
の
魅
力
」

と
言
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
家
を
探
し
て
い
る
時
に
近
所
の
人
が
優

し
く
声
を
掛
け
て
く
れ
た
の
が
嬉
し
か
っ

た
。」「
農
業
体
験
に
参
加
し
た
時
に
地
元

の
人
と
交
流
し
、
こ
の
地
域
に
住
み
た
い

と
思
っ
た
。」
な
ど
の
声
が
あ
り
ま
す
。

　
移
住
す
る
人
に
と
っ
て
も
、
受
け
入
れ

る
地
域
の
人
に
と
っ
て
も
、
同
じ
よ
う
に

未
知
の
こ
と
で
不
安
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。
も
し
、
同
じ
地
域
や
近
く
に
移
住
し

て
き
た
人
が
い
た
ら
、
気
軽
に
声
を
掛
け

て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。
そ
の
一

言
か
ら
、
少
し
ず
つ
お
付
き
合
い
が
始
ま

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
移
住
し
た
家
族
だ
け
で
は
安
心
し
て
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
地
域
の
皆
さ

ん
の
理
解
と
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
お

互
い
に
信
頼
し
あ
え
る
関
係
を
築
き
、
活

力
の
あ
る
地
域
を
つ
く
り
あ
げ
る
お
手
伝

い
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
地
域
づ
く
り
推
進
課

　
☎
22
・
９
６
８
０

　
℻  
22
・
９
６
９
４ 

　

chiikidukuri@
city.iga.lg.jp
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三
重
県
の
調
べ
に
よ
る
と
、
令
和
２
年

度
に
県
・
市
町
の
移
住
施
策
を
利
用
し
た

県
外
か
ら
の
移
住
者
は
５
１
４
人
で
す
。

こ
の
う
ち
１
７
５
人
が
伊
賀
地
域
へ
の
移

住
で
、
県
全
体
の
約
34
％
を
占
め
、
県
内

で
最
多
と
な
っ
て
い
ま
す
。
い
ち
早
く
移

住
・
交
流
施
策
に
取
り
組
み
、「
移
住
コ

ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
」
を
設
置
し
た
こ
と
で
、

移
住
相
談
件
数
が
増
加
し
、
移
住
先
に
伊

賀
市
が
選
ば
れ
る
結
果
に
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、
地
方
移
住
へ
の
関

心
は
ま
す
ま
す
高
ま
る
と
見
込
ま
れ
て
い

ま
す
。
昨
年
か
ら
始
ま
っ
た
オ
ン
ラ
イ
ン

相
談
で
は
、
訪
問
い
た
だ
か
な
く
て
も
お

互
い
の
顔
を
見
て
話
が
で
き
る
た
め
、
安

心
感
が
あ
る
と
好
評
で
す
。
今
後
も
丁
寧

な
移
住
相
談
を
行
う
と
と
も
に
、
移
住
し

た
人
が
地
域
に
溶
け
込
み
活
躍
で
き
る
よ

う
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

移住・交流
　
市
で
は
平
成
28
年
度
か
ら
、「
移
住・

交
流
」
を
重
点
施
策
と
位
置
づ
け
、
県

内
初
と
な
る
移
住
に
関
す
る
専
門
部
署

を
設
置
し
ま
し
た
。
以
降
、
移
住
相
談

は
毎
年
増
加
し
て
お
り
、
５
年
間
で

延
べ
４
，１
０
５
件
の
相
談
が
あ
り
、

１
６
５
世
帯
３
２
７
人
が
伊
賀
市
に
移

住
さ
れ
ま
し
た
。

※移住者数：行政の相談窓口を利用して移住した人数

相談件数と移住者数の推移（伊賀市）

の

取
り
組
み

移住コンシェルジュ

移住セミナー

2021 年度版
全国 12エリア別
「住みたい田舎ベスト
ランキング」で
３年連続三重県１位、
東海エリア６位

【専門雑誌でも取り
上げられています】

（人） （件）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

○
移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
の
役
割
を

　
教
え
て
く
だ
さ
い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　

移
住
を
希
望
し
て
い
る
人
と
伊
賀
市

の
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
や
人
を
繋
い
で
い

ま
す
。

　
移
住
相
談
に
く
る
人
は
、
移
住
先
を
限

定
せ
ず
に
漠
然
と
田
舎
暮
ら
し
を
希
望
し

て
い
る
人
か
ら
、
伊
賀
市
に
移
住
し
た
い

と
決
め
て
い
る
人
ま
で
、
そ
の
人
に
よ
っ

て
考
え
や
状
況
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
移
住

コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
は
、
住
ま
い
や
仕
事
、

子
育
て
、
自
治
会
の
こ
と
な
ど
、
移
住
に

関
す
る
総
合
的
な
相
談
窓
口
と
し
て
の
役

割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
移
住
前
の

サ
ポ
ー
ト
だ
け
で
は
な
く
、
移
住
後
の
不

安
解
消
も
大
切
な
仕
事
の
一
つ
で
す
。「
移

住
者
交
流
会
」
の
開
催
や
、「
移
住
交
流

通
信
」
を
発
行
し
、
移
住
者
同
士
や
地
域

の
人
た
ち
と
の
交
流
の
場
を
提
供
し
て
い

ま
す
。
悩
み
事
の
解
決
や
伊
賀
暮
ら
し
を

楽
し
む
ヒ
ン
ト
を
得
る
機
会
と
し
て
好
評

で
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

○
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
し
て

　
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　
特
に
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、
相
談
者

の
「
食
・
住
・
仕
事
」
の
生
活
基
盤
で
す
。

　
私
た
ち
の
目
的
は
、
た
だ
移
住
者
を
増

や
す
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
移
住
し
た

人
が
安
心
し
て
定
住
す
る
こ
と
で
、
地
域

に
新
た
な
活
力
を
生
み
、「
住
み
続
け
た

い
ま
ち
」
を
実
現
す
る
こ
と
で
す
。
そ
の

た
め
に
、
住
ま
い
な
ど
の
相
談
は
も
ち
ろ

ん
、「
ど
ん
な
暮
ら
し
が
し
た
い
か
」
が

明
確
に
な
る
よ
う
に
一
人
ひ
と
り
に
寄
り

添
い
な
が
ら
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
を
心

が
け
て
い
ま
す
。

　
移
住
を
希
望
す
る
人
の
夢
が
、
少
し
で

も
実
現
に
近
づ
く
よ
う
お
手
伝
い
が
出
来

る
と
嬉
し
い
で
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

○
移
住
者
を
受
け
入
れ
る

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　
移
住
は
、
そ
の
人
と
家
族
の
人
生
を
左

右
す
る
大
き
な
事
で
す
。
移
住
を
決
断
し

た
理
由
を
お
聞
き
す
る
と
、「
人
の
魅
力
」

と
言
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
家
を
探
し
て
い
る
時
に
近
所
の
人
が
優

し
く
声
を
掛
け
て
く
れ
た
の
が
嬉
し
か
っ

た
。」「
農
業
体
験
に
参
加
し
た
時
に
地
元

の
人
と
交
流
し
、
こ
の
地
域
に
住
み
た
い

と
思
っ
た
。」
な
ど
の
声
が
あ
り
ま
す
。

　
移
住
す
る
人
に
と
っ
て
も
、
受
け
入
れ

る
地
域
の
人
に
と
っ
て
も
、
同
じ
よ
う
に

未
知
の
こ
と
で
不
安
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。
も
し
、
同
じ
地
域
や
近
く
に
移
住
し

て
き
た
人
が
い
た
ら
、
気
軽
に
声
を
掛
け

て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。
そ
の
一

言
か
ら
、
少
し
ず
つ
お
付
き
合
い
が
始
ま

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
移
住
し
た
家
族
だ
け
で
は
安
心
し
て
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
地
域
の
皆
さ

ん
の
理
解
と
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
お

互
い
に
信
頼
し
あ
え
る
関
係
を
築
き
、
活

力
の
あ
る
地
域
を
つ
く
り
あ
げ
る
お
手
伝

い
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
地
域
づ
く
り
推
進
課

　
☎
22
・
９
６
８
０

　
℻  
22
・
９
６
９
４ 
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「
知
る
こ
と
で
や
さ
し
さ
が
生
ま
れ
る
」
と

い
う
先
輩
の
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
「
今
日
食
べ

る
も
の
が
な
い
」「
明
日
か
ら
住
む
と
こ
ろ
が

な
い
」
と
い
っ
た
相
談
が
伊
賀
市
内
で
も
多
数

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
困
り
ご
と
を

地
域
の
皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
た
と
こ
ろ
、「
地

域
で
困
っ
て
い
る
人
が
い
る
の
？
何
か
力
に
な

り
た
い
」
と
多
く
の
人
か
ら
協
力
を
得
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
「
身
近
な
と
こ
ろ
に
困
っ
て
い
る
人
が
い
る
」

「
相
談
で
き
る
場
所
が
あ
る
」
と
い
う
こ
と
を

お
伝
え
し
、
地
域
や
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
に
寄
り

添
っ
て
、
良
き
伴
走
者
と
な
っ
て
い
き
た
い

で
す
。

　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
１
年
目
。
ま
だ
ま
だ
地

域
の
皆
さ
ん
か
ら
教
え
て
い
た
だ
く
こ
と
ば
か

り
で
す
。

　
地
域
の
皆
さ
ん
や
先
輩
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
知

識
や
技
術
を
吸
収
し
、
少
し
で
も
お
役
に
立
て

る
よ
う
、
勉
強
の
毎
日
で
す
。

　
時
に
は
甘
え
た
り
、
頼
っ
た
り
と
、
地
域
の

皆
さ
ん
の
胸
に
飛
び
込
む
姿
勢
も
大
切
に
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
を
知
り
、
自
分
を
知
っ
て
も
ら

う
こ
と
か
ら
始
め
て
い
ま
す
。
自
治
会
や
サ
ロ

ン
、
サ
ー
ク
ル
活
動
の
場
に
お
邪
魔
し
、
少
し

で
も
顔
を
覚
え
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
づ
く
り

を
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
「
あ
の
人
に
言
っ

て
み
た
ら
何
と
か
な
る
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
な
存
在
と
な
れ
る
よ
う
、
今
後
も
地
域

の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
に
お
邪
魔
し
ま
す
。

※
地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、
地
域

支
援
を
専
門
に
行
う
職
員
で
、
13
人
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
市
内
に
配
置
さ
れ
て
い

ま
す
。

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
地
域
支
援
を
行
い
ま
す

伊
賀
市
社
会
福
祉
協
議
会

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

豊
島　
里
奈
さ
ん

（
上
野
西
部
、
久
米
、
小
田
、
長
田
、
新
居
地
区
担
当
）

　
地
域
福
祉
計
画
で
は
、
理
念
達
成
に
向
け
た
取
り
組
み
に
対

す
る
成
果
を
「
見
え
る
化
」
す
る
た
め
に
、
指
標
を
設
け
て
い

ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
「
人
口
動
態
」・「
健
康
寿
命
」・「
地
域
予
防
対

応
力
」・「
生
活
満
足
度
」
の
４
つ
に
加
え
、
新
た
に
「
地
域
福

祉
資
源
力
」
と
い
う
指
標
を
設
け
、
５
つ
の
指
標
で
成
果
を
測

り
ま
す
。

地域共生社会の実現のためには、地域がどれだけ活性化して
いるかが重要になることから、それぞれの地域にどんな資源
があるのか把握し、地域力の強化を「見える化」します。

地域福祉

地域福祉資源力イメージ図（第４次伊賀市地域福祉計画より）

＊公的機関や専門職による制度に基づくサービスや支援以外の、
　近隣や地域社会、ボランティアなどが行う援助のこと。

資源力

インフォーマル
サービス＊

地域行事や
地域活動

地域の中に
ある資源

コミュニティ
ビジネスで創出
した地域財源

【
問
い
合
わ
せ
】　
医
療
福
祉
政
策
課

　
☎
26
・
３
９
４
０　
℻  
22
・
９
６
７
３　

iryoufukushi@
city.iga.lg.jp

心
が
け
て
い
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ど
ん
な
活
動
を
し
た
い
で
す
か
？

　
地
域
福
祉
と
は
、
地
域
で
誰
も
が
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
地
域
住
民
や

社
会
福
祉
関
係
者
が
お
互
い
に
協
力
し

て
、
地
域
社
会
の
福
祉
課
題
の
解
決
に

取
り
組
む
こ
と
で
す
。

　
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
に
は
市
民
一

人
ひ
と
り
の
力
が
必
要
で
す
。
言
い
換

え
れ
ば
、
す
べ
て
の
市
民
が
地
域
福
祉

推
進
の
主
役
で
す
。

　
市
で
は
、
地
域
住
民
が
主
体
と
な
っ

て
地
域
課
題
の
解
決
に
取
り
組
む
し
く

み
づ
く
り
と
、
す
べ
て
の
市
民
を
対
象

と
し
た
、
安
心
で
き
る
暮
ら
し
の
た
め

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
し
て
、
地
域
包

括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
進
め
て
き

ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
こ
れ
ま
で
の
取
り
組

み
を
ベ
ー
ス
と
し
て
、
従
来
の
制
度
・

分
野
ご
と
で
は
解
決
で
き
な
い
複
雑

化
・
複
合
化
し
た
課
題
や
、
社
会
的
孤

立
な
ど
へ
の
対
応
に
取
り
組
み
ま
す
。

そ
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
解
決
に
向

け
、
支
え
合
い
や
つ
な
が
り
を
強
め
、

一
人
ひ
と
り
が
役
割
を
持
っ
て
い
き
い

き
と
暮
ら
し
て
い
け
る
伊
賀
市
流
地
域

共
生
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
ま
す
。

「
地
域
福
祉
」
と

伊
賀
市
が
め
ざ
す
姿

３
．
住
民
主
体
に
よ
る
地
域
課
題
解
決
の
た
め
の
協

議
体
で
あ
る
地
域
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
を

ベ
ー
ス
と
し
た
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
地
域
づ
く
り

２
．
こ
れ
ま
で
構
築
し
て
き
た
総
合
的
な
相
談
支
援

体
制
を
ベ
ー
ス
と
し
た
、
包
括
的
な
支
援
体
制

の
構
築

１
．
高
齢
者
だ
け
で
は
な
く
、
全
世
代
を
対
象
に
し

た
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
ベ
ー
ス
と
し
た

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
活
用

取
り
組
み
の
柱

第４次伊賀市地域福祉計画第４次伊賀市地域福祉計画
～ひとりひとりが支え合いつながりあいながら、
　　　　　　　　　　いきいきと暮らせるまちづくり～

地
域
共
生
社
会
と
は

　
「
制
度
・
分
野
ご
と
の

『
縦
割
り
』
や
『
支
え
手・

受
け
手
』
と
い
う
関
係
を

超
え
て
、
地
域
住
民
や
地

域
の
多
様
な
主
体
が
『
我

が
事
』
と
し
て
参
画
し
、

人
と
人
、
人
と
資
源
が
世

代
や
分
野
を
超
え
て
『
丸

ご
と
』
つ
な
が
る
こ
と

で
、
住
民
一
人
ひ
と
り
の

暮
ら
し
と
生
き
が
い
、
地

域
を
と
も
に
創
っ
て
い
く

社
会
」

（
平
成
29
年
２
月
７
日　

厚
生

労
働
省
「
我
が
事
・
丸
ご
と
」

地
域
共
生
社
会
実
現
本
部
）
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「
知
る
こ
と
で
や
さ
し
さ
が
生
ま
れ
る
」
と

い
う
先
輩
の
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
「
今
日
食
べ

る
も
の
が
な
い
」「
明
日
か
ら
住
む
と
こ
ろ
が

な
い
」
と
い
っ
た
相
談
が
伊
賀
市
内
で
も
多
数

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
困
り
ご
と
を

地
域
の
皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
た
と
こ
ろ
、「
地

域
で
困
っ
て
い
る
人
が
い
る
の
？
何
か
力
に
な

り
た
い
」
と
多
く
の
人
か
ら
協
力
を
得
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
「
身
近
な
と
こ
ろ
に
困
っ
て
い
る
人
が
い
る
」

「
相
談
で
き
る
場
所
が
あ
る
」
と
い
う
こ
と
を

お
伝
え
し
、
地
域
や
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
に
寄
り

添
っ
て
、
良
き
伴
走
者
と
な
っ
て
い
き
た
い

で
す
。

　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
１
年
目
。
ま
だ
ま
だ
地

域
の
皆
さ
ん
か
ら
教
え
て
い
た
だ
く
こ
と
ば
か

り
で
す
。

　
地
域
の
皆
さ
ん
や
先
輩
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
知

識
や
技
術
を
吸
収
し
、
少
し
で
も
お
役
に
立
て

る
よ
う
、
勉
強
の
毎
日
で
す
。

　
時
に
は
甘
え
た
り
、
頼
っ
た
り
と
、
地
域
の

皆
さ
ん
の
胸
に
飛
び
込
む
姿
勢
も
大
切
に
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
を
知
り
、
自
分
を
知
っ
て
も
ら

う
こ
と
か
ら
始
め
て
い
ま
す
。
自
治
会
や
サ
ロ

ン
、
サ
ー
ク
ル
活
動
の
場
に
お
邪
魔
し
、
少
し

で
も
顔
を
覚
え
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
づ
く
り

を
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
「
あ
の
人
に
言
っ

て
み
た
ら
何
と
か
な
る
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
な
存
在
と
な
れ
る
よ
う
、
今
後
も
地
域

の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
に
お
邪
魔
し
ま
す
。

※
地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、
地
域

支
援
を
専
門
に
行
う
職
員
で
、
13
人
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
市
内
に
配
置
さ
れ
て
い

ま
す
。

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
地
域
支
援
を
行
い
ま
す

伊
賀
市
社
会
福
祉
協
議
会

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

豊
島　
里
奈
さ
ん

（
上
野
西
部
、
久
米
、
小
田
、
長
田
、
新
居
地
区
担
当
）

　
地
域
福
祉
計
画
で
は
、
理
念
達
成
に
向
け
た
取
り
組
み
に
対

す
る
成
果
を
「
見
え
る
化
」
す
る
た
め
に
、
指
標
を
設
け
て
い

ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
「
人
口
動
態
」・「
健
康
寿
命
」・「
地
域
予
防
対

応
力
」・「
生
活
満
足
度
」
の
４
つ
に
加
え
、
新
た
に
「
地
域
福

祉
資
源
力
」
と
い
う
指
標
を
設
け
、
５
つ
の
指
標
で
成
果
を
測

り
ま
す
。

地域共生社会の実現のためには、地域がどれだけ活性化して
いるかが重要になることから、それぞれの地域にどんな資源
があるのか把握し、地域力の強化を「見える化」します。

地域福祉

地域福祉資源力イメージ図（第４次伊賀市地域福祉計画より）

＊公的機関や専門職による制度に基づくサービスや支援以外の、
　近隣や地域社会、ボランティアなどが行う援助のこと。

資源力

インフォーマル
サービス＊

地域行事や
地域活動

地域の中に
ある資源

コミュニティ
ビジネスで創出
した地域財源

【
問
い
合
わ
せ
】　
医
療
福
祉
政
策
課

　
☎
26
・
３
９
４
０　
℻  
22
・
９
６
７
３　

iryoufukushi@
city.iga.lg.jp

心
が
け
て
い
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い

ど
ん
な
活
動
を
し
た
い
で
す
か
？

　
地
域
福
祉
と
は
、
地
域
で
誰
も
が
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
地
域
住
民
や

社
会
福
祉
関
係
者
が
お
互
い
に
協
力
し

て
、
地
域
社
会
の
福
祉
課
題
の
解
決
に

取
り
組
む
こ
と
で
す
。

　
地
域
福
祉
を
推
進
す
る
に
は
市
民
一

人
ひ
と
り
の
力
が
必
要
で
す
。
言
い
換

え
れ
ば
、
す
べ
て
の
市
民
が
地
域
福
祉

推
進
の
主
役
で
す
。

　
市
で
は
、
地
域
住
民
が
主
体
と
な
っ

て
地
域
課
題
の
解
決
に
取
り
組
む
し
く

み
づ
く
り
と
、
す
べ
て
の
市
民
を
対
象

と
し
た
、
安
心
で
き
る
暮
ら
し
の
た
め

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
し
て
、
地
域
包

括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
進
め
て
き

ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
こ
れ
ま
で
の
取
り
組

み
を
ベ
ー
ス
と
し
て
、
従
来
の
制
度
・

分
野
ご
と
で
は
解
決
で
き
な
い
複
雑

化
・
複
合
化
し
た
課
題
や
、
社
会
的
孤

立
な
ど
へ
の
対
応
に
取
り
組
み
ま
す
。

そ
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
解
決
に
向

け
、
支
え
合
い
や
つ
な
が
り
を
強
め
、

一
人
ひ
と
り
が
役
割
を
持
っ
て
い
き
い

き
と
暮
ら
し
て
い
け
る
伊
賀
市
流
地
域

共
生
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
ま
す
。

「
地
域
福
祉
」
と

伊
賀
市
が
め
ざ
す
姿

３
．
住
民
主
体
に
よ
る
地
域
課
題
解
決
の
た
め
の
協

議
体
で
あ
る
地
域
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
を

ベ
ー
ス
と
し
た
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
地
域
づ
く
り

２
．
こ
れ
ま
で
構
築
し
て
き
た
総
合
的
な
相
談
支
援

体
制
を
ベ
ー
ス
と
し
た
、
包
括
的
な
支
援
体
制

の
構
築

１
．
高
齢
者
だ
け
で
は
な
く
、
全
世
代
を
対
象
に
し

た
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
ベ
ー
ス
と
し
た

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
活
用

取
り
組
み
の
柱

第４次伊賀市地域福祉計画第４次伊賀市地域福祉計画
～ひとりひとりが支え合いつながりあいながら、
　　　　　　　　　　いきいきと暮らせるまちづくり～

地
域
共
生
社
会
と
は

　
「
制
度
・
分
野
ご
と
の

『
縦
割
り
』
や
『
支
え
手・

受
け
手
』
と
い
う
関
係
を

超
え
て
、
地
域
住
民
や
地

域
の
多
様
な
主
体
が
『
我

が
事
』
と
し
て
参
画
し
、

人
と
人
、
人
と
資
源
が
世

代
や
分
野
を
超
え
て
『
丸

ご
と
』
つ
な
が
る
こ
と

で
、
住
民
一
人
ひ
と
り
の

暮
ら
し
と
生
き
が
い
、
地

域
を
と
も
に
創
っ
て
い
く

社
会
」

（
平
成
29
年
２
月
７
日　

厚
生

労
働
省
「
我
が
事
・
丸
ご
と
」

地
域
共
生
社
会
実
現
本
部
）
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今
年
の
式
典
は
関
係
者
の
み
で
行
い
ま
す

令
和
３
年
度
（
第
75
回
）
芭
蕉
祭
と
関
連
行
事

　

伊
賀
市
で
生
ま
れ
た
俳
聖
松
尾
芭
蕉

は
、元
禄
７
（
１
６
９
４
）
年
10
月
12
日
、

51
歳
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
翌
年
か

ら
、
毎
年
、
芭
蕉
翁
の
命
日
に
は
、
翁
を

敬
愛
す
る
人
々
に
よ
っ
て
法
要
が
営
ま
れ

て
き
ま
し
た
。

　
そ
の
伝
統
を
受
け
継
ぎ
、
芭
蕉
翁
の
功

績
を
広
く
た
た
え
る
た
め
、
市
で
は
、
昭

和
22
年
か
ら
「
芭
蕉
祭
」
を
開
催
し
、
今

年
で
75
回
を
数
え
ま
す
。

　
今
年
の
式
典
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
内
容
を
大

幅
に
縮
小
し
、
祭
詞
奉
納
な
ど
を
関
係
者

の
み
で
実
施
し
ま
す
。
表
彰
な
ど
は
行
い

ま
せ
ん
。

※
10
月
11
日
㈪
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た

芭
蕉
祭
記
念
講
演
会（
歌
枕
俳
枕
講
座
）

は
延
期
し
、
芭
蕉
祭
と
同
日
開
催
の
全

国
俳
句
大
会
は
中
止
し
ま
す
。

◆
芭
蕉
祭
ポ
ス
タ
ー
原
画
展

　
小
中
学
生
の
み
な
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
芭
蕉
祭
ポ
ス
タ
ー
原
画
の
入
賞
作
品
を

展
示
し
ま
す
。

【
と　
き
】　
10
月
12
日
㈫
ま
で

【
と
こ
ろ
】

　
ハ
イ
ト
ピ
ア
伊
賀　
５
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

◆
芭
蕉
祭
短
冊
展

（
児
童
・
生
徒
の
部
特
選
句
）

　
芭
蕉
祭
献
詠
俳
句
の
児
童
・
生
徒
の
部

特
選
句
の
短
冊
を
展
示
し
ま
す
。

【
と　
き
】　
10
月
14
日
㈭
〜
28
日
㈭

【
と
こ
ろ
】

　
ハ
イ
ト
ピ
ア
伊
賀　
５
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

◆
芭
蕉
祭
俳
句
列
車
（
伊
賀
鉄
道
）

　

芭
蕉
祭
ポ
ス
タ
ー
原
画
の
入
賞
作
品

（
複
写
）
や
、
芭
蕉
翁
献
詠
俳
句
児
童
・

生
徒
の
部
特
選
句
を
車
内
に
展
示
し
て
運

行
し
ま
す
。

①
ポ
ス
タ
ー
原
画
（
複
写
）
展
示

【
と　
き
】

　
10
月
１
日
㈮
〜
20
日
㈬　

②
児
童
・
生
徒
の
部
特
選
句
展
示

【
と　
き
】

　
10
月
22
日
㈮
〜
11
月
10
日
㈬

※
列
車
の
運
行
ダ
イ
ヤ
は
、
伊
賀
鉄
道
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
☎
 21
・
３
２
３
１

　
今
回
は
、
ふ
る
さ
と
伊
賀
と
、
心
の
ふ

る
さ
と
近
江
の
門
人
ら
と
の
交
流
が
わ
か

る
資
料
を
取
り
上
げ
な
が
ら
、
芭
蕉
と
門

人
ら
が
と
も
に
作
り
上
げ
た
蕉
風
俳
諧
の

世
界
を
紹
介
し
ま
す
。

【
と　
き
】　
12
月
26
日
㈰
ま
で

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

【
と
こ
ろ
】　
芭
蕉
翁
記
念
館

◆
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

【
と　
き
】　
10
月
９
日
㈯
、11
月
７
日
㈰
、

12
月
５
日
㈰

　
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
２
時

※
芭
蕉
翁
記
念
館
展
示
室
で
開
催
し
ま
す
。

参
加
自
由
。（
入
館
料
が
必
要
で
す
。）

関

連

行

事

芭

蕉

祭

特

別

展

「
芭
蕉
〜
人
を
旅
す
る
〜
」

芭

蕉

祭

トピックス

【
問
い
合
わ
せ
】　
文
化
交
流
課

　
☎
22
・
９
６
２
１　
℻  
22
・
９
６
１
９　

bunka@
city.iga.lg.jp

今
年
も
規
模
を
縮
小
し
て
２
日
間
の
開
催
で
す

上
野
天
神
祭
と
関
連
行
事

【
問
い
合
わ
せ
】　

○
上
野
天
神
祭
地
域
振
興
実
行
委
員
会
（
上
野
商
工
会
議
所
内
）　
☎
21
・
０
５
２
７

○（
一
社
）
伊
賀
上
野
観
光
協
会　
☎
26
・
７
７
８
８

○
観
光
戦
略
課　
☎
22
・
９
６
７
０　
℻  
22
・
９
６
９
５　

kankou@
city.iga.lg.jp

トピックス

と
き
：
10
月
23
日
㈯
、
24
日
㈰

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
鬼
行
列
・
だ
ん

じ
り
巡
行
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
市
街
地
の
通
行
止
め
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
一
部
交
通
規
制
が
行
わ

れ
ま
す
。

　
各
町
の
だ
ん
じ
り
蔵
付
近
に
、
だ
ん
じ

り
が
展
示
さ
れ
ま
す
。

【
と　
き
】　
10
月
23
日
㈯
、
24
日
㈰

　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

※
荒
天
中
止

【
と　
き
】

　
10
月
23
日
㈯
、
24
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

【
と
こ
ろ
】　
上
野
相
生
町
、上
野
紺
屋
町
、

上
野
三
之
西
町
、
上
野
徳
居
町

　
お
囃は

や
子し

の
演
奏
、鬼・だ
ん
じ
り
ウ
ォ
ー

ク
、
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
写
真
展
示
な
ど

　
※
宵
宮
祭
・
例
大
祭
は
、
昨
年
同
様
関
係

者
の
み
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

状
況
に
よ
っ
て
は
、
行
事
内
容
を
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。最
新
情
報
は
、

上
野
天
神
祭
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

※
10
月
23
日
㈯　
午
前
９
時
20
分
〜
11
時

40
分
と
10
月
24
日
㈰　
午
後
２
時
30
分

〜
３
時
45
分
は
、
だ
ん
じ
り
入
替
作
業

を
行
う
た
め
、
だ
ん
じ
り
会
館
付
近
・

銀
座
通
り
付
近
の
道
路
混
雑
が
予
想
さ

れ
ま
す
。

　
館
内
に
展
示
の
だ
ん
じ
り
や
、
鬼

行
列
、
迫
力
あ
る
祭
り
の
映
像
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

【
と　
き
】　
10
月
16
日
㈯
〜
22
日
㈮

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時　

※
入
館
受
付
は
午
後
４
時
30
分
ま
で

※
感
染
予
防
の
た
め
、
入
館
制
限
・

検
温
を
実
施
し
ま
す
。
マ
ス
ク
未

着
用
、
発
熱
や
体
調
不
良
の
あ
る

人
の
入
館
を
お
断
り
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。 

【
問
い
合
わ
せ
】

○
観
光
戦
略
課　
☎
22
・
９
６
７
０

○
だ
ん
じ
り
会
館

　
☎
24
・
４
４
０
０

だ
ん
じ
り
会
館
無
料
開
放

鬼　
　

面　
　

展

そ

の

他

行
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今
年
の
式
典
は
関
係
者
の
み
で
行
い
ま
す

令
和
３
年
度
（
第
75
回
）
芭
蕉
祭
と
関
連
行
事

　

伊
賀
市
で
生
ま
れ
た
俳
聖
松
尾
芭
蕉

は
、元
禄
７
（
１
６
９
４
）
年
10
月
12
日
、

51
歳
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
翌
年
か

ら
、
毎
年
、
芭
蕉
翁
の
命
日
に
は
、
翁
を

敬
愛
す
る
人
々
に
よ
っ
て
法
要
が
営
ま
れ

て
き
ま
し
た
。

　
そ
の
伝
統
を
受
け
継
ぎ
、
芭
蕉
翁
の
功

績
を
広
く
た
た
え
る
た
め
、
市
で
は
、
昭

和
22
年
か
ら
「
芭
蕉
祭
」
を
開
催
し
、
今

年
で
75
回
を
数
え
ま
す
。

　
今
年
の
式
典
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
内
容
を
大

幅
に
縮
小
し
、
祭
詞
奉
納
な
ど
を
関
係
者

の
み
で
実
施
し
ま
す
。
表
彰
な
ど
は
行
い

ま
せ
ん
。

※
10
月
11
日
㈪
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た

芭
蕉
祭
記
念
講
演
会（
歌
枕
俳
枕
講
座
）

は
延
期
し
、
芭
蕉
祭
と
同
日
開
催
の
全

国
俳
句
大
会
は
中
止
し
ま
す
。

◆
芭
蕉
祭
ポ
ス
タ
ー
原
画
展

　
小
中
学
生
の
み
な
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
芭
蕉
祭
ポ
ス
タ
ー
原
画
の
入
賞
作
品
を

展
示
し
ま
す
。

【
と　
き
】　
10
月
12
日
㈫
ま
で

【
と
こ
ろ
】

　
ハ
イ
ト
ピ
ア
伊
賀　
５
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

◆
芭
蕉
祭
短
冊
展

（
児
童
・
生
徒
の
部
特
選
句
）

　
芭
蕉
祭
献
詠
俳
句
の
児
童
・
生
徒
の
部

特
選
句
の
短
冊
を
展
示
し
ま
す
。

【
と　
き
】　
10
月
14
日
㈭
〜
28
日
㈭

【
と
こ
ろ
】

　
ハ
イ
ト
ピ
ア
伊
賀　
５
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

◆
芭
蕉
祭
俳
句
列
車
（
伊
賀
鉄
道
）

　

芭
蕉
祭
ポ
ス
タ
ー
原
画
の
入
賞
作
品

（
複
写
）
や
、
芭
蕉
翁
献
詠
俳
句
児
童
・

生
徒
の
部
特
選
句
を
車
内
に
展
示
し
て
運

行
し
ま
す
。

①
ポ
ス
タ
ー
原
画
（
複
写
）
展
示

【
と　
き
】

　
10
月
１
日
㈮
〜
20
日
㈬　

②
児
童
・
生
徒
の
部
特
選
句
展
示

【
と　
き
】

　
10
月
22
日
㈮
〜
11
月
10
日
㈬

※
列
車
の
運
行
ダ
イ
ヤ
は
、
伊
賀
鉄
道
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
☎
 21
・
３
２
３
１

　
今
回
は
、
ふ
る
さ
と
伊
賀
と
、
心
の
ふ

る
さ
と
近
江
の
門
人
ら
と
の
交
流
が
わ
か

る
資
料
を
取
り
上
げ
な
が
ら
、
芭
蕉
と
門

人
ら
が
と
も
に
作
り
上
げ
た
蕉
風
俳
諧
の

世
界
を
紹
介
し
ま
す
。

【
と　
き
】　
12
月
26
日
㈰
ま
で

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

【
と
こ
ろ
】　
芭
蕉
翁
記
念
館

◆
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

【
と　
き
】　
10
月
９
日
㈯
、11
月
７
日
㈰
、

12
月
５
日
㈰

　
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜
２
時

※
芭
蕉
翁
記
念
館
展
示
室
で
開
催
し
ま
す
。

参
加
自
由
。（
入
館
料
が
必
要
で
す
。）

関

連

行

事

芭

蕉

祭

特

別

展

「
芭
蕉
〜
人
を
旅
す
る
〜
」

芭

蕉

祭

トピックス

【
問
い
合
わ
せ
】　
文
化
交
流
課

　
☎
22
・
９
６
２
１　
℻  
22
・
９
６
１
９　

bunka@
city.iga.lg.jp

今
年
も
規
模
を
縮
小
し
て
２
日
間
の
開
催
で
す

上
野
天
神
祭
と
関
連
行
事

【
問
い
合
わ
せ
】　

○
上
野
天
神
祭
地
域
振
興
実
行
委
員
会
（
上
野
商
工
会
議
所
内
）　
☎
21
・
０
５
２
７

○（
一
社
）
伊
賀
上
野
観
光
協
会　
☎
26
・
７
７
８
８

○
観
光
戦
略
課　
☎
22
・
９
６
７
０　
℻  
22
・
９
６
９
５　

kankou@
city.iga.lg.jp

トピックス

と
き
：
10
月
23
日
㈯
、
24
日
㈰

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
、
鬼
行
列
・
だ
ん

じ
り
巡
行
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
市
街
地
の
通
行
止
め
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
一
部
交
通
規
制
が
行
わ

れ
ま
す
。

　
各
町
の
だ
ん
じ
り
蔵
付
近
に
、
だ
ん
じ

り
が
展
示
さ
れ
ま
す
。

【
と　
き
】　
10
月
23
日
㈯
、
24
日
㈰

　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

※
荒
天
中
止

【
と　
き
】

　
10
月
23
日
㈯
、
24
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

【
と
こ
ろ
】　
上
野
相
生
町
、上
野
紺
屋
町
、

上
野
三
之
西
町
、
上
野
徳
居
町

　
お
囃は

や
子し

の
演
奏
、鬼・だ
ん
じ
り
ウ
ォ
ー

ク
、
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
写
真
展
示
な
ど

　
※
宵
宮
祭
・
例
大
祭
は
、
昨
年
同
様
関
係

者
の
み
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

状
況
に
よ
っ
て
は
、
行
事
内
容
を
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。最
新
情
報
は
、

上
野
天
神
祭
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

※
10
月
23
日
㈯　
午
前
９
時
20
分
〜
11
時

40
分
と
10
月
24
日
㈰　
午
後
２
時
30
分

〜
３
時
45
分
は
、
だ
ん
じ
り
入
替
作
業

を
行
う
た
め
、
だ
ん
じ
り
会
館
付
近
・

銀
座
通
り
付
近
の
道
路
混
雑
が
予
想
さ

れ
ま
す
。

　
館
内
に
展
示
の
だ
ん
じ
り
や
、
鬼

行
列
、
迫
力
あ
る
祭
り
の
映
像
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

【
と　
き
】　
10
月
16
日
㈯
〜
22
日
㈮

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時　

※
入
館
受
付
は
午
後
４
時
30
分
ま
で

※
感
染
予
防
の
た
め
、
入
館
制
限
・

検
温
を
実
施
し
ま
す
。
マ
ス
ク
未

着
用
、
発
熱
や
体
調
不
良
の
あ
る

人
の
入
館
を
お
断
り
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。 

【
問
い
合
わ
せ
】

○
観
光
戦
略
課　
☎
22
・
９
６
７
０

○
だ
ん
じ
り
会
館

　
☎
24
・
４
４
０
０

だ
ん
じ
り
会
館
無
料
開
放

鬼　
　

面　
　

展

そ

の

他

行

事

だ

ん

じ

り
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新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
ま
せ
ん
か

生
涯
学
習
講
座
案
内

◆
第
２
回
読
み
聞
か
せ

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
役
割
と
子

ど
も
に
絵
本
を
読
む
意
義
を
再
確
認
し
、

子
ど
も
が
「
自
分
自
身
で
読
み
、考
え
る
」

人
に
な
る
た
め
の
支
援
に
つ
い
て
、
理
論

と
実
践
を
交
え
た
研
修
で
す
。

※
オ
ン
ラ
イ
ン
同
時
配
信

【
と　
き
】

　
11
月
26
日
㈮　
午
後
２
時
〜
４
時

【
と
こ
ろ
】

　
ハ
イ
ト
ピ
ア
伊
賀

　
５
階
多
目
的
大
研
修
室

【
内　
容
】

○
演
題
：
子
ど
も
と
本
を
つ
な
げ
る
大
人

の
役
割

○
講
師
：
多
気
町
立
勢
和
図
書
館

　
林　
千
智
さ
ん

【
対
象
者
】

　
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関

心
の
あ
る
人

【
定　
員
】

　
60
人
（
会
場
参
加
者
）

※
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
を
使
っ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加

も
で
き
ま
す
。

【
申
込
期
間
】

　
10
月
８
日
㈮
〜
29
日
㈮

◆
第
３
回
歴
史
・
文
学
講
座

　
【
と　
き
】　
11
月
18
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

　
（
開
場
：
午
後
１
時
）

【
と
こ
ろ
】

　
い
が
ま
ち
複
合
施
設
小
ホ
ー
ル

　
（
旧
ふ
る
さ
と
会
館
い
が
）

【
内
容
】

○
演
題：横
光
利
一
と
ふ
る
さ
と　
柘
植・

上
野

○
講
師
：（
公
財
）
伊
賀
文
化
産
業
協
会

　
専
務
理
事　
福
田　
和
幸
さ
ん

【
対
象
者
】

　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

【
定　
員
】

　
40
人

【
申
込
期
間
】

　
10
月
８
日
㈮
〜
29
日
㈮

【
申
込
方
法
】

　
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

左
記
ま
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　
生
涯
学
習
課

　
☎
22
・
９
６
７
９　
℻  
22
・
９
６
９
２

※
土
・
日
曜
日
は
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
 22
・
９
８
０
１
）

◆
陶
器
で
表
札
を
つ
く
ろ
う

　
粘
土
か
ら
手
ひ
ね
り
で
デ
ザ

イ
ン
を
描
き
、
世
界
で
一
つ
の

手
作
り
表
札
を
陶
器
で
作
り
ま
せ
ん
か
。

【
と　
き
】

　
11
月
６
日
㈯
・
13
日
㈯
・
27
日
㈯
、

　
12
月
４
日
㈯

　
午
後
１
時
〜
３
時
（
全
４
回
）

【
と
こ
ろ
】

　
チ
ン
チ
ロ
リ
ン
村

　
（
中
柘
植
１
６
８
９
―
９
）

【
講　
師
】

　
橋
本　
碩
幸
さ
ん

【
対
象
者
】

　
市
内
在
住
の
人

【
料　
金
】

　
１
，０
０
０
円
（
材
料
費
を
含
む
）

【
定　
員
】

　
先
着
20
人

【
申
込
方
法
】

　

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
左
記

ま
で
。

【
申
込
期
間
】

　
10
月
８
日
㈮
〜
29
日
㈮

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　
い
が
ま
ち
公
民
館

　
☎
45
・
９
１
２
２　
℻  
45
・
９
１
６
０

◆
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
壁
飾
り
教
室

　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に

ピ
ッ
タ
リ
の
壁
飾
り

を
作
り
ま
せ
ん
か
。

【
と　
き
】

　
10
月
23
日
㈯　
午
前
10
時
〜
正
午

【
と
こ
ろ
】　
大
山
田
公
民
館

【
講　
師
】　
木
下　
直
美
さ
ん

【
料　
金
】
１
，０
０
０
円

【
申
込
期
間
】　
10
月
８
日
㈮
〜
18
日
㈪

◆
化
石
発
掘
教
室

　
大
山
田
を
流
れ
る
河
川
敷
で
化
石
を
発

掘
し
ま
せ
ん
か
。

【
と　
き
】　
11
月
３
日（
祝
・
水
）

　
午
前
10
時
〜
正
午

【
と
こ
ろ
】　
大
山
田
公
民
館

【
講　
師
】　
北
田　
稔
さ
ん

【
申
込
期
間
】　
10
月
８
日
㈮
〜
25
日
㈪

【
対
象
者
】　
市
内
在
住
の
人

　
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

【
定　
員
】　
各
10
人

【
申
込
方
法
】

　
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

左
記
ま
で
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　
大
山
田
公
民
館

　
☎
46
・
０
１
３
０　
℻  
46
・
０
１
３
１

トピックス

生
涯
学
習
課

い
が
ま
ち
公
民
館

大
山
田
公
民
館

　伊賀ブランド推進協議会では、伊賀の風土と暮らしが育み、伊賀の匠の知恵と技が
結集した優良な伊賀産品と、その生産または製造などに携わる事業者を伊賀ブランド
「I

い が も の

GAMONO」に認定しています。
　令和３年度は、４点の産品と４事業者を認定しましたので紹介します。

明
あ す ぱ ら

日晴茶
ちゃ

瑞雲ファーム

伊賀牛
ぎゅう

炙
あぶ

り丼

株式会社　伊賀

伊賀牛にぎり寿
す

し

越前すし

伊賀 とよさ豚
ポーク

とよさ　株式会社

令和３年度の認定品を紹介します

伊賀ブランド「IGAMONO」決定

【問い合わせ】　商工労働課
　☎ 22-9669　℻   22-9695　 shoukou@city.iga.lg.jp

トピックス

　「伊賀組紐」や「伊賀焼」などの工芸品から、「伊賀牛」
や「有機野菜」などの生鮮食品、伊賀名産の酒・飲料・「か
たやき」などの菓子・加工食品・ライフスタイル商材
まで幅広く購入できます。食品などは冷凍・冷蔵・常
温の温度帯別発送が可能です。ぜひこの機会に「伊賀

の風土と暮らしがひそかに育んだ伊賀流逸品」を豊富
に取り揃えたオンラインストアをご覧ください。
【問い合わせ】
　伊賀ブランド振興会「オンラインストア」
　☎21-0510　https://shop.igamono.org/

IGAMONOオンラインストア～ IGAMONOではずむ会話と楽しい時間～
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新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
ま
せ
ん
か

生
涯
学
習
講
座
案
内

◆
第
２
回
読
み
聞
か
せ

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
役
割
と
子

ど
も
に
絵
本
を
読
む
意
義
を
再
確
認
し
、

子
ど
も
が
「
自
分
自
身
で
読
み
、考
え
る
」

人
に
な
る
た
め
の
支
援
に
つ
い
て
、
理
論

と
実
践
を
交
え
た
研
修
で
す
。

※
オ
ン
ラ
イ
ン
同
時
配
信

【
と　
き
】

　
11
月
26
日
㈮　
午
後
２
時
〜
４
時

【
と
こ
ろ
】

　
ハ
イ
ト
ピ
ア
伊
賀

　
５
階
多
目
的
大
研
修
室

【
内　
容
】

○
演
題
：
子
ど
も
と
本
を
つ
な
げ
る
大
人

の
役
割

○
講
師
：
多
気
町
立
勢
和
図
書
館

　
林　
千
智
さ
ん

【
対
象
者
】

　
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関

心
の
あ
る
人

【
定　
員
】

　
60
人
（
会
場
参
加
者
）

※
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
を
使
っ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加

も
で
き
ま
す
。

【
申
込
期
間
】

　
10
月
８
日
㈮
〜
29
日
㈮

◆
第
３
回
歴
史
・
文
学
講
座

　
【
と　
き
】　
11
月
18
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

　
（
開
場
：
午
後
１
時
）

【
と
こ
ろ
】

　
い
が
ま
ち
複
合
施
設
小
ホ
ー
ル

　
（
旧
ふ
る
さ
と
会
館
い
が
）

【
内
容
】

○
演
題：横
光
利
一
と
ふ
る
さ
と　
柘
植・

上
野

○
講
師
：（
公
財
）
伊
賀
文
化
産
業
協
会

　
専
務
理
事　
福
田　
和
幸
さ
ん

【
対
象
者
】

　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
人

【
定　
員
】

　
40
人

【
申
込
期
間
】

　
10
月
８
日
㈮
〜
29
日
㈮

【
申
込
方
法
】

　
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

左
記
ま
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　
生
涯
学
習
課

　
☎
22
・
９
６
７
９　
℻  
22
・
９
６
９
２

※
土
・
日
曜
日
は
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
 22
・
９
８
０
１
）

◆
陶
器
で
表
札
を
つ
く
ろ
う

　
粘
土
か
ら
手
ひ
ね
り
で
デ
ザ

イ
ン
を
描
き
、
世
界
で
一
つ
の

手
作
り
表
札
を
陶
器
で
作
り
ま
せ
ん
か
。

【
と　
き
】

　
11
月
６
日
㈯
・
13
日
㈯
・
27
日
㈯
、

　
12
月
４
日
㈯

　
午
後
１
時
〜
３
時
（
全
４
回
）

【
と
こ
ろ
】

　
チ
ン
チ
ロ
リ
ン
村

　
（
中
柘
植
１
６
８
９
―
９
）

【
講　
師
】

　
橋
本　
碩
幸
さ
ん

【
対
象
者
】

　
市
内
在
住
の
人

【
料　
金
】

　
１
，０
０
０
円
（
材
料
費
を
含
む
）

【
定　
員
】

　
先
着
20
人

【
申
込
方
法
】

　

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
左
記

ま
で
。

【
申
込
期
間
】

　
10
月
８
日
㈮
〜
29
日
㈮

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　
い
が
ま
ち
公
民
館

　
☎
45
・
９
１
２
２　
℻  
45
・
９
１
６
０

◆
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
壁
飾
り
教
室

　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に

ピ
ッ
タ
リ
の
壁
飾
り

を
作
り
ま
せ
ん
か
。

【
と　
き
】

　
10
月
23
日
㈯　
午
前
10
時
〜
正
午

【
と
こ
ろ
】　
大
山
田
公
民
館

【
講　
師
】　
木
下　
直
美
さ
ん

【
料　
金
】
１
，０
０
０
円

【
申
込
期
間
】　
10
月
８
日
㈮
〜
18
日
㈪

◆
化
石
発
掘
教
室

　
大
山
田
を
流
れ
る
河
川
敷
で
化
石
を
発

掘
し
ま
せ
ん
か
。

【
と　
き
】　
11
月
３
日（
祝
・
水
）

　
午
前
10
時
〜
正
午

【
と
こ
ろ
】　
大
山
田
公
民
館

【
講　
師
】　
北
田　
稔
さ
ん

【
申
込
期
間
】　
10
月
８
日
㈮
〜
25
日
㈪

【
対
象
者
】　
市
内
在
住
の
人

　
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

【
定　
員
】　
各
10
人

【
申
込
方
法
】

　
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

左
記
ま
で
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　
大
山
田
公
民
館

　
☎
46
・
０
１
３
０　
℻  
46
・
０
１
３
１

トピックス

生
涯
学
習
課

い
が
ま
ち
公
民
館

大
山
田
公
民
館

　伊賀ブランド推進協議会では、伊賀の風土と暮らしが育み、伊賀の匠の知恵と技が
結集した優良な伊賀産品と、その生産または製造などに携わる事業者を伊賀ブランド
「I

い が も の

GAMONO」に認定しています。
　令和３年度は、４点の産品と４事業者を認定しましたので紹介します。

明
あ す ぱ ら

日晴茶
ちゃ

瑞雲ファーム

伊賀牛
ぎゅう

炙
あぶ

り丼

株式会社　伊賀

伊賀牛にぎり寿
す

し

越前すし

伊賀 とよさ豚
ポーク

とよさ　株式会社

令和３年度の認定品を紹介します

伊賀ブランド「IGAMONO」決定

【問い合わせ】　商工労働課
　☎ 22-9669　℻   22-9695　 shoukou@city.iga.lg.jp

トピックス

　「伊賀組紐」や「伊賀焼」などの工芸品から、「伊賀牛」
や「有機野菜」などの生鮮食品、伊賀名産の酒・飲料・「か
たやき」などの菓子・加工食品・ライフスタイル商材
まで幅広く購入できます。食品などは冷凍・冷蔵・常
温の温度帯別発送が可能です。ぜひこの機会に「伊賀

の風土と暮らしがひそかに育んだ伊賀流逸品」を豊富
に取り揃えたオンラインストアをご覧ください。
【問い合わせ】
　伊賀ブランド振興会「オンラインストア」
　☎21-0510　https://shop.igamono.org/

IGAMONOオンラインストア～ IGAMONOではずむ会話と楽しい時間～

11 2021.10



乳幼児インフルエンザワクチン 高齢者インフルエンザワクチン
対象期間 10 月 15 日㈮～令和４年１月 31 日㈪

対象者 接種日当日に市内に住民登録がある平
成 27年４月２日以降に生まれた人

接種日当日に市内に住民登録がある①または②に該当する人
① 65歳以上の人
② 60歳以上 65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能不全ま
たはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障がいで身体障
害者手帳１級相当の人

持ち物 健康保険証・母子健康手帳 健康保険証

接
種
方
法

医市
療内
機の
関 　

予防接種を希望する医療機関に直接予
約してください。
【助成額】　１回 1,500 円
※医療機関窓口で費用から助成額を差
し引きます。（申請不要）

※対象期間中に２回まで助成します。

予防接種を希望する医療機関に直接予約してください。
【自己負担額】　2,000 円
※自己負担額は市の助成金（2,356 円）を差し引いた金額です。
医療機関窓口で自己負担額をお支払いください。（申請不要） 
※対象期間中に１回のみ助成します。

医市
療外
機の
関

市外で予防接種を受けた場合、申請に
より接種費用と助成額のいずれか低い
方の額を振り込みます。
【助成額】
　１回上限 1,500 円（２回まで）

接種する日の一週間前までに健康推進課にご連絡ください。
【自己負担額】　2,000 円
・市外の医療機関で接種する場合は、予診票をお渡しします。
・県外で接種を希望する場合は、医療機関宛ての依頼書を発行
します。申請により、接種費用から自己負担額を除いた額と
上限額（2,356 円）のいずれか低い方の額を振り込みます。

【申請に必要なもの】　　○予防接種を受けたことがわかる領収書　○通帳（振込先が分かるもの）
【申請書提出期限】　令和４年２月 28日㈪

医療機関名 乳幼児 高齢者 医療機関名 乳幼児 高齢者 医療機関名 乳幼児 高齢者
青木整形外科 ○ 金丸脳脊椎外科クリニック ○ たにぐち皮フ科 ○
あきやま腎泌尿器科 ○ 亀田クリニック ○ 中産婦人科緑ヶ丘クリニック ○ ○
アクアクリニック伊賀 ○ ○ 河合診療所 ○ ○ 梨ノ木診療所 ○ ○
浅野整形外科内科 ○ 川原田内科 ○ 西田整形外科医院 ○
あずまクリニック ○ 紀平医院 ○ はくほうクリニック ○
あずま診療所 ○ 黒田クリニック ○ ○ ひらい小児科クリニック ○ ○
阿波診療所 ○ ○ 佐々木内科 ○ 広瀬医院 ○
伊藤医院 ○ 佐那具医院 ○ まちしクリニック ○ ○
いまむら整形外科 ○ 嶋地医院 ○ 松本胃腸内科 ○
上野こどもクリニック ○ ○ しみずハートクリニック ○ 宮本医院 ○
上野総合市民病院 ○ ○ しもむら整形外科 ○ 森川病院 ○ ○
馬岡医院 ○ 城医院 ○ ○ 森田クリニック ○
おおすみ整形外科 ○ 滝井医院 ○ ○ ゆめが丘クリニック ○ ○
大西医院 ○ 竹沢医院 ○ ゆめこどもクリニック伊賀 ○
おおのクリニック ○ 竹沢内科歯科医院 ○ 吉村クリニック ○
岡波総合病院 ○ ○ 竹代クリニック ○

◆市内実施医療機関一覧表（50音順）

トピックス

流行前に早めの対策

インフルエンザの予防接種を受けましょう

【問い合わせ】　健康推進課
　☎ 22-9653　℻   22-9666　 kenkousuishin@city.iga.lg.jp高齢者乳幼児

※新型コロナウイルスワクチンとの接種間隔は前後２週間あけてください。また、同時に接種することはできません。

トピックス

知
っ
て
い
ま
す
か　
年
金
の
こ
と

国
民
年
金
の
は
な
し

　
国
民
年
金
加
入
中
ま
た
は
20
歳
に
な
る

前
の
病
気
や
け
が
な
ど
で
、
法
令
に
定
め

ら
れ
て
い
る
障
害
等
級
の
１
級
ま
た
は
２

級
の
障
が
い
の
状
態
に
な
っ
た
場
合
、
請

求
を
す
る
こ
と
で
障
害
基
礎
年
金
が
受
け

取
れ
ま
す
。

※
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
と
は
異
な
り

ま
す
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
令
和
３
年
４
月
分
か
ら
の
年
金
額（
定
額
）

○
１
級
：
９
７
６
，１
２
５
円

○
２
級
：
７
８
０
，９
０
０
円

　
障
害
基
礎
年
金
の
受
給
権
者
が
受
給
権

を
得
た
と
き
や
、得
た
後
、そ
の
人
に
よ
っ

て
生
計
を
維
持
さ
れ
る
子
ど
も
＊
１
が
い

る
場
合
、
子
ど
も
の
人
数
に
よ
っ
て
加
算

が
あ
り
ま
す
。

＊
１
…
18
歳
に
な
る
年
度
の
末
日
ま
で
の

子
ま
た
は
障
害
等
級
１
級
・
２
級

の
障
が
い
の
状
態
に
あ
る
20
歳
未

満
の
子

◆
対
象
者

　
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
人

○
国
内
に
住
所
が
あ
り
、
初
診
日
（
病
気

や
け
が
で
初
め
て
医
師
の
診
療
を
受
け

た
日
）
に
国
民
年
金
の
被
保
険
者
の
人

ま
た
は
国
民
年
金
の
被
保
険
者
で
あ
っ

た
65
歳
未
満
の
人
（
老
齢
基
礎
年
金
を

繰
り
上
げ
て
受
給
し
て
い
る
人
は
除

く
。）
で
、初
診
日
の
属
す
る
月
の
前
々

月
ま
で
の
全
被
保
険
者
期
間
に
３
分
の

２
以
上
の
保
険
料
を
納
め
た
期
間
（
保

険
料
免
除
期
間
、
若
年
者
納
付
猶
予
期

間
、
学
生
納
付
特
例
期
間
を
含
む
。）

が
あ
る
か
、
初
診
日
の
属
す
る
月
の

前
々
月
ま
で
の
直
近
１
年
間
に
保
険
料

未
納
期
間
が
な
い
人
。

○
20
歳
に
な
る
前
に
初
診
日
が
あ
り
、
障

害
認
定
日
＊
２
に
法
令
で
定
め
ら
れ
て

い
る
障
害
等
級
表
の
１
級
ま
た
は
２
級

の
障
が
い
の
状
態
に
な
っ
た
人
、
ま
た

は
障
害
認
定
日
に
該
当
し
な
か
っ
た
人

が
65
歳
に
な
る
前
日
ま
で
に
該
当
す
る

よ
う
に
な
っ
た
人
。

※
20
歳
に
な
る
前
の
傷
病
で
障
害
基
礎
年

金
を
請
求
す
る
場
合
、
納
付
要
件
は
問

わ
れ
ま
せ
ん
が
、
本
人
の
所
得
制
限
が

あ
り
ま
す
。

＊
２
…
障
が
い
の
状
態
を
定
め
る
日
の

こ
と
。
原
則
、
病
気
や
け
が
に
よ

り
初
め
て
医
師
の
診
療
を
受
け

た
日
か
ら
１
年
６
カ
月
を
経
過
し

た
日
、
ま
た
は
１
年
６
カ
月
以
内

に
症
状
が
固
定
し
た
日
を
い
い

ま
す
。

　
１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
納

付
し
た
国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税

と
住
民
税
の
申
告
の
際
、
全
額
が
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
こ
の
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
納

付
し
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
の
添
付

が
必
要
で
す
。
年
末
調
整
や
確
定
申
告

の
際
に
は
、
必
ず
こ
の
証
明
書
ま
た
は

領
収
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
の
送
付
時
期

○
１
月
１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
間

に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人

に
は
、
11
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構

か
ら
送
付
予
定
で
す
。

○
10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
間

に
、
国
民
年
金
保
険
料
を
今
年
初
め

て
納
付
し
た
人
に
は
令
和
４
年
２
月

上
旬
に
送
付
予
定
で
す
。

　
な
お
、
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
し
た
場
合
も
、
納
付
し
た
本
人
の

社
会
保
険
料
控
除
に
加
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
、
家
族
宛
て
に
送
ら
れ
た

控
除
証
明
書
を
添
付
の
上
、
確
定
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。

※
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
の
照
会
は
、
ね
ん
き
ん

加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
☎
０
５
７
０・
０
０
３・
０
０
４

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

○
保
険
年
金
課　
☎
22
・
９
６
５
９　
℻  
26
・
０
１
５
１　

hoken@
city.iga.lg.jp

○
各
支
所
住
民
福
祉
課

○
津
年
金
事
務
所　
☎
０
５
９
・
２
２
８
・
９
１
１
２

障
害
基
礎
年
金
を
ご
存
じ
で
す
か

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
が
発
行
さ
れ
ま
す
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乳幼児インフルエンザワクチン 高齢者インフルエンザワクチン
対象期間 10 月 15 日㈮～令和４年１月 31 日㈪

対象者 接種日当日に市内に住民登録がある平
成 27年４月２日以降に生まれた人

接種日当日に市内に住民登録がある①または②に該当する人
① 65歳以上の人
② 60歳以上 65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能不全ま
たはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障がいで身体障
害者手帳１級相当の人

持ち物 健康保険証・母子健康手帳 健康保険証

接
種
方
法

医市
療内
機の
関 　

予防接種を希望する医療機関に直接予
約してください。
【助成額】　１回 1,500 円
※医療機関窓口で費用から助成額を差
し引きます。（申請不要）

※対象期間中に２回まで助成します。

予防接種を希望する医療機関に直接予約してください。
【自己負担額】　2,000 円
※自己負担額は市の助成金（2,356 円）を差し引いた金額です。
医療機関窓口で自己負担額をお支払いください。（申請不要） 

※対象期間中に１回のみ助成します。

医市
療外
機の
関

市外で予防接種を受けた場合、申請に
より接種費用と助成額のいずれか低い
方の額を振り込みます。
【助成額】
　１回上限 1,500 円（２回まで）

接種する日の一週間前までに健康推進課にご連絡ください。
【自己負担額】　2,000 円
・市外の医療機関で接種する場合は、予診票をお渡しします。
・県外で接種を希望する場合は、医療機関宛ての依頼書を発行
します。申請により、接種費用から自己負担額を除いた額と
上限額（2,356 円）のいずれか低い方の額を振り込みます。

【申請に必要なもの】　　○予防接種を受けたことがわかる領収書　○通帳（振込先が分かるもの）
【申請書提出期限】　令和４年２月 28日㈪

医療機関名 乳幼児 高齢者 医療機関名 乳幼児 高齢者 医療機関名 乳幼児 高齢者
青木整形外科 ○ 金丸脳脊椎外科クリニック ○ たにぐち皮フ科 ○
あきやま腎泌尿器科 ○ 亀田クリニック ○ 中産婦人科緑ヶ丘クリニック ○ ○
アクアクリニック伊賀 ○ ○ 河合診療所 ○ ○ 梨ノ木診療所 ○ ○
浅野整形外科内科 ○ 川原田内科 ○ 西田整形外科医院 ○
あずまクリニック ○ 紀平医院 ○ はくほうクリニック ○
あずま診療所 ○ 黒田クリニック ○ ○ ひらい小児科クリニック ○ ○
阿波診療所 ○ ○ 佐々木内科 ○ 広瀬医院 ○
伊藤医院 ○ 佐那具医院 ○ まちしクリニック ○ ○
いまむら整形外科 ○ 嶋地医院 ○ 松本胃腸内科 ○
上野こどもクリニック ○ ○ しみずハートクリニック ○ 宮本医院 ○
上野総合市民病院 ○ ○ しもむら整形外科 ○ 森川病院 ○ ○
馬岡医院 ○ 城医院 ○ ○ 森田クリニック ○
おおすみ整形外科 ○ 滝井医院 ○ ○ ゆめが丘クリニック ○ ○
大西医院 ○ 竹沢医院 ○ ゆめこどもクリニック伊賀 ○
おおのクリニック ○ 竹沢内科歯科医院 ○ 吉村クリニック ○
岡波総合病院 ○ ○ 竹代クリニック ○

◆市内実施医療機関一覧表（50音順）

トピックス

流行前に早めの対策

インフルエンザの予防接種を受けましょう

【問い合わせ】　健康推進課
　☎ 22-9653　℻   22-9666　 kenkousuishin@city.iga.lg.jp高齢者乳幼児

※新型コロナウイルスワクチンとの接種間隔は前後２週間あけてください。また、同時に接種することはできません。

トピックス

知
っ
て
い
ま
す
か　
年
金
の
こ
と

国
民
年
金
の
は
な
し

　
国
民
年
金
加
入
中
ま
た
は
20
歳
に
な
る

前
の
病
気
や
け
が
な
ど
で
、
法
令
に
定
め

ら
れ
て
い
る
障
害
等
級
の
１
級
ま
た
は
２

級
の
障
が
い
の
状
態
に
な
っ
た
場
合
、
請

求
を
す
る
こ
と
で
障
害
基
礎
年
金
が
受
け

取
れ
ま
す
。

※
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
と
は
異
な
り

ま
す
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
令
和
３
年
４
月
分
か
ら
の
年
金
額（
定
額
）

○
１
級
：
９
７
６
，１
２
５
円

○
２
級
：
７
８
０
，９
０
０
円

　
障
害
基
礎
年
金
の
受
給
権
者
が
受
給
権

を
得
た
と
き
や
、得
た
後
、そ
の
人
に
よ
っ

て
生
計
を
維
持
さ
れ
る
子
ど
も
＊
１
が
い

る
場
合
、
子
ど
も
の
人
数
に
よ
っ
て
加
算

が
あ
り
ま
す
。

＊
１
…
18
歳
に
な
る
年
度
の
末
日
ま
で
の

子
ま
た
は
障
害
等
級
１
級
・
２
級

の
障
が
い
の
状
態
に
あ
る
20
歳
未

満
の
子

◆
対
象
者

　
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
人

○
国
内
に
住
所
が
あ
り
、
初
診
日
（
病
気

や
け
が
で
初
め
て
医
師
の
診
療
を
受
け

た
日
）
に
国
民
年
金
の
被
保
険
者
の
人

ま
た
は
国
民
年
金
の
被
保
険
者
で
あ
っ

た
65
歳
未
満
の
人
（
老
齢
基
礎
年
金
を

繰
り
上
げ
て
受
給
し
て
い
る
人
は
除

く
。）
で
、初
診
日
の
属
す
る
月
の
前
々

月
ま
で
の
全
被
保
険
者
期
間
に
３
分
の

２
以
上
の
保
険
料
を
納
め
た
期
間
（
保

険
料
免
除
期
間
、
若
年
者
納
付
猶
予
期

間
、
学
生
納
付
特
例
期
間
を
含
む
。）

が
あ
る
か
、
初
診
日
の
属
す
る
月
の

前
々
月
ま
で
の
直
近
１
年
間
に
保
険
料

未
納
期
間
が
な
い
人
。

○
20
歳
に
な
る
前
に
初
診
日
が
あ
り
、
障

害
認
定
日
＊
２
に
法
令
で
定
め
ら
れ
て

い
る
障
害
等
級
表
の
１
級
ま
た
は
２
級

の
障
が
い
の
状
態
に
な
っ
た
人
、
ま
た

は
障
害
認
定
日
に
該
当
し
な
か
っ
た
人

が
65
歳
に
な
る
前
日
ま
で
に
該
当
す
る

よ
う
に
な
っ
た
人
。

※
20
歳
に
な
る
前
の
傷
病
で
障
害
基
礎
年

金
を
請
求
す
る
場
合
、
納
付
要
件
は
問

わ
れ
ま
せ
ん
が
、
本
人
の
所
得
制
限
が

あ
り
ま
す
。

＊
２
…
障
が
い
の
状
態
を
定
め
る
日
の

こ
と
。
原
則
、
病
気
や
け
が
に
よ

り
初
め
て
医
師
の
診
療
を
受
け

た
日
か
ら
１
年
６
カ
月
を
経
過
し

た
日
、
ま
た
は
１
年
６
カ
月
以
内

に
症
状
が
固
定
し
た
日
を
い
い

ま
す
。

　
１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
納

付
し
た
国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税

と
住
民
税
の
申
告
の
際
、
全
額
が
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
こ
の
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
納

付
し
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
の
添
付

が
必
要
で
す
。
年
末
調
整
や
確
定
申
告

の
際
に
は
、
必
ず
こ
の
証
明
書
ま
た
は

領
収
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
の
送
付
時
期

○
１
月
１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
間

に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人

に
は
、
11
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構

か
ら
送
付
予
定
で
す
。

○
10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
間

に
、
国
民
年
金
保
険
料
を
今
年
初
め

て
納
付
し
た
人
に
は
令
和
４
年
２
月

上
旬
に
送
付
予
定
で
す
。

　
な
お
、
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
し
た
場
合
も
、
納
付
し
た
本
人
の

社
会
保
険
料
控
除
に
加
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
、
家
族
宛
て
に
送
ら
れ
た

控
除
証
明
書
を
添
付
の
上
、
確
定
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。

※
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
の
照
会
は
、
ね
ん
き
ん

加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
☎
０
５
７
０・
０
０
３・
０
０
４

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

○
保
険
年
金
課　
☎
22
・
９
６
５
９　
℻  
26
・
０
１
５
１　

hoken@
city.iga.lg.jp

○
各
支
所
住
民
福
祉
課

○
津
年
金
事
務
所　
☎
０
５
９
・
２
２
８
・
９
１
１
２

障
害
基
礎
年
金
を
ご
存
じ
で
す
か

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
が
発
行
さ
れ
ま
す
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トピックス

トピックス

ひ
と
り
親
家
庭
を
支
援
し
ま
す

ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
事
業

◆
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
人
と
共
に
生
き

る
地
域
へ

　

国
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、「
ひ
き
こ

も
り
」
と
は
、
６
カ
月
以
上
に
わ
た
っ
て

社
会
参
加
（
学
校
に
通
う
、仕
事
を
す
る
、

家
庭
外
で
友
達
と
関
わ
り
を
持
つ
な
ど
）

を
し
て
お
ら
ず
、
主
に
自
宅
に
と
ど
ま
っ

て
い
る
「
状
態
」
の
こ
と
で
す
。
外
出
を

し
て
い
て
も
他
人
と
交
わ
ら
な
い
場
合
も

「
ひ
き
こ
も
り
」
に
含
ま
れ
ま
す
。
最
近

で
は
、
ひ
き
こ
も
り
の
長
期
化
・
高
年
齢

化
も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
ひ
き
こ
も
り

は
決
し
て
特
別
な
こ
と
で
は
な
く
、
誰
も

が
自
分
や
身
の
回
り
で
起
こ
り
う
る
こ
と

で
す
。

　
ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
人
は
、
一
見
「
さ

ぼ
っ
て
い
る
」
よ
う
に
見
え
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
内
面
で
は
大
き
な
不

安
や
葛
藤
を
抱
え
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。本
人
に
と
っ
て「
安
心・安
全
な
環
境
」

や
「
理
解
し
て
く
れ
る
人
の
存
在
」
が
あ

れ
ば
、
ひ
き
こ
も
り
状
態
か
ら
ゆ
っ
く
り

と
段
階
的
に
回
復
す
る
こ
と
が
こ
れ
ま
で

の
調
査
で
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
本
人・

家
族
へ
の
相
談
支
援
、
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

「
ｎネ

ス

ト

ｅ
ｓ
ｔ
」
の
開
設
、
地
域
で
ひ
き
こ

も
り
に
つ
い
て
理
解
し
サ
ポ
ー
ト
す
る
人

を
増
や
す
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
相
談
窓
口
】

○
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
ｎ
ｅ
ｓ
ｔ

　
（
伊
賀
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

　
☎
 ０
９
０・
３
４
８
３・
２
５
８
４

　
℻  
21
・
８
１
２
３

　

nest@
hanzou.or.jp

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
の
開
設
は
毎
週
水
曜

日
（
祝
日
、
年
末
年
始
な
ど
を
除
く
。）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
開
設
時
間
を
短
縮
し
て
い
ま
す
。

○
三
重
県
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー

　
ひ
き
こ
も
り
専
門
電
話
相
談

　
毎
週
水
曜
日　
午
後
１
時
〜
４
時

※
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
。

　
☎
 ０
５
９・
２
５
３・７
８
２
６

【
問
い
合
わ
せ
】　
生
活
支
援
課

　
☎
22
・
９
６
５
０　
℻  
22
・
９
６
６
１　

shien@
city.iga.lg.jp

【
問
い
合
わ
せ
】　
こ
ど
も
未
来
課

　
☎
22
・
９
６
０
９　
℻  
22
・
９
６
４
６　

kodom
o@
city.iga.lg.jp

◆
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
事
業

　
生
活
を
安
定
さ
せ
る
た
め
の
資
格
を
取

得
す
る
た
め
、
養
成
機
関
で
原
則
１
年
以

上
の
教
育
課
程
を
修
業
し
、
資
格
取
得
が

見
込
ま
れ
る
人
に
支
給
し
ま
す
。

【
対
象
資
格
】

○
看
護
師
（
准
看
護
師
）

○
保
育
士

○
介
護
福
祉
士

○
作
業
療
法
士　

○
理
学
療
法
士

○
歯
科
衛
生
士

○
美
容
師

○
社
会
福
祉
士

○
製
菓
衛
生
師

○
調
理
師 

な
ど

【
支
給
期
間
】　
修
業
す
る
期
間
の
全
期
間

※
上
限
は
４
年
間

【
支
給
額
】（
月
額
）

○
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
場
合
：
10
万
円

　
（
最
終
年
度
の
み
14
万
円
）

○
市
民
税
課
税
世
帯
の
場
合
：

　
７
万
５
０
０
円

　
（
最
終
年
度
の
み
11
万
５
０
０
円
）

◆
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
支
給
事
業

　
厚
生
労
働
大
臣
の
指
定
す
る
教
育
訓
練

講
座
を
受
講
し
、
修
了
し
た
場
合
に
支
給

し
ま
す
。

【
対
象
講
座
】

　
雇
用
保
険
制
度
の
教
育
訓
練
給
付
の
指

定
教
育
訓
練
講
座

【
支
給
額
】　
対
象
講
座
の
受
講
料
の
60
％

※
上
限
20
万
円

※
支
給
額
が
１
万
２
，０
０
０
円
を
超
え

な
い
場
合
は
対
象
外
。

◆
母
子
・
父
子
・
寡
婦
福
祉
資
金
貸
付
事
業

　
母
子
・
父
子
・
寡
婦
家
庭
の
経
済
的
自

立
を
促
し
、
子
ど
も
の
福
祉
を
充
実
さ
せ

る
た
め
、
低
利
ま
た
は
無
利
子
で
各
種
資

金
（
就
業
資
金
、
修
学
資
金
な
ど
）
の
貸

付
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

◆
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
学
校
卒
業
程
度

　
認
定
試
験
合
格
支
援
事
業

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
や
そ
の
子
ど
も

が
、
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
者
と
同
等
以

上
の
学
力
を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る
高
等

学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
の
合
格
を
め
ざ

す
場
合
に
支
給
し
ま
す
。

【
支
給
額
】　
対
象
講
座
の
受
講
料
の
20
％

※
上
限
10
万
円

※
支
給
額
が
４
，０
０
０
円
未
満
の
場
合

は
対
象
外
。

※
支
援
を
希
望
す
る
場
合
、
必
ず
事
前
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

保育所（園）・認定こども園

来春４月からの入園児を募集します
【対象児童】
　市内在住で、保護者の就労などのために保育の利用
を必要とする０歳児から５歳児までの児童
※０歳児の入所可能時期
　保育所（園）：生後 57日目の翌月から
　認定こども園（保育所部分）：生後６カ月目から
【申込書配布開始日】　10月６日㈬
【申込書配布場所】　下の表にある保育所（園）・認定
こども園、保育幼稚園課、各支所住民福祉課

【申込期間】
　10月 11日㈪～ 29日㈮
　午前８時30 分～午後５時（土・日曜日を除く。）
※令和４年４月から令和５年３月までの間に入所を希
望する人（現在妊娠中で出産予定の児童の入所を希
望する場合も含む。）は、必ずこの期間中に申し込
んでください。

【申込先】
　第１希望の保育所（園）・認定こども園

※詳しくは保育所（園）・認定こども園へお問い合
わせください。
※申込状況などにより、希望する保育所（園）・認
定こども園に入所できないことがあります。

私立認定こども園 所在地 予定定員 ☎ 

認定こども園
青山よさみ幼稚園 柏尾  51 人 52-0433

◆認定こども園

公立保育所（園） 所在地 予定定員 ☎ 延長

猪田保育所 猪田  60 人 21-4720 ○

神戸保育所 上神戸  40 人 38-1303 ○

しろなみ保育所 久米町  90 人 21-1866 ○

新居保育所 西高倉 100人 21-2952 ○

柘植保育園 柘植町  80 人 45-2125 ○

西柘植保育園 新堂  90 人 45-3178 ○

壬生野保育園 川東  70 人 45-3179 ○

希望ヶ丘保育園 希望ヶ丘西  90 人 45-7111 ○

島ヶ原保育所 島ヶ原  60 人 59-3058 ○

あやま保育所 馬場 140人 43-0120 ○

ともだ保育所 中友田  40 人 43-1077 ○

たまたき保育所 玉滝  40 人 42-1602 ○

大山田保育園 平田 160人 47-0002 ○

さくら保育園 阿保 190人 52-0136 ○

私立保育園 所在地 予定定員 ☎ 延長

曙保育園 上野徳居町 200人 21-2222 ○

睦保育園 上野桑町 100人 21-2244 ○

三田保育園 三田  50 人 21-1965

中瀬城東保育園 西明寺 140人 21-1937 ○

友生保育園 上友生  60 人 21-4804

花之木保育園 大内  50 人 23-1048

（分園）予野保育園 予野  20 人 39-0822

長田保育園 長田  30 人 21-3855

みどり保育園 上野車坂町 200人 23-0204 ○

ひかり保育園 小田町 110人 23-0139 ○

みどり第二保育園 緑ケ丘本町 105人 23-5071 ○

府中保育園 東条 140人 23-8393 ○

ゆめが丘保育園 ゆめが丘 200人 22-9955 ○

いなこ保育園 市部※  60 人 36-9003 ○

◆保育所（園） ○印の保育所（園）では、平日午後７時まで延長保育を行っています。

トピックス

【問い合わせ】　保育幼稚園課
　☎ 22-9655　℻   22-9646
　 hoyou@city.iga.lg.jp

※いなこ保育園は、令和４年１月から令和５年１月まで、改修工事により仮園舎（旧依那古第二保育所　上郡）で
保育を実施します。申込みは、現在の園舎（市部）で受け付けます。
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ひ
と
り
親
家
庭
を
支
援
し
ま
す

ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
事
業

◆
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
人
と
共
に
生
き

る
地
域
へ

　

国
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、「
ひ
き
こ

も
り
」
と
は
、
６
カ
月
以
上
に
わ
た
っ
て

社
会
参
加
（
学
校
に
通
う
、仕
事
を
す
る
、

家
庭
外
で
友
達
と
関
わ
り
を
持
つ
な
ど
）

を
し
て
お
ら
ず
、
主
に
自
宅
に
と
ど
ま
っ

て
い
る
「
状
態
」
の
こ
と
で
す
。
外
出
を

し
て
い
て
も
他
人
と
交
わ
ら
な
い
場
合
も

「
ひ
き
こ
も
り
」
に
含
ま
れ
ま
す
。
最
近

で
は
、
ひ
き
こ
も
り
の
長
期
化
・
高
年
齢

化
も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
ひ
き
こ
も
り

は
決
し
て
特
別
な
こ
と
で
は
な
く
、
誰
も

が
自
分
や
身
の
回
り
で
起
こ
り
う
る
こ
と

で
す
。

　
ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
人
は
、
一
見
「
さ

ぼ
っ
て
い
る
」
よ
う
に
見
え
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
内
面
で
は
大
き
な
不

安
や
葛
藤
を
抱
え
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。本
人
に
と
っ
て「
安
心・安
全
な
環
境
」

や
「
理
解
し
て
く
れ
る
人
の
存
在
」
が
あ

れ
ば
、
ひ
き
こ
も
り
状
態
か
ら
ゆ
っ
く
り

と
段
階
的
に
回
復
す
る
こ
と
が
こ
れ
ま
で

の
調
査
で
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
本
人・

家
族
へ
の
相
談
支
援
、
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

「
ｎネ

ス

ト

ｅ
ｓ
ｔ
」
の
開
設
、
地
域
で
ひ
き
こ

も
り
に
つ
い
て
理
解
し
サ
ポ
ー
ト
す
る
人

を
増
や
す
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
相
談
窓
口
】

○
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
ｎ
ｅ
ｓ
ｔ

　
（
伊
賀
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

　
☎
 ０
９
０・
３
４
８
３・
２
５
８
４

　
℻  
21
・
８
１
２
３

　

nest@
hanzou.or.jp

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
の
開
設
は
毎
週
水
曜

日
（
祝
日
、
年
末
年
始
な
ど
を
除
く
。）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
開
設
時
間
を
短
縮
し
て
い
ま
す
。

○
三
重
県
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー

　
ひ
き
こ
も
り
専
門
電
話
相
談

　
毎
週
水
曜
日　
午
後
１
時
〜
４
時

※
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
。

　
☎
 ０
５
９・
２
５
３・７
８
２
６

【
問
い
合
わ
せ
】　
生
活
支
援
課

　
☎
22
・
９
６
５
０　
℻  
22
・
９
６
６
１　

shien@
city.iga.lg.jp

【
問
い
合
わ
せ
】　
こ
ど
も
未
来
課

　
☎
22
・
９
６
０
９　
℻  
22
・
９
６
４
６　

kodom
o@
city.iga.lg.jp

◆
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
事
業

　
生
活
を
安
定
さ
せ
る
た
め
の
資
格
を
取

得
す
る
た
め
、
養
成
機
関
で
原
則
１
年
以

上
の
教
育
課
程
を
修
業
し
、
資
格
取
得
が

見
込
ま
れ
る
人
に
支
給
し
ま
す
。

【
対
象
資
格
】

○
看
護
師
（
准
看
護
師
）

○
保
育
士

○
介
護
福
祉
士

○
作
業
療
法
士　

○
理
学
療
法
士

○
歯
科
衛
生
士

○
美
容
師

○
社
会
福
祉
士

○
製
菓
衛
生
師

○
調
理
師 

な
ど

【
支
給
期
間
】　
修
業
す
る
期
間
の
全
期
間

※
上
限
は
４
年
間

【
支
給
額
】（
月
額
）

○
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
場
合
：
10
万
円

　
（
最
終
年
度
の
み
14
万
円
）

○
市
民
税
課
税
世
帯
の
場
合
：

　
７
万
５
０
０
円

　
（
最
終
年
度
の
み
11
万
５
０
０
円
）

◆
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
支
給
事
業

　
厚
生
労
働
大
臣
の
指
定
す
る
教
育
訓
練

講
座
を
受
講
し
、
修
了
し
た
場
合
に
支
給

し
ま
す
。

【
対
象
講
座
】

　
雇
用
保
険
制
度
の
教
育
訓
練
給
付
の
指

定
教
育
訓
練
講
座

【
支
給
額
】　
対
象
講
座
の
受
講
料
の
60
％

※
上
限
20
万
円

※
支
給
額
が
１
万
２
，０
０
０
円
を
超
え

な
い
場
合
は
対
象
外
。

◆
母
子
・
父
子
・
寡
婦
福
祉
資
金
貸
付
事
業

　
母
子
・
父
子
・
寡
婦
家
庭
の
経
済
的
自

立
を
促
し
、
子
ど
も
の
福
祉
を
充
実
さ
せ

る
た
め
、
低
利
ま
た
は
無
利
子
で
各
種
資

金
（
就
業
資
金
、
修
学
資
金
な
ど
）
の
貸

付
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

◆
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
学
校
卒
業
程
度

　
認
定
試
験
合
格
支
援
事
業

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
や
そ
の
子
ど
も

が
、
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
者
と
同
等
以

上
の
学
力
を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る
高
等

学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
の
合
格
を
め
ざ

す
場
合
に
支
給
し
ま
す
。

【
支
給
額
】　
対
象
講
座
の
受
講
料
の
20
％

※
上
限
10
万
円

※
支
給
額
が
４
，０
０
０
円
未
満
の
場
合

は
対
象
外
。

※
支
援
を
希
望
す
る
場
合
、
必
ず
事
前
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

保育所（園）・認定こども園

来春４月からの入園児を募集します
【対象児童】
　市内在住で、保護者の就労などのために保育の利用
を必要とする０歳児から５歳児までの児童
※０歳児の入所可能時期
　保育所（園）：生後 57日目の翌月から
　認定こども園（保育所部分）：生後６カ月目から
【申込書配布開始日】　10月６日㈬
【申込書配布場所】　下の表にある保育所（園）・認定
こども園、保育幼稚園課、各支所住民福祉課

【申込期間】
　10月 11日㈪～ 29日㈮
　午前８時30 分～午後５時（土・日曜日を除く。）
※令和４年４月から令和５年３月までの間に入所を希
望する人（現在妊娠中で出産予定の児童の入所を希
望する場合も含む。）は、必ずこの期間中に申し込
んでください。

【申込先】
　第１希望の保育所（園）・認定こども園

※詳しくは保育所（園）・認定こども園へお問い合
わせください。

※申込状況などにより、希望する保育所（園）・認
定こども園に入所できないことがあります。

私立認定こども園 所在地 予定定員 ☎ 

認定こども園
青山よさみ幼稚園 柏尾  51 人 52-0433

◆認定こども園

公立保育所（園） 所在地 予定定員 ☎ 延長

猪田保育所 猪田  60 人 21-4720 ○

神戸保育所 上神戸  40 人 38-1303 ○

しろなみ保育所 久米町  90 人 21-1866 ○

新居保育所 西高倉 100人 21-2952 ○

柘植保育園 柘植町  80 人 45-2125 ○

西柘植保育園 新堂  90 人 45-3178 ○

壬生野保育園 川東  70 人 45-3179 ○

希望ヶ丘保育園 希望ヶ丘西  90 人 45-7111 ○

島ヶ原保育所 島ヶ原  60 人 59-3058 ○

あやま保育所 馬場 140人 43-0120 ○

ともだ保育所 中友田  40 人 43-1077 ○

たまたき保育所 玉滝  40 人 42-1602 ○

大山田保育園 平田 160人 47-0002 ○

さくら保育園 阿保 190人 52-0136 ○

私立保育園 所在地 予定定員 ☎ 延長

曙保育園 上野徳居町 200人 21-2222 ○

睦保育園 上野桑町 100人 21-2244 ○

三田保育園 三田  50 人 21-1965

中瀬城東保育園 西明寺 140人 21-1937 ○

友生保育園 上友生  60 人 21-4804

花之木保育園 大内  50 人 23-1048

（分園）予野保育園 予野  20 人 39-0822

長田保育園 長田  30 人 21-3855

みどり保育園 上野車坂町 200人 23-0204 ○

ひかり保育園 小田町 110人 23-0139 ○

みどり第二保育園 緑ケ丘本町 105人 23-5071 ○

府中保育園 東条 140人 23-8393 ○

ゆめが丘保育園 ゆめが丘 200人 22-9955 ○

いなこ保育園 市部※  60 人 36-9003 ○

◆保育所（園） ○印の保育所（園）では、平日午後７時まで延長保育を行っています。

トピックス

【問い合わせ】　保育幼稚園課
　☎ 22-9655　℻   22-9646
　 hoyou@city.iga.lg.jp

※いなこ保育園は、令和４年１月から令和５年１月まで、改修工事により仮園舎（旧依那古第二保育所　上郡）で
保育を実施します。申込みは、現在の園舎（市部）で受け付けます。
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粗
大
ご
み
戸
別
収
集
事
業
（
有
料
）

　
市
内
に
住
所
が
あ
る
人
を
対
象
に
、
家

具・寝
具
類・自
転
車・フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー・

家
電
製
品
な
ど
の
粗
大
ご
み
を
収
集
し
ま

す
。
収
集
場
所
は
、
自
宅
前
な
ど
、
申
し

込
み
時
に
指
定
し
て
く
だ
さ
い
。

　
収
集
に
は
１
点
に
つ
き
２
０
０
円
分
の

粗
大
ご
み
処
理
券
が
必
要
で
、
１
回
の
申

し
込
み
で
５
点
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。

※
家
電
４
品
目（「
エ
ア
コ
ン
」「
テ
レ
ビ
」

「
冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
」「
洗
濯
機
・
衣
類

乾
燥
機
」）
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。

【
利
用
方
法
】

①
粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー
に
電
話
で
申

し
込
む
。

②
粗
大
ご
み
処
理
券
を
市
内
の
ス
ー
パ
ー

な
ど
の
取
扱
店
で
購
入
す
る
。

※
粗
大
ご
み
処
理
券
取
扱
店
は
「
資
源
・

ご
み
分
別
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
粗
大
ご
み
処
理
券
の
払
い
戻
し
は
で
き

ま
せ
ん
。
必
ず
申
し
込
み
を
し
て
か
ら

必
要
な
枚
数
を
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

③
粗
大
ご
み
に
粗
大
ご
み
処
理
券
を
貼

り
、予
約
し
た
収
集
日
の
午
前
９
時（
上

野
・
伊
賀
・
島
ヶ
原
・
阿
山
・
大
山
田

支
所
管
内
）ま
た
は
午
前
８
時
30
分（
青

山
支
所
管
内
）
ま
で
に
、
申
し
込
み
時

に
指
定
し
た
場
所
に
出
す
。

※
当
日
の
立
ち
会
い
は
不
要
で
す
。

※
申
し
込
ん
だ
粗
大
ご
み
以
外
は
収
集
で

き
ま
せ
ん
。

【
申
込
受
付
時
間
】

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時　

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

（
12
月
29
日
〜
１
月
３
日
）
を
除
く
。

【
申
込
先
】

《
上
野
・
伊
賀
・
島
ヶ
原
・
阿
山
・

　
　
　
　
　
　
　

大
山
田
支
所
管
内
》

　
伊
賀
北
部
粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー

　
☎
20
・
１
２
５
５

《
青
山
支
所
管
内
》

　
伊
賀
南
部
粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー

　
☎
64
・
８
７
０
０

　
国
内
メ
ー
カ
ー
や
輸
入
事
業
者
に
よ
る

二
輪
車
（
オ
ー
ト
バ
イ
）
リ
サ
イ
ク
ル
の

自
主
取
組
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

二
輪
車
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ス
テ
ム
と
は
、

廃
棄
す
る
二
輪
車
を
販
売
店
や
指
定
引
取

窓
口
で
引
き
取
り
、
リ
サ
イ
ク
ル
施
設
で

適
正
に
リ
サ
イ
ク
ル
処
理
を
行
う
こ
と

で
す
。

　
二
輪
車
（
オ
ー
ト
バ
イ
）
を
廃
棄
す
る

と
き
は
、
こ
の
取
り
組
み
を
活
用
し
て
、

適
正
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

　
廃
棄
す
る
場
合
は
、
下
記
の
取
扱
店
ま

た
は
指
定
引
取
場
所
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。（
令
和
３
年
７
月
31
日
現
在
）

◆
取
扱
店
に
持
ち
込
む
場
合
（
有
料
）

【
取
扱
店
】

○
角
田
自
動
車　
（
千
歳
７
０
７
）

　
☎
23
・
４
０
７
６

○
ブ
ッ
シ
ュ
（
Ｂ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
）

　
（
四
十
九
町
１
６
３
１
）

　
☎
22
・
２
０
０
６

○
㈱
ホ
ン
ダ
販
売
ヤ
ス
ダ

　
（
上
野
桑
町
２
１
１
８

－

１
）

　
☎
21
・
２
１
２
３

○
小
林
自
転
車
店

　
（
上
野
鉄
砲
町
２
３
６
８
）

　
☎
21
・
４
５
８
１

○
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
白
樫

　
（
上
野
中
町
２
９
８
６

－

３
）

　
☎
21
・
１
４
４
３

○
カ
ワ
バ
タ
商
会

　
（
上
野
西
大
手
町
１
２
３
２
）

　
☎
21
・
１
８
０
８

○
寺
山
モ
ー
タ
ー
ス
（
古
山
界
外
93
）

　
☎
39
・
０
５
０
０

○
山
本
モ
ー
タ
ー
ス
（
馬
田
３
８
９
）

　
☎
43
・
０
３
５
６

◆
引
取
場
所
に
直
接
持
ち
込
む
場
合（

無
料
）

【
指
定
引
取
場
所
】

　
滋
賀
近
交
運
輸
倉
庫
株
式
会
社

　
三
重
支
店
第
二
倉
庫

　
（
小
田
町
１
７
５
１

－

５
）

　
☎
22
・
１
３
２
１

※
営
業
日
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
二
輪
車
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ス
テ
ム
に

つ
い
て
ご
不
明
な
点
は
、
二
輪
車
リ

サ
イ
ク
ル
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
５
０・
３
０
０
０・
０
７
２
７
）
受

付
時
間　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５

時
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年

始
な
ど
を
除
く
。）
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

二
輪
車
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ス
テ
ム

【
問
い
合
わ
せ
】　
廃
棄
物
対
策
課

　
☎
20
・
１
０
５
０　
℻  
20
・
２
５
７
５　

haikibutsu@
city.iga.lg.jp

【
問
い
合
わ
せ
】　

《
上
野
・
伊
賀
・
島
ヶ
原
・
阿
山
・
大
山
田
支
所
管
内
》

　
廃
棄
物
対
策
課

　
☎
20
・
１
０
５
０　
℻  
20
・
２
５
７
５　

haikibutsu@
city.iga.lg.jp

《
青
山
支
所
管
内
》

○
青
山
支
所
振
興
課　
☎
52
・
１
１
１
２

○
伊
賀
南
部
環
境
衛
生
組
合　
☎
53
・
１
１
２
０

　
行
政
情
報
番
組
「
ウ
ィ
ー
ク
リ
ー
伊
賀

市
」
で
は
、
夏
休
み
特
別
企
画
と
し
て
、

こ
ど
も
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
が
市
民
ス
タ
ッ
フ

と
一
緒
に
情
報
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。

　
今
回
こ
ど
も
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
に
応
募
し

て
く
れ
た
の
は
、
小
学
校
５
年
生
か
ら
中

学
校
２
年
生
の
４
人
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
ス

タ
ジ
オ
に
入
る
時
は
緊
張
し
た
表
情
を
し

て
い
ま
し
た
が
、
い
ざ
収
録
と
な
る
と
、

岡
本
市
長
の
「
カ
メ
ラ
の
向
こ
う
に
い
る

人
を
思
っ
て
話
す
」
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス

を
見
事
に
実
践
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
ど
も
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
を
体
験
し
た
４

人
の
感
想
を
紹
介
し
ま
す
。

こ
ど
も
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
大
活
躍

【
問
い
合
わ
せ
】　
広
聴
広
報
課

　
☎
22
・
９
６
３
６　
℻  
22
・
９
６
１
７　

koho@
city.iga.lg.jp

トピックス

トピックス

納
税
通
知
書
用
封
筒
に
広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

【
対
象
者
】　
民
間
事
業
者
・
公
共
的
団
体

【
掲
載
箇
所
】　
封
筒
の
裏
面

【
募
集
枠
】　
各
封
筒
に
つ
き
１
枠

【
広
告
の
規
格
】

　
大
き
さ
は
縦
70
㎜
×
横
80
㎜
、
色
は
黒

１
色
、
広
告
主
の
名
称
と
連
絡
先
を
明
記

し
た
も
の
。
な
お
、
広
告
デ
ー
タ
は
ｅ
ｐ

ｓ
形
式
で
作
成
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
込
方
法
】

　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
次

の
資
料
を
添
付
し
、
郵
送
ま
た
は
持
参
。

○
広
告
原
稿
を
紙
に
印
刷
し
た
も
の
、
ま

た
は
そ
の
形
状
と
内
容
を
示
す
書
類

○
事
業
の
概
要
が
わ

か
る
書
類

○
広
告
事
業
に
つ
い

て
の
許
認
可
証
の

写
し

※
申
込
書
は
課
税
課

に
設
置
の
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
申
込
期
間
】　
11
月
１
日
㈪
〜
15
日
㈪

【
掲
載
の
決
定
方
法
】　
広
告
の
内
容
を
審

査
し
た
後
、
市
内
に
本
店
、
支
店
、
営
業

所
な
ど
が
あ
る
事
業
者・団
体
を
優
先
し
、

抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、「
伊
賀
市
納
税
通
知
書
用

封
筒
広
告
掲
載
募
集
要
項
」
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

※
事
業
者
の
業
種
な
ど
に
よ
っ
て
は
、
広

告
を
掲
載
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】　
課
税
課

　
☎
22
・
９
６
１
４　
℻  
22
・
９
６
１
８　

kazei@
city.iga.lg.jp

※表に記載の発送時期以外に、約１年の間に随時発送することがあります。
※発送予定数を超えた場合、広告掲載のない納税通知書用封筒を送付することがあります。

名　称 送付先 発送時期 発送数（予定） 掲載料

市民税・県民税
納税通知書用封筒

市民税・県民税の納
税者のうち、普通徴
収による納税者

令和４年
６月中旬 約 20,000 通 20,000 円

軽自動車税納税
通知書用封筒 軽自動車税の納税者 令和４年

５月上旬 約 30,000 通 30,000 円

固定資産税納税
通知書用封筒 固定資産税の納税者 令和４年

４月上旬 約 50,000 通 50,000 円

広告掲載枠 市のお知らせ

80㎜

70㎜

広告

広告掲載イメージ

【募集する封筒の種類と広告掲載料】

たくさん練習してきて、練習の成果が
出ました。バスケットボールでも同じ
ように頑張ります。
（壬生野小学校５年　丸山　蓮叶さん）

普段見ているニュースなどのアナウン
サーも、見てくれている人に伝えやす
くするいろいろな工夫をしていること
がわかりました。
（青山小学校５年　韓　潤周さん）

カメラを見ながら原稿を読むのが、
思っていたより難しかったです。
（成和東小学校５年　宮崎　紗衣さん）

こどもアナウンサーとして最後の年
だったので、目いっぱい楽しみました。
アナウンサーになる夢のために、この
経験を生かしたいと思います。
（緑ケ丘中学校２年　坂元　龍弥さん）
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トピックス

粗
大
ご
み
戸
別
収
集
事
業
（
有
料
）

　
市
内
に
住
所
が
あ
る
人
を
対
象
に
、
家

具・寝
具
類・自
転
車・フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー・

家
電
製
品
な
ど
の
粗
大
ご
み
を
収
集
し
ま

す
。
収
集
場
所
は
、
自
宅
前
な
ど
、
申
し

込
み
時
に
指
定
し
て
く
だ
さ
い
。

　
収
集
に
は
１
点
に
つ
き
２
０
０
円
分
の

粗
大
ご
み
処
理
券
が
必
要
で
、
１
回
の
申

し
込
み
で
５
点
ま
で
利
用
で
き
ま
す
。

※
家
電
４
品
目（「
エ
ア
コ
ン
」「
テ
レ
ビ
」

「
冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
」「
洗
濯
機
・
衣
類

乾
燥
機
」）
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。

【
利
用
方
法
】

①
粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー
に
電
話
で
申

し
込
む
。

②
粗
大
ご
み
処
理
券
を
市
内
の
ス
ー
パ
ー

な
ど
の
取
扱
店
で
購
入
す
る
。

※
粗
大
ご
み
処
理
券
取
扱
店
は
「
資
源
・

ご
み
分
別
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
粗
大
ご
み
処
理
券
の
払
い
戻
し
は
で
き

ま
せ
ん
。
必
ず
申
し
込
み
を
し
て
か
ら

必
要
な
枚
数
を
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

③
粗
大
ご
み
に
粗
大
ご
み
処
理
券
を
貼

り
、予
約
し
た
収
集
日
の
午
前
９
時（
上

野
・
伊
賀
・
島
ヶ
原
・
阿
山
・
大
山
田

支
所
管
内
）ま
た
は
午
前
８
時
30
分（
青

山
支
所
管
内
）
ま
で
に
、
申
し
込
み
時

に
指
定
し
た
場
所
に
出
す
。

※
当
日
の
立
ち
会
い
は
不
要
で
す
。

※
申
し
込
ん
だ
粗
大
ご
み
以
外
は
収
集
で

き
ま
せ
ん
。

【
申
込
受
付
時
間
】

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時　

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

（
12
月
29
日
〜
１
月
３
日
）
を
除
く
。

【
申
込
先
】

《
上
野
・
伊
賀
・
島
ヶ
原
・
阿
山
・

　
　
　
　
　
　
　

大
山
田
支
所
管
内
》

　
伊
賀
北
部
粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー

　
☎
20
・
１
２
５
５

《
青
山
支
所
管
内
》

　
伊
賀
南
部
粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー

　
☎
64
・
８
７
０
０

　
国
内
メ
ー
カ
ー
や
輸
入
事
業
者
に
よ
る

二
輪
車
（
オ
ー
ト
バ
イ
）
リ
サ
イ
ク
ル
の

自
主
取
組
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

二
輪
車
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ス
テ
ム
と
は
、

廃
棄
す
る
二
輪
車
を
販
売
店
や
指
定
引
取

窓
口
で
引
き
取
り
、
リ
サ
イ
ク
ル
施
設
で

適
正
に
リ
サ
イ
ク
ル
処
理
を
行
う
こ
と

で
す
。

　
二
輪
車
（
オ
ー
ト
バ
イ
）
を
廃
棄
す
る

と
き
は
、
こ
の
取
り
組
み
を
活
用
し
て
、

適
正
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

　
廃
棄
す
る
場
合
は
、
下
記
の
取
扱
店
ま

た
は
指
定
引
取
場
所
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。（
令
和
３
年
７
月
31
日
現
在
）

◆
取
扱
店
に
持
ち
込
む
場
合
（
有
料
）

【
取
扱
店
】

○
角
田
自
動
車　
（
千
歳
７
０
７
）

　
☎
23
・
４
０
７
６

○
ブ
ッ
シ
ュ
（
Ｂ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
）

　
（
四
十
九
町
１
６
３
１
）

　
☎
22
・
２
０
０
６

○
㈱
ホ
ン
ダ
販
売
ヤ
ス
ダ

　
（
上
野
桑
町
２
１
１
８

－

１
）

　
☎
21
・
２
１
２
３

○
小
林
自
転
車
店

　
（
上
野
鉄
砲
町
２
３
６
８
）

　
☎
21
・
４
５
８
１

○
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
白
樫

　
（
上
野
中
町
２
９
８
６

－

３
）

　
☎
21
・
１
４
４
３

○
カ
ワ
バ
タ
商
会

　
（
上
野
西
大
手
町
１
２
３
２
）

　
☎
21
・
１
８
０
８

○
寺
山
モ
ー
タ
ー
ス
（
古
山
界
外
93
）

　
☎
39
・
０
５
０
０

○
山
本
モ
ー
タ
ー
ス
（
馬
田
３
８
９
）

　
☎
43
・
０
３
５
６

◆
引
取
場
所
に
直
接
持
ち
込
む
場
合（

無
料
）

【
指
定
引
取
場
所
】

　
滋
賀
近
交
運
輸
倉
庫
株
式
会
社

　
三
重
支
店
第
二
倉
庫

　
（
小
田
町
１
７
５
１

－

５
）

　
☎
22
・
１
３
２
１

※
営
業
日
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
二
輪
車
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ス
テ
ム
に

つ
い
て
ご
不
明
な
点
は
、
二
輪
車
リ

サ
イ
ク
ル
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
５
０・
３
０
０
０・
０
７
２
７
）
受

付
時
間　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５

時
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年

始
な
ど
を
除
く
。）
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

二
輪
車
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ス
テ
ム

【
問
い
合
わ
せ
】　
廃
棄
物
対
策
課

　
☎
20
・
１
０
５
０　
℻  
20
・
２
５
７
５　

haikibutsu@
city.iga.lg.jp

【
問
い
合
わ
せ
】　

《
上
野
・
伊
賀
・
島
ヶ
原
・
阿
山
・
大
山
田
支
所
管
内
》

　
廃
棄
物
対
策
課

　
☎
20
・
１
０
５
０　
℻  
20
・
２
５
７
５　

haikibutsu@
city.iga.lg.jp

《
青
山
支
所
管
内
》

○
青
山
支
所
振
興
課　
☎
52
・
１
１
１
２

○
伊
賀
南
部
環
境
衛
生
組
合　
☎
53
・
１
１
２
０

　
行
政
情
報
番
組
「
ウ
ィ
ー
ク
リ
ー
伊
賀

市
」
で
は
、
夏
休
み
特
別
企
画
と
し
て
、

こ
ど
も
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
が
市
民
ス
タ
ッ
フ

と
一
緒
に
情
報
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。

　
今
回
こ
ど
も
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
に
応
募
し

て
く
れ
た
の
は
、
小
学
校
５
年
生
か
ら
中

学
校
２
年
生
の
４
人
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
ス

タ
ジ
オ
に
入
る
時
は
緊
張
し
た
表
情
を
し

て
い
ま
し
た
が
、
い
ざ
収
録
と
な
る
と
、

岡
本
市
長
の
「
カ
メ
ラ
の
向
こ
う
に
い
る

人
を
思
っ
て
話
す
」
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス

を
見
事
に
実
践
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
ど
も
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
を
体
験
し
た
４

人
の
感
想
を
紹
介
し
ま
す
。

こ
ど
も
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
大
活
躍

【
問
い
合
わ
せ
】　
広
聴
広
報
課

　
☎
22
・
９
６
３
６　
℻  
22
・
９
６
１
７　

koho@
city.iga.lg.jp

トピックス

トピックス

納
税
通
知
書
用
封
筒
に
広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

【
対
象
者
】　
民
間
事
業
者
・
公
共
的
団
体

【
掲
載
箇
所
】　
封
筒
の
裏
面

【
募
集
枠
】　
各
封
筒
に
つ
き
１
枠

【
広
告
の
規
格
】

　
大
き
さ
は
縦
70
㎜
×
横
80
㎜
、
色
は
黒

１
色
、
広
告
主
の
名
称
と
連
絡
先
を
明
記

し
た
も
の
。
な
お
、
広
告
デ
ー
タ
は
ｅ
ｐ

ｓ
形
式
で
作
成
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
込
方
法
】

　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
次

の
資
料
を
添
付
し
、
郵
送
ま
た
は
持
参
。

○
広
告
原
稿
を
紙
に
印
刷
し
た
も
の
、
ま

た
は
そ
の
形
状
と
内
容
を
示
す
書
類

○
事
業
の
概
要
が
わ

か
る
書
類

○
広
告
事
業
に
つ
い

て
の
許
認
可
証
の

写
し

※
申
込
書
は
課
税
課

に
設
置
の
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
申
込
期
間
】　
11
月
１
日
㈪
〜
15
日
㈪

【
掲
載
の
決
定
方
法
】　
広
告
の
内
容
を
審

査
し
た
後
、
市
内
に
本
店
、
支
店
、
営
業

所
な
ど
が
あ
る
事
業
者・団
体
を
優
先
し
、

抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、「
伊
賀
市
納
税
通
知
書
用

封
筒
広
告
掲
載
募
集
要
項
」
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

※
事
業
者
の
業
種
な
ど
に
よ
っ
て
は
、
広

告
を
掲
載
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】　
課
税
課

　
☎
22
・
９
６
１
４　
℻  
22
・
９
６
１
８　

kazei@
city.iga.lg.jp

※表に記載の発送時期以外に、約１年の間に随時発送することがあります。
※発送予定数を超えた場合、広告掲載のない納税通知書用封筒を送付することがあります。

名　称 送付先 発送時期 発送数（予定） 掲載料

市民税・県民税
納税通知書用封筒

市民税・県民税の納
税者のうち、普通徴
収による納税者

令和４年
６月中旬 約 20,000 通 20,000 円

軽自動車税納税
通知書用封筒 軽自動車税の納税者 令和４年

５月上旬 約 30,000 通 30,000 円

固定資産税納税
通知書用封筒 固定資産税の納税者 令和４年

４月上旬 約 50,000 通 50,000 円

広告掲載枠 市のお知らせ

80㎜

70㎜

広告

広告掲載イメージ

【募集する封筒の種類と広告掲載料】

たくさん練習してきて、練習の成果が
出ました。バスケットボールでも同じ
ように頑張ります。
（壬生野小学校５年　丸山　蓮叶さん）

普段見ているニュースなどのアナウン
サーも、見てくれている人に伝えやす
くするいろいろな工夫をしていること
がわかりました。
（青山小学校５年　韓　潤周さん）

カメラを見ながら原稿を読むのが、
思っていたより難しかったです。
（成和東小学校５年　宮崎　紗衣さん）

こどもアナウンサーとして最後の年
だったので、目いっぱい楽しみました。
アナウンサーになる夢のために、この
経験を生かしたいと思います。
（緑ケ丘中学校２年　坂元　龍弥さん）
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◉職員数の状況

区　分 職員数
（R2）

職員数
（R3） 増減

一般行政部門

議　会 7 7 0
総務企画 190 186 -4
税　務 36 34 -2
労　働 0 0 0
農林水産 29 29 0
商　工 12 12 0
土　木 70 67 -3
民　生 245 241 -4
衛　生 58 58 0
小　計 647 634 -13

特別行政部門
教　育 111 111 0
消　防 172 170 -2
小　計 283 281 -2

公営企業等
会計部門

病　院 257 264 7
水　道 30 31 1
下水道 14 13 -1
その他 39 33 -6
小　計 340 341 1

合　　　計 1,270 1,256 -14

◎新規採用者数
　（令和２年度に実施した試験・選考の結果　単位：人） ◎部門別の職員数（各年４月１日現在　単位：人）

　平成 27年に策定した伊賀市定員管理方針に基づき、
消防を除く普通会計において、行政改革の進捗に合わせ
ながら、令和７年度までの 10年間で約 80人の人員削
減をめざしています。

採用区分 職　種 採用者数 うち女性

競争試験

事務職 9 6

技術職 2 0

保健師 2 2

保育士 6 5

社会福祉士 1 0

消防職 1 0

救急救命士 1 0

合　計 22 13

選　考

医師 4 0

臨床工学技士 2 0

診療放射線技師 2 1

歯科衛生士 1 1

看護師 14 14

介護福祉士 4 2

看護師（保育所勤務） 1 0

主任介護支援専門員 1 0

合　計 29 18

伊賀市の人事行政の
運営状況をお知らせします

【問い合わせ】　人事課
　☎22-9605　℻   22-9742
　 jinji@city.iga.lg.jp

◎退職者数（令和２年度　単位：人）
◎再任用職員の状況
　（令和３年４月１日現在　単位：人）定年退職 32

勧奨退職 7

普通退職等 37

合　計 76

フルタイム勤務 33
短時間勤務 30
合　計 63

◎定員管理の状況（各年４月１日現在　単位：人）
H27職員数 R3職員数 減員数

787 745 42

※消防を除く普通会計の職員数

※非常勤職員などを除く。
※男女共同参画の観点から、女性の人数を掲載しています。

※再任用職員は除く。

　人事行政の運営における公平性・透明性を高めるため、「伊賀市人
事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、市職員の任免
や給与などの状況をお知らせします。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

トピックス

◉職員の給与の状況（令和３年４月１日現在）

扶養手当
配偶者　　　　　　　　　　　　 6,500円

子　　　　　　　　　　　　　 10,000円

父母等（子以外）　　　　　　　 6,500 円

住居手当
月額 16,000 円を超える家賃を支払って借
家・借間を借り受ける者
　支給限度額　　　　　　　　 28,000円

通勤手当

公共交通機関利用者　
　支給限度額　　　　　　　　 55,000円

自動車・バイクなど利用者
　支給限度額（50km以上）　　29,800 円

地域手当 支給率 （伊賀市）　　　　      　　　　 3％

　分限処分は、公務能率を維持するため、心身の故障や
職に必要な適格性を欠くなど一定の事由がある場合に、
職員の意に反する不利益な身分上の変動をもたらす処分
で、免職、降任、休職、降給があります。
　休職処分　71件（実人数　31人）
※会計年度任用職員を含む。

　懲戒処分は、職員が法令や職務上の義務などに違反し
た場合に、道義的責任を問うことにより、公務における
規律と秩序を維持するための処分です。
　免職処分　２件　　停職処分　０件
　減給処分　０件　　戒告処分　１件
※会計年度任用職員を含む。

　市民の皆さんからの信頼を確保するために、今後とも
服務規律の遵守の徹底を図り、不祥事が発生した際には
厳正に対処します。

　市長などの特別職の給料と議員報酬の月額などは、市
長が必要に応じて、市民の代表者などで構成する「特別
職報酬等審議会」の意見を聴き、条例で定めています。

◉分限と懲戒処分の状況（令和２年度）

◎平均給料月額などの状況 ◎職員手当の状況

◎初任給・経験年数別平均給料月額（一般行政職）

◎特別職の給料など

※給与には、基本給である給料と、期末手当、勤勉手当、
時間外勤務手当などの諸手当を含みます。

※上記のほか、特殊勤務手当、時間外勤務手当、管理職
手当、宿日直手当、休日勤務手当などがあります。

区　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
一般行政職 337,100 円 424,900 円 44.9 歳

技能労務職 298,593 円 342,967 円 53.7 歳

退職手当

（支給率） 自己都合 定年・勧奨
勤続 20年 19.6695 月分 24.586875 月分

勤続 25年 28.0395 月分 33.27075月分

勤続 35年 39.7575 月分 47.709 月分

最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

加算措置
定年前早期退職特例措置 2～ 20％加算

令和２年度（6月期、12月期計）
期末手当 2.55 月分

勤勉手当 1.90 月分

初任給
大学卒 182,200 円

高校卒 150,600 円

経験 10年
大学卒 258,511 円

高校卒 230,911 円

経験 15年
大学卒 314,837 円

高校卒 267,275 円

経験 20年
大学卒 353,520 円

高校卒 314,233 円

区　　分 給料（報酬）月額 期末手当等
市　長 924,000 円

期末手当 3.6 月分副市長 716,000 円

上下水道事業
管理者 570,000 円

教育長 591,500 円 期末手当 2.55 月分
勤勉手当 1.9 月分

議　長 530,000 円

期末手当 3.3 月分副議長 467,000 円

議　員 423,000 円

※期末手当基礎額の報酬月額は、20％の加算措置があ
ります。
※教育長には、別途、扶養手当が支給されます。

※職務の級などによる加算措置があります。
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◉職員数の状況

区　分 職員数
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職員数
（R3） 増減
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職報酬等審議会」の意見を聴き、条例で定めています。

◉分限と懲戒処分の状況（令和２年度）

◎平均給料月額などの状況 ◎職員手当の状況

◎初任給・経験年数別平均給料月額（一般行政職）

◎特別職の給料など

※給与には、基本給である給料と、期末手当、勤勉手当、
時間外勤務手当などの諸手当を含みます。

※上記のほか、特殊勤務手当、時間外勤務手当、管理職
手当、宿日直手当、休日勤務手当などがあります。

区　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
一般行政職 337,100 円 424,900 円 44.9 歳

技能労務職 298,593 円 342,967 円 53.7 歳

退職手当

（支給率） 自己都合 定年・勧奨
勤続 20年 19.6695 月分 24.586875 月分

勤続 25年 28.0395 月分 33.27075月分

勤続 35年 39.7575 月分 47.709 月分

最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

加算措置
定年前早期退職特例措置 2～ 20％加算

令和２年度（6月期、12月期計）
期末手当 2.55 月分

勤勉手当 1.90 月分

初任給
大学卒 182,200 円

高校卒 150,600 円

経験 10年
大学卒 258,511 円

高校卒 230,911 円

経験 15年
大学卒 314,837 円

高校卒 267,275 円

経験 20年
大学卒 353,520 円

高校卒 314,233 円

区　　分 給料（報酬）月額 期末手当等
市　長 924,000 円

期末手当 3.6 月分副市長 716,000 円

上下水道事業
管理者 570,000 円

教育長 591,500 円 期末手当 2.55 月分
勤勉手当 1.9 月分

議　長 530,000 円

期末手当 3.3 月分副議長 467,000 円

議　員 423,000 円

※期末手当基礎額の報酬月額は、20％の加算措置があ
ります。
※教育長には、別途、扶養手当が支給されます。

※職務の級などによる加算措置があります。
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ジェンダーギャップ指数とは？　－地域包括支援センター－
　ジェンダーギャップ指数とは、いったい何でしょ
うか。 ジェンダーは、社会的・文化的な役割とし
ての男女の性を意味する語で、いわゆる「男らしさ」
や「女はこうあるべき」といった通念を表します。
　ジェンダーギャップ指数は、世界経済フォーラム
が「政治」「経済」「教育」「健康」の４つの分野の
男女不平等の度合いを指数化したものです。2021
年の発表では、日本は 156 カ国中 120 位でした。
内訳を見ると、「教育」「健康」の分野は世界的にトッ
プクラスです。しかし、「経済」「政治」では、女性
の管理職や議員、閣僚の割合が少なく、かなり低い
順位になっています。
　私はこれまで「子どもが小さいのに保育園に入所
させるのはかわいそう。せめて３歳までは母親が育
てないといい子に育たない。」という周囲の声に悩
む人や、母親が家事育児の大半をこなす、いわゆる

「ワンオペ育児」で身体的、精神的に疲れている人
の話をよく聞きました。また、「女性は将来結婚し
て家庭に入るんだから学歴は必要ない。」と言われ、
進学を諦めた友人もいました。こういった、男だか
ら立派に働かなくてはならない、女だから家事や育
児はすべてこなさなくてはならないなどの固定観念
により、「するべき」行動が決められてしまったり、
将来の可能性を狭められてしまったりすることがあ
ります。このような固定観念が生きづらさにつな
がってしまうのではないでしょうか。
　性別で役割を分けるのではなく、一人の人間とし
て尊重される社会になることが重要です。日本にお
ける「当たり前」は、世界のどこででも通用するも
のではなく、また、時代とともに変わるはずです。
ジェンダーという言葉をあらためて考え直し、身
近な人と話し合ってみませんか。

人権について考えるコラムです。明日に向かって ～差別をなくしていくために～

■ご意見などは人権政策課 ☎ 22-9683　℻   22-9684　 　jinken-danjo@city.iga.lg.jp へ
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▲宝蔵院流十文字鎌目録（相楽昭男氏旧蔵資料）

図書館
　だより

■一般書　
『食と農のプチ起業』　小野　淳／著
『気がつけば警備員になっていた。』

堀田　孝之／著
『図説明治政府』　　久保田　哲／著

■児童書　
『小学生のキッチンでかわいいクラフト』

学研プラス／刊
『31センチの約束』

嘉悦　洋／文、ながん／絵
『ようかいじいちゃんあらわる』
最上　一平／作、種村　有希子／絵

■絵　本
『ぱったんして』　松田　奈那子／作
『オレじてんしゃ ! 』

石井　聖岳／作
『くろねこのほんやさん』

シンディ・ウーメ／文・絵

《問い合わせ》
　上野図書館　☎ 21-6868　℻   21-8999
　いがまち図書室（いがまち公民館内）　☎ 45-9122
　島ヶ原図書室（島ヶ原会館内）　☎ 59-2291
　阿山図書室（あやま文化センター内）　☎ 43-0154
　大山田図書室（大山田公民館内）　☎ 47-1175
　青山図書室（青山公民館内）　☎ 52-1110

詳しい情報はこちら

図書館（室）からのお知らせ

と　き ところ 催物（読み手）

9 日㈯ 10：30～ 大山田図書室 おはなしたいむ（きらきら）

15日㈮ 10：00～ いがまち複合施設小ホール
（旧ふるさと会館いが）絵本の時間（お話の国アリス）

17日㈰ 10：30～ 阿山図書室 読み聞かせの会（はあと＆はあと）

19日㈫ 10：30～ 大山田図書室 あかちゃんたいむ・ミニおはなし会

28日㈭ 10：30～ 青山図書室 おはなしなあに？

【と　き】　10 月８日㈮　午後６時～７時 30分
【ところ】　ハイトピア伊賀　５階多目的大研修室
【テーマ】　井岡家政学校と井岡みちゑ
【講　師】　地域誌「伊賀百筆」編集長　北出　楯夫さん
※ご来場の際は、上野図書館駐車場または、市営
上野公園第３駐車場（午後５時以降無料）をご
利用ください。

　日本語や外国語による絵本などの読み聞かせ。
【と　き】　10月９日㈯　午前 10時 30分～
【ところ】　上野図書館　2階視聴覚室
【問い合わせ】　上野図書館

【と　き】　10月 18日㈪～ 25日㈪
　特別図書整理のため、休館を予定しています。
※休館日は変更する場合があります。詳しくは
ホームページをご覧いただくか、お問い合わせ
ください。

◆郷土の歴史夜咄会

◆いろんなコトバでえほんをたのしもう

◆上野図書館休館のお知らせ
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、参加者の人数を制
限しています。

■一般書
『スマホで防災』

宮下　由多加／著

■児童書
『博物館のバックヤードを

探検しよう !』
DK社／編

■絵　本　
『ぼくは川のように話す』

ジョーダン・スコット／文、シドニー・スミス／絵
　言葉がうまく出てこなくて、学校でも
つらい思いをしている吃音のある少年。
お父さんは、落ち込む少年を川に連れ
てきて、ある言葉をかけます。詩人で
ある作者の実体験をもとにした、美し
いことばと絵が印象に残る絵本です。

司書のおすすめ

絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどをします。（30分～１時間程度）
10 月の読み聞かせ
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ジェンダーギャップ指数とは？　－地域包括支援センター－
　ジェンダーギャップ指数とは、いったい何でしょ
うか。 ジェンダーは、社会的・文化的な役割とし
ての男女の性を意味する語で、いわゆる「男らしさ」
や「女はこうあるべき」といった通念を表します。
　ジェンダーギャップ指数は、世界経済フォーラム
が「政治」「経済」「教育」「健康」の４つの分野の
男女不平等の度合いを指数化したものです。2021
年の発表では、日本は 156 カ国中 120 位でした。
内訳を見ると、「教育」「健康」の分野は世界的にトッ
プクラスです。しかし、「経済」「政治」では、女性
の管理職や議員、閣僚の割合が少なく、かなり低い
順位になっています。
　私はこれまで「子どもが小さいのに保育園に入所
させるのはかわいそう。せめて３歳までは母親が育
てないといい子に育たない。」という周囲の声に悩
む人や、母親が家事育児の大半をこなす、いわゆる

「ワンオペ育児」で身体的、精神的に疲れている人
の話をよく聞きました。また、「女性は将来結婚し
て家庭に入るんだから学歴は必要ない。」と言われ、
進学を諦めた友人もいました。こういった、男だか
ら立派に働かなくてはならない、女だから家事や育
児はすべてこなさなくてはならないなどの固定観念
により、「するべき」行動が決められてしまったり、
将来の可能性を狭められてしまったりすることがあ
ります。このような固定観念が生きづらさにつな
がってしまうのではないでしょうか。
　性別で役割を分けるのではなく、一人の人間とし
て尊重される社会になることが重要です。日本にお
ける「当たり前」は、世界のどこででも通用するも
のではなく、また、時代とともに変わるはずです。
ジェンダーという言葉をあらためて考え直し、身
近な人と話し合ってみませんか。

人権について考えるコラムです。明日に向かって ～差別をなくしていくために～

■ご意見などは人権政策課 ☎ 22-9683　℻   22-9684　 　jinken-danjo@city.iga.lg.jp へ
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▲宝蔵院流十文字鎌目録（相楽昭男氏旧蔵資料）

図書館
　だより

■一般書　
『食と農のプチ起業』　小野　淳／著
『気がつけば警備員になっていた。』

堀田　孝之／著
『図説明治政府』　　久保田　哲／著

■児童書　
『小学生のキッチンでかわいいクラフト』

学研プラス／刊
『31センチの約束』

嘉悦　洋／文、ながん／絵
『ようかいじいちゃんあらわる』
最上　一平／作、種村　有希子／絵

■絵　本
『ぱったんして』　松田　奈那子／作
『オレじてんしゃ ! 』

石井　聖岳／作
『くろねこのほんやさん』

シンディ・ウーメ／文・絵

《問い合わせ》
　上野図書館　☎ 21-6868　℻   21-8999
　いがまち図書室（いがまち公民館内）　☎ 45-9122
　島ヶ原図書室（島ヶ原会館内）　☎ 59-2291
　阿山図書室（あやま文化センター内）　☎ 43-0154
　大山田図書室（大山田公民館内）　☎ 47-1175
　青山図書室（青山公民館内）　☎ 52-1110

詳しい情報はこちら

図書館（室）からのお知らせ

と　き ところ 催物（読み手）

9 日㈯ 10：30～ 大山田図書室 おはなしたいむ（きらきら）

15日㈮ 10：00～ いがまち複合施設小ホール
（旧ふるさと会館いが）絵本の時間（お話の国アリス）

17日㈰ 10：30～ 阿山図書室 読み聞かせの会（はあと＆はあと）

19日㈫ 10：30～ 大山田図書室 あかちゃんたいむ・ミニおはなし会

28日㈭ 10：30～ 青山図書室 おはなしなあに？

【と　き】　10 月８日㈮　午後６時～７時 30分
【ところ】　ハイトピア伊賀　５階多目的大研修室
【テーマ】　井岡家政学校と井岡みちゑ
【講　師】　地域誌「伊賀百筆」編集長　北出　楯夫さん
※ご来場の際は、上野図書館駐車場または、市営
上野公園第３駐車場（午後５時以降無料）をご
利用ください。

　日本語や外国語による絵本などの読み聞かせ。
【と　き】　10月９日㈯　午前 10時 30分～
【ところ】　上野図書館　2階視聴覚室
【問い合わせ】　上野図書館

【と　き】　10月 18日㈪～ 25日㈪
　特別図書整理のため、休館を予定しています。
※休館日は変更する場合があります。詳しくは
ホームページをご覧いただくか、お問い合わせ
ください。

◆郷土の歴史夜咄会

◆いろんなコトバでえほんをたのしもう

◆上野図書館休館のお知らせ
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、参加者の人数を制
限しています。

■一般書
『スマホで防災』

宮下　由多加／著

■児童書
『博物館のバックヤードを

探検しよう !』
DK社／編

■絵　本　
『ぼくは川のように話す』

ジョーダン・スコット／文、シドニー・スミス／絵
　言葉がうまく出てこなくて、学校でも
つらい思いをしている吃音のある少年。
お父さんは、落ち込む少年を川に連れ
てきて、ある言葉をかけます。詩人で
ある作者の実体験をもとにした、美し
いことばと絵が印象に残る絵本です。

司書のおすすめ

絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどをします。（30分～１時間程度）
10 月の読み聞かせ
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情報交流ひろば
となりまち　いが· こうか · かめやま

　３市の鉄道開業当初の面影を色濃く残す鉄道遺産
群を巡りませんか。
【と　き】　11 月６日㈯
　午前９時 30 分～午後２時 45 分（雨天決行）
※受付は午前９時～
【集合場所】　ＪＲ加太駅
【対象者】　伊賀市、甲賀市、
亀山市内に在住する小学生
以上の人
※小学生は保護者同伴
【定　員】　各市 10 人（申込者多数の場合は抽選）
【参加費】　1,500 円
※地元食材を使ったお弁当などを配付します。
【申込期限】　10 月 22 日㈮まで
【申込方法】
　亀山市産業振興課商工業・地域交通グループへ電
話でお申し込みください。☎ 0595-84-5049
※コースなど詳しくはお問い合わせください。
【問い合わせ】　交通政策課　☎ 22-9663

三重県伊賀市、滋賀県甲賀市、三重県亀山市の３市の魅力を体感できる「いこか」連携イベントを開催します。
参加して「いこか」の交流を深めよう！

○広聴広報課　☎ 22-9636　○甲賀市秘書広報課　☎ 0748-69-2101
○亀山市政策課広報秘書グループ　☎ 0595-84-5021 【いこか】の問い合わせ

いこかの鉄道遺産群を巡るウォーキング ３市境界の三国岳へいこか！トレイル
　３市の境界にある山々の自
然に親しみながら、登山を楽
しみませんか。
【と　き】　11 月７日㈰
　午前９時～午後３時
【登山場所】　油日岳（693m）、
三国岳（711m）
【集合場所】　余野公園駐車場
【対象者】
　伊賀市、甲賀市、亀山市内
に在住する 18歳から 70 歳未満の登山経験者で健
脚の人、体力に自信がある人
【定　員】　各市 10 人（申込者多数の場合は抽選）
【申込期限】　10 月 15 日㈮ まで
【申込方法】　観光戦略課へ直接または電話、E メー
ル（ kankou@city.iga.lg.jp）でお申し込みくだ
さい。
※氏名、住所、生年月日、電話番号が必要です。
【問い合わせ】　観光戦略課　☎ 22-9670

　伊賀線活性化協議会では、伊賀鉄道の駅の待合環境
を改善するため、伊賀白鳳高等学校工芸部の皆さんの
力を借りて、駅構内へのベンチ設置に取り組んでいま
す。工芸部の皆さんがデザイン、制作するベンチは、
みえ森と緑の県民税「森のやすらぎ空間整備事業」を
活用し、伊賀
産材を使って
作られます。
工芸部の皆さ
んの作品とい
えば、ハイト
ピア伊賀のベ
ンチや直売所
のラック、木製だんじりなど、木の風合いを生かした
素敵なものばかり。
　木製ベンチも今から楽しみですね。
【問い合わせ】
　交通政策課　☎ 22-9663　℻  22-9694

忍者線（伊賀線）だより

どんな木製ベンチになるのか楽しみ！

秋の特別展「こんなに楽しい四大絵巻物」
　『鳥獣戯画』をはじめとする四大絵巻物は、博
物館でも公開される機会はほとんどありません
が、美術品のコレクターでもあった画家の穐月明
は、四大絵巻物のレプリカを収集していました。
　本展では、そのレプリカの展示とともに、絵巻
物の見方、読み方を分かりやすく解説します。平
安時代の絵巻物の、現代の漫画やアニメに通じる
豊かな表現をご覧ください。
【と　き】　10月 22日㈮～ 12月 19日㈰
※開館時間は午前 10時～午後４時 30分
※火曜日休館
【ところ】　ミュージアム青山讃頌舎
【料　金】　一般　300円（高校生以下無料）
【問い合わせ】
　文化交流課
　☎ 22-9621　℻   22-9619

だより

写真提供　伊賀白鳳高等学校工芸部

秋のイベント情報
水と歴史でつながる伊賀城和（伊賀・山城南・東大和）定住自立圏

　災いを及ぼす流行病や災害が地域に入っ
てこないように、村境などに大注

し
連
め
縄を掛

け渡す「カンジョウナワ」と呼ばれる行事
があります。伊賀地域や木津川沿川の地域に広がる
カンジョウナワ行事の歴史を学び、行事に込められ
た思いを考えませんか。
【と　き】　11月 20日㈯
　午後１時 30分～３時（開場：午後１時）
【ところ】
◦メイン会場：ハイトピア伊賀　５階多目的大研修室
○サブ会場：やまなみホール
　　　　　　（南山城村北大河原久保８）
　　　　　　山添村役場（山添村大西 151）
※Z

ズ ー ム
oomでオンライン配信あり

【講　師】　三重県総合博物館　福田　良彦さん
【定　員】
◦メイン会場：50人
○サブ会場：各 30人
※申込多数の場合は抽選し、結果を全員に通知します。
【申込期間】　10月８日㈮～ 29日㈮
【申込方法】　住所・氏名・年齢・電話番号・Eメール
を下記まで。市ホームページからも申し込めます。
【申込先・問い合わせ】　生涯学習課
　☎  22-9679　℻  22-9692
　 gakushuu@city.iga.lg.jp

◆カンジョウナワ行事のヒミツ
　市民活動団体の活動内容をパネルにし、
展示します。ぜひご覧いただき、応援した
い団体へ投票してください。投票は展示
会場、または市ホームページからできます。投票し
た人の中から抽選で地域の特産品を贈呈します。
【とき・ところ】
◦ 10 月１日㈮～ 15日㈮
　南山城村文化会館（やまなみホール）
◦ 10 月１日㈮～ 11月 15日㈪　
　市民活動支援センター 交流スペース
◦ 10 月１日㈮～ 11月 15日㈪　山添村役場
◦ 10 月 16日㈯～ 29日㈮　笠置町産業振興会館
◦ 10 月 22日㈮～ 28日㈭
　ハイトピア伊賀 ５階展示ギャラリー
◦ 10 月 29日㈮～ 11月 12日㈮
　本庁舎 １階市民スペース
※国政選挙により日程が変更になることがあります。
※新型コロナウイルス感染症の状況により施設が休館
になることがあります。

【投票対象者】　伊賀市、京都府笠置町、南山城村、奈
良県山添村に住所のある人
【問い合わせ】
　市民活動支援センター　☎22-1511　℻  22-0317

◆N-1グランプリinいが 2021パネル展

伊賀市 笠置町 南山城村 山添村
　伊賀市は、京都府笠置町・南山城村・奈良
県山添村と定住自立圏形成協定を締結し、医
療や防災、観光などを連携して事業に取り組
んでいます。

Ｑ．現在の「笠置大橋」は何代目？
Ａ．③４代目
　それまで南北間は渡し船で移動していましたが、
明治 45年、初めて笠置橋（捲きあげ式）を架橋し
ました。大正４年３月、水害により流失したため、
２代目に架け替えましたが、大正６年、出水により
陥落したため、同７年、３代目の吊り橋に架け替え
ました。昭和 34年８月、４代目として、現「笠置
大橋」が完成しました。これまで何度も塗り替えが
行われ、直近では今年６月に塗り替えられました。
施工中の足場で覆われた姿は「笠置のマディソン郡
の橋」とも呼ばれました。

圏域クイズ　９月号の答え

伊賀市菖蒲池

山添村菅生

南山城村野殿

笠置町飛鳥路
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情報交流ひろば
となりまち　いが· こうか · かめやま

　３市の鉄道開業当初の面影を色濃く残す鉄道遺産
群を巡りませんか。
【と　き】　11 月６日㈯
　午前９時 30 分～午後２時 45 分（雨天決行）
※受付は午前９時～
【集合場所】　ＪＲ加太駅
【対象者】　伊賀市、甲賀市、
亀山市内に在住する小学生
以上の人
※小学生は保護者同伴
【定　員】　各市 10 人（申込者多数の場合は抽選）
【参加費】　1,500 円
※地元食材を使ったお弁当などを配付します。
【申込期限】　10 月 22 日㈮まで
【申込方法】
　亀山市産業振興課商工業・地域交通グループへ電
話でお申し込みください。☎ 0595-84-5049
※コースなど詳しくはお問い合わせください。
【問い合わせ】　交通政策課　☎ 22-9663

三重県伊賀市、滋賀県甲賀市、三重県亀山市の３市の魅力を体感できる「いこか」連携イベントを開催します。
参加して「いこか」の交流を深めよう！

○広聴広報課　☎ 22-9636　○甲賀市秘書広報課　☎ 0748-69-2101
○亀山市政策課広報秘書グループ　☎ 0595-84-5021 【いこか】の問い合わせ

いこかの鉄道遺産群を巡るウォーキング ３市境界の三国岳へいこか！トレイル
　３市の境界にある山々の自
然に親しみながら、登山を楽
しみませんか。
【と　き】　11 月７日㈰
　午前９時～午後３時
【登山場所】　油日岳（693m）、
三国岳（711m）
【集合場所】　余野公園駐車場
【対象者】
　伊賀市、甲賀市、亀山市内
に在住する 18歳から 70 歳未満の登山経験者で健
脚の人、体力に自信がある人
【定　員】　各市 10 人（申込者多数の場合は抽選）
【申込期限】　10 月 15 日㈮ まで
【申込方法】　観光戦略課へ直接または電話、E メー
ル（ kankou@city.iga.lg.jp）でお申し込みくだ
さい。
※氏名、住所、生年月日、電話番号が必要です。
【問い合わせ】　観光戦略課　☎ 22-9670

　伊賀線活性化協議会では、伊賀鉄道の駅の待合環境
を改善するため、伊賀白鳳高等学校工芸部の皆さんの
力を借りて、駅構内へのベンチ設置に取り組んでいま
す。工芸部の皆さんがデザイン、制作するベンチは、
みえ森と緑の県民税「森のやすらぎ空間整備事業」を
活用し、伊賀
産材を使って
作られます。
工芸部の皆さ
んの作品とい
えば、ハイト
ピア伊賀のベ
ンチや直売所
のラック、木製だんじりなど、木の風合いを生かした
素敵なものばかり。
　木製ベンチも今から楽しみですね。
【問い合わせ】
　交通政策課　☎ 22-9663　℻  22-9694

忍者線（伊賀線）だより

どんな木製ベンチになるのか楽しみ！

秋の特別展「こんなに楽しい四大絵巻物」
　『鳥獣戯画』をはじめとする四大絵巻物は、博
物館でも公開される機会はほとんどありません
が、美術品のコレクターでもあった画家の穐月明
は、四大絵巻物のレプリカを収集していました。
　本展では、そのレプリカの展示とともに、絵巻
物の見方、読み方を分かりやすく解説します。平
安時代の絵巻物の、現代の漫画やアニメに通じる
豊かな表現をご覧ください。
【と　き】　11月 12日㈮～ 12月 19日㈰
※開館時間は午前 10時～午後４時 30分
※火曜日休館
【ところ】　ミュージアム青山讃頌舎
【料　金】　一般　300円（高校生以下無料）
【問い合わせ】
　文化交流課
　☎ 22-9621　℻   22-9619

だより

写真提供　伊賀白鳳高等学校工芸部

秋のイベント情報
水と歴史でつながる伊賀城和（伊賀・山城南・東大和）定住自立圏

　災いを及ぼす流行病や災害が地域に入っ
てこないように、村境などに大注

し
連
め
縄を掛

け渡す「カンジョウナワ」と呼ばれる行事
があります。伊賀地域や木津川沿川の地域に広がる
カンジョウナワ行事の歴史を学び、行事に込められ
た思いを考えませんか。
【と　き】　11月 20日㈯
　午後１時 30分～３時（開場：午後１時）
【ところ】
◦メイン会場：ハイトピア伊賀　５階多目的大研修室
○サブ会場：やまなみホール
　　　　　　（南山城村北大河原久保８）
　　　　　　山添村役場（山添村大西 151）
※Z

ズ ー ム
oomでオンライン配信あり

【講　師】　三重県総合博物館　福田　良彦さん
【定　員】
◦メイン会場：50人
○サブ会場：各 30人
※申込多数の場合は抽選し、結果を全員に通知します。
【申込期間】　10月８日㈮～ 29日㈮
【申込方法】　住所・氏名・年齢・電話番号・Eメール
を下記まで。市ホームページからも申し込めます。
【申込先・問い合わせ】　生涯学習課
　☎  22-9679　℻  22-9692
　 gakushuu@city.iga.lg.jp

◆カンジョウナワ行事のヒミツ
　市民活動団体の活動内容をパネルにし、
展示します。ぜひご覧いただき、応援した
い団体へ投票してください。投票は展示
会場、または市ホームページからできます。投票し
た人の中から抽選で地域の特産品を贈呈します。
【とき・ところ】
◦ 10 月１日㈮～ 15日㈮
　南山城村文化会館（やまなみホール）
◦ 10 月１日㈮～ 11月 15日㈪　
　市民活動支援センター 交流スペース
◦ 10 月１日㈮～ 11月 15日㈪　山添村役場
◦ 10 月 16日㈯～ 29日㈮　笠置町産業振興会館
◦ 10 月 22日㈮～ 28日㈭
　ハイトピア伊賀 ５階展示ギャラリー
◦ 10 月 29日㈮～ 11月 12日㈮
　本庁舎 １階市民スペース
※国政選挙により日程が変更になることがあります。
※新型コロナウイルス感染症の状況により施設が休館
になることがあります。

【投票対象者】　伊賀市、京都府笠置町、南山城村、奈
良県山添村に住所のある人
【問い合わせ】
　市民活動支援センター　☎22-1511　℻  22-0317

◆N-1グランプリinいが 2021パネル展

伊賀市 笠置町 南山城村 山添村
　伊賀市は、京都府笠置町・南山城村・奈良
県山添村と定住自立圏形成協定を締結し、医
療や防災、観光などを連携して事業に取り組
んでいます。

Ｑ．現在の「笠置大橋」は何代目？
Ａ．③４代目
　それまで南北間は渡し船で移動していましたが、
明治 45年、初めて笠置橋（捲きあげ式）を架橋し
ました。大正４年３月、水害により流失したため、
２代目に架け替えましたが、大正６年、出水により
陥落したため、同７年、３代目の吊り橋に架け替え
ました。昭和 34年８月、４代目として、現「笠置
大橋」が完成しました。これまで何度も塗り替えが
行われ、直近では今年６月に塗り替えられました。
施工中の足場で覆われた姿は「笠置のマディソン郡
の橋」とも呼ばれました。

圏域クイズ　９月号の答え

伊賀市菖蒲池

山添村菅生

南山城村野殿

笠置町飛鳥路
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●曙保育園「すくすくらんど」　☎21-7393　　開放日：月～金曜日　10：00～ 16：00

すくすくひろば 未就園児 ８日㈪・15日㈪・
22日㈪・29日㈪ 10：00～ ふれあい遊び

本とおもちゃルーム「ぐるんぱ」 未就園児 10日㈬・17日㈬・
24日㈬ 10：00～ 絵本の読み聞かせ

イベント 対象 日程 時間 内容・申込など

●にんにんパーク　☎22-9665　　開放日：第 2日曜日　9：00～ 14：00
子育て相談・からだそだて事業 14日㈰ 10：00～ にんにん音楽祭の巻

●青山子育て支援センター　☎53-0711　　開放日：火～土曜日　9：00～ 17：00
おはなし会 未就学児 10日㈬ 10：30～ 絵本の読み聞かせ

おともだちあつまれ！
妊婦・０～１歳 11日㈭

10：30～ からだ遊びと工作など
２歳～ 18日㈭

●大山田子育て支援センター　☎47-0088　　開放日：月～金曜日　9：00～ 17：00

おたのしみひろば 未就学児 １日㈪ 10：00～ おはなしだいすき（定員 10組）※予約受付：10/26 ㈫　9：00～

えほんとせいさくのひろば 未就学児 19日㈮ 10：00～ 読み聞かせ　カレンダー作り（定員10 組）※予約受付：11/12 ㈮　9：00～

のびっこひろば 未就学児 22日㈪ 10：00～ のびっこ教室（定員 10組）※予約受付：11/15 ㈪　9：00～

【問い合わせ】　子育て包括支援センター（ハイトピア伊賀　４階）
　☎ 22-9665　℻   22-9666　 kodomo@city.iga.lg.jp

※各教室の開催時間は１時間～１時間 30分程度です。持ち物など、詳しくは各支援センターへお問い合わせください。

●森川病院「エンジェル」　☎21-2425　　開放日：月・水・金・土・日曜日　12：00～ 17：00
離乳食教室 ４～５カ月の親子 10日㈬ 14：00～ 定員３人　※予約制
赤ちゃんなんでも相談・はついく相談会 22日㈪ 13：30～

秋の自然で木の実を探そう
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、多くの子育て支援教室が中止と
なっていますが、子どもにとって遊びの場は成長に必要なものです。家の近く
などを散歩して、身近な秋の自然を見つけませんか。
　秋になると、どんぐりやまつぼっくりなどの木の実をたくさん見つけること
ができます。
　どんぐりはブナ科の木の実の総称で、その代表格がコナラとクヌギの木にな
るものです。どちらも公園や雑木林でよく見られますが、それぞれのどんぐり
には形や大きさに違いがあります。
　コナラのどんぐりは細長く、殻

かく
斗
と
と呼ばれる帽子のような部分はお椀型です。

クヌギのどんぐりは大きい球型で、殻斗はイガイガしたお椀型です。
　また、まつぼっくりは子どもにも扱いやすい素材で、水に濡れると松かさが
閉じる不思議な性質があります。
　どんぐりやまつぼっくりにはたくさんの種類があるので、拾って形を比べた
り観察したりして、秋の自然を楽しんではいかがでしょうか。

11月の子育てコーナー

イベント 対象 日程 時間 内容・申込など

●子育て包括支援センター　☎22-9665　開放日：月～金曜日、第 3土曜日　9：00～ 17：00　第 4日曜日　9：00～ 12：00
土曜ふれあい広場 未就学児 ６日㈯ 10：00～ 親子ふれあいあそび

キラキラぷち② 2020年
10～ 11月生まれ 16日㈫ 10：00～ からだ育て体操と親子ふれあい遊び （定員 10組）

※予約受付：11/9 ㈫　9：00～

キラキラぷち① 2020年
４～９月生まれ 18日㈭ 10：00～ からだ育て体操と親子ふれあい遊び （定員 10組）

※予約受付：11/11 ㈭　9：00～

ぴよぴよ Baby ０～６カ月 19日㈮ 14：30～ 音楽と親子サロン（定員 10組）※予約受付：11/12 ㈮　9：00～

すくすく Baby ７～ 11カ月 24日㈬ 14：30～ 親子体操と防災のお話（定員 10組）※予約受付：11/17 ㈬　9：00～

食育教室“もぐもぐ” １歳６カ月～ 26日㈮ 10：00～ 工作と親子で楽しむ食育（定員 10組）※予約受付：11/12 ㈮　9：00～

公開講座 未就学児 30日㈫ 10：00～ からだそだて体操（定員60人）　※予約受付：11/16 ㈫　9：00 ～
場所：大山田農村環境改善センター

●いがまち子育て支援センター　☎45-1015　　開放日：月～金曜日　9：00～ 17：00

らぶらぶひろば 未就学児 ５日㈮・12日㈮・
19日㈮・26日㈮ 9：00～ 大型遊具あそび

赤ちゃんひろば“ミルキィ”今年生まれで満３カ月以上 17 日㈬ 10：30～ 保健師を囲んで  （定員 15組）※予約受付：11/1 ㈪　9：00～

おはなしひろば“わくわく” 未就学児 18日㈭ 10：30～ 絵本読み聞かせ （定員 10組）※予約受付：11/1 ㈪　9：00～

おたんじょう会 11月生まれの未就学児 29 日㈪ 10：15～ 親子でお祝い（定員 10組）※予約受付：11/15 ㈪　9：00～

●あやま子育て支援センター　☎43-2166　　開放日：火～土曜日　9：00～ 17：00

元気っ子ひろば 未就園児
（満１歳～） 12日㈮ 10：00～ 伊賀焼体験（定員 15組）※予約受付：10/29 ㈮　9：00～

赤ちゃんの健診と相談
健診・相談名 健診・相談日 時　間 場　所 対象・内容など

子育て支援のための教室・遊び場の開放

１歳６カ月児健診
９日㈫

13：15～ 14：40 伊賀市保健センター（ハイトピア伊賀４階）
身体計測、内科・歯科健診、歯の相談、栄養相談、
育児相談など
※対象児には、１歳６カ月児健診は１歳７カ
月頃、３歳児健診は３歳７カ月頃までに通
知します。母子健康手帳をご持参ください。

30日㈫

３歳児健診
（３歳６カ月児） 11 日㈭ 13：15～ 14：40 伊賀市保健センター（ハイトピア伊賀４階）

乳幼児相談

５日㈮ 10：00～ 11：40 いがまち保健福祉センター
育児相談・栄養相談　※予約制
※詳しくはホームページをご覧ください。
※母子健康手帳をご持参ください。
【問い合わせ】
 健康推進課　☎ 22-9653
 いがまち保健福祉センター　☎ 45-1016
 青山保健センター  ☎ 52-2280 

12 日㈮ 10：00～ 11：40
13：30～ 14：30

伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀４階）

17日㈬ 10：00～ 11：40 青山保健センター

18日㈭ 10：00～ 11：40
13：30～ 14：30 伊賀市保健センター

（ハイトピア伊賀４階）
19日㈮ 10：00～ 11：30

●島ヶ原子育て支援センター　☎59-9060　　開放日：月～金曜日　9：00～ 17：00

わくわくひろば 未就学児 25日㈭ 10：00～ みんなでヨガ（持ち物：ヨガマットまたはバスタオル）
（定員 15組）　※予約受付：11/18 ㈭　9：00～
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●曙保育園「すくすくらんど」　☎21-7393　　開放日：月～金曜日　10：00～ 16：00

すくすくひろば 未就園児 ８日㈪・15日㈪・
22日㈪・29日㈪ 10：00～ ふれあい遊び

本とおもちゃルーム「ぐるんぱ」 未就園児 10日㈬・17日㈬・
24日㈬ 10：00～ 絵本の読み聞かせ

イベント 対象 日程 時間 内容・申込など

●にんにんパーク　☎22-9665　　開放日：第 2日曜日　9：00～ 14：00
子育て相談・からだそだて事業 14日㈰ 10：00～ にんにん音楽祭の巻

●青山子育て支援センター　☎53-0711　　開放日：火～土曜日　9：00～ 17：00
おはなし会 未就学児 10日㈬ 10：30～ 絵本の読み聞かせ

おともだちあつまれ！
妊婦・０～１歳 11日㈭

10：30～ からだ遊びと工作など
２歳～ 18日㈭

●大山田子育て支援センター　☎47-0088　　開放日：月～金曜日　9：00～ 17：00

おたのしみひろば 未就学児 １日㈪ 10：00～ おはなしだいすき（定員 10組）※予約受付：10/26 ㈫　9：00～

えほんとせいさくのひろば 未就学児 19日㈮ 10：00～ 読み聞かせ　カレンダー作り（定員10 組）※予約受付：11/12 ㈮　9：00～

のびっこひろば 未就学児 22日㈪ 10：00～ のびっこ教室（定員 10組）※予約受付：11/15 ㈪　9：00～

【問い合わせ】　子育て包括支援センター（ハイトピア伊賀　４階）
　☎ 22-9665　℻   22-9666　 kodomo@city.iga.lg.jp

※各教室の開催時間は１時間～１時間 30分程度です。持ち物など、詳しくは各支援センターへお問い合わせください。

●森川病院「エンジェル」　☎21-2425　　開放日：月・水・金・土・日曜日　12：00～ 17：00
離乳食教室 ４～５カ月の親子 10日㈬ 14：00～ 定員３人　※予約制
赤ちゃんなんでも相談・はついく相談会 22日㈪ 13：30～

秋の自然で木の実を探そう
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、多くの子育て支援教室が中止と
なっていますが、子どもにとって遊びの場は成長に必要なものです。家の近く
などを散歩して、身近な秋の自然を見つけませんか。
　秋になると、どんぐりやまつぼっくりなどの木の実をたくさん見つけること
ができます。
　どんぐりはブナ科の木の実の総称で、その代表格がコナラとクヌギの木にな
るものです。どちらも公園や雑木林でよく見られますが、それぞれのどんぐり
には形や大きさに違いがあります。
　コナラのどんぐりは細長く、殻

かく
斗
と
と呼ばれる帽子のような部分はお椀型です。

クヌギのどんぐりは大きい球型で、殻斗はイガイガしたお椀型です。
　また、まつぼっくりは子どもにも扱いやすい素材で、水に濡れると松かさが
閉じる不思議な性質があります。
　どんぐりやまつぼっくりにはたくさんの種類があるので、拾って形を比べた
り観察したりして、秋の自然を楽しんではいかがでしょうか。

11月の子育てコーナー

イベント 対象 日程 時間 内容・申込など

●子育て包括支援センター　☎22-9665　開放日：月～金曜日、第 3土曜日　9：00～ 17：00　第 4日曜日　9：00～ 12：00
土曜ふれあい広場 未就学児 ６日㈯ 10：00～ 親子ふれあいあそび

キラキラぷち② 2020年
10～ 11月生まれ 16日㈫ 10：00～ からだ育て体操と親子ふれあい遊び （定員 10組）

※予約受付：11/9 ㈫　9：00～

キラキラぷち① 2020年
４～９月生まれ 18日㈭ 10：00～ からだ育て体操と親子ふれあい遊び （定員 10組）

※予約受付：11/11 ㈭　9：00～

ぴよぴよ Baby ０～６カ月 19日㈮ 14：30～ 音楽と親子サロン（定員 10組）※予約受付：11/12 ㈮　9：00～

すくすく Baby ７～ 11カ月 24日㈬ 14：30～ 親子体操と防災のお話（定員 10組）※予約受付：11/17 ㈬　9：00～

食育教室“もぐもぐ” １歳６カ月～ 26日㈮ 10：00～ 工作と親子で楽しむ食育（定員 10組）※予約受付：11/12 ㈮　9：00～

公開講座 未就学児 30日㈫ 10：00～ からだそだて体操（定員60人）　※予約受付：11/16 ㈫　9：00 ～
場所：大山田農村環境改善センター

●いがまち子育て支援センター　☎45-1015　　開放日：月～金曜日　9：00～ 17：00

らぶらぶひろば 未就学児 ５日㈮・12日㈮・
19日㈮・26日㈮ 9：00～ 大型遊具あそび

赤ちゃんひろば“ミルキィ”今年生まれで満３カ月以上 17 日㈬ 10：30～ 保健師を囲んで  （定員 15組）※予約受付：11/1 ㈪　9：00～

おはなしひろば“わくわく” 未就学児 18日㈭ 10：30～ 絵本読み聞かせ （定員 10組）※予約受付：11/1 ㈪　9：00～

おたんじょう会 11月生まれの未就学児 29 日㈪ 10：15～ 親子でお祝い（定員 10組）※予約受付：11/15 ㈪　9：00～

●あやま子育て支援センター　☎43-2166　　開放日：火～土曜日　9：00～ 17：00

元気っ子ひろば 未就園児
（満１歳～） 12日㈮ 10：00～ 伊賀焼体験（定員 15組）※予約受付：10/29 ㈮　9：00～

赤ちゃんの健診と相談
健診・相談名 健診・相談日 時　間 場　所 対象・内容など

子育て支援のための教室・遊び場の開放

１歳６カ月児健診
９日㈫

13：15～ 14：40 伊賀市保健センター（ハイトピア伊賀４階）
身体計測、内科・歯科健診、歯の相談、栄養相談、
育児相談など
※対象児には、１歳６カ月児健診は１歳７カ
月頃、３歳児健診は３歳７カ月頃までに通
知します。母子健康手帳をご持参ください。

30日㈫

３歳児健診
（３歳６カ月児） 11 日㈭ 13：15～ 14：40 伊賀市保健センター（ハイトピア伊賀４階）

乳幼児相談

５日㈮ 10：00～ 11：40 いがまち保健福祉センター
育児相談・栄養相談　※予約制
※詳しくはホームページをご覧ください。
※母子健康手帳をご持参ください。
【問い合わせ】
 健康推進課　☎ 22-9653
 いがまち保健福祉センター　☎ 45-1016
 青山保健センター  ☎ 52-2280 

12 日㈮ 10：00～ 11：40
13：30～ 14：30

伊賀市保健センター
（ハイトピア伊賀４階）

17日㈬ 10：00～ 11：40 青山保健センター

18日㈭ 10：00～ 11：40
13：30～ 14：30 伊賀市保健センター

（ハイトピア伊賀４階）
19日㈮ 10：00～ 11：30

●島ヶ原子育て支援センター　☎59-9060　　開放日：月～金曜日　9：00～ 17：00

わくわくひろば 未就学児 25日㈭ 10：00～ みんなでヨガ（持ち物：ヨガマットまたはバスタオル）
（定員 15組）　※予約受付：11/18 ㈭　9：00～
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※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

　　　　　　　

　毎月１問、伊賀に関するクイ
ズを掲載します。
　　　伊賀国白樫に生まれた高
田又兵衛は、諸国歴遊のなかで
高田流（　　）術を完成させた。
①弓
②柔
③忍
④槍

（答えは 33ページ）

伊賀のこと
もっと知

りたい！

問題

◆特定健康診査
　国民健康保険に加入している 40
歳以上の人と、後期高齢者医療制度
に８月 31日までに加入した人に受
診券を送付しています。

◆国民健康保険簡易人間ドック
　受診券をお持ちの人で医療機関に
まだ予約をしていない人は、手続き
をお急ぎください。また、キャンセ
ルする場合は、必ず保険年金課まで
ご連絡ください。

【実施期限】
　いずれも 11月 30日㈫
【問い合わせ】
　保険年金課
　☎ 22-9659　℻  26-0151

　乳がんの早
期発見には、
がん検診を受
けることが大
切です。また、
定期的に自己
触診＊を行う
ことで早期発
見につながり
ます。

　ピンクリボンキャンペーンでは、
乳がんの基礎知識や自己触診につ
いて、ポスター掲示やパンフレット
の設置などを行います。各施設を利
用する時は、ぜひご覧ください。
＊自分で乳房にしこりがないか触っ
て確認する方法。

【と　き】
　10月１日㈮～ 31日㈰
【ところ】
○市内入浴施設：一乃湯（上野西日
南町）、池澤湯（上野愛宕町）、芭
蕉の湯（西明寺）、野天もくもく
の湯（西湯舟）、さるびの温泉（上
阿波）、やぶっちゃの湯（島ヶ原）

○ハイトピア伊賀
【問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653　℻  22-9666

　社会生活でのコミュニケーション
支援を、文字や手話で行います。
【対象者】
　市内在住で聴覚障がい、音声・言
語機能障がいの手帳を持ち、社会生
活をする上で意思を伝えるための仲
介者がいない人。
※難病患者で同等の障がいがあると
認められる場合、派遣対象となる
ことがあります。詳しくはお問い
合わせください。

【派遣地域】　市内（原則）
※派遣料は無料。ただし、派遣先の
施設で駐車料金などが必要な場合
は、依頼者負担です。

【問い合わせ】
　障がい福祉課
　☎ 22-9656　℻  22-9662 
　 shougai@city.iga.lg.jp

「認知症ポジティブ！笑顔の暮らし
のコツ」
　支える側が認知症の人の気持ちを
正しく理解して、前向きに接するこ
とで、認知症の人が役割や生きがい
を持って住み慣れた地域で明るく
穏やかに暮らし続けることにつな
がります。
　認知症を前向きにとらえる、目か
らウロコの講演です。
【と　き】　11月 14日㈰
　午後２時～３時 30分
　（受付：午後１時 30分）
【ところ】　ヒルホテルサンピア伊賀
　４階白鳳の間
　（西明寺 2756-104）
【講　師】
　認知症介護研究・研修東京センター長
　山口　晴保さん
【対　象】　市内在住または在勤の人
【定　員】　先着 100人
【申込期間】
　10月 11日㈪～ 11月 12日㈮
【申込方法】
　氏名・電話番号を下記まで。
【申込先・問い合わせ】
　地域包括支援センター
　南部サテライト
　☎ 52-2715　℻   52-2281
　 houkatsu-shien@city.iga.lg.jp

【募集人数】　１人
【応募資格】
　次のすべてに当てはまる人
○市内在住または在勤で満 20歳以
上の人
○市議会議員または市職員でない人
【開催回数】
　年３回程度
※原則、平日の夜間２時間程度
【任　期】
　委嘱日から令和８年７月 31日
【報　酬】　6,000 円／日
※市の規定に基づく。
【応募方法】　「地域共生社会」をテー
マにした作文（1,000 字程度、様式
は自由）、住所・氏名（ふりがな）・
生年月日・性別・電話番号を明記の上、
下記まで。
【選考方法】
　作文審査・面接
【応募期限】
　10月15日㈮　午後５時　※必着
【応募先・問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　℻  22-9673　
　 iryoufukushi@city.iga.lg.jp

健康診査はお済みですか

ピンクリボンキャンペーン

要約筆記奉仕員・
手話通訳者派遣

認知症講演会

第４次伊賀市地域福祉計画
推進委員追加募集

※諸事情により中止に
　なる場合があります。
【問い合わせ】
　収税課
　☎ 22-9612　℻  22-9618

公　売　情　報

まま ちち かか どど 通通 信信

※掲載広告について不明な点は直接広告主へお問い合わせください。

当店には、時計修理技能士 認定眼鏡士のスペシャリストが在籍しております。

　８月 24日㈫、伊賀市役所で「伊賀・山城南・東大和定住自立圏推進
協議会」を開催しました。
　伊賀市、京都府笠置町、南山城村、奈良県山添村の首長などが出席し、
昨年度取り組んだ圏域証の配布や、今年度策定を進めている「第２期伊賀・
山城南・東大和定住自立圏共生ビジョン」などについて話し合いました。
　今後、これまでのつながりや結びつきをより強め、魅力ある圏域をめ
ざします。

１．定住自立圏を構成する４市
町村の首長などが集まりました。
２・３・４・５．昨年度の実績
や次期計画について首長が意見
を交わしました。

伊賀・山城南・東大和定住自立圏推進協議会

　８月 17日㈫、大山田公民館で「シニア向けスマートフォン講座」
を行いました。
　講師から参加者一人ひとりに体験用のスマートフォンが配られ、基
本操作やインターネットの利用方法を学びました。画面に軽く触れる
「タップ」の練習では、ゲームアプリを使って、少しでも早い時間で
クリアしようと、参加者は真剣な表情で取り組んでいました。

シニア向けスマートフォン講座

１．講師からスマートフォンの使い方について学びました。
２・３．「タップ」や「スライド」などの操作を練習する様子。
４．基本操作から活用法まで、一つひとつ確認しながら進
められました。

１

２

１

５４３２ 伊賀市 笠置町 南山城村 山添村

３ ４

2021.10 26



※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

　　　　　　　

　毎月１問、伊賀に関するクイ
ズを掲載します。
　　　伊賀国白樫に生まれた高
田又兵衛は、諸国歴遊のなかで
高田流（　　）術を完成させた。
①弓
②柔
③忍
④槍

（答えは 33ページ）

伊賀のこと
もっと知

りたい！

問題

◆特定健康診査
　国民健康保険に加入している 40
歳以上の人と、後期高齢者医療制度
に８月 31日までに加入した人に受
診券を送付しています。

◆国民健康保険簡易人間ドック
　受診券をお持ちの人で医療機関に
まだ予約をしていない人は、手続き
をお急ぎください。また、キャンセ
ルする場合は、必ず保険年金課まで
ご連絡ください。

【実施期限】
　いずれも 11月 30日㈫
【問い合わせ】
　保険年金課
　☎ 22-9659　℻  26-0151

　乳がんの早
期発見には、
がん検診を受
けることが大
切です。また、
定期的に自己
触診＊を行う
ことで早期発
見につながり
ます。

　ピンクリボンキャンペーンでは、
乳がんの基礎知識や自己触診につ
いて、ポスター掲示やパンフレット
の設置などを行います。各施設を利
用する時は、ぜひご覧ください。
＊自分で乳房にしこりがないか触っ
て確認する方法。

【と　き】
　10月１日㈮～ 31日㈰
【ところ】
○市内入浴施設：一乃湯（上野西日
南町）、池澤湯（上野愛宕町）、芭
蕉の湯（西明寺）、野天もくもく
の湯（西湯舟）、さるびの温泉（上
阿波）、やぶっちゃの湯（島ヶ原）
○ハイトピア伊賀
【問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653　℻  22-9666

　社会生活でのコミュニケーション
支援を、文字や手話で行います。
【対象者】
　市内在住で聴覚障がい、音声・言
語機能障がいの手帳を持ち、社会生
活をする上で意思を伝えるための仲
介者がいない人。
※難病患者で同等の障がいがあると
認められる場合、派遣対象となる
ことがあります。詳しくはお問い
合わせください。

【派遣地域】　市内（原則）
※派遣料は無料。ただし、派遣先の
施設で駐車料金などが必要な場合
は、依頼者負担です。

【問い合わせ】
　障がい福祉課
　☎ 22-9656　℻  22-9662 
　 shougai@city.iga.lg.jp

「認知症ポジティブ！笑顔の暮らし
のコツ」
　支える側が認知症の人の気持ちを
正しく理解して、前向きに接するこ
とで、認知症の人が役割や生きがい
を持って住み慣れた地域で明るく
穏やかに暮らし続けることにつな
がります。
　認知症を前向きにとらえる、目か
らウロコの講演です。
【と　き】　11月 14日㈰
　午後２時～３時 30分
　（受付：午後１時 30分）
【ところ】　ヒルホテルサンピア伊賀
　４階白鳳の間
　（西明寺 2756-104）
【講　師】
　認知症介護研究・研修東京センター長
　山口　晴保さん
【対　象】　市内在住または在勤の人
【定　員】　先着 100人
【申込期間】
　10月 11日㈪～ 11月 12日㈮
【申込方法】
　氏名・電話番号を下記まで。
【申込先・問い合わせ】
　地域包括支援センター
　南部サテライト
　☎ 52-2715　℻   52-2281
　 houkatsu-shien@city.iga.lg.jp

【募集人数】　１人
【応募資格】
　次のすべてに当てはまる人
○市内在住または在勤で満 20歳以
上の人
○市議会議員または市職員でない人
【開催回数】
　年３回程度
※原則、平日の夜間２時間程度
【任　期】
　委嘱日から令和８年７月 31日
【報　酬】　6,000 円／日
※市の規定に基づく。
【応募方法】　「地域共生社会」をテー
マにした作文（1,000 字程度、様式
は自由）、住所・氏名（ふりがな）・
生年月日・性別・電話番号を明記の上、
下記まで。
【選考方法】
　作文審査・面接
【応募期限】
　10月15日㈮　午後５時　※必着
【応募先・問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　℻  22-9673　
　 iryoufukushi@city.iga.lg.jp

健康診査はお済みですか

ピンクリボンキャンペーン

要約筆記奉仕員・
手話通訳者派遣

認知症講演会

第４次伊賀市地域福祉計画
推進委員追加募集

※諸事情により中止に
　なる場合があります。
【問い合わせ】
　収税課
　☎ 22-9612　℻  22-9618

公　売　情　報

まま ちち かか どど 通通 信信

※掲載広告について不明な点は直接広告主へお問い合わせください。

当店には、時計修理技能士 認定眼鏡士のスペシャリストが在籍しております。

　８月 24日㈫、伊賀市役所で「伊賀・山城南・東大和定住自立圏推進
協議会」を開催しました。
　伊賀市、京都府笠置町、南山城村、奈良県山添村の首長などが出席し、
昨年度取り組んだ圏域証の配布や、今年度策定を進めている「第２期伊賀・
山城南・東大和定住自立圏共生ビジョン」などについて話し合いました。
　今後、これまでのつながりや結びつきをより強め、魅力ある圏域をめ
ざします。

１．定住自立圏を構成する４市
町村の首長などが集まりました。
２・３・４・５．昨年度の実績
や次期計画について首長が意見
を交わしました。

伊賀・山城南・東大和定住自立圏推進協議会

　８月 17日㈫、大山田公民館で「シニア向けスマートフォン講座」
を行いました。
　講師から参加者一人ひとりに体験用のスマートフォンが配られ、基
本操作やインターネットの利用方法を学びました。画面に軽く触れる
「タップ」の練習では、ゲームアプリを使って、少しでも早い時間で
クリアしようと、参加者は真剣な表情で取り組んでいました。

シニア向けスマートフォン講座

１．講師からスマートフォンの使い方について学びました。
２・３．「タップ」や「スライド」などの操作を練習する様子。
４．基本操作から活用法まで、一つひとつ確認しながら進
められました。
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※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

　絵画・写真・書道・川柳・俳句・
生け花・手芸・工芸などを展示します。
【と　き】
　10 月 30日㈯・31日㈰
　午前９時～午後４時 30分
※ 31日㈰は正午まで
【ところ】
　いがまち公民館ホール・いがまち
複合施設 (旧ふるさと会館いが )
【問い合わせ】
　いがまち公民館
　☎ 45-9122　℻  45-9160

いがまち展覧会

　戦没者を追悼し、世界の恒久平和
を祈念します。
【と　き】
　10月 31日㈰　午前 10時～
【ところ】　ハイトピア伊賀
　５階多目的大研修室
※新型コロナウイルス感染症拡大
防止の観点から、参列者の範囲・
人数を大幅に限定・縮小して行い
ます。

【問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　℻  22-9673

伊賀市戦没者追悼式

　JR 関西本線沿線の魅力を知るこ
とができるウォーキングイベントで
す。公共交通利用促進のため鉄道・
バスを利用し、ぜひご参加ください。
【と　き】
　11月 23日（火・祝）
　午前 10時 15分～午後２時頃
　（受付：午前９時 30分～）
※荒天中止
【集合場所】　JR島ヶ原駅前
【内　容】　JR 島ヶ原駅《集合》⇒
石薬師堂⇒正月堂⇒鵜宮神社⇒行者
堂（昼食）⇒大和街道宿場町旧本陣
⇒ JR島ヶ原駅《解散》
※歴史スポットや紅葉が楽しめる
コースを語り部が案内します。

※距離約 5.5㎞
※小学生以下は保護者同伴
※中止の場合は、当日午前７時に決定
【料　金】　300円
※当日お支払いください。
【持ち物】
　歩きやすい服装で、昼食・飲み物・
敷物など
【定　員】　先着 50人
【申込方法】　電話
【申込期限】
　11月 22日㈪　午後５時
【申込先・問い合わせ】
　伊賀上野観光協会
　☎ 26-7788
　（平日午前９時～午後５時）
【問い合わせ】
　交通政策課
　☎ 22-9663　℻  22-9694

しまがはら歴史街道
ウォーキング

【と　き】　11月 16日㈫
　午後１時 30分～３時
【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階多目的室
【内　容】
　離乳食前期（１～２回食）の離乳
食の調理
【持ち物】
　母子手帳・筆記用具・エプロン・
三角巾・手ふきタオル
【定　員】　先着６人
【申込方法】　電話
※託児を希望する人はご相談ください。
【申込受付開始日】　10月 20日㈬
【申込先・問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653　℻  22-9666

離乳食教室

　通信講座とスクーリング（実技）
により介護職員に必要な知識・技術
を取得します。
　介護職員初任者研修を受講しなが
ら就労支援を受け、福祉・介護職場
に就職しませんか。
【と　き】
　11月22日㈪～令和４年２月25日㈮
※スクーリング 10日間・面談２回
【ところ】
スクーリング：三重県社会福祉会館
　（津市桜橋 2-131）
【対象者】
　三重県に住民登録があり、おおむ
ね 70歳未満の職に就いていない人
で、研修終了後、福祉・介護現場に
就職を希望する人。
【料　金】　5,500 円（テキスト代）
【定　員】　39人
※申込多数の場合は抽選。
【申込方法】
　参加申請書を郵送または持参。詳
しくは募集案内、三重県福祉人材セ
ンターのホームページをご覧くだ
さい。
【申込期限】
　10月 27日㈬　※必着
【申込先・問い合わせ】
　三重県福祉人材センター
　介護員養成担当
　☎ 059-227-5160

介護職員初任者研修
（旧ヘルパー２級・通信講座）

　６月から募集した「初めての講師
サポート事業」に申請のあった事業
を審査した結果、５件の事業を採択
しました。
　11月からハイトピア伊賀（生涯
学習センター）で教室を開催します。
　詳しくは各公民館にあるチラシや
市ホームページをご覧ください。
【採択事業】
◦なぜ伊賀人は織田信長がキライな
のか？

◦「ほめ書」で文字あそび
◦紙バンドのナチュラルリース作り
◦どんどん歌おう楽しい童謡
◦自分史を作ろう
【問い合わせ】　生涯学習課　
　☎ 22-9679　℻  22-9692

初めての講師サポート事業
審査結果

伊賀市 公式
フェイスブックページ

伊賀の いいね！ がいっぱい

facebook

　広報いが・行政情報番組
（ウィークリー伊賀市・文字放
送）について、ご意見・ご提案
をお聞かせください。
【問い合わせ】　広聴広報課
　☎ 22-9636　℻   22-9617
　　 koho@city.iga.lg.jp

ご意見をお聞かせください

２次元コードから詳しい情報が見られます。

　認知症の人やご家族、認知症に関
心のある人、地域の人など、誰でも
参加できるカフェです。「認知症に
ついて知りたい」「相談したい」「仲
間を作りたい」という皆さん、ぜひ
お越しください。
【と　き】
　10月12日㈫　午前10 時～正午
※午前 10 時 30 分から約 20 分間
は、健康体操や脳トレなどのミニ
イベントを行います。

【ところ】　ハイトピア伊賀
　４階ミーティングルーム
【問い合わせ】
　地域包括支援センター
　☎ 26-1521　℻  24-7511

いがオレンジカフェ

　さまざまな事情で、家庭での養育
が困難な子どもを、自分の家庭に迎
え入れて養育する里親制度について
学びませんか。
【と　き】
　11月 6日㈯　午前 10時～正午
【ところ】
　ゆめぽりすセンター　大会議室
【定　員】　30組
　（子どもと一緒に参加できます）
【申込期限】
　11月５日㈮
【申込先・問い合わせ】
　里親なんでも相談所「ほっこり」
　☎ 41-1144　℻  63-0721

　本格的な陶芸を手軽に楽しめる教
室です。オリジナルの陶芸作品を作
りませんか。
【と　き】　11月 13日㈯
　午前 10時～正午
【ところ】　伊賀焼伝統産業会館
　（丸柱 169-2）
【対象者】
　市内の小学生とその保護者 10組
※申込多数の場合は抽選し、結果を
全員に通知します。

【料　金】　500円（材料費込み）
【申込期間】
　10月 11日㈪～ 25日㈪
【申込方法】　住所・氏名・年齢・学
年・電話番号を下記まで。市ホーム
ページからも申し込みできます。
【申込先・問い合わせ】
　生涯学習課
　☎ 22-9679　℻  22-9692

　ビブリオバトルとは、発表者が紹
介した本の中から、一番読みたいと
思った本を聴衆を含めた参加者が投
票し、1位を決める書評合戦です。
発表者は、伊賀市・名張市の高校に
通う生徒たちで、大好きな本につい
て熱く語ります。
　また、この大会は三重県大会の予
選会でもあります。伊賀地区の代表
をみんなで選んで、応援しませんか。
【と　き】
　10月 17日㈰　午後１時～
　（受付：午後０時 30分～）
【ところ】
　伊賀白鳳高等学校
　プレゼンテーションルーム
【定　員】　40人程度
　（小中学生は保護者同伴）
【申込方法】
　10月 12日㈫までにファックス・
郵送・Eメールで提出
※申込用紙は上野図書館、名張市立
図書館で配布。市ホームページか
らもダウンロードできます。

【申込先】
　名張高等学校図書館　
　〒 518-0711
　名張市東町 2067-2
　℻  64-6293
　 uehara.s@mxs.mie-c.ed.jp
【問い合わせ】
　伊賀白鳳高等学校図書館 
　☎ 48-5006（直通）

里親シンポジウム

親子陶芸体験教室

高校生ビブリオバトル
2021伊賀決戦

　同じ病気の人の話を聴いたり、お
互いの悩みを話したり、一人で悩ま
ずにお話しませんか。
【と　き】　11月４日㈭
　午後１時 30分～３時 30分
【ところ】
　ハイトピア伊賀
　４階ミーティングルーム
【対象者】
　がん患者・家族など
【申込方法】　電話
【申込先・問い合わせ】
　三重県がん相談支援センター
　☎ 059-223-1616
　℻  059-202-5911

がん患者と家族の方の
おしゃべりサロン in 伊賀

　認知症の人を介護する家族の情報
交換の場です。
【と　き】　10月 26日㈫
　午後１時 30分～４時
【ところ】
　本庁舎　２階会議室 202
【料　金】
　200 円（認知症の人は無料。家族
の会会員は 100円。）
※認知症の人が参加する場合は、事
前に連絡してください。

【問い合わせ】
　地域包括支援センター
　南部サテライト
　☎ 52-2715　℻   52-2281

認知症の人と家族の会　
「伊賀地域つどい・交流会」

　

● 10 月 26日㈫
　午前９時 30分～ 11時 30分
　午後１時～４時
　本庁舎　１階ロビー
※日程は変わる場合があります。
【問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653
　℻   22-9666

献血のご案内

【問い合わせ】　総合危機管理課
　☎ 22-9640　℻  24-0444
　　 kikikanri@city.iga.lg.jp

※右の２次元コードを読
み込んで登録できます。

　携帯電話などのメールアドレス
を登録した人には、市から緊急情報
メールが届きます。また、災害時の
緊急情報・避難所情報や休日・夜
間診療所情報などが閲覧できます。

「あんしん・防災ねっと」
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※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

　絵画・写真・書道・川柳・俳句・
生け花・手芸・工芸などを展示します。
【と　き】
　10 月 30日㈯・31日㈰
　午前９時～午後４時 30分
※ 31日㈰は正午まで
【ところ】
　いがまち公民館ホール・いがまち
複合施設 (旧ふるさと会館いが )
【問い合わせ】
　いがまち公民館
　☎ 45-9122　℻  45-9160

いがまち展覧会

　戦没者を追悼し、世界の恒久平和
を祈念します。
【と　き】
　10月 31日㈰　午前 10時～
【ところ】　ハイトピア伊賀
　５階多目的大研修室
※新型コロナウイルス感染症拡大
防止の観点から、参列者の範囲・
人数を大幅に限定・縮小して行い
ます。

【問い合わせ】
　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　℻  22-9673

伊賀市戦没者追悼式

　JR 関西本線沿線の魅力を知るこ
とができるウォーキングイベントで
す。公共交通利用促進のため鉄道・
バスを利用し、ぜひご参加ください。
【と　き】
　11月 23日（火・祝）
　午前 10時 15分～午後２時頃
　（受付：午前９時 30分～）
※荒天中止
【集合場所】　JR島ヶ原駅前
【内　容】　JR 島ヶ原駅《集合》⇒
石薬師堂⇒正月堂⇒鵜宮神社⇒行者
堂（昼食）⇒大和街道宿場町旧本陣
⇒ JR島ヶ原駅《解散》
※歴史スポットや紅葉が楽しめる
コースを語り部が案内します。
※距離約 5.5㎞
※小学生以下は保護者同伴
※中止の場合は、当日午前７時に決定
【料　金】　300円
※当日お支払いください。
【持ち物】
　歩きやすい服装で、昼食・飲み物・
敷物など
【定　員】　先着 50人
【申込方法】　電話
【申込期限】
　11月 22日㈪　午後５時
【申込先・問い合わせ】
　伊賀上野観光協会
　☎ 26-7788
　（平日午前９時～午後５時）
【問い合わせ】
　交通政策課
　☎ 22-9663　℻  22-9694

しまがはら歴史街道
ウォーキング

【と　き】　11月 16日㈫
　午後１時 30分～３時
【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階多目的室
【内　容】
　離乳食前期（１～２回食）の離乳
食の調理
【持ち物】
　母子手帳・筆記用具・エプロン・
三角巾・手ふきタオル
【定　員】　先着６人
【申込方法】　電話
※託児を希望する人はご相談ください。
【申込受付開始日】　10月 20日㈬
【申込先・問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653　℻  22-9666

離乳食教室

　通信講座とスクーリング（実技）
により介護職員に必要な知識・技術
を取得します。
　介護職員初任者研修を受講しなが
ら就労支援を受け、福祉・介護職場
に就職しませんか。
【と　き】
　11月22日㈪～令和４年２月25日㈮
※スクーリング 10日間・面談２回
【ところ】
スクーリング：三重県社会福祉会館
　（津市桜橋 2-131）
【対象者】
　三重県に住民登録があり、おおむ
ね 70歳未満の職に就いていない人
で、研修終了後、福祉・介護現場に
就職を希望する人。
【料　金】　5,500 円（テキスト代）
【定　員】　39人
※申込多数の場合は抽選。
【申込方法】
　参加申請書を郵送または持参。詳
しくは募集案内、三重県福祉人材セ
ンターのホームページをご覧くだ
さい。
【申込期限】
　10月 27日㈬　※必着
【申込先・問い合わせ】
　三重県福祉人材センター
　介護員養成担当
　☎ 059-227-5160

介護職員初任者研修
（旧ヘルパー２級・通信講座）

　６月から募集した「初めての講師
サポート事業」に申請のあった事業
を審査した結果、５件の事業を採択
しました。
　11月からハイトピア伊賀（生涯
学習センター）で教室を開催します。
　詳しくは各公民館にあるチラシや
市ホームページをご覧ください。
【採択事業】
◦なぜ伊賀人は織田信長がキライな
のか？

◦「ほめ書」で文字あそび
◦紙バンドのナチュラルリース作り
◦どんどん歌おう楽しい童謡
◦自分史を作ろう
【問い合わせ】　生涯学習課　
　☎ 22-9679　℻  22-9692

初めての講師サポート事業
審査結果

伊賀市 公式
フェイスブックページ

伊賀の いいね！ がいっぱい

facebook

　広報いが・行政情報番組
（ウィークリー伊賀市・文字放
送）について、ご意見・ご提案
をお聞かせください。
【問い合わせ】　広聴広報課
　☎ 22-9636　℻   22-9617
　　 koho@city.iga.lg.jp

ご意見をお聞かせください

２次元コードから詳しい情報が見られます。

　認知症の人やご家族、認知症に関
心のある人、地域の人など、誰でも
参加できるカフェです。「認知症に
ついて知りたい」「相談したい」「仲
間を作りたい」という皆さん、ぜひ
お越しください。
【と　き】
　10月12日㈫　午前10 時～正午
※午前 10 時 30 分から約 20 分間
は、健康体操や脳トレなどのミニ
イベントを行います。

【ところ】　ハイトピア伊賀
　４階ミーティングルーム
【問い合わせ】
　地域包括支援センター
　☎ 26-1521　℻  24-7511

いがオレンジカフェ

　さまざまな事情で、家庭での養育
が困難な子どもを、自分の家庭に迎
え入れて養育する里親制度について
学びませんか。
【と　き】
　11月 6日㈯　午前 10時～正午
【ところ】
　ゆめぽりすセンター　大会議室
【定　員】　30組
　（子どもと一緒に参加できます）
【申込期限】
　11月５日㈮
【申込先・問い合わせ】
　里親なんでも相談所「ほっこり」
　☎ 41-1144　℻  63-0721

　本格的な陶芸を手軽に楽しめる教
室です。オリジナルの陶芸作品を作
りませんか。
【と　き】　11月 13日㈯
　午前 10時～正午
【ところ】　伊賀焼伝統産業会館
　（丸柱 169-2）
【対象者】
　市内の小学生とその保護者 10組
※申込多数の場合は抽選し、結果を
全員に通知します。

【料　金】　500円（材料費込み）
【申込期間】
　10月 11日㈪～ 25日㈪
【申込方法】　住所・氏名・年齢・学
年・電話番号を下記まで。市ホーム
ページからも申し込みできます。
【申込先・問い合わせ】
　生涯学習課
　☎ 22-9679　℻  22-9692

　ビブリオバトルとは、発表者が紹
介した本の中から、一番読みたいと
思った本を聴衆を含めた参加者が投
票し、1位を決める書評合戦です。
発表者は、伊賀市・名張市の高校に
通う生徒たちで、大好きな本につい
て熱く語ります。
　また、この大会は三重県大会の予
選会でもあります。伊賀地区の代表
をみんなで選んで、応援しませんか。
【と　き】
　10月 17日㈰　午後１時～
　（受付：午後０時 30分～）
【ところ】
　伊賀白鳳高等学校
　プレゼンテーションルーム
【定　員】　40人程度
　（小中学生は保護者同伴）
【申込方法】
　10月 12日㈫までにファックス・
郵送・Eメールで提出
※申込用紙は上野図書館、名張市立
図書館で配布。市ホームページか
らもダウンロードできます。

【申込先】
　名張高等学校図書館　
　〒 518-0711
　名張市東町 2067-2
　℻  64-6293
　 uehara.s@mxs.mie-c.ed.jp
【問い合わせ】
　伊賀白鳳高等学校図書館 
　☎ 48-5006（直通）

里親シンポジウム

親子陶芸体験教室

高校生ビブリオバトル
2021伊賀決戦

　同じ病気の人の話を聴いたり、お
互いの悩みを話したり、一人で悩ま
ずにお話しませんか。
【と　き】　11月４日㈭
　午後１時 30分～３時 30分
【ところ】
　ハイトピア伊賀
　４階ミーティングルーム
【対象者】
　がん患者・家族など
【申込方法】　電話
【申込先・問い合わせ】
　三重県がん相談支援センター
　☎ 059-223-1616
　℻  059-202-5911

がん患者と家族の方の
おしゃべりサロン in 伊賀

　認知症の人を介護する家族の情報
交換の場です。
【と　き】　10月 26日㈫
　午後１時 30分～４時
【ところ】
　本庁舎　２階会議室 202
【料　金】
　200 円（認知症の人は無料。家族
の会会員は 100円。）
※認知症の人が参加する場合は、事
前に連絡してください。

【問い合わせ】
　地域包括支援センター
　南部サテライト
　☎ 52-2715　℻   52-2281

認知症の人と家族の会　
「伊賀地域つどい・交流会」

　

● 10 月 26日㈫
　午前９時 30分～ 11時 30分
　午後１時～４時
　本庁舎　１階ロビー
※日程は変わる場合があります。
【問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653
　℻   22-9666

献血のご案内

【問い合わせ】　総合危機管理課
　☎ 22-9640　℻  24-0444
　　 kikikanri@city.iga.lg.jp

※右の２次元コードを読
み込んで登録できます。

　携帯電話などのメールアドレス
を登録した人には、市から緊急情報
メールが届きます。また、災害時の
緊急情報・避難所情報や休日・夜
間診療所情報などが閲覧できます。

「あんしん・防災ねっと」
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※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

　地域住民による訓練などを行います。
【と　き】　11月７日㈰　午前中
【ところ】　島ヶ原地内
※新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、参加団体を限定して実
施します。なお、訓練の見学は控
えてください。

【問い合わせ】　総合危機管理課
　☎ 22-9640　℻  24-0444

伊賀市総合防災訓練

　三重県の最低賃金は、10 月１日
から 28 円引き上げられて、「時間
額 902円」になりました。
　この最低賃金は、年齢・雇用形態
（パート・アルバイトなど）を問わず、
三重県内で働くすべての労働者に適
用されます。
　なお、特定の産業に該当する事業
場で働く労働者には、特定（産業別）
最低賃金が適用されます。
　また、最低賃金の引き上げに対応
して、中小企業支援のための業務改
善助成金制度や働き方改革推進支援
センター無料相談窓口（☎  0120-
111-417）を設けていますのでご活
用ください。
【問い合わせ】
　三重労働局賃金室
　☎ 059-226-2108

　新型コロナウイルス感染症の驚異
的な感染拡大と、三重県での状況を
踏まえ、今秋開催を予定していた三
重とこわか国体【9/25 ㈯～ 10/5
㈫】・三重とこわか大会【10/23 ㈯
～10/25㈪】は、中止となりました。
　三重とこわか国体・三重とこわか
大会の開催を楽しみにしていただい
ていた皆さんには、大変残念ではあ
りますが、新型コロナウイルス感染
拡大防止のためご理解いただきます
ようお願いします。
　また、これまで三重とこわか国体
伊賀市実行委員会のさまざまな取り
組みにご協力いただきました皆さん
に心より感謝を申し上げます。
　これらの取り組みは、市実行委員
会ホームページに掲載していますの
で、ぜひご覧ください。
【問い合わせ】
　三重とこわか国体伊賀市実行委員会
　（国体推進課）
　☎ 43-9100　℻  43-9102

三重県最低賃金改定

三重とこわか国体・
三重とこわか大会開催中止

　10月 27 日㈬～ 11月９日㈫は、
「秋の読書週間」です。また、「読書
週間」が始まる 10月 27日は、「文
字・活字文化の日」です。
　電子メディアの発達によって、世
界の情報伝達の流れ
は大きく変わってき
ていますが、豊かな
人間性を育て、か
たちづくるために、
「本」が重要な役割を果たすことは
変わりません。
　暮らしのスタイルや人生設計のな
かに、新しい感覚での「本とのつき
あい方」を取り入れ、読書週間を機
に、図書館などで本との出会いを楽
しんでみませんか。
【問い合わせ】
　生涯学習課
　☎ 22-9679　℻  22-9692

秋の読書週間

　市政情報をお伝えしています。
　ケーブルテレビ17チャンネル
（青山は204チャンネル）・地上
デジタル放送121チャンネルで
放送中です。
　番組表は、各支所（上野支所を
除く。）・各子育て支援センターで
配布しているほか、
右の２次元コード
からもご確認いた
だけます。

行政だより
「ウィークリー伊賀市」

　一般作品（絵画、書、彫塑、写真、
生け花、手工芸、俳句、その他）、サー
クル作品、保育所児童作品・小中学
生作品などを展示します。
【と　き】
　10 月 30日㈯～ 11月１日㈪
　午前９時～午後５時
※最終日は午後４時 30分まで
【ところ】　あやま文化センター　
【問い合わせ】
　阿山公民館
　☎ 43-0154　℻  43-9019

第 17回あやま展覧会

「広報いが」の点字版・録音
版を発行しています
　希望される場合はお問い合わ
せください。　

【問い合わせ】　障がい福祉課　
　☎ 22-9657　FAX   22-9662
　　 shougai@city.iga.lg.jp

「ヘルプマーク」を
知っていますか？
援助や配慮を必要と
する人が伝えやすく、
支援ができる人が気
づきやすくなる「お

もいやりの絆」をつなげるマー
クです。
【問い合わせ】　障がい福祉課
　☎ 22-9656　℻ 22-9662　
　　shougai@city.iga.lg.jp

最新の放送内容を
視聴できるほか、
過去の放送分も視
聴できます。

【問い合わせ】
　広聴広報課
　☎ 22-9636
　℻  22-9617

行政だより「ウィークリー伊賀市」
市公式Youtubeチャンネルで配信中！

２次元コードから詳しい情報が見られます。

【と　き】
　10月 22日㈮　午前９時～正午
【ところ】
　上野東公園（西明寺 3201-1）
【内　容】　刈払機の使い方（実例紹
介・演習）など
【対象者】
　市内在住の 60 歳以上の人
【定　員】　10人
※応募者多数の場合は選考します。
【申込方法】
　住所・氏名・年齢・電話番号を下
記まで。
【申込期限】　10月 13日㈬
【申込先・問い合わせ】
　（公社）伊賀市シルバー人材センター
　☎ 24-5800　℻  23-2040
【問い合わせ】　商工労働課
　☎ 22-9669　℻  22-9695

「草刈りのしごと体験」
講習会

　大規模な特定用途防火対象物の防
火管理者は、一定期間ごとの再講習
が義務付けられています。より高度
な管理能力と最新の知識と技術を習
得するための講習です。
【と　き】
　11月５日㈮　午前９時～正午
【ところ】　消防本部　３階研修室
【対象者】　収容人員が300人以上の
特定用途防火対象物の防火管理者
【料　金】　1,400 円（テキスト代）
※伊賀市防火協会員は 700円
【定　員】　先着 30人
【申込方法】　写真１枚（横３㎝×縦
４㎝）・料金を下記まで持参
【申込期間】
　10月 18日㈪～ 22日㈮
　午前８時 30分～午後５時 15分
【申込先・問い合わせ】
　消防本部予防課
　☎ 24-9105　℻  24-9111

甲種防火管理再講習

◆人権政策課　人権啓発パネル展
　「気づき」「インターネットと人権」
【と　き】　10月 1日㈮～ 28日㈭
【ところ】　本庁舎　３階
【問い合わせ】
　人権政策課
　☎ 22-9683　℻  22-9684
◆寺田市民館　じんけんパネル展
「一人ひとりが生きやすい社会の
ために」

【と　き】　10月１日㈮～ 28日㈭
※開館延長日 12日㈫、19日㈫
【ところ】
　寺田教育集会所　第１学習室
【問い合わせ】
　寺田市民館
　☎／℻  23-8728
◆いがまち人権パネル展
「女性と子どもの貧困」
【と　き】　10月６日㈬～ 21日㈭
※開館延長日　７日㈭、14 日㈭、
21日㈭

【ところ】　いがまち人権センター
【問い合わせ】
　いがまち人権センター
　☎ 45-4482　℻  45-9130
◆青山公民館　人権啓発パネル展
「全国中学生人権作文コンテスト
優秀作品パネル展示②」

【と　き】
　10月５日㈫～ 11月 10日㈬
【ところ】　青山公民館　１階ロビー
【問い合わせ】
　青山公民館
　☎ 52-1110　℻  52-1211
◆大山田公民館　人権啓発パネル展
「女性の人権問題／高齢者の人権問題」

【と　き】　10月１日㈮～ 28日㈭
【ところ】　大山田公民館
【問い合わせ】
　大山田公民館
　☎ 46-0130　℻  46-0131

人権啓発パネル展

【問い合わせ】
　自衛隊三重地方協力
　本部伊賀地域事務所
　☎ 21-6720

自衛官採用試験情報

　市では、子育てや介護を行う家庭
を含むすべての家族を優しく包み込
む雰囲気のある地域になるように、
「伊賀市まるごとハタラキカタ応援
宣言」を行い、いきいきと働き続け
られる職場づくりに、地域ぐるみで
取り組んでいます。この一環として
イクボス講座を開催します。
【と　き】
　11月 24日㈬　午後２時～４時
【ところ】　ハイトピア伊賀
　５階多目的大研修室
【内　容】
○演題：働き方改革とイクボス
○講師：同志社大学政策学部教授　
　川口　章さん
【対象者】
　市内の企業・事業所・団体などの
経営者、管理職、総務人事担当者
など
【定　員】　先着 50人
【申込方法】　
　氏名・会社名・電話番号をファッ
クスまたは Eメールで下記まで。
【申込期間】
　10月７日㈭～ 29日㈮
【申込先・問い合わせ】
　商工労働課
　☎ 22-9669　℻  22-9695
　 syoukou@city.iga.lg.jp

イクボス講座

【と　き】
　10 月 19日㈫
　午後７時 30分～９時
【ところ】
　ライトピアおおやまだ　ホール
【内　容】
◦演題：マジョリティの特権を可視
化する～差別を自分ごととしてと
らえるために～

◦講師：上智大学　出口　真紀子さん
【申込方法】
　氏名、電話番号を下記まで。
【申込期限】
　10月 12日㈫
【申込先・問い合わせ】
　ライトピアおおやまだ
　☎ 47-1160　℻  47-1162
　 raitopia@city.iga.lg.jp

第４回おおやまだ人権
大学講座 in ライトピア

　　お薬手帳を1冊に
　まとめましょう

【問い合わせ】　医療福祉政策課
　☎ 22-9705　℻   22-9673

　複数のお薬手帳を持っている人
は、１冊にまとめて適切な管理を
行いましょう。

お薬手帳

飲んでいる薬や治療歴
の管理ができて安心
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※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

　地域住民による訓練などを行います。
【と　き】　11月７日㈰　午前中
【ところ】　島ヶ原地内
※新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、参加団体を限定して実
施します。なお、訓練の見学は控
えてください。

【問い合わせ】　総合危機管理課
　☎ 22-9640　℻  24-0444

伊賀市総合防災訓練

　三重県の最低賃金は、10 月１日
から 28 円引き上げられて、「時間
額 902円」になりました。
　この最低賃金は、年齢・雇用形態
（パート・アルバイトなど）を問わず、
三重県内で働くすべての労働者に適
用されます。
　なお、特定の産業に該当する事業
場で働く労働者には、特定（産業別）
最低賃金が適用されます。
　また、最低賃金の引き上げに対応
して、中小企業支援のための業務改
善助成金制度や働き方改革推進支援
センター無料相談窓口（☎  0120-
111-417）を設けていますのでご活
用ください。
【問い合わせ】
　三重労働局賃金室
　☎ 059-226-2108

　新型コロナウイルス感染症の驚異
的な感染拡大と、三重県での状況を
踏まえ、今秋開催を予定していた三
重とこわか国体【9/25 ㈯～ 10/5
㈫】・三重とこわか大会【10/23 ㈯
～10/25㈪】は、中止となりました。
　三重とこわか国体・三重とこわか
大会の開催を楽しみにしていただい
ていた皆さんには、大変残念ではあ
りますが、新型コロナウイルス感染
拡大防止のためご理解いただきます
ようお願いします。
　また、これまで三重とこわか国体
伊賀市実行委員会のさまざまな取り
組みにご協力いただきました皆さん
に心より感謝を申し上げます。
　これらの取り組みは、市実行委員
会ホームページに掲載していますの
で、ぜひご覧ください。
【問い合わせ】
　三重とこわか国体伊賀市実行委員会
　（国体推進課）
　☎ 43-9100　℻  43-9102

三重県最低賃金改定

三重とこわか国体・
三重とこわか大会開催中止

　10月 27 日㈬～ 11月９日㈫は、
「秋の読書週間」です。また、「読書
週間」が始まる 10月 27日は、「文
字・活字文化の日」です。
　電子メディアの発達によって、世
界の情報伝達の流れ
は大きく変わってき
ていますが、豊かな
人間性を育て、か
たちづくるために、
「本」が重要な役割を果たすことは
変わりません。
　暮らしのスタイルや人生設計のな
かに、新しい感覚での「本とのつき
あい方」を取り入れ、読書週間を機
に、図書館などで本との出会いを楽
しんでみませんか。
【問い合わせ】
　生涯学習課
　☎ 22-9679　℻  22-9692

秋の読書週間

　市政情報をお伝えしています。
　ケーブルテレビ17チャンネル
（青山は204チャンネル）・地上
デジタル放送121チャンネルで
放送中です。
　番組表は、各支所（上野支所を
除く。）・各子育て支援センターで
配布しているほか、
右の２次元コード
からもご確認いた
だけます。

行政だより
「ウィークリー伊賀市」

　一般作品（絵画、書、彫塑、写真、
生け花、手工芸、俳句、その他）、サー
クル作品、保育所児童作品・小中学
生作品などを展示します。
【と　き】
　10 月 30日㈯～ 11月１日㈪
　午前９時～午後５時
※最終日は午後４時 30分まで
【ところ】　あやま文化センター　
【問い合わせ】
　阿山公民館
　☎ 43-0154　℻  43-9019

第 17回あやま展覧会

「広報いが」の点字版・録音
版を発行しています
　希望される場合はお問い合わ
せください。　

【問い合わせ】　障がい福祉課　
　☎ 22-9657　FAX   22-9662
　　 shougai@city.iga.lg.jp

「ヘルプマーク」を
知っていますか？
援助や配慮を必要と
する人が伝えやすく、
支援ができる人が気
づきやすくなる「お

もいやりの絆」をつなげるマー
クです。
【問い合わせ】　障がい福祉課
　☎ 22-9656　℻ 22-9662　
　　shougai@city.iga.lg.jp

最新の放送内容を
視聴できるほか、
過去の放送分も視
聴できます。

【問い合わせ】
　広聴広報課
　☎ 22-9636
　℻  22-9617

行政だより「ウィークリー伊賀市」
市公式Youtubeチャンネルで配信中！

２次元コードから詳しい情報が見られます。

【と　き】
　10月 22日㈮　午前９時～正午
【ところ】
　上野東公園（西明寺 3201-1）
【内　容】　刈払機の使い方（実例紹
介・演習）など
【対象者】
　市内在住の 60 歳以上の人
【定　員】　10人
※応募者多数の場合は選考します。
【申込方法】
　住所・氏名・年齢・電話番号を下
記まで。
【申込期限】　10月 13日㈬
【申込先・問い合わせ】
　（公社）伊賀市シルバー人材センター
　☎ 24-5800　℻  23-2040
【問い合わせ】　商工労働課
　☎ 22-9669　℻  22-9695

「草刈りのしごと体験」
講習会

　大規模な特定用途防火対象物の防
火管理者は、一定期間ごとの再講習
が義務付けられています。より高度
な管理能力と最新の知識と技術を習
得するための講習です。
【と　き】
　11月５日㈮　午前９時～正午
【ところ】　消防本部　３階研修室
【対象者】　収容人員が300人以上の
特定用途防火対象物の防火管理者
【料　金】　1,400 円（テキスト代）
※伊賀市防火協会員は 700円
【定　員】　先着 30人
【申込方法】　写真１枚（横３㎝×縦
４㎝）・料金を下記まで持参
【申込期間】
　10月 18日㈪～ 22日㈮
　午前８時 30分～午後５時 15分
【申込先・問い合わせ】
　消防本部予防課
　☎ 24-9105　℻  24-9111

甲種防火管理再講習

◆人権政策課　人権啓発パネル展
　「気づき」「インターネットと人権」
【と　き】　10月 1日㈮～ 28日㈭
【ところ】　本庁舎　３階
【問い合わせ】
　人権政策課
　☎ 22-9683　℻  22-9684
◆寺田市民館　じんけんパネル展
「一人ひとりが生きやすい社会の
ために」

【と　き】　10月１日㈮～ 28日㈭
※開館延長日 12日㈫、19日㈫
【ところ】
　寺田教育集会所　第１学習室
【問い合わせ】
　寺田市民館
　☎／℻  23-8728
◆いがまち人権パネル展
「女性と子どもの貧困」

【と　き】　10月６日㈬～ 21日㈭
※開館延長日　７日㈭、14 日㈭、
21日㈭

【ところ】　いがまち人権センター
【問い合わせ】
　いがまち人権センター
　☎ 45-4482　℻  45-9130
◆青山公民館　人権啓発パネル展
「全国中学生人権作文コンテスト
優秀作品パネル展示②」

【と　き】
　10月５日㈫～ 11月 10日㈬
【ところ】　青山公民館　１階ロビー
【問い合わせ】
　青山公民館
　☎ 52-1110　℻  52-1211
◆大山田公民館　人権啓発パネル展
「女性の人権問題／高齢者の人権問題」

【と　き】　10月１日㈮～ 28日㈭
【ところ】　大山田公民館
【問い合わせ】
　大山田公民館
　☎ 46-0130　℻  46-0131

人権啓発パネル展

【問い合わせ】
　自衛隊三重地方協力
　本部伊賀地域事務所
　☎ 21-6720

自衛官採用試験情報

　市では、子育てや介護を行う家庭
を含むすべての家族を優しく包み込
む雰囲気のある地域になるように、
「伊賀市まるごとハタラキカタ応援
宣言」を行い、いきいきと働き続け
られる職場づくりに、地域ぐるみで
取り組んでいます。この一環として
イクボス講座を開催します。
【と　き】
　11月 24日㈬　午後２時～４時
【ところ】　ハイトピア伊賀
　５階多目的大研修室
【内　容】
○演題：働き方改革とイクボス
○講師：同志社大学政策学部教授　
　川口　章さん
【対象者】
　市内の企業・事業所・団体などの
経営者、管理職、総務人事担当者
など
【定　員】　先着 50人
【申込方法】　
　氏名・会社名・電話番号をファッ
クスまたは Eメールで下記まで。
【申込期間】
　10月７日㈭～ 29日㈮
【申込先・問い合わせ】
　商工労働課
　☎ 22-9669　℻  22-9695
　 syoukou@city.iga.lg.jp

イクボス講座

【と　き】
　10 月 19日㈫
　午後７時 30分～９時
【ところ】
　ライトピアおおやまだ　ホール
【内　容】
◦演題：マジョリティの特権を可視
化する～差別を自分ごととしてと
らえるために～

◦講師：上智大学　出口　真紀子さん
【申込方法】
　氏名、電話番号を下記まで。
【申込期限】
　10月 12日㈫
【申込先・問い合わせ】
　ライトピアおおやまだ
　☎ 47-1160　℻  47-1162
　 raitopia@city.iga.lg.jp

第４回おおやまだ人権
大学講座 in ライトピア

　　お薬手帳を1冊に
　まとめましょう

【問い合わせ】　医療福祉政策課
　☎ 22-9705　℻   22-9673

　複数のお薬手帳を持っている人
は、１冊にまとめて適切な管理を
行いましょう。

お薬手帳

飲んでいる薬や治療歴
の管理ができて安心
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※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

　国では、良好な景観形成に関する
国民の意識啓発のために 10月 4日
を「都市景観の日」と定めています。
また、市では、伊賀市景観計画を策
定し、伊賀市の景観に愛着や誇りを
持っていただくよう努めています。
　計画では、一定規模以上の建築行
為を行う場合、届出が必要で、色彩
や形態などに制限を設けています。
上野城下町地域の一部を重点区域に
指定し、より厳しい制限があります
ので、重点区域で建築行為を行う場
合は、事前にご相談ください。
【問い合わせ】
　都市計画課
　☎ 41-0290　℻  22-9734

都市景観の日

　 27ページの答え　
④槍
　12歳で奈良興福寺宝蔵院胤

いん
栄
えい

の門をたたき、宝蔵院流槍術を
学びます。14歳になった慶長８
年（1603）宝蔵院流槍術の印可
（免許）を許され、諸国歴遊のな
かで高田流槍術を完成させました。
※設問と回答は「伊賀学検定 370 問
　ドリル」（上野商工会議所発行・伊賀
　学検定実施委員会編集）から抜粋

　津地方・家庭裁判所では、三重県
内にある裁判所別に法を身近に感じ
るクイズ（全 10問）をホームペー
ジに掲載しています。各裁判所や地
域の歴史の特色にちなんだクイズを
通して法や裁判所をわかりやすく紹
介しています。
　全問正解した人には、家庭裁判所
のキャラクター「かーくん」と各裁
判所の地域にゆかりのある風景など
が描かれたご当地カードをプレゼン
トします。
【掲載期間】
　10月１日㈮～ 31日㈰
【問い合わせ】
　津地方裁判所事務局総務課
　☎ 059-226-4172

「法の日週間」クイズ

◆売買や相続などにより、
森林の土地を取得した
とき

【届出の名称】
　「森林の土地の所有者届出書」
【届出義務者】
　森林の土地を取得した者

◆間伐を含む森林の立木を
伐採するとき

【届出の名称】
　「伐採及び伐採後の造林の届出書」
【届出義務者】
　森林所有者や伐採業者

◆水源地域内で森林の売買
などの契約をしようとす
るとき

【届出の名称】
　「土地の所有権等の移転等の届出書」
【届出義務者】
　水源地域内の土地所有者（売主）

【届出先】
　三重県伊賀農林事務所
　☎ 24-8142 　℻  24-8112
　〒 518-8533　四十九町 2802
　三重県伊賀庁舎５階

　届出の様式や各制度の内容は、お
問い合わせいただくか、市ホーム
ページをご覧ください。また、各法
令や森林法の保安林制度などに基づ
く、許認可が必要な場合があります
のでご確認ください。
【問い合わせ】
　農林振興課
　☎ 22-9712　℻  22-9715

知っていますか
森林関係の届出

【義援金総額】　※８月末現在
○バングラデシュ南部避難民
　59,616 円
○平成 30年 7月豪雨災害
　315,163 円
○令和２年７月豪雨災害　 
　285,729 円
○令和３年７月大雨災害　 
　722円
○ 2021年ハイチ地震　 
　20円
○令和３年台風第９号等大雨災害 
　16円
○令和３年８月大雨災害　 
　70円
※お寄せいただいた義援金は、日本
赤十字社を通じて、支援を必要と
する方々にお届けします。

【義援金箱の設置場所】
○本庁舎　１階ロビー
○各支所（上野支所を除く。）
【問い合わせ】　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　℻   22-9673

義援金　受け入れ状況

　全国で自転車が関わる事故に対す
る高額な損害賠償の請求事例が発生
しています。被害者の保護と、自転
車運転者が損害賠償責任を負った場
合の経済的負担の軽減を図るため、
10月１日から県条例で自転車損害
賠償責任保険等への加入が義務化さ
れます。
　詳しくは三重県ホームページをご
覧ください。
【問い合わせ】
　三重県環境生活部
　くらし・交通安全課
　☎ 059-224-2410
　℻  059-224-3069

自転車損害賠償責任保険
等への加入義務化

【問い合わせ】　こども未来課
　☎22-9654　℻  22-9646

子育てに関する手続き
や、気になることなど、
気軽にお問い合わせく
ださい。

子育て何でも問い合わせ窓口

　このシールを貼っている人が
困っていたら、正面か
らやさしく声をかけて
ください。
【問い合わせ】　介護高齢福祉課
　☎ 22-9634　℻  26-3950

「見守り安心シール」を
ご存じですか？

２次元コードから詳しい情報が見られます。

　いがぶらモデルとして広報活動に
参加し、いがぶらを一緒に盛り上げ
ませんか。
【募集期間】
　10月１日㈮～ 29日㈮
【活動内容】
　いがぶら 2022 のポスター・チ
ラシ・ガイドブックのモデル撮影、
広報 PR 活動、いがぶらプログラム
の体験参加など
【応募資格】
　伊賀が大好きで、明るく元気な満
18 歳から満 30 歳までの女性（高
校生は不可。未成年者は、保護者の
同意が必要。）
【募集人数】　若干名
【応募方法】　応募用紙と写真２枚
（最近３カ月以内に撮影したもので、
全身写真とバストアップを各１枚）
を E メールで送信してください。
応募用紙は、いがぶら公式サイトか
らダウンロードできます。
【応募先・問い合わせ】
　いがぶら実行委員会事務局
　（㈱まちづくり伊賀上野）
　☎  51-9088
　 igaburari@gmail.com

　平成 19年に策定した「伊賀市ス
ポーツ振興計画」は平成 28年で終
了し、その後、計画の理念を引き継
いだ「伊賀市生涯スポーツ都市宣言」
として現在に至っています。
　市では、健康志向や新たなスポー
ツニーズが高まる一方で、競技環境
を支える施設の老朽化などの課題が
明らかになっています。
　このようなことから、国の「スポー
ツ基本計画」をもとに、今後のスポー
ツ振興の理念や施策を示す計画を策
定し、市民、地域、各種団体の皆さ
んと一緒に取り組みを進めます。
　そこで、伊賀市にお住まいの皆さ
んにスポーツに関する調査のご協力
をお願いします。
　なお、個人情報に関する事項は、
統計的データとしてのみ使用し、そ
の扱いには十分留意します。
【受付期限】　10月 24日㈰
【受付方法】
　ウェブ方式（インターネットから
回答してください。）
【対象者】　市内在住、在勤、在学の
満 16歳以上の人
【問い合わせ】
　スポーツ振興課
　☎ 22-9635　℻  22-9694
　 sports@city.iga.lg.jp

「行政相談」をご存じですか
　行政相談は、国やNTTなどの特
殊法人などの仕事に対して、行政相
談委員＊が皆さんから苦情や意見、
要望をお聞きし、その解決を図る制
度です。
　総務省では、10月 18日から 24
日までを「行政相談週間」としてい
ます。年金・保険・税金・登記など
役所の仕事について、お気軽にご相
談ください。
＊総務大臣が委嘱する民間有識者
で、皆さんの身近な相談相手です。
相談は無料で、相談者の秘密は固
く守ります。

【問い合わせ】
　総務省三重行政監視行政相談センター
　行政相談窓口
　☎ 059-227-100
※平日：午前８時 30分～午後５時
15分

いがぶら 2022
モデル募集

伊賀市スポーツ（運動）
に関するアンケート

行政相談週間

　「全国瞬時警報システム（Jアラー
ト）」の訓練のため、市内一斉に試
験放送します。
【と　き】　11月５日㈮　午前10 時
【放送内容】　チャイムのあとに次の
音声が流れます。
　「これは Jアラートのテストです。」
×３回
　「こちらは広報伊賀です。」
【問い合わせ】　総合危機管理課
　☎ 22-9640　℻  24-0444

防災行政無線の試験放送

　建築基準法違反の建築物の是正や
その発生を予防するため、全国一斉
に「違反建築防止週間」を実施しま
す。違反建築物のない安全で安心な
まちづくりのため、法律や条例など
で定めるルールを守りましょう。
○建築物の工事は基本的に「建築確
認」を受け、工事監理者を選定し
て初めて着工できます。
○工事中は、見やすい場所に建築確
認済であることがわかるよう表示
することが義務付けられています。
○建築物を購入するときは、「確認
済証」や「検査済証」を確認し、
現地調査を行いましょう。　

【問い合わせ】
　建築課
　☎ 22-9732　℻  22-9736

　（一財）自治総合センターでは、宝く
じの社会貢献広報事業として、受託
事業収入を財源にコミュニティ助成
事業を実施しています。
　この宝くじの助成金により、地域
コミュニティ活動の活性化を図るた
め、阿波地域住民自治協議会ではア
ンプ、スピーカー、簡易テントなど
を大山田東体育館に
設置しました。また、
パソコンを事務所内
に設置しました。
【問い合わせ】　大山田支所振興課
　☎ 47-1150　℻  46-0135

10 月15日㈮～21日㈭
は違反建築防止週間です

コミュニティ助成事業

　　

広報いがＰＤＦ版を市ホームページ
でご覧いただけます。

広報いがPDF版

【問い合わせ】　広聴広報課
　☎ 22-9636　℻   22-9617

【掲載料】
　１枠（縦５㎝×横９㎝）：２万円
【申込期限】
　発行日2カ月前
【問い合わせ】
　広聴広報課
　☎ 22-9636
　℻  22-9617

「広報いが」広告募集中
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※申し込みの記載がないものは申し込み不要です。

　国では、良好な景観形成に関する
国民の意識啓発のために 10月 4日
を「都市景観の日」と定めています。
また、市では、伊賀市景観計画を策
定し、伊賀市の景観に愛着や誇りを
持っていただくよう努めています。
　計画では、一定規模以上の建築行
為を行う場合、届出が必要で、色彩
や形態などに制限を設けています。
上野城下町地域の一部を重点区域に
指定し、より厳しい制限があります
ので、重点区域で建築行為を行う場
合は、事前にご相談ください。
【問い合わせ】
　都市計画課
　☎ 41-0290　℻  22-9734

都市景観の日

　 27ページの答え　
④槍
　12歳で奈良興福寺宝蔵院胤

いん
栄
えい

の門をたたき、宝蔵院流槍術を
学びます。14歳になった慶長８
年（1603）宝蔵院流槍術の印可
（免許）を許され、諸国歴遊のな
かで高田流槍術を完成させました。
※設問と回答は「伊賀学検定 370 問
　ドリル」（上野商工会議所発行・伊賀
　学検定実施委員会編集）から抜粋

　津地方・家庭裁判所では、三重県
内にある裁判所別に法を身近に感じ
るクイズ（全 10問）をホームペー
ジに掲載しています。各裁判所や地
域の歴史の特色にちなんだクイズを
通して法や裁判所をわかりやすく紹
介しています。
　全問正解した人には、家庭裁判所
のキャラクター「かーくん」と各裁
判所の地域にゆかりのある風景など
が描かれたご当地カードをプレゼン
トします。
【掲載期間】
　10月１日㈮～ 31日㈰
【問い合わせ】
　津地方裁判所事務局総務課
　☎ 059-226-4172

「法の日週間」クイズ

◆売買や相続などにより、
森林の土地を取得した
とき

【届出の名称】
　「森林の土地の所有者届出書」
【届出義務者】
　森林の土地を取得した者

◆間伐を含む森林の立木を
伐採するとき

【届出の名称】
　「伐採及び伐採後の造林の届出書」
【届出義務者】
　森林所有者や伐採業者

◆水源地域内で森林の売買
などの契約をしようとす
るとき

【届出の名称】
　「土地の所有権等の移転等の届出書」
【届出義務者】
　水源地域内の土地所有者（売主）

【届出先】
　三重県伊賀農林事務所
　☎ 24-8142 　℻  24-8112
　〒 518-8533　四十九町 2802
　三重県伊賀庁舎５階

　届出の様式や各制度の内容は、お
問い合わせいただくか、市ホーム
ページをご覧ください。また、各法
令や森林法の保安林制度などに基づ
く、許認可が必要な場合があります
のでご確認ください。
【問い合わせ】
　農林振興課
　☎ 22-9712　℻  22-9715

知っていますか
森林関係の届出

【義援金総額】　※８月末現在
○バングラデシュ南部避難民
　59,616 円
○平成 30年 7月豪雨災害
　315,163 円
○令和２年７月豪雨災害　 
　285,729 円
○令和３年７月大雨災害　 
　722円
○ 2021年ハイチ地震　 
　20円
○令和３年台風第９号等大雨災害 
　16円
○令和３年８月大雨災害　 
　70円
※お寄せいただいた義援金は、日本
赤十字社を通じて、支援を必要と
する方々にお届けします。

【義援金箱の設置場所】
○本庁舎　１階ロビー
○各支所（上野支所を除く。）
【問い合わせ】　医療福祉政策課
　☎ 26-3940　℻   22-9673

義援金　受け入れ状況

　全国で自転車が関わる事故に対す
る高額な損害賠償の請求事例が発生
しています。被害者の保護と、自転
車運転者が損害賠償責任を負った場
合の経済的負担の軽減を図るため、
10月１日から県条例で自転車損害
賠償責任保険等への加入が義務化さ
れます。
　詳しくは三重県ホームページをご
覧ください。
【問い合わせ】
　三重県環境生活部
　くらし・交通安全課
　☎ 059-224-2410
　℻  059-224-3069

自転車損害賠償責任保険
等への加入義務化

【問い合わせ】　こども未来課
　☎22-9654　℻  22-9646

子育てに関する手続き
や、気になることなど、
気軽にお問い合わせく
ださい。

子育て何でも問い合わせ窓口

　このシールを貼っている人が
困っていたら、正面か
らやさしく声をかけて
ください。
【問い合わせ】　介護高齢福祉課
　☎ 22-9634　℻  26-3950

「見守り安心シール」を
ご存じですか？

２次元コードから詳しい情報が見られます。

　いがぶらモデルとして広報活動に
参加し、いがぶらを一緒に盛り上げ
ませんか。
【募集期間】
　10月１日㈮～ 29日㈮
【活動内容】
　いがぶら 2022 のポスター・チ
ラシ・ガイドブックのモデル撮影、
広報 PR 活動、いがぶらプログラム
の体験参加など
【応募資格】
　伊賀が大好きで、明るく元気な満
18 歳から満 30 歳までの女性（高
校生は不可。未成年者は、保護者の
同意が必要。）
【募集人数】　若干名
【応募方法】　応募用紙と写真２枚
（最近３カ月以内に撮影したもので、
全身写真とバストアップを各１枚）
を E メールで送信してください。
応募用紙は、いがぶら公式サイトか
らダウンロードできます。
【応募先・問い合わせ】
　いがぶら実行委員会事務局
　（㈱まちづくり伊賀上野）
　☎  51-9088
　 igaburari@gmail.com

　平成 19年に策定した「伊賀市ス
ポーツ振興計画」は平成 28年で終
了し、その後、計画の理念を引き継
いだ「伊賀市生涯スポーツ都市宣言」
として現在に至っています。
　市では、健康志向や新たなスポー
ツニーズが高まる一方で、競技環境
を支える施設の老朽化などの課題が
明らかになっています。
　このようなことから、国の「スポー
ツ基本計画」をもとに、今後のスポー
ツ振興の理念や施策を示す計画を策
定し、市民、地域、各種団体の皆さ
んと一緒に取り組みを進めます。
　そこで、伊賀市にお住まいの皆さ
んにスポーツに関する調査のご協力
をお願いします。
　なお、個人情報に関する事項は、
統計的データとしてのみ使用し、そ
の扱いには十分留意します。
【受付期限】　10月 24日㈰
【受付方法】
　ウェブ方式（インターネットから
回答してください。）
【対象者】　市内在住、在勤、在学の
満 16歳以上の人
【問い合わせ】
　スポーツ振興課
　☎ 22-9635　℻  22-9694
　 sports@city.iga.lg.jp

「行政相談」をご存じですか
　行政相談は、国やNTTなどの特
殊法人などの仕事に対して、行政相
談委員＊が皆さんから苦情や意見、
要望をお聞きし、その解決を図る制
度です。
　総務省では、10月 18日から 24
日までを「行政相談週間」としてい
ます。年金・保険・税金・登記など
役所の仕事について、お気軽にご相
談ください。
＊総務大臣が委嘱する民間有識者
で、皆さんの身近な相談相手です。
相談は無料で、相談者の秘密は固
く守ります。

【問い合わせ】
　総務省三重行政監視行政相談センター
　行政相談窓口
　☎ 059-227-100
※平日：午前８時 30分～午後５時
15分

いがぶら 2022
モデル募集

伊賀市スポーツ（運動）
に関するアンケート

行政相談週間

　「全国瞬時警報システム（Jアラー
ト）」の訓練のため、市内一斉に試
験放送します。
【と　き】　11月５日㈮　午前10 時
【放送内容】　チャイムのあとに次の
音声が流れます。
　「これは Jアラートのテストです。」
×３回
　「こちらは広報伊賀です。」
【問い合わせ】　総合危機管理課
　☎ 22-9640　℻  24-0444

防災行政無線の試験放送

　建築基準法違反の建築物の是正や
その発生を予防するため、全国一斉
に「違反建築防止週間」を実施しま
す。違反建築物のない安全で安心な
まちづくりのため、法律や条例など
で定めるルールを守りましょう。
○建築物の工事は基本的に「建築確
認」を受け、工事監理者を選定し
て初めて着工できます。

○工事中は、見やすい場所に建築確
認済であることがわかるよう表示
することが義務付けられています。

○建築物を購入するときは、「確認
済証」や「検査済証」を確認し、
現地調査を行いましょう。　

【問い合わせ】
　建築課
　☎ 22-9732　℻  22-9736

　（一財）自治総合センターでは、宝く
じの社会貢献広報事業として、受託
事業収入を財源にコミュニティ助成
事業を実施しています。
　この宝くじの助成金により、地域
コミュニティ活動の活性化を図るた
め、阿波地域住民自治協議会ではア
ンプ、スピーカー、簡易テントなど
を大山田東体育館に
設置しました。また、
パソコンを事務所内
に設置しました。
【問い合わせ】　大山田支所振興課
　☎ 47-1150　℻  46-0135

10 月15日㈮～21日㈭
は違反建築防止週間です

コミュニティ助成事業

　　

広報いがＰＤＦ版を市ホームページ
でご覧いただけます。

広報いがPDF版

【問い合わせ】　広聴広報課
　☎ 22-9636　℻   22-9617

【掲載料】
　１枠（縦５㎝×横９㎝）：２万円
【申込期限】
　発行日2カ月前
【問い合わせ】
　広聴広報課
　☎ 22-9636
　℻  22-9617

「広報いが」広告募集中
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　上野総合市民病院では、さまざまな部門があり、
医師や看護師と連携し、チーム医療に取り組んでい
ます。このコーナーでは、各部門の活動を紹介します。

◆臨床検査課
　臨床検査課では、国家資格を有する臨床検査技師
が、さまざまな分析機器を用いて毎日多くの検査を
行っています。その一端を紹介します。
　検査には、血液や尿、喀

かく
痰
たん
などの被検査物の成分

分析などを行う検体検査と、直接患者さんを対象
として行う生理（生体）検査の 2種類があります。
前者には尿や便の一般検査のほか、輸血検査、病理
検査、細菌検査などがあり、後者には心電図検査、
心臓超音波検査、呼吸機能検査などがあります。
　輸血関連業務には、血液型検査のほかに、血液製
剤の発注、保管、適合検査、輸血実施後副作用の一
元管理などがあり、医師、看護師、薬剤師とともに
安全で適正な輸血のための検討を重ねています。

　昨年 10月からは新型コロナウイルス抗原定量検
査を行っています。この検査は抗原定性検査（簡易
キット）の 40倍の感度があるとされ、感染測定や
経過観察に重要な役割を果たします。主に新規入院
患者さんや内視鏡検査前の患者さんを対象に検査を
行っています。感染防御認定技師を中心に感染対策
チームと協力し院内感染防止に努めています。
　また、臨床検査技師も採血することが許可されて
いますので、看護師と協力し病棟と外来で採血を
行っています。
　今後も、チーム医療の一員として多職種と連携し、
臨床に役立つ検査結果を迅速かつ正確に報告するこ
とを心掛けていきます。
（上野総合市民病院　臨床検査課　末永　裕美）

上野総合市民病院だより

　若者会議では、子どもたちに伊賀市を大好きに
なってほしい、子育て世代の人や子どもたちにとって
暮らしやすい伊賀市になってほしいという思いから、
「c

コ モ
omo☆ p

プロジェクト
roject」という活動を行っています。

　今年度は新しく I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagramを開設し、感染対策

が取られている催し情報など、SNSで子育て世代に
向けた情報発信を行っています。
　今回は、活動メンバーからのメッセージをお伝えし
ます。
　「新型コロナウイルス感染症の影響で、子どもたち

も大変不安な日々を過ごし
ていると思います。como
では『こども“も”一緒に
出かけられる伊賀市』をコ
ンセプトに、子育て世代を
中心に活動しています。外
出が難しくなっている今年

度はインスタグラムを活用し、コロナ禍でも子どもと
一緒に楽しい日々が送れるよう、感染対策されてい
る市内の小規模な催しや子ども向け企画などを紹介
しています。また、他プロジェクトとも協働しながら、
未来を担う子どもたちを、市民が一丸となり守って
いけるようなまちづくりをめざして、
今後も取り組んでいきたいです。」
【問い合わせ】　総合政策課
　☎ 22-9623　℻  22-9672
　 sougouseisaku@city.iga.lg.jp

だ よ り

como ☆ project
インスタグラムアカウント

▼

11 月の無料相談 暮らしのいろいろな問題と悩みごとについて相談をお受け
します。詳しくは市ホームページをご覧ください。

相談内容 開催日 時　　間 場　　所 問い合わせ／備考 電　話

常時開設相談 ※相談時間などはお問い合わせください。

法律相談　※予約制
＊市職員（弁護士）が相談
に応じます。
　（年度内１回のみ）

①
11日㈭

13:00 ～ 16:30 本庁舎　２階相談室３
市民生活課

① 11/4　8：30～受付
② 11/15　8：30～受付

※先着６人
22-9638

②
22日㈪

女性法律相談（離婚・
親権など）　　※予約制 10 日㈬ 13:00 ～ 16:00 ハイトピア伊賀

４階相談室
人権政策課

※受付期間（10/25 ～ 11/5）
※先着４人

22-9632

法テラス法律相談（弁護士）
※予約制 17 日㈬ 13:00 ～ 16:00 本庁舎　２階相談室３

法テラス三重
※受付期限（11/15）

※先着６人
050-3383-
5470

行政相談（行政相談委員）
＊行政に関わる日常の困
　りごとをお伺いします。

10日㈬
13:30 ～ 16:00

本庁舎　２階相談室３ 市民生活課 22-9638

18 日㈭ 青山福祉センター　研修室 青山支所住民福祉課 52-3227

司法書士相談（登記・相続・
借金問題など）※予約制 24 日㈬ 13:00 ～ 16:00 本庁舎　２階相談室３

市民生活課
※受付期間（10/28 ～ 11/19）

※先着 5人
22-9638

交通事故相談
※予約制 12 日㈮ 13:30 ～ 15:30 本庁舎　２階相談室３

市民生活課
※受付期限（11/10）

※先着 4人
22-9638

出張年金相談※予約制 19 日㈮ 10:00 ～ 15:00 ハイトピア伊賀　３階 津年金事務所 059-228-
9112

緑（園芸）の相談 ８日㈪ 13:30 ～ 16:00 本庁舎　１階玄関ロビー 都市計画課 41-0290

外国人のための
行政書士相談

※予約制
４日㈭ 13:30 ～ 16:00 ハイトピア伊賀　４階

多文化共生センター
市民生活課

※受付期限（10/29）
※先着４人

22-9702

健康相談 26日㈮ 10:00 ～ 11:00 ハイトピア伊賀
４階ミーティングルーム 健康推進課 22-9653

相談内容 問い合わせ 電　話
消費生活相談 市民生活課 22-9626

空き家に関する相談 空き家対策室 22-9676

高齢者の総合相談 地域包括支援センター 26-1521

女性相談　※予約優先

こども未来課 22-9609家庭児童相談　※予約優先
母子・父子自立相談

※予約優先
こどもの発達相談 こども発達支援センター 22-9627

相談内容 問い合わせ 電　話

障がい者の総合相談 障がい者相談
支援センター 26-7725

ふれあい相談（教育相談） 教育研究センター 21-8839
青少年相談 青少年センター 24-3251

若者の就労相談
※予約優先

いが若者サポート
ステーション 22-0039

雇用・労働相談 商工労働課 22-9669
生活にお困りの方の相談 生活支援課 22-9650

人権相談 人権政策課 22-9683

高齢者の就業相談
４日㈭

13:30 ～ 15:00
阿山支所

シルバー人材センター 24-580018 日㈭
※予約制 伊賀市シルバーワークプラザ

人権相談
（人権擁護委員） 18日㈭ 13:30 ～ 16:00 ハイトピア伊賀　４階相談室３ 人権政策課 22-9683

こころの健康相談
※予約制 24 日㈬ 14:00 ～ 17:00 三重県伊賀庁舎　１階 伊賀保健所

※未治療・未受診の人のみ 24-8076
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　上野総合市民病院では、さまざまな部門があり、
医師や看護師と連携し、チーム医療に取り組んでい
ます。このコーナーでは、各部門の活動を紹介します。

◆臨床検査課
　臨床検査課では、国家資格を有する臨床検査技師
が、さまざまな分析機器を用いて毎日多くの検査を
行っています。その一端を紹介します。
　検査には、血液や尿、喀

かく
痰
たん
などの被検査物の成分

分析などを行う検体検査と、直接患者さんを対象
として行う生理（生体）検査の 2種類があります。
前者には尿や便の一般検査のほか、輸血検査、病理
検査、細菌検査などがあり、後者には心電図検査、
心臓超音波検査、呼吸機能検査などがあります。
　輸血関連業務には、血液型検査のほかに、血液製
剤の発注、保管、適合検査、輸血実施後副作用の一
元管理などがあり、医師、看護師、薬剤師とともに
安全で適正な輸血のための検討を重ねています。

　昨年 10月からは新型コロナウイルス抗原定量検
査を行っています。この検査は抗原定性検査（簡易
キット）の 40倍の感度があるとされ、感染測定や
経過観察に重要な役割を果たします。主に新規入院
患者さんや内視鏡検査前の患者さんを対象に検査を
行っています。感染防御認定技師を中心に感染対策
チームと協力し院内感染防止に努めています。
　また、臨床検査技師も採血することが許可されて
いますので、看護師と協力し病棟と外来で採血を
行っています。
　今後も、チーム医療の一員として多職種と連携し、
臨床に役立つ検査結果を迅速かつ正確に報告するこ
とを心掛けていきます。
（上野総合市民病院　臨床検査課　末永　裕美）

上野総合市民病院だより

　若者会議では、子どもたちに伊賀市を大好きに
なってほしい、子育て世代の人や子どもたちにとって
暮らしやすい伊賀市になってほしいという思いから、
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nstagramを開設し、感染対策

が取られている催し情報など、SNSで子育て世代に
向けた情報発信を行っています。
　今回は、活動メンバーからのメッセージをお伝えし
ます。
　「新型コロナウイルス感染症の影響で、子どもたち

も大変不安な日々を過ごし
ていると思います。como
では『こども“も”一緒に
出かけられる伊賀市』をコ
ンセプトに、子育て世代を
中心に活動しています。外
出が難しくなっている今年

度はインスタグラムを活用し、コロナ禍でも子どもと
一緒に楽しい日々が送れるよう、感染対策されてい
る市内の小規模な催しや子ども向け企画などを紹介
しています。また、他プロジェクトとも協働しながら、
未来を担う子どもたちを、市民が一丸となり守って
いけるようなまちづくりをめざして、
今後も取り組んでいきたいです。」
【問い合わせ】　総合政策課
　☎ 22-9623　℻  22-9672
　 sougouseisaku@city.iga.lg.jp
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▼

11 月の無料相談 暮らしのいろいろな問題と悩みごとについて相談をお受け
します。詳しくは市ホームページをご覧ください。

相談内容 開催日 時　　間 場　　所 問い合わせ／備考 電　話

常時開設相談 ※相談時間などはお問い合わせください。

法律相談　※予約制
＊市職員（弁護士）が相談
に応じます。
　（年度内１回のみ）

①
11日㈭

13:00 ～ 16:30 本庁舎　２階相談室３
市民生活課

① 11/4　8：30～受付
② 11/15　8：30～受付

※先着６人
22-9638

②
22日㈪

女性法律相談（離婚・
親権など）　　※予約制 10 日㈬ 13:00 ～ 16:00 ハイトピア伊賀

４階相談室
人権政策課

※受付期間（10/25 ～ 11/5）
※先着４人

22-9632

法テラス法律相談（弁護士）
※予約制 17 日㈬ 13:00 ～ 16:00 本庁舎　２階相談室３

法テラス三重
※受付期限（11/15）

※先着６人
050-3383-
5470

行政相談（行政相談委員）
＊行政に関わる日常の困
　りごとをお伺いします。

10日㈬
13:30 ～ 16:00

本庁舎　２階相談室３ 市民生活課 22-9638

18 日㈭ 青山福祉センター　研修室 青山支所住民福祉課 52-3227

司法書士相談（登記・相続・
借金問題など）※予約制 24 日㈬ 13:00 ～ 16:00 本庁舎　２階相談室３

市民生活課
※受付期間（10/28 ～ 11/19）

※先着 5人
22-9638

交通事故相談
※予約制 12 日㈮ 13:30 ～ 15:30 本庁舎　２階相談室３

市民生活課
※受付期限（11/10）

※先着 4人
22-9638

出張年金相談※予約制 19 日㈮ 10:00 ～ 15:00 ハイトピア伊賀　３階 津年金事務所 059-228-
9112

緑（園芸）の相談 ８日㈪ 13:30 ～ 16:00 本庁舎　１階玄関ロビー 都市計画課 41-0290

外国人のための
行政書士相談

※予約制
４日㈭ 13:30 ～ 16:00 ハイトピア伊賀　４階

多文化共生センター
市民生活課

※受付期限（10/29）
※先着４人

22-9702

健康相談 26日㈮ 10:00 ～ 11:00 ハイトピア伊賀
４階ミーティングルーム 健康推進課 22-9653

相談内容 問い合わせ 電　話
消費生活相談 市民生活課 22-9626

空き家に関する相談 空き家対策室 22-9676

高齢者の総合相談 地域包括支援センター 26-1521

女性相談　※予約優先

こども未来課 22-9609家庭児童相談　※予約優先
母子・父子自立相談

※予約優先
こどもの発達相談 こども発達支援センター 22-9627

相談内容 問い合わせ 電　話

障がい者の総合相談 障がい者相談
支援センター 26-7725

ふれあい相談（教育相談） 教育研究センター 21-8839
青少年相談 青少年センター 24-3251

若者の就労相談
※予約優先

いが若者サポート
ステーション 22-0039

雇用・労働相談 商工労働課 22-9669
生活にお困りの方の相談 生活支援課 22-9650

人権相談 人権政策課 22-9683

高齢者の就業相談
４日㈭

13:30 ～ 15:00
阿山支所

シルバー人材センター 24-580018 日㈭
※予約制 伊賀市シルバーワークプラザ

人権相談
（人権擁護委員） 18日㈭ 13:30 ～ 16:00 ハイトピア伊賀　４階相談室３ 人権政策課 22-9683

こころの健康相談
※予約制 24 日㈬ 14:00 ～ 17:00 三重県伊賀庁舎　１階 伊賀保健所

※未治療・未受診の人のみ 24-8076
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今月の表紙は伊賀市応援キャラクター「マイメロディ」。

掲載している催しは新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期する場合があります。
催しなどに参加するときは、マスクの着用など感染予防を行いましょう。

©2021 SANRIO CO., LTD.  APPROVAL NO. L621027

今月の納税
●納期限　11月１日 （月）
納期限内に納めましょう
市県民税（３期）
国民健康保険税（４期）

2021 年（令和３年）10月１日　発行／伊賀市　編集／企画振興部広聴広報課
〒518-8501　伊賀市四十九町 3184番地
☎ 0595-22-9636　℻   0595-22-9617　htt㎰ ://www.city.iga.lg.jp

○総数　88,895 人　○世帯数　40,620 世帯
○男　43,618 人　　○女　45,277 人

伊賀市の人口・世帯数
令和３年８月 31日現在

広報いがをスマホでチェック

10 月の二次救急実施病院
≪実施時間帯≫　平日：午後 5時～翌日午前 8時 45分
土・日・祝日：午前 8時 45分～翌日午前 8時 45分
≪実施時間帯（岡波総合病院）≫
月曜日：午後５時～翌日午前９時　水曜日：午後５時～翌日
午前８時45分　日曜日：午前９時～翌日午前８時45分
※月・水曜日が祝日の場合、午前 9 時～翌日午前 8時 45分
二次救急（重症）の人が対象です。

救急車での搬送限定ではありませんが、必ず受診前に連
絡が必要です。
　上野総合市民病院（☎ 24-1111）
　名張市立病院（☎ 61-1100）
　岡波総合病院（☎ 21-3135）

◉各病院の受け入れ体制

　　　　　　　ユニバーサルデザイン（UD）の考えに
基づいた見やすいデザインの文字を採用しています。

◉伊賀市応急診療所（一次救急）
【診療科目】　一般診療・小児科　【所在地】　上野桑町 1615　☎ 22-9990
【診療時間】　月～土曜日：午後８時～ 11時
　日曜日・祝日：午前９時～正午・午後２時～５時・午後８時～ 11時
※受付は診療終了時刻の30分前までです。駐車場に受付を設置しています。
※点滴・レントゲン検査・血液検査はできません。
※救急車利用の場合の帰りの手段は各自で手配してください。

◉伊賀市救急・
健康相談ダイヤル24

☎ 0120-4199-22
※通話料・相談料は無料です。

◆受診可能な医療機関は、救急医療情報センター（☎ 059-229-1199）へお問い合わせください。

I G AMONO
セレクション No.18

　平成 27年開業の手作りジャム工房
です。屋号の「おさき」は、工房所在
地の昔からの字名です。 「土作りから
瓶詰めまで」をモットーとし、自家栽
培のブルーベリーとボロンボロンの
ジャムが主な製品です。その他さまざ

まな果物の素材を活かしたジャムを、
少数多品目で作っています。伊賀産の
安心安全の旬の材料を、美味しく、見
た目にも美しいジャムに加
工する工夫を重ねています。おさきジャム工房

川下　裕史さん　

　山野に自生するブルーベリーの一種、ナツハゼの手作りジャムです。島ヶ
原では昔からナツハゼのことを「ボロンボロン」と呼んできました。秋にな
ると黒く熟した丸い実が、ぼろんぼろんとたわわに実る様子を表した、言い
得て妙な名前です。ボロンボロンジャムはブルーベリージャムに似ています
が、一段と濃い色と独特の酸味が特徴です。近年は、ボロンボロンが生育で
きる自然環境が減ってきています。おさきジャム工房はボロンボロンの栽培
にも取り組み、小さな苗から大きく育てたいと考えています。　 ボロンボロンジャム

【問い合わせ】　商工労働課　☎22-9669　℻  22-9695

日 月 火 水 木 金 土
１
　上野

２
　名張

３
岡／名

４
　岡波

５
　名張

６
　岡波

７
　名張

８
　上野

９
　上野

10
　岡波

11
　岡波

12　
　上野

13
　岡波

14
　名張

15
　上野

16
　名張

17
岡／名

18
　岡波

19
　名張

20
　岡波

21
　名張

22
　上野

23
　上野

24
　岡波

25
　岡波

26
　上野

27
　岡波

28
　名張

29
　上野

30
　上野

31
岡／名

＊小児科以外の診療科です。

※重症者が重なるなど、診察できない場合があります。
※非当番日は救急の受け入れを行いません。


