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今月の表紙は絵画教室「さくらを描こう」の様子。

掲載している催しは新型コロナウイルス感染症の影響により中止・延期する場合があります。
詳しくは、各問い合わせ先にご確認ください。
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令和４年度当初予算
「こども、くらし、にぎわい、DX、SDGs、防災・減災の視点から」 今月の納税

●納期限　５月31日 （火）

納期限内に納めましょう
軽自動車税種別割（全期） 2022 年（令和４年）５月１日　発行／伊賀市　編集／総務部秘書広報課

〒518-8501　伊賀市四十九町 3184番地
☎ 0595-22-9636　℻   0595-24-7900　htt㎰ ://www.city.iga.lg.jp

○総数　87,794 人　○世帯数　40,275 世帯
○男　43,080 人　　○女　44,714 人

伊賀市の人口・世帯数
令和４年３月 31日現在

広報いがをスマホでチェック

５月の二次救急実施病院
≪実施時間帯≫　平日：午後 5時～翌日午前 8時 45分
土・日・祝日：午前 8時 45分～翌日午前 8時 45分
≪実施時間帯（岡波総合病院）≫
月曜日：午後５時～翌日午前９時　水曜日：午後５時～翌日
午前８時45分　日曜日：午前９時～翌日午前８時45分
※月・水曜日が祝日の場合、午前 9 時～翌日午前 8時 45分
二次救急（重症）の人が対象です。

救急車での搬送限定ではありませんが、必ず受診前に連
絡が必要です。
　上野総合市民病院（☎ 24-1111）
　名張市立病院（☎ 61-1100）
　岡波総合病院（☎ 21-3135）

◉各病院の受け入れ体制

　　　　　　　ユニバーサルデザイン（UD）の考えに
基づいた見やすいデザインの文字を採用しています。

◉伊賀市応急診療所（一次救急）
【診療科目】　一般診療・小児科　【所在地】　上野桑町 1615　☎ 22-9990
【診療時間】　月～土曜日：午後８時～ 11時
　日曜日・祝日：午前９時～正午・午後２時～５時・午後８時～ 11時
※受付は診療終了時刻の30分前までです。駐車場に受付を設置しています。
※各種感染症検査（新型コロナウイルスなど）は行っていません。
※点滴・レントゲン検査・血液検査などはできません。
※救急車利用の場合の帰りの手段は各自で手配してください。

◉伊賀市救急・健康相談ダイヤル24
☎ 0120-4199-22
※通話料・相談料は無料です。

◉三重県救急医療情報センター
☎ 059-229-1199
受診できる医療機関をご案内（24時間）

I G AMONO
セレクション No.25

　（一財）しまがはら郷づくり公社が運営す
る島ヶ原温泉やぶっちゃは、北に滋賀県、
西に京都府、南西に奈良県との県境があ
る山間に位置します。平成６年には里山
の自然を生かしたキャンプ場、ミニゴルフ
場などの野外施設、地元の野菜販売所と
してスタートしました。平成17年に良質
の温泉が湧き出して以降、温泉があるキャ
ンプ場、気軽に来て自然を満喫できる日

帰り温泉として、たくさんのお客様にご利
用いただいています。島ヶ原の農業振興
のために併設している「野良じまん」では、
地元農家の新鮮野菜を直売しています。
また、加工工房ではよもぎもち、コンニャ
ク、パンなどを手作り販売し、パン作り、
コンニャク作り、お餅つきな
どの加工体験教室も開催して
います。

（一財）しまがはら郷づくり公社
代表理事
東　隆士さん

　やぶっちゃよもぎもちの原料となる「よもぎ」は、島ヶ原を中心に採取したものです。「小豆」
は北海道産、メインとなる「もち米」は粘り気の強い島ヶ原産の「ふわりもち米」を使用した、
「味よし」「歯触りよし」「栄養よし」の三拍子そろったお餅です。特によもぎは「ハーブの女王」
と呼ばれ、昔から薬草としてはもちろん、飲料、香料、肌に付ける、燻

いぶ

すなどの方法で活用さ
れてきました。その効能や栄養価の高さから万能薬とも言われるほどです。風味豊かなやぶっ
ちゃよもぎもちをぜひご賞味ください。 やぶっちゃよもぎもち

【問い合わせ】
　商工労働課
　☎ 22-9669　℻  22-9695

日 月 火 水 木 金 土
１
岡／名

２
　岡波

３
　名張

４
　岡波

５
　名張

６
　上野

７
　上野

８
　岡波

９
　岡波

10
　上野

11
　岡波

12
　名張

13
　上野

14
　名張

15
岡／名

16
　岡波

17　
　名張

18
　岡波

19
　名張

20
　上野

21
　上野

22
　岡波

23
　岡波

24
　上野

25
　岡波

26
　名張

27
　上野

28
　上野

29
岡／名

30
　岡波

31
　上野 ＊小児科以外の診療科です。

※重症者が重なるなど、診察できない場合があります。
※非当番日は救急の受け入れを行いません。


