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伊賀市スポーツ推進計画について（答申 案） 

 

令和３年８月２５日付伊ス第３６６号で当審議会へ諮問されたこのことにつ

いて慎重に審議を重ねた結果、別添のとおり答申します。 

審議にあたっては、スポーツの実施状況やニーズ等について市民やスポーツ

に携わる競技団体・スポーツ推進委員、さらには住民自治協議会へアンケート調

査などを通じて協議を行いました。 

その中で、①子どものスポーツ離れや体力の低下が見られ、また高齢化が進む

なか健康で暮らせること、②スポーツニーズが多様化しているなかスポーツが

地域交流の連携や活性化ツールの一つであること、③指導者などスポーツをさ

さえる人材確保やスポーツイベントの運営などに苦慮していることなどの課題

が明らかになりました。 

策定では、国のスポーツ基本計画を参酌するとともに、『伊賀市生涯スポーツ

都市宣言』の基本理念にも基づき、スポーツを「する」だけではなく、「みる」、

「ささえる」こともスポーツ活動として捉え、それぞれのライフステージに応じ

気軽にスポーツを生活に取り入れ（sports ㏌ life）、スポーツ実施率の向上を図

ることで生涯にわたり健康で豊かな生活を送れることを目指し、令和４年度を

始期とする５年間の「伊賀市スポーツ推進計画」として取りまとめを行いました。 

今後貴市におかれては本答申書の内容にご留意され市民等の意見に対し十分

耳を傾けながら施策を推進されるよう要請するともに、伊賀市のスポーツ振興

が一層高まっていくことを心から祈念します。 
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