
　対象者には６月下旬から順次、受診券・質問票などを送付します。自己負担金はありません。なお、
がん検診も同時に受診できます。日程や申込方法など、詳しくは７ページをご覧ください。
　例年、実施期間の期限直前は、予約が重なり健康診査が受けられない場合がありますので、早めの受
診をお願いします。
※伊賀市国民健康保険以外の人は加入先の健康保険組合へお問い合わせください。
※特定健康診査未受診の人に受診勧奨の通知をする場合があります。
※指定医療機関以外で健診・ドックを受けた人や仕事先で健診を受けた人は、健診結果と質問票の提出にご協力を
お願いします。

国民健康保険特定健康診査 後期高齢者健康診査

対 象 者

40～74 歳（昭和 22年９月１日～昭和 58年３
月 31日生まれ）の伊賀市国民健康保険加入者
※昭和 22年９月１日～ 11月 30 日生まれの人
は、誕生日（後期高齢者医療制度に加入する日）
前日までに受診してください。

75 歳以上の後期高齢者医療制度加入者で８月
31日までに被保険者となる人
※ 65歳以上で一定の障がいがあり認定を受けて
いる人を含みます。
※５月～８月に 75歳になる人には８月中旬に、
８月に 75歳になる人には９月中旬に順次受診
券を送付します。

健診内容

問診・身体計測（身長・体重・腹囲測定※）・血圧測定・尿検査・血液検査（脂質・腎機能・肝機能・
糖代謝・尿酸代謝）・貧血検査（赤血球数・血色素量・ヘマトクリット値）・心電図検査
※後期高齢者健康診査では腹囲測定はありません。
※眼底検査は、医師が必要と認めた場合に検査できます。

期　　間 ７月１日㈮～ 11月 30日㈬　※休診日を除く。

実施場所 市内指定医療機関または県内受託医療機関 県内受託医療機関

そ の 他
７月 30 日、10 月 29・30 日、11 月４・６・
17・19・27 日に集団健診を予定しています。
詳しくは受診券に同封のチラシをご覧ください。

特 定 健 康 診 査

　医療機関でも各種がん検診が受けられます。事前に実施医療機関へ直接電話で予約してください。

項　　目
胃がん

大腸がん 前立腺がん
子宮がん 乳がん

胃内視鏡 胃部Ｘ線 子宮頸
けい

部 子宮
頸
けい

部体部 マンモグラフィ

対 象 者
40 歳以上の人

（昭和 58 年４月１日
以前生まれの人）

40歳以上の人
（昭和 58 年４月１日
以前生まれの人） 

50 歳以上の男性
（昭和 48 年４月１日
以前生まれの人）

20歳以上の女性
（平成15 年４月１日
以前生まれの人）
※体部は医師が必要
と認めた人

40歳以上の女性
（昭和 58 年４月１日
以前生まれの人）

74 歳
以下 4,500 円 3,800 円 1,200 円 1,000 円 1,600 円 2,400 円 2,500 円

75 歳
以上 2,500 円 2,000 円 800円 600円 700円 1,200 円 1,200 円

※生活保護受給証明書持参の人は無料です。

期　　間 ７月１日㈮～令和５年２月 28日㈫　※診療時間内

自
己
負
担
金

 医療機関で受けるがん検診（個別がん検診）
医療機関名 電話番号 胃内視鏡 胃部Ｘ線 大腸 前立腺 子宮 乳

あきやま腎泌尿器科 ☎ 44-6516 ○
アクアクリニック伊賀 ☎ 21-6500 ○ ○ ○
浅野整形外科内科 ☎ 36-2550 ○ ○
あずまクリニック ☎ 26-0333 ○ ○
あずま診療所 ☎ 46-9977 ○ ○
阿波診療所 ☎ 48-0004 ○ ○
伊賀市立上野総合市民病院
（伊賀市健診センター） ☎ 24-1186 ○

８～２月のみ
○

８～２月のみ ○ ○ ○ ○

伊藤医院 ☎ 24-4700 ○ ○
馬岡医院 ☎ 21-3005 ○ ○
大西医院 ☎ 21-0219 ○ ○ ○
おおのクリニック ☎ 22-1220 　 ○ ○
岡波総合病院
（岡波健康管理センター） ☎ 24-2555 ○ ○ ○ ○ ○ ○

亀田クリニック ☎ 26-0666 ○ ○
河合診療所 ☎ 43-1511 ○ ○
川原田内科 ☎ 52-0500 ○ ○
紀平医院 ☎ 45-5470 ○ ○ ○
黒田クリニック ☎ 52-2099 ○ ○ ○
佐々木内科 ☎ 21-3100 ○ ○
佐那具医院 ☎ 23-3330 ○ ○ ○ ○
嶋地医院 ☎ 37-0114 ○ ○
しみずハートクリニック ☎ 21-4528 ○ ○
城医院 ☎ 52-0017  ○ ○
滝井医院 ☎ 23-1111 ○ ○ ○
竹沢医院 ☎ 59-2019 ○ ○
竹沢内科歯科医院 ☎ 23-5553 ○ ○
竹代クリニック ☎ 22-2300 ○ ○ ○
中産婦人科　緑ヶ丘クリニック ☎ 21-5678 ○ ○
梨ノ木診療所 ☎ 26-5533 ○ ○
ひらい小児科クリニック ☎ 21-3101 ○
広瀬医院 ☎ 21-1383  ○ ○
松本胃腸内科 ☎ 26-3750 ○ ○
まちしクリニック ☎ 45-7788 ○ ○ ○ ○
宮本医院 ☎ 21-4719 ○ ○
森田クリニック ☎ 22-2233 ○ ○ ○
森川病院 ☎ 21-2425 ○ ○
ゆめが丘クリニック ☎ 26-0100 ○ ○ ○
吉村クリニック ☎ 22-2121 ○ ○ ○ ○

個別がん検診　実施医療機関
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