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ハイトピア伊賀

午前９時30分～順次スタート11月27日（日）

ハーフ
通過予定場所距　離 通過予定時間 通過予定場所距　離 通過予定時間

通過予定場所距　離 通過予定時間

スタート
1km
2km
3km
4km
5km

（14km）
6.3km

（12.3km）
9.2km
17.7km
ゴール

スタート
1km
  2km
  3km
  4km
7.1km
ゴール

スタート
1km
  2km
ゴール

09：30
09：33～09：37
09：36～09：44
09：39～09：51
9：42～09：58
09：45～10：05
（10：13～11：03）
09：49～10：13
（10：07～10：53）
09：58～10：29
10：26～11：36
10：39～12：02

09：50
09：53～09：57
09：56～10：04
09：59～10：11
10：02～10：18
10：14～10：44
10：27～11：10

09：50
09：55～09：58
10：00～10：08
10：05～10：20

木花珈琲店前
鍵屋之辻公園付近
平井神社付近
上野西小学校

さまざま広場前
中華料理正龍前（上野桑町）
八幡町汚水処理場付近
大野木橋先付近
橋本寺 200m先付近
成和西小学校付近
（復路）
法花給水所（法花集落センター）
（復路）
永谷橋（折り返し点）
長田給水所（長田地区市民センター）
上野西小学校

さまざま広場前
中華料理正龍前（上野桑町）
八幡町汚水処理場付近
大野木橋付近
橋本寺 200m先付近
長田給水所（長田地区市民センター）
上野西小学校

ジョギング

クォーター
◆交通規制場所と選手通過予定時刻

風になって忍者の里をかけぬけよう

伊賀上野シティマラソン
交通規制のお知らせ

伊賀上野シティマラソン
交通規制のお知らせ

①
②

④
③

◆通行止め
午前７時～午後０時15分
①旧上野市庁舎西（上野西小学校東）
　～市営上野公園第２駐車場入口
②上野高等学校東（白鳳門）
　～上野公園入口
午前９時15分～10時10分
③ハイトピア伊賀前交差点～銀座通
　～名阪銀座桑町三叉路
④上野東町交差点～上野向島交差点
　～鍵屋之辻
◆交通規制
　ランナーの走行に伴って交通規制を
行いますので、車で通行する人は、警
備員や案内看板などに従って迂回をお
願いします。また、コース周辺には駐
車しないようご協力をお願いします。

ハーフ

クォーター

ジョギング

【問い合わせ】　伊賀上野シティマラソン実行委員会事務局（スポーツ振興課内）
　　　　　　　☎ 22-9635　℻  22-9694

新型コロナウイルス感染症対策情報

新型コロナウイルスに関する
お知らせ

　市内の医療機関で 10月１日から接種が始まってい
ます。
　接種の対象は、従来株ワクチンを２回以上接種した
12歳以上の人で前回接種から５カ月以上を経過した
人です。（10月 12日時点の情報です。）
※今後、接種間隔が短縮される可能性があります。
　接種券については、接種が可能となった人に対し、
順次発送をしています。なお、３回目、４回目をまだ
接種していない人もお手持ちの接種券でオミクロン
株対応ワクチンの接種ができます。
　接種実施期間が令和５年３月 31日までに延長され
ました。接種を希望される人は、接種券が届いたらお
早めに医療機関へ予約をしてください。

　接種が受けられる期間は令和５年３月 31日までと
なっていますが、１・２回目接種に使用している従来
型ワクチンの国からの供給は年内で終了する予定で
す。接種を希望する人は、年内に接種を完了すること
をご検討ください。

オミクロン株対応ワクチン接種 新型コロナワクチン接種（１・２回目）

【ワクチン接種に関する問い合わせ】
○伊賀市新型コロナワクチン専用コールセンター
　（月～土曜日、午前８時 30分～午後５時）
　☎ 0120-849-064
○外国語での問い合わせ
　（月・水・土曜日、午前８時 30分～午後５時）
　•ポルトガル語　☎ 0120-257-863
　•スペイン語　☎ 0120-257-864
◎三重県新型コロナウイルスワクチン副反応相談窓口
　（24時間対応、土・日曜日、祝日含む。）
　☎ 059-224-3326

　コロナ禍における社会情勢の変化、また原油価格・
物価高騰による影響を受け、生活に不安を抱える子育
て世帯に対して、子ども一人につき 5,000 円のクオ・
カード・ペイを配布し、生活を応援します。

【対象者】
　児童手当受給者（公務員を除く。）には９月末に配
布しましたが、それ以外の人は申請が必要です。対象
は、次のいずれも満たす人です。
○令和４年度の所得が、児童手当の所得制限限度額
　以内の人
○令和４年９月１日現在、伊賀市に住民票がある平成
　16年４月２日以降に出生した児童を監護する保護者
【申請期限】
　12月 28日㈬
【申込先・問い合わせ】
　こども未来課
　☎ 22-9677　℻  22-9646
　  kodomo@city.iga.lg.jp

子育て世帯生活応援給付金

コロナ差別に関する人権相談窓口
一人で悩まないで大丈夫
一緒に考えましょう。

【問い合わせ】
○津地方法務局人権相談　☎ 0570-003-110
○人権政策課　☎ 22-9683　℻  22-9641
　　　　　　　 jinken-danjo@city.iga.lg.jp
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　生後６カ月以上から４歳以下を対象に、有効性・安
全性が確認された乳幼児用ファイザー社ワクチンを使
用して、３回接種を行います。
　市では、11月中旬に接種を開始するため準備を進
めています。
　接種券の発送日などについては、準備が整い次第、
お知らせします。新型コロナワクチン接種を実施して
いる市内４カ所の小児科で接種できる予定です。
※最新の詳しい情報は、市ホームページでお知らせし
ます。

【問い合わせ】
　ワクチン接種推進課
　☎ 41-1550　℻  22-9694

乳幼児（生後６カ月～４歳以下）の
新型コロナワクチン接種
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