
　
国
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
「
ひ
き
こ
も

り
」と
は
、長
期（
６
カ
月
以
上
）に
わ
た
っ

て
社
会
参
加
（
学
校
に
通
う
、
仕
事
を
す

る
、
家
庭
外
で
友
達
と
関
わ
り
を
持
つ
な

ど
）
を
し
て
お
ら
ず
、
主
に
自
宅
に
と
ど

ま
っ
て
い
る
「
状
態
」
を
あ
ら
わ
す
言
葉

で
す
。
他
者
と
交
わ
ら
な
い
形
で
外
出
を

し
て
い
る
場
合
も
「
ひ
き
こ
も
り
」
に
含

ま
れ
ま
す
。

　
平
成
27
年
と
平
成
30
年
の
国
の
調
査
か

ら
、
市
で
は
約
７
６
０
人
が
、
ひ
き
こ
も

り
、
あ
る
い
は
そ
れ
に
近
い
状
態
で
暮
ら

し
て
い
る
と
推
計
さ
れ
ま
す
。
ひ
き
こ
も

り
は
決
し
て
特
殊
な
こ
と
で
は
な
く
、
自

分
自
身
や
自
分
の
身
の
回
り
の
誰
に
で
も

起
こ
り
う
る
こ
と
で
す
。

　
ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
人
は
、
一
見
「
さ

ぼ
っ
て
い
る
」
よ
う
に
見
え
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
し
か
し
多
く
の
人
が
内
面
で
は

大
き
な
不
安
や
葛
藤
を
抱
え
て
い
ま
す
。

ひ
き
こ
も
り
の
人
の
社
会
参
加
に
は
、
本

人
に
と
っ
て
「
安
心
・
安
全
な
環
境
」
や

「
理
解
し
て
く
れ
る
人
の
存
在
」、
周
囲
の

人
の
「
ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て
の
正
し
い

理
解
」
が
必
要
不
可
欠
で
す
。

　
市
で
は
地
域
福
祉
計
画
に
基
づ
き
、「
ひ

き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
事
業
」
を
伊
賀
市
社

会
福
祉
協
議
会
に
委
託
し
、
ひ
き
こ
も
り

に
関
す
る
本
人
・
家
族
へ
の
相
談
支
援
、

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス「
ｎネ

ス

ト

ｅ
ｓ
ｔ
」の
開
設
、

相
談
機
関
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
な
ど

生
き
づ
ら
さ
を
か
か
え
た
人
に
寄
り
添
う

社
会
づ
く
り
を
す
す
め
て
い
ま
す
。
昨
年

か
ら
、
地
域
で
ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て
理

解
し
支
援
を
行
う
「
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー

タ
ー
」
の
養
成
を
開
始
し
、
現
在
18
人
の

サ
ポ
ー
タ
ー
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
三
重
県
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援

セ
ン
タ
ー
で
は
専
門
電
話
相
談
が
開
設
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
い
ず
れ
も
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
、
個

人
情
報
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。
家
族
の
人
も

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
事
業

生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
人
に
寄
り
添
う
社
会
へ

【
問
い
合
わ
せ
】

　
生
活
支
援
課

　
☎
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・
９
６
５
０　
℻  
22
・
９
６
６
１　
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ひきこもりサポーター養成講座の様子（令和３年度）

◆
「
ひ
き
こ
も
り
」
を

ご
存
じ
で
す
か
？

◆
ひ
と
り
で
悩
ま
ずご

相
談
く
だ
さ
い

◆
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る

「
ひ
き
こ
も
り
」

○
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
ｎ
ｅ
ｓ
ｔ

　
（
伊
賀
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

　
☎
 ０
９
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３
４
８
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２
５
８
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℻  
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・
８
１
２
３

　

nest@
hanzou.or.jp

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
の
開
設
は
毎
週

水
・
金
曜
日
（
祝
日
・
年
末
年
始
を

除
く
。）
午
後
１
時
〜
４
時
30
分

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
開
設
時
間
を
変
更
ま
た
は

短
縮
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○
三
重
県
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー

　
ひ
き
こ
も
り
専
門
電
話
相
談

　
毎
週
水
曜
日　
午
後
１
時
〜
４
時

※
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
。

　
☎
 ０
５
９・
２
５
３・７
８
２
６

トピックス
　
救
急
医
療
体
制
の
円
滑
な
運
営
の

た
め
、応
急
診
療
所
が
移
転
し
ま
す
。

　
応
急
診
療
所
は
、
入
院
や
手
術
を

要
し
な
い
比
較
的
軽
症
な
患
者
を
受

け
入
れ
る
一
次
救
急
医
療
機
関
で

す
。
夜
間
・
休
日
の
急
な
病
気
や
け

が
の
応
急
的
な
治
療
・
処
置
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
診
療
科
目
、
診
療
時
間
、
電
話
番

号
な
ど
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

【
移
転
日
】　
１
月
１
日（
日
・
祝
）

【
移
転
先
】

　
上
之
庄
１
７
０
０
番
地
１

　
（
岡
波
総
合
病
院
の
隣
）

※
12
月
31
日
㈯
ま
で
は
現
在
地
で
診

療
を
行
い
ま
す
。

【
診
療
科
目
】

　
一
般
診
療
・
小
児
科

【
診
療
時
間
】

○
月
〜
土
曜
日
：
午
後
８
時
〜
11
時

○
日
曜
日
・
祝
日
：
午
前
９
時
〜
正

午
・
午
後
２
時
〜
５
時
・
午
後
８

時
〜
11
時

※
受
付
は
、
診
療
終
了
時
刻
の
30
分

前
ま
で
で
す
。

【
電　
話
】　
☎
 22
・
９
９
９
０

※
応
急
診
療
所
は
、
急
な
病
気
や
け

が
の
応
急
診
療
を
行
う
と
こ
ろ

で
、
点
滴
や
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
・

血
液
検
査
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
。

何
日
も
前
か
ら
同
じ
症
状
が
出
て

い
る
場
合
は
、
か
か
り
つ
け
の
医

療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

応
急
診
療
所
が
移
転
し
ま
す

【問い合わせ】　医療福祉政策課　☎ 22-9705　℻  22-9673　 iryoufukushi@city.iga.lg.jp
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
や

物
価
高
騰
に
伴
う
家
計
へ
の
重
点
支

援
と
し
て
、
伊
賀
鉄
道
伊
賀
線
を
除

く
鉄
道
・
バ
ス
な
ど
公
共
交
通
機
関

の
通
学
定
期
券
購
入
費
を
一
部
助
成

し
ま
す
。

　
伊
賀
鉄
道
伊
賀
線
の
区
間
は
、「
伊

賀
鉄
道
通
学
定
期
券
購
入
費
助
成
制

度
」
で
の
助
成
と
な
り
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
申
請
が
必
要
で
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　
助
成
の
詳
細
や
申
請
時
の
注
意
点

な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】

　
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
通
学
定
期

券
で
通
学
し
て
い
る
人

【
対
象
と
な
る
定
期
券
の
期
間
と
助

成
額
】

　
鉄
道
・
バ
ス
な
ど
の
通
学
定
期
券

で
有
効
期
間
の
う
ち
令
和
４
年
12
月

１
日
か
ら
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

の
期
間
を
含
む
も
の
。
対
象
期
間
分

の
購
入
費
を
日
割
り
計
算
し
、
購
入

額
の
２
分
の
１
（
１
０
０
円
未
満
切

捨
て
）
を
助
成
し
ま
す
。

【
申
請
方
法
】

　
次
の
①
か
ら
④
の
書
類
を
す
べ
て

そ
ろ
え
、
下
記
ま
で
郵
送
ま
た
は
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。
持
参
の
場
合
は

各
支
所
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

①
申
請
書
兼
請
求
書
（
様
式
）

②
対
象
と
な
る
通
学
定
期
券
の
写
し

（
有
効
期
間
が
令
和
４
年
12
月
１

日
か
ら
令
和
５
年
３
月
31
日
の
全

部
ま
た
は
一
部
を
含
ん
で
い
る
も

の
）

③
本
人
確
認
が
で
き
る
身
分
証
明
書

の
写
し（
運
転
免
許
証
、パ
ス
ポ
ー

ト
な
ど
、
公
的
機
関
の
発
行
し
た

も
の
）

④
振
込
先
の
口
座
情
報
が
わ
か
る
も

の
の
写
し
（
通
帳
な
ど
）

※
原
則
、
本
人
ま
た
は
保
護
者
が
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
申
請
受
付
期
間
】

　
12
月
８
日
㈭
〜
３
月
６
日
㈪

※
郵
送
の
場
合
は
当
日
消
印
有
効

通
学
定
期
券
購
入
費
を
助
成
し
ま
す

【申請先・問い合わせ】　交通政策課　☎  22-9663　℻  22-9694　 koutsuu@city.iga.lg.jp
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