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  ●映画祭「朝が来る」開催します！ 

●男女共同参画基本計画～９つの基本施策とは？⑧ 
●TOPICS：養子縁組制度 

●教えて！あなたのストレス解消法 
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 「桜梅桃李」という言葉が好き! 

それぞれ可憐に咲き使命を果たしながら人々の心

を和ませてくれる花・花・花。 

一人ひとりが今、居る場所で自分らしく生き、自分らしく

「きらきら」と輝いていける２１世紀でありたい…。 

8/25、10/20、12/1 
1/12、2/9（各金曜日） 

女性防災サポーター 
養成連続講座(全 5回) 

・19:00～21:00 

・ハイトピア伊賀／女性 50 名 
 （※1/12 のみ消防本部で行います） 

 

いつ起こるかわからない災害に 
備え、男女共同参画の視点から 
防災・減災のあり方について 
学ぶ講座です。 
 

8/19（土）  

三重県内男女共同参画 

連携映画祭 2023「朝が来る」 

・14:00～16:30(開場 13:30) 

・伊賀市文化会館／400 名 

・上映作品／『朝が来る』 

※詳しくは 2 ページに載っています！ 
 

男女共同参画の視点で 

映画を見よう！ 

9/22（金）  

女性のための 
 エンパワメント講座 

テーマ「“自分らしさ”の見つけ方」 
 

・19:00～21:00 

・ハイトピア伊賀／女性 20 名 
  

生きづらさに繋がる要因を知るとともに、
自分らしく安心してコミュニケーション
ができるコツを学びます。 
 

おとこの料理教室 

初心者向けに簡単な料理に 
挑戦します。 
皆でチャレンジしてみましょう！ 

・10:00～13:00 

・ハイトピア伊賀／男性 6 名 
           （各回） 

 

9/16、11/18、1/20 
（各土曜日） 

男女一緒に気づいて 
  広がる発見講座 

12 月中旬  
(日未定)  

・14:00～16:00 

・ハイトピア伊賀／40 名 
  

海外のジェンダーについて学び、 
新たな視点や発見を得ることで、 
男女ともに生き方を見直すきっかけ
となる講座です。 
 

テーマ  未定 
（詳しくは 11 月広報で 

お知らせします） 

 

10/26（木）  

働く女性のための 
   就労支援講座 

テーマ「ストレスを和らげて 
ココロをほぐすアートの癒し」 

 
様々なライフステージの中で生まれる 
ストレスやネガティブな感情に向き合い、 
アートセラピーを体験しながら、 
ココロを整える方法を学びます。 
 
・19:00～21:00 

・ハイトピア伊賀／女性 20 名 
  

（単発講座） 

※各回初めての方優先になります。 

・参加費 500 円 



『男女共同参画』を身近に感じていただくため、県内自治体が 

連携協力し「映画祭」を毎年開催しています！ 

 

◇ところ／伊賀市文化会館 

◇開場／１３：３０  

◇開演／１４：００～１６：３０頃 
☆上映前プレトークあり 

◇定員／400 名程度 

◇入場料／無料（申込が必要です） 

※電話・メール・FAX・来所 
(男女共同参画センター)でも 
お申込みできます。 

◇とき／ ８月 19 日(土) 

※託児申込は終了しました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 基本 
施策 8 

調和のとれた仕事・家庭・地域生活の推進 

市民意識調査では、「男は仕事、女は家庭・育児・介護」と考える人は、年齢が上がるほど高い割合を占めており、 

性別による固定的な役割分担意識の解消に向けて、中高年を中心とした啓発を強化する必要があります。 

共働き世帯が増え、働き方の見直しや、仕事と家庭の両立が求められています。 

ライフステージの変化に左右されず、継続して働き続けるための支援の充実が必要です。 

行政・企業における 
両立支援の推進 

 

家庭生活における 
両立支援の推進 

 

子育て・介護支援の 
充実 

男女共同参画社会を実現するための 

９つの施策（基本施策）を 

1 つずつ見ていきましょう！ 

 

第 4 次 

伊賀市男女共同参画 
基本計画 
基本施策まるわかり⑦ 

伊賀市男女共同参画 
基本計画 
基本施策まるわかり⑧ 

第 4 次 

ひとり親家庭等の自立に向けた支援や、 
高齢者が安心して過ごせるよう 
地域支援体制の充実に努めます！ 

仕事と家庭の両立支援に係る 
制度の定着や利用促進を、 
企業訪問やセミナー開催により 
呼びかけます！ 

男性向け料理教室など、 
男性が生活面の技術を習得する 
ための講座を開催します！ 

©2020「朝が来る」Film Partners 

 

 

上映作品 

 

（日本語字幕あり） 

【あらすじ】 

長い不妊治療の末、「特別養子縁組」という選択を

した夫婦は、朝斗という男の子を大切に育てていく。

６年後、朝斗の母親を名乗る女性から、「子どもを返

してほしい」という連絡が入る。 

 

 
申込みは    
こちらから！  

           



<実親との親子関係> 

・縁組後も、実親と子どもの親子関係が存続。 

・養親と養子の続柄は「養子」と表記。 

 

実親子関係は存続 

普通養子縁組 

養子縁組制度とは、さまざまな理由で実親と暮ら

すことができない子どもと養親の間に、法律上の親

子関係を築く制度のことです。家庭に恵まれない子

どもに温かい家庭環境を提供し、健全な養育を図る

ことを目的としています。養子縁組には、「普通養子

縁組」と「特別養子縁組」の２種類の制度がありま

す。 

主な違いは、子どもとその実親の親子関係が存続

するか、終了するかです。 

普通養子縁組は、養子縁組後も子どもと実親の間

に親子関係が存続し、戸籍上の養親と養子の続柄は

「養子」と表記されます。対して、特別養子縁組

は、養子縁組が成立した場合は子どもと実親の間の

親子関係は終了し、戸籍上の養親と養子の続柄は

「長男」「長女」と表記されます。 

この点が大きな違いですが、普通養子縁組と比較

して、特別養子縁組はその要件等に縛りがありま

す。普通養子縁組は離縁が可能なのに対して、特別

養子縁組は原則として離縁ができなくなります。 

 

それに伴い、６カ月以上の監護期間を考慮するなど

厳格な審査が必要となります。このように、より唯

一で強固な親子関係を築くのが特別養子縁組です。 

 養子縁組と似た制度として、「里親制度」があります

が、里親制度は養子縁組と違い、法律上の親子関係を

生じさせません。また、養子縁組は子どもが成人して

からも親子関係が続きますが、里親制度は基本的には

実親が子どもを養護できるようになるまでの間など、

一定期間の養育を前提としています。 

今回、伊賀市で上映する映画「朝が来る」では、長

い不妊治療の末「特別養子縁組」により、男の子を育

てる選択をしています。この点にも注目して見てみる

と面白いかもしれません。 

親が子どもを産み育てるというだけではなく、様々

な家族の形があります。親に育ててもらうことが難し

い子どもにとっても、子どもを育てたいと願う人々に

とっても、養子縁組は新たな家族の形を築く選択肢の

ひとつとなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<要件> 

 ・養親：成年に達したもの。 

 ・養子：尊属 or 養親より年上でないもの。 

<監護期間> 

 ・特に設定はなし。 

<縁組の成立> 

 ・養親と養子(養子が 15 歳未満の場合は 

法廷代理人)の同意により成立。 

 （養子が未成年の場合、家庭裁判所の 

許可等が必要） 

  

特別養子縁組 

<実親との親子関係> 

・縁組が成立すると、実親と子どもの 

親子関係が終了。 

・養親と養子の続柄は「長男」「長女」と表記。 

 

実親子関係は終了 

<要件> 

 ・養親：原則 25 歳以上の夫婦。 

     (夫婦の一方が 25 歳以上であれば 

もう一方は 20 歳以上で可能) 

 ・養子：原則 15 歳未満。 

<監護期間> 

 ・６カ月以上の監護期間を考慮して縁組成立 

<縁組の成立> 

 ・養親の請求に対して、家庭裁判所の 

決定により成立。（実親の同意が必要） 

  

「
朝
が
来
る
」
で
は
、 

こ
ち
ら
を
選
択
し
て 

い
ま
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 養子縁組制度 
 



いやし系 

猫と遊ぶ 

音楽・読書・映画・お酒 

アート系 

パッチワーク・己書
おのれしょ

 

ナチュラル系 

畑仕事・草刈り・園芸 

寝る・笑う・怒る 

一石二鳥系 

仕事！ 

無心になって片付け 

無心になって洗車 

教えて！ 

あなたの 
ストレス解消法 

アクティブ系 

運動・ストレッチ・歌う・散歩 

カフェ巡り・旅行・ドライブ 

みなさん 様々なストレス解消法があるのだな…と。 

あなたにあった解消法を見つけて上手に発散できるといいですね。 

 

 

1位 美味しいものを食べる(3３人) 

2位 買い物・ショッピング(１６人) 

２位 おしゃべり(人と会う等)(１６人) 

いきいき未来いが 2023 

きらきらアンケート結果発表!! 

101 人の皆さん 

ありがとうございました。 


