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２月５日（日）阿山Ｂ＆Ｇ海洋センターにおいて『第18回伊賀市長杯綱引大会 兼 伊賀市綱引選手権大
会』を開催しました。

誰もが参加出来るスポーツ「綱引」を通じて、体力づくり、コミュニケーションづくりを行う事を目的
として毎年開催していましたが、新型コロナの影響で２年続けて中止となっていました。

今年度は、一般男子、男女混合、小学生の部は行われず、幼児の部に３チームのみ出場を頂きました。
家族やチームメートの応援の中、１本の綱を懸命に引き合い熱戦が展開されました。

　　　　　　　　＜大会結果＞　　　優　勝　　うっきうき モンキーズ
　　　　　　　　　☆幼児の部　　　準優勝　　グリーン モンスター
　　　　　　　　　　　　　　　　　第３位　　ひかりマイスターズ

綱引連盟

　３年ぶりの開催！！
　　　『第18回 伊賀市長杯綱引大会 兼 伊賀市綱引選手権大会』

　ターゲット・バードゴルフとは、羽根を付けたボールをゴルフクラブで打
ち、傘を逆さまにして立てかけたようなホールになるべく少ない打数で入れ
るかを競うニュースポーツです。
　当協会では、月2回の定例会を開催しているほか、次のとおり会員が練習
しています。誰でも楽しめるスポーツですので、是非気軽にお越しくださ
い。お待ちしております。
【ところ】世阿弥公園　ターゲット・バードゴルフコース（守田町）
【と　き】月～土曜日　午前９時30分～11時30分
【問い合わせ】伊賀市ターゲット・バードゴルフ協会　向井
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎090-1417-9902

ターゲット・バードゴルフ協会　会員募集
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　美容と健康増進に、あなたも参加してみません
か。パークゴルフとは、ボールを１本のクラブで打
ち、いかに少ない打数でカップに入れらるかを競う
もので、誰もが楽しめるスポーツとして全国に普及
しつつあります。さわやかな自然の中で家族や仲間
とリフレッシュしてみませんか。

【年会費】1,000円　※定例会を実施しています。
【と　き】毎月第２日曜日　午前９時～
【ところ】伊賀パークゴルフ場
　　　　　（種生3137-1　☎55-2255）
【参加費】200円（予定）　レンタルクラブ代100円
【競技ホール数】36ホール　年間賞有り

★春季大会参加者募集
【と　き】5月14日㈰　午前９時15分～
　　　　（集合：午前８時45分）
【ところ】伊賀パークゴルフ場
　　　　　（種生3137-1　☎55-2255）
【対象者】誰でも参加可
【定　員】40人　※先着順
【競技方法】18Hストロークプレー
【参加費】500円　※当日徴収（コース使用料18

パークゴルフ協会　会員募集
Ｈ、クラブ、ボールレンタル料を含む）

【表　彰】男女別　１位・２位　賞品あり　
【申込方法】住所、氏名、生年月日、性別、電話番

号を記入の上、郵送またはＦＡＸでお申
し込みください。　　　　　　　

【申込期限】5月12日㈮　※必着

★夏季大会参加者募集！
【と　き】7月9日㈰　午前９時15分～
　　　　　（集合：午前８時45分）
【ところ】～【申込方法】左記春季大会と同じ
【申込期限】7月7日㈮　※必着

★パークゴルフ選手権大会参加者募集！
【と　き】９月10日㈰　午前９時15分～
　　　　　（集合：午前８時45分）
【ところ】～【申込方法】左記春季大会と同じ
【申込期限】９月８日㈮　＊必着

【申込先・問い合わせ】
　〒518-0217　伊賀市種生744
　パークゴルフ協会　会長　川合　八司
　☎・FAX 55-2111

ゲートボール連合会　令和４年度の大会結果　まとめ

開催日 大会名 大会会場

5月12日 伊賀支部女子大会 しらさぎ運動公園多目的グランド

優勝

石川

準優勝

下友田

３位・４位

伊賀まち・レインボー

6月5日 春の伊賀支部大会 しらさぎ運動公園多目的グランド 上野東部 府中 白鳳・山田

7月12日 第12回伊賀市長杯 しらさぎ運動公園多目的グランド 上野東部 妹背川 出後・希望倉部

10月3日 選抜支部予選 しらさぎ運動公園多目的グランド 古山C 霧生 上野東部

10月11日 第７回芭蕉の里杯 しらさぎ運動公園多目的グランド 虹C 大東 小杉・虹A

10月23日 秋の支部大会 しらさぎ運動公園多目的グランド 下友田 上野東部 白鳳・河合2

10月19日
市民スポーツフェスタA しらさぎ運動公園多目的グランド 緑ケ丘 南出 上之庄・依那古

市民スポーツフェスタB しらさぎ運動公園多目的グランド 大東 小杉 新居A・山出

11月7日 第28回ICT杯 しらさぎ運動公園多目的グランド 白鳳 山田 上野東部

11月19日 会長杯 しらさぎ運動公園多目的グランド 上野東部B 上野東部A. 菖界・下友田

伊賀支部主催大会

開催日 大会名 大会会場

5月1日 三重県ジュニア大会 阿山B&G海洋センター

5月1日 三重県世代交流大会 阿山B&G海洋センター

優勝

松阪ジュニア

松阪クラブ

準優勝

E・フォースA

伊賀オールズ

３位

E・フォースC

E・フォース

6月25日 三重県女子大会 しらさぎ運動公園多目的グランド 法田 多気 レインボー下友田

5月29日 春のお楽しみ大会 しらさぎ運動公園多目的グランド 白鳳 上野東部 河合２・下友田

9月10日 三重県選手権大会 しらさぎ運動公園多目的グランド E・フォース 上野東部 白鳳・多気

9月24日 みえスポーツフェスタ2022 しらさぎ運動公園多目的グランド 阿波B 松阪体協ファイア 下友田・白鳳

11月26日
三重県選抜大会　男子 しらさぎ運動公園多目的グランド 古山C 古山A 阿波B・下柘植

三重県選抜大会　女子 しらさぎ運動公園多目的グランド 下友田 レインボー お楽しみ・多気

11月1日 秋のお楽しみ大会 四日市ドーム 若宮 あがた 上野東部

三重県大会

備考　　E・フォースA=E・フォースアウラード　　E・フォースC=Eフォースクリアンサス

開催日 大会名 大会会場

8/6～7 全国ジュニア大会 埼玉県総合スポーツ文化公園

9/18～19 全日本世代交流大会 島根県出雲健康公園

入賞チーム(関係分のみ)

第３位　E・フォース　アウラード

第３位　E・フォース

10/15～16 全日本選手権大会 福井県鯖江東公園陸上競技場 準優勝　E・フォース

全国大会
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卓球スク－ルＭＩＴＳでは2023年度の生徒を募集し
ます。

みんな（Ｍ）で一緒（Ｉ）に卓球（Ｔ）をしよう（Ｓ）！

【対象者】小学生 ※1.2年生は保護者の付添いが必要
【募集人員】15人程度　※先着順
【指導者】伊賀市卓球協会所属コ－チ　現在8名登録
【と　き】毎週日曜日　午前９時～10時30分
　　　　　　　　　（7月～9月は午前8:30～10:00）
【参加費】入校時　12,000円
　　　　　※月々の費用はありません。
　　　　　ラケット、ユニフォ－ム代は別途必要
【ところ】吉岡燃料店様3階　卓球練習場（平野東町43）
【申込方法】住所、生徒氏名、年齢、小学校名、保護者

氏名、電話番号を記載の上、メールでお申し
込みください。

　　　　　　 okazukin@ict.ne.jp
　　　　　※入校案内を返信致します。
【問い合わせ】卓球スク－ルＭＩＴＳ事務局
　　　　　　　　　　　　　岡本　☎090-1831-5807
【申込期限】4月28日㈮

卓球協会　生徒募集

弓道協会では次のように練習しています。
【ところ】市民弓道場（緑ヶ丘東町）
【と　き】月・木曜日：午前９時～正午
　　　　　火・水・金曜日：午後６時～９時30分
　　　　　土曜日：午後２時～５時
【参加料】年会費　3,000円
　　　　　※弓具の貸与は可。
　　　　　道場使用料：160円/時間
※受付は各土曜日の午後3時頃道場で行います。
　入会届に記入ください。
【問い合わせ】伊賀市弓道協会　谷辻
　　　　　　　☎ 090-6330-4657
※初心者の方は11月の体験教室をご利用くださ

い。
※新型コロナウイルスの感染状況により変更す

る場合があります。

弓道協会

　弓道経験者の方、弓道を再開しませんか！

　少林寺拳法は、身体と心を鍛える修練を通し
て自信と勇気と行動力を身につけ、慈悲心と正
義感を持った本当に強い人間を育てます。
　道院長以下15名の経験豊富な指導陣のも
と、5歳から大人まで、50名余の仲間たちが一
緒に汗を流しています。楽しいですよ♪女性指
導者もいて、女性や小さなお子さんも安心で
す。

●三重上野道院　(四十九町)※伊賀警察署近く
1部　毎週水・土曜 午後7時～8時30分
2部（※中学生以上）毎週水・土曜 午後8時30分～10時
※毎月最終土曜日は中学生以上　午後7時～8時30分のみ

●三重壬生野道院 (川東613)※春日神社参籠舎
1部　毎週月曜 午後7時～8時30分
2部（※中学生以上）毎週月曜 午後8時30分～10時
※毎週土曜日は上野道院で合同修練
※毎月最終土曜日は中学生以上　午後7時～8時30分

のみ　上野道院にて合同修練

少林寺拳法協会　友達同士、きょうだい同士、親子、夫婦での見学・体験大歓迎

グラウンド・ゴルフはいつでも、どこでも、だれ
でも楽しめるスポーツです。スコアにとらわれ過ぎ
ることなく、みんなが楽しくプレーすることを基本
としています。

【申込先・問い合わせ】　☎ 090-3459-2434（松岡）

グラウンド・ゴルフ協会

伊賀市グラウンド・ゴルフ協会、日本・三重県

グラウンドゴルフ協会の会員を募集しています

1ヶ月無料体験受付中！

見学・体験は毎週土曜日、三重上野道院で受付中です。お問い合わせはお気軽にどうぞ！
☎090-1090-6547（道院長 南出）　　 miemibunoueno@gmail.com（道院代表メール）
　　　　https://shorinjikempomiemibunoueno.besaba.com（道院ホームページ）⇒

優　勝 東　　俊樹 中友生

準優勝 江崎　賢昭 小田町

第３位 山下　　勤 野　村

優　勝 藤岡　一年 西　山

準優勝 薮岸　源一 下　郡

第３位 中林　哲雄 城　北

第18回協会長杯争奪グラウンド・ゴルフ大会
　　令和４年12月11日（上野運動公園競技場）

●Ａブロック男子

（主催：伊賀市グラウンド・ゴルフ協会）

●Ｂブロック男子

城野二六子 上野伊予町

佐藤つたえ 上野福居町

松田喜代子 上　郡

田中　節子 上野田端町

菊山　久子 上之庄

籔内　和代 猪　田

●Ａブロック女子

●Ｂブロック女子
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★ソフトテニス協会では次のとおり会員が練習を
行っています。

　初めての人、経験者も含め一緒に練習をしません
か。参加お持ちしています！

◇夜間体育館練習
【と　き】毎週金曜日　午後７時～９時
【ところ】緑ヶ丘中学校体育館（緑ヶ丘本町）
◇屋外練習
【と　き】毎週土曜日　午後１時～３時（雨天中止）
【ところ】上野緑ヶ丘テニスコート

【対　象】伊賀市在住　一般・高校生
【参加料】200円／１回
【申込方法】電話連絡又は、活動日に直接テニス

コートにおこし下さい。
【申込先・問い合わせ】
　　伊賀市ソフトテニス協会　事務局　田中　圭一
　　☎090-8734-4134

★第30回伊賀支部長杯争奪近府県ソフトテニス大会結果
【と　き】令和４年11月20日㈰
【ところ】上野運動公園テニスコート（小田町）
［一般男子］
　優　勝　池上陽介　倉田樹明　　（ヨシザワ）
　準優勝　多湖陸人　藤掛起志斗　（北勢クラブ、ヨシザワ）

ソフトテニス協会

　第３位　福住維志　大橋宣和　　（名張クラブ）
　第３位　淺野朋大　古市佳己　　（LET-STC）
［一般女子］
　優　勝　竹田二菜　佐藤菜摘　　（YG's）
　準優勝　佐伯ほのか　野口梨乃　（サンマルク、YG's）
　第３位　高津千愛　太田結羽　　（名張中体連）
　第３位　岩尾珠空　木津若菜　　（名張中体連）
［成年男子］
　優　勝　濱口総志　辻　翔希　　（小俣ソフトテニスクラブ）
　準優勝　松岡達王　篠原　満　　（ｼｬｰﾌﾟｸﾗﾌﾞ、名張クラブ）
　第３位　大東貴之　西井法人　　（小俣ソフトテニスクラブ）

★令和４年度 伊賀地区選抜インドア ソフトテニス大会結果
【と　き】令和５年２月５日㈰
【ところ】名張市総合体育館 Hosアリーナ
［一般男子］
　優　勝　藤戸海光　石垣悠斗 組（近畿大学高専）
　第２位　福住維志　大橋宣和 組（夏見クラブ）
　第３位　豆塚颯太　西川光喜 組（近畿大学高専）
　第３位　松浦　翼　坪井勇希 組（近畿大学高専）
［一般女子］
　優　勝　中川亜美　田中美緒奈 組（MTSクラブ）
［シニア・ミックス］
　優　勝　森中祐作　福永寛治 組（上野クラブ）
　第２位　田中圭一　瀬口日出子 組（上野クラブ）

加盟団体からのお知らせ加盟団体からのお知らせ加盟団体からのお知らせ

【と　き】４月16日㈰　※予備日　５月14日㈰
【クラス】①キッズクラス　4歳～6歳（先着10人）
　　　　　②ジュニアクラス　小学生（先着15人）
　　　　　③一般初心・初級クラス　一般初心者、初級者

　　　　　　　　　　　　　　　（先着15人）
※貸出ラケット有

【時　間】①キッズクラス　午前９時～10時
　　　　　②ジュニアクラス
　　　　　　　　午前10時15分～11時15分
　　　　　③一般初心・初級クラス
　　　　　　　　午前11時30分～12時30分
【ところ】ヒルホテルサンピア伊賀　テニスコート
　　　　　　　　　　（屋外コート：砂入り人工芝）
【対象者】伊賀地区在住の人（経験有無、男女は問いません）
【参加料】500円（コート使用料など）※当日徴収
【講　師】公認テニス指導員ほか　若干名

【申込方法】住所、氏名、年齢、電話番号、経験等を
記入の上、郵送でお申し込み下さい。

　　　　〒518-0823　伊賀市四十九町1349
　　　　伊賀市テニス協会　事務局　岡沢　秀治
【申込期限】４月７日㈮　※必着
【問い合わせ】伊賀市テニス協会　松山
　　　　　　　☎ 090-3446-6383

◆伊賀ジュニア（スポーツ少年団）テニス教室
　　　　「2023年度（4月開始）」生徒募集
募集人員　新2年生以上　活動日は毎週土曜日午前9
時～（運動公園テニスコート）
申込については伊賀市テニス協会ＨＰの「生徒募
集」を確認して下さい。

HP：http://igashitnsa.la.coocan.jp

テニス協会　テニス教室「テニス始めませんか 春!!」生徒募集

★伊賀柔道教室

【対象者】幼児（年長）～小学６年生
【と　き】毎週火・木曜日　午後７時～９時
【ところ】大山田B&G海洋センター
【申込先・問い合わせ】やまで整骨院内
　　　　　　　　　　　山出　美材　☎ 21-1017

柔道協会　受講生募集！

★山里道場

【対象者】幼児～大人
【と　き】毎週月・水曜日　午後６時～７時30分
【ところ】大山田東体育館
　　　　　　　　　（旧大山田東小学校体育館２階）
【申込先・問い合わせ】　惠村　孝次　☎ 48-0717

柔道協会所属の各柔道教室では令和５年度の受講生の募集を行います。
募集期間は4月30日までです（募集期間後も申込は可能です）。
各教室により受講料等が異なりますので詳しくは各教室の指導者までお問い合せ下さい。　


