
◆
集
団
が
ん
検
診

【
と　

き
】　

３
月
９
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

【
と
こ
ろ
】

　

ゆ
め
ぽ
り
す
セ
ン
タ
ー

【
内　

容
】

　

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
・
子
宮
が
ん
・

乳
が
ん

○
ウ
ェ
ブ
予
約

　

二
次
元
コ
ー
ド
を
読

み
込
ん
で
予
約
し
て
く

だ
さ
い
。

○
予
約
電
話

　

☎
22
・
９
６
５
３

　

（
平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分
）

【
対
象
者
】

　

検
診
日
に
市
内
に
住
民
登
録
が
あ

る
人
で
、
各
検
診
の
対
象
年
齢
に
当

て
は
ま
る
人

※
す
で
に
、
今
年
度
の
同
じ
内
容
の

が
ん
検
診
を
受
け
た
人
は
受
診
で

き
ま
せ
ん
。

◆
医
療
機
関
で
受
け
ら
れ
る
検
診

　

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
・
前
立
腺
が

ん
・
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
は
２

月
29
日
㈭
ま
で
市
内
医
療
機
関
で
受

診
で
き
ま
す
。

　

医
療
機
関
で
が
ん
検
診
を
受
け
る

場
合
は
、
直
接
医
療
機
関
へ
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

※
各
検
診
の
詳
し
い
注
意
事
項
は
、

広
報
い
が
６
月
号
・
９
月
号
、
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

今
年
度
最
後
の
集
団
が
ん
検
診

【問い合わせ】　健康推進課　☎ 22-9653　℻   22-9666　 kenkousuishin@city.iga.lg.jp

　

国
民
年
金
は
、
高
齢
に
な
っ
た
と

き
な
ど
の
生
活
を
、
現
役
世
代
み
ん

な
で
支
え
合
う
制
度
で
す
。
国
民
年

金
に
は
、
老
齢
年
金
の
ほ
か
、
病
気

や
事
故
で
障
が
い
が
残
っ
た
と
き
に

受
け
取
れ
る
障
害
年
金
や
、
加
入
者

が
死
亡
し
た
場
合
、
そ
の
加
入
者
に

よ
り
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
遺
族

が
受
け
取
れ
る
遺
族
年
金
が
あ
り

ま
す
。

　

20
歳
に
な
っ
た
人
に
は
日
本
年
金

機
構
か
ら
国
民
年
金
加
入
の
お
知
ら

せ
と
基
礎
年
金
番
号
通
知
、
納
付
書

な
ど
が
送
付
さ
れ
ま
す
。（
厚
生
年

金
加
入
中
の
人
を
除
き
ま
す
。ま
た
、

20
歳
に
な
る
直
前
に
海
外
か
ら
転
入

し
た
人
な
ど
は
国
民
年
金
加
入
手
続

き
が
必
要
で
す
。）

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
難
し

い
人
で
、
次
の
制
度
の
対
象
と
な
る

人
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
学
生
納
付
特
例
制
度

　

学
生
で
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合
に
、
国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。
学

校
教
育
法
に
規
定
す
る
大
学
、
大
学

院
、
短
期
大
学
、
高
等
学
校
、
高
等

専
門
学
校
、
専
修
学
校
お
よ
び
各
種

学
校
（
修
業
年
限
１
年
以
上
で
あ
る

課
程
）、
一
部
の
海
外
大
学
の
日
本

分
校
に
在
学
す
る
人
が
対
象
で
す
。

◆
免
除
・
納
付
猶
予
制
度

※
学
生
納
付
特
例
制
度
に
当
て
は
ま

る
人
は
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

○
免
除
制
度

　

本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
そ
れ

ぞ
れ
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下

の
場
合
に
、
保
険
料
が
全
額
ま
た

は
一
部
免
除
さ
れ
ま
す
。

○
納
付
猶
予
制
度

　

50
歳
未
満
の
人
で
、
本
人
・
配

偶
者
の
そ
れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得
が

一
定
額
以
下
の
場
合
に
、
保
険
料

の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。　

保
険
料
は
前
納
が
お
得
で
す

　

保
険
料
を
前
も
っ
て
ま
と
め
て

納
付
す
る
と
、
保
険
料
の
割
引
が

受
け
ら
れ
ま
す
。
口
座
振
替
で
前

納
を
希
望
す
る
場
合
に
は
、
事
前

の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
申
込
期
限
】

○
２
年
前
納
、
１
年
前
納
、
６
カ

月
前
納
（
４
月
〜
９
月
分
）：

毎
年
２
月
末
日

○
６
カ
月
前
納
（
10
月
〜
翌
年
３

月
分
）：
毎
年
８
月
末
日

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

【問い合わせ】　○保険年金課　☎  22-9659　℻  26-0151　 hoken@city.iga.lg.jp

　　　　　　　○津年金事務所国民年金課　☎ 059-228-9112

内　容 対象年齢
自己負担金

74 歳以下 75 歳以上

胃がん 20 歳以上 1,800 円 800 円

大腸がん 20 歳以上 800 円 500 円

前立腺がん 50 歳以上の男性　 800 円 500 円

子宮がん 20 歳以上の女性 1,400 円 500 円

乳がん（マンモグラフィ） 30 歳以上の女性 1,600 円 800 円

◆自己負担金

　

国
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
る
と
、「
ひ

き
こ
も
り
」
と
は
長
期
（
６
カ
月
以
上
）

に
わ
た
っ
て
社
会
参
加
（
学
校
に
通
う
、

仕
事
を
す
る
、
家
庭
外
で
友
達
と
か
か
わ

り
を
も
つ
な
ど
）
を
し
て
お
ら
ず
、
主
に

自
宅
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
「
状
態
」
を
あ

ら
わ
す
言
葉
で
す
。
他
者
と
交
わ
ら
な
い

形
で
外
出
を
し
て
い
る
場
合
も
「
ひ
き
こ

も
り
」
に
含
ま
れ
ま
す
。

　

平
成
27
年
、
平
成
30
年
の
国
の
調
査
を

も
と
に
す
る
と
、
伊
賀
市
で
は
約
８
０
０

人
が
、
ひ
き
こ
も
り
、
あ
る
い
は
そ
れ
に

近
い
状
態
で
暮
ら
し
て
い
る
と
推
計
さ
れ

ま
す
。
ひ
き
こ
も
り
は
決
し
て
特
殊
な
こ

と
で
は
な
く
、
誰
で
も
自
分
自
身
や
自
分

の
身
の
回
り
の
人
に
起
こ
り
う
る
こ
と
と

い
え
ま
す
。

　

ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
人
は
、
場
合
に

よ
っ
て
は
一
見
「
さ
ぼ
っ
て
い
る
」
よ
う

に
見
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
内

面
で
は
大
き
な
不
安
や
葛
藤
を
抱
え
て
い

る
こ
と
が
多
い
で
す
。本
人
に
と
っ
て「
安

心
・
安
全
な
環
境
」
や
「
理
解
し
て
く
れ

る
人
の
存
在
」、
周
囲
の
人
の
ひ
き
こ
も

り
に
つ
い
て
の
正
し
い
理
解
が
必
要
不
可

欠
で
す
。

　

市
で
は
「
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
事

業
」
を
伊
賀
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
委
託

し
、
ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
本
人
・
家

族
へ
の
相
談
支
援
、
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス

「
ｎネ

ス

ト

ｅ
ｓ
ｔ
」
の
開
設
、相
談
機
関
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
な
ど
、
生
き
づ
ら
さ
を

か
か
え
た
人
に
寄
り
添
う
社
会
づ
く
り
を

す
す
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
令
和
３
年
度
、
令
和
４
年
度
に

は
地
域
で
ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て
理
解
し

サ
ポ
ー
ト
す
る
「
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー

タ
ー
」
を
養
成
し
、
現
在
33
人
の
サ
ポ
ー

タ
ー
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

ひ
き
こ
も
り
支
援
に
関
す
る

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
・
家
族
会

　

今
年
度
は
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
事
業

の
一
環
と
し
て
、
ひ
き
こ
も
り
支
援
に
関

す
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
行
い
、
そ
の
後
、

当
事
者
家
族
の
家
族
会
を
開
催
す
る
予
定

で
す
。

【
と　

き
】

　

１
月
28
日
㈰　

午
後
１
時
30
分
〜　

【
と
こ
ろ
】

　

阿
山
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

三
重
県
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
専
門
電
話
相
談
が
開
設
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
、
個
人
情
報
は

厳
守
さ
れ
ま
す
。
家
族
の
人
も
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
て
い
ま
す
か

生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
人
に
寄
り
添
う
社
会
づ
く
り

【
問
い
合
わ
せ
】

　

生
活
支
援
課

　

☎
22
・
９
６
５
０　

℻  
22
・
９
６
６
１　

sh
ie

n
@

city.ig
a
.lg

.jp

ひきこもりサポーター養成講座の様子（令和３年度）

◆
「
ひ
き
こ
も
り
」
を

ご
存
じ
で
す
か
？

◆
ひ
き
こ
も
り
支
援

◆
一
人
で
悩
ま
ず
ご
相
談
を

ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
相
談
窓
口

○
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
ｎ
ｅ
ｓ
ｔ

　

（
伊
賀
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

　

☎
 ０
９
０
・
３
４
８
３
・
２
５
８
４

　

☎
 22
・
０
０
８
４

　

℻  
21
・
８
１
２
３

　

n
e
st@

h
a
n
zo

u
.o

r.jp

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
の
開
設
は
毎
週

水
・
金
曜
日
の
午
後
１
時
〜
４
時
30

分
（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
。）

○
三
重
県
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー

　

ひ
き
こ
も
り
専
門
電
話
相
談

　

毎
週
月
〜
金
曜
日

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

　

（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
。）

　

☎
 ０
５
９
・
２
５
３
・
７
８
２
６
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