
※申マークの記載があるイベントは参加申し込みが必要です。

子育て・教育

【と　き】　３月 13 日㈬
　　　　　午後１時 30分～３時

【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階多目的室

【内　容】　離乳食前期（１～２回食）
の話・離乳食の調理

【定　員】　各回先着６人
【持ち物】　母子健康手帳・筆記用具・
エプロン・三角巾・手拭きタオル・託
児に必要なおもちゃ・オムツなど

【申込方法】
　住所・参加する保護者と子どもの氏
名・生年月日・電話番号・託児希望の
有無を下記まで

【申込受付開始日】　２月 15日㈭
【申込先・問い合わせ】　健康推進課
　☎ 22-9653　℻  22-9666

【と　き】　３月３日㈰
○午前９時 30分～ 10時 30分
○午前 11時～正午

【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階多目的室

【内　容】　沐
もく

浴
よく

体験、妊婦体験、育児
グッズの展示、妊婦・育児相談など

【定　員】　各回先着８組　
【持ち物】　母子健康手帳
【申込方法】　電話
【申込受付開始日】　２月７日㈬
【申込先・問い合わせ】　健康推進課
　☎ 22-9653　℻  22-9666

離乳食教室申

ウェルカムベビー教室申

【と　き】　３月１日㈮　午後７時～
【ところ】
　ライトピアおおやまだ　ホール

【内　容】
○人権劇：布引地域住民自治協議会
　人権教育文化部会　
○ミニコンサート：コーラス木の実
○津軽三味線：長谷川　一義さん

【問い合わせ】　ライトピアおおやまだ
　☎  47-1160　℻  47-1162

【と　き】　２月 16 日㈮
　　　　　午後７時 30分～９時

【ところ】
　いがまち人権センター　ホール

【内　容】
○演題：（仮題）「差別は思いやりでは

解決しない～ジェンダーや
LGBTQから考える～」

○講師：（一社）LGBT法連合会
　　　　事務局長　神谷　悠一さん

【問い合わせ】　いがまち人権センター
　☎  45-4482　℻  45-9130

ライトピアおおやまだ
「梅まつり」

いがまち人権センター
第４回解放講座

イベント・講座

◆人権政策課　人権啓発パネル展
　「部落差別（同和問題）Ⅱ」「気づき」

【と　き】　２月１日㈭～ 28 日㈬
【ところ】　本庁舎　３階
　「福島差別」

【と　き】　２月５日㈪～ 16 日㈮
【ところ】　西柘植地区市民センター

「伊賀市民意識調査から見えてくる
もの（抜粋）」

【と　き】　２月５日㈪～ 16 日㈮
【ところ】　島ヶ原支所
　「子どもの人権」

【と　き】　２月５日㈪～ 16 日㈮
【ところ】　阿山支所
　「感染症と人権」

【と　き】　２月５日㈪～ 16 日㈮
【ところ】　青山複合施設 アオーネ
【問い合わせ】　人権政策課
　☎ 22-9683　℻  22-9641

◆寺田市民館　じんけんパネル展
「私たちの暮らしに活きる国際人権条約」

【と　き】　２月１日㈭～ 28 日㈬
※開館延長日　13日㈫、20日㈫

【ところ】
　寺田教育集会所　第１学習室

【問い合わせ】　寺田市民館
　☎／℻  23-8728

◆いがまち人権パネル展
「2023 年度部落差別撤廃のための
人権センターの活動紹介」

【と　き】
　２月 13 日㈫～３月 29 日㈮
※開館延長日
　２月 15日㈭、22日㈭
　３月７日㈭、14日㈭

【ところ】　いがまち人権センター
【問い合わせ】　いがまち人権センター
　☎ 45-4482　℻  45-9130

人権啓発パネル展

【問い合わせ】 
　資産経営課
　☎２２-９６９０　℻  ２４-２４４０

事業で利用・活用する見込みがな
い土地などを、一般競争入札など
の方法により売却・貸付していま
す。最新の物件情報は、市ホーム
ページをご覧ください。 

市有地の売払い・
一時貸付物件のご案内

防災・情報アプリ
H
ハ ザ ー ド ン

AZARDONで配信中！

【問い合わせ】
　防災危機対策局
　☎ 22-9640
　℻  24-0444
　 kikikanri@city.iga.lg.jp

○災害緊急情報
○気象情報
○地震情報
○土砂災害情報
○火災情報
○行政情報
○自治協議会・自治会からのお知らせ

消費生活相談窓口
悪質商法や契約トラブルなど消費
生活で困った時は、ひとりで悩まず、
消費者ホットライン
まで気軽にご相談ください。

☎188

最新の情報はホームページをご覧ください。
二次元コードから詳しい情報が見られます。

　　　　　　　

　毎月１問、伊賀に関するクイズ
を掲載します。
　　　伊賀は多くの芸術家を輩出
しています。アニメーション作家、
イラストレーターとして活躍され
平成 16年（2004）に紫綬褒章を
受賞された、伊賀出身の方は誰で
しょう？
①久里洋二　②古川タク
③和田誠　　④柳原良平

（答えは 23ページ）

伊賀のこと伊賀のこと
もっと知

りたい！
もっと知

りたい！

問題

健康・福祉

　認知症の人やご家族、認知症に関心
のある人、地域の人など、誰でも参加
できるカフェです。「認知症について
知りたい」「相談したい」「仲間を作り
たい」という皆さん、ぜひお越しくだ
さい。時間内の出入りは自由です。
※午前 10時 30 分以降は、簡単な体
操やゲームなどを行います。

◆いがオレンジカフェ
【と　き】　２月 13 日㈫
　　　　　午前 10時～正午

【ところ】　ハイトピア伊賀
　　　　　４階ミーティングルーム

【問い合わせ】　地域包括支援センター
　☎ 26-1521　℻  24-7511

◆オレンジカフェあやま
【と　き】　２月 21 日㈬
　　　　　午前 10時～正午

【ところ】
　グループホームあやま　サロン施設
　（馬場 1128）

【料　金】　100円（お茶・お菓子代）
【問い合わせ】　地域包括支援センター
　東部サテライト
　☎ 45-1016　℻  45-1055

認知症カフェ

情 報　認知症の人を介護する家族がつらさ
やしんどさを抱え込んでしまわないよ
うに、情報交換の場、近況報告の場と
して開催します。

【と　き】　２月 27 日㈫
　　　　　午後１時 30分～４時

【ところ】　本庁舎　２階会議室 202
【料　金】
　200 円（認知症の人は無料。家族
の会会員は 100円）
※認知症の人が参加する場合は、事前
に連絡してください。

【問い合わせ】　地域包括支援センター
　東部サテライト
　☎ 45-1016　℻  45-1055

認知症の人と家族の会
「伊賀地域つどい・交流会」

　同じ病気の人の話を聴いたり、お互
いの悩みを話したり、一人で悩まずに
お話しましょう。

【と　き】　３月７日㈭
　午後１時 30分～３時 30分

【ところ】
　ハイトピア伊賀　５階学習室２

【対象者】　がん患者・家族など
【申込方法】　電話
【申込先・問い合わせ】
　三重県がん相談支援センター
　☎ 059-223-1616
　℻  059-202-5911

がん患者と家族の方の
おしゃべりサロン in 伊賀申

　物価高騰による負担増を踏まえ、次
に当てはまる世帯に、１世帯あたり
７万円を追加給付しています。
　対象となる可能性のある世帯には、
１月中に案内文書を郵送しました。同
封の支給要件確認書に必要事項を記入
し、３月 15日㈮までに返信してくだ
さい。
　ただし、令和４年分の税の申告をし
ていない人や、令和５年１月２日から
12月１日までに転入した人は、申請
が必要な場合があります。
※令和５年７月から実施している１世
帯あたり３万円の給付金とは支給要
件が異なります。

【対象者】　基準日（令和５年 12月１
日）に世帯全員の令和５年度分の住民
税均等割が非課税である世帯（住民税
が課税されている人の扶養親族等のみ
で構成されている世帯等を除く。）

【申請期限】　３月 15日㈮　※必着
【申請先・問い合わせ】　生活支援課
　☎  22-9674　℻  22-9661
　 shien@city.iga.lg.jp

物価高騰支援給付金の
追加給付

募集職種や業務内容、勤務条件な
どは、市ホームページまたはハロー
ワークの求人をご覧ください。
【問い合わせ】　人事課
　☎  22-9605
　℻  22-9742
　 jinji@city.iga.lg.jp

令和６年度会計年度任用職員募集
市役所で働きませんか

　

●２月 28日㈬
　午前９時 30分～ 11時 30分
　午後１時～４時
　本庁舎　１階ロビー
●３月３日㈰
　午前 10時～正午
　午後１時 30分～４時
　アピタ伊賀上野店
※日程は変わる場合があります。

【問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653
　℻   22-9666

献血のご案内

最新の放送内容を
視聴できるほか、
過去の放送分も視
聴できます。

【問い合わせ】
　秘書広報課
　☎ 22-9636
　℻  24-7900

行政だより「ウィークリー伊賀市」
市公式YouTubeチャンネルで配信中！
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