
伊賀市クーリングシェルター開設施設一覧

クーリングシェルター対象施設 クーリングシェルター開設箇所 施設の所在地
クーリングシェルター開設期間中の

ご利用可能日
ご利用可能時間 受入可能人数

1 イオン伊賀上野店 1階伊賀らうんじ 伊賀市上野茅町2519 月曜日～日曜日 8時00分～20時00分 10人

2
マックスバリュ東海株式会社
マックスバリュ佐那具店

マックスバリュ佐那具店内
（イートインコーナー）

伊賀市佐那具町25－1
月曜日～日曜日
（営業日であれば常時可）

8時00分～20時00分 16人

3
マックスバリュ東海株式会社
マックスバリュ上野小田店

マックスバリュ上野小田店内
（イートインコーナー）

伊賀市小田町泥畑281
月曜日～日曜日
（営業日であれば常時可）

7時00分～23時00分 12人

4
マックスバリュ東海株式会社
マックスバリュ上野店

マックスバリュ上野店内
（イートインスペース）

伊賀市四十九町字堂山1850番
月曜日～日曜日
（営業日であれば常時可）

7時00分～23時00分 ３人

5
ハイトピア伊賀
（上野商工会議所）

３階　コミュニティフロア 伊賀市上野丸之内500番地 月曜日～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時00分 24人

6
ハイトピア伊賀
（ハイトピア伊賀管理組合）

１階　エントランス 伊賀市上野丸之内500番地 元旦を除く毎日 ７時00分～23時00分 30人

7 ホームプラザナフコ伊賀店 アウトドアコーナー前 伊賀市上之庄1533番地 月曜日～日曜日 10時00分～17時00分 4人

8
株式会社ＰＬＡＮＴ
ＳＵＰＥＲ　ＣＥＮＴＥＲ　ＰＬＡＮＴ　伊賀店

イートインスペース 伊賀市ゆめが丘1丁目1番地1 月曜日～日曜日 9時00分～22時00分 5人

9 伊賀市役所本庁舎 市民スペース 伊賀市四十九町3184番地 月曜日～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時15分 16人

10 伊賀支所 伊賀支所 伊賀市新堂313番地1 月曜日～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時15分 2人

11 島ヶ原支所 ロビー 伊賀市島ヶ原4913番地 月曜日～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時15分 20人

12 阿山支所（阿山保健福祉センター） ロビー及びホール前ホワイエ 伊賀市馬場1128番地の１ 月曜日～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時15分
ロビー：18人

ホール前ホワイエ：16人

13 大山田支所（大山田福祉センター） ロビー 伊賀市平田656番地の１ 月曜日～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時15分 10人

14 青山支所（青山複合施設アオーネ） ロビー 伊賀市阿保151番地の１ 月曜日～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時15分 24人

15 ハイトピア伊賀 5階　ギャラリー 伊賀市上野丸之内500番地 期間中休館日なし（８月31日を除く） 9時00分～17時00分 15人

16 伊賀市中央図書館 中2階閲覧席 伊賀市上野丸之内116番地
月曜日～日曜日
（図書整理日（4/30・6/１・６/３
０・7/31・８/３１・9/30）を除く）

9時00分～２１時00分 52人

17
伊賀市消防本部　本部庁舎
（伊賀消防署併設）

１階パブリックスペース
（相談スペース除く）

伊賀市緑ケ丘東町920番地 月曜日～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時15分 10人

18 ゆめぽりすセンター
1階：エントランス、交流スペース、
2階：エントランス

伊賀市ゆめが丘1丁目1番地4 期間中休館日なし 9時00分～17時00分 44人

19 伊賀市総合福祉会館 2階ホール 伊賀市平野山之下380番地5 月曜日～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時00分 12人

20 青山福祉センター 玄関ロビー 伊賀市阿保1988番地1 月曜日～金曜日（祝日を除く） 9時00分～17時00分 20人

21
西柘植地区市民センター
（ふるさと会館いが）

ロビー 伊賀市下柘植6243 月曜日～金曜日（祝日を除く） 9時00分～17時00分 8人

（令和８年４月１日現在）


