
資料６

◆脳ドック

　 令和６年度実施概要（案）

対象者
伊賀市国民健康保険被保険者で、昭和24年6月2日から
昭和59年6月1日生まれの者

定　員 420人（応募者多数の場合は抽選により決定）

実施時期 ６月１日～令和７年２月28日

検査場所
岡波総合病院・上野総合市民病院・金丸脳脊椎外科ク
リニック

◆簡易人間ドック

　 令和６年度実施概要（案）

対象者
伊賀市国民健康保険被保険者で、昭和24年6月2日から
平成6年6月1日生まれの者

定　員 500人（応募者多数の場合は抽選により決定）

実施時期 6月1日～11月30日

検査内容
血液理化学検査、胸部Ｘ線、胃検査等、（追加項目：
前立腺がん）

◆特定健診

　 令和６年度実施概要（案）

対象者
伊賀市国民健康保険被保険者で、実施年度中に40歳以
上75歳以下に達する者（昭和24年9月1日～昭和60年3
月31日生まれの者）

実施時期 7月1日～11月30日

検査内容

問診、身体計測、理学的検査、血圧測定、脂質検査、
肝機能検査、血糖検査、HbA1c、尿検査、腎機能検
査、肝機能検査、尿酸代謝検査、貧血検査、心電図検
査、腎機能検査、眼底検査（医師が必要と認めた場
合）

同左

問診、身体計測、理学的検査、血圧測定、脂質検査、
肝機能検査、血糖検査、尿検査、腎機能検査、肝機能
検査、尿酸代謝検査、貧血検査、心電図検査、腎機能
検査、眼底検査（医師が必要と認めた場合）

検査費用 11,280円＋540円（公費11,820円・自己負担0円） 11,280円（公費11,280円・自己負担0円）

伊賀市国民健康保険被保険者で、実施年度中に40歳以
上75歳以下に達する者（昭和23年9月1日～昭和59年3月
31日生まれの者）

同左

令和５年度実施概要

伊賀市国民健康保険被保険者で、昭和23年6月2日から
平成5年6月1日生まれの者

610人（応募者多数の場合は抽選により決定）

同左

同左

令和５年度実施概要

令和６年度　伊賀市国民健康保険保健事業について

令和５年度実施概要

伊賀市国民健康保険被保険者で、昭和23年6月2日から
昭和58年6月1日生まれの者

同左

６月１日～令和６年２月29日

検査内容
血圧検査、血液理化学検査、検尿、心電図、画像診断
（ＭＲＩ、ＭＲＡ）等

同左

同左

同左検査費用 37,100円（公費27,600円、自己負担9,500円）

検査費用
35,800円（公費27,100円・自己負担8,700円）前立腺
がん検診実施の場合37,230円（公費28,030円・自己負
担9,200円)



H29 H30 R1（H31） R2 R3 R4 R5

伊賀市人口 92,855 92,179 91,226 89,771 88,333 87,139 85,954

（内　40～74歳） 42,835 42,602 42,151 42,028 41,681 40,742 39,813

H29 H30 R1（H31） R2 R3 R4 R5

被保険者数 20,093 19,267 18,374 18,054 17,528 16,480 15,457

（内　40～74歳） 16,187 15,636 15,091 14,987 14,625 13,724 12,827

国保加入率 21.6% 20.9% 20.1% 20.1% 19.8% 18.9% 18.0%

※R5度については１月末現在の受診者数

H29 H30 R1（H31） R2 R3 R4 R5

申込者 697 582 628 476 524 554 509

受診券発送者 610 582 610 476 524 554 509

受診者 589 524 560 388 449 485 455

受診率 96.6% 90.0% 91.8% 81.5% 85.7% 87.5% 89.4%

H29 H30 R1（H31） R2 R3 R4 R5

申込者 835 852 570 476 516 423 439

受診券発送者 400 420 420 420 420 420 420

受診者 395 410 401 392 397 382 347

受診率 98.8% 97.6% 95.5% 93.3% 94.5% 91.0% 82.6%

H29 H30 R1（H31） R2 R3 R4

特定健診受診対象者 14,933 14,331 13,806 13,703 13,246 12,343

特定健診受診者 4,819 5,297 5,602 5,527 5,436 5,530

（内　集団健診受診者） 236 194 266 305

特定健診受診率 32.27% 36.96% 40.58% 40.33% 41.04% 44.80%
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H29～R5度　簡易人間ドック及び脳ドックの推移

(12月末の人口等)
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検査項目の対照表(R6度)

特定健康診査 簡易人間ドック

既往症の調査・問診 服薬歴・喫煙歴など 〇 〇
身体計測 身長・体重・BMI 〇 〇

腹囲 〇 〇
理学的検査 視診・触診・聴打診 〇 〇

膝蓋腱反射 〇
血圧測定 〇 〇
脂質検査 中性脂肪 〇 〇

HDLコレステロール 〇 〇
LDLコレステロール
又はnon-HDLコレステロール
（中性脂肪が400mg/dl以上又
は食後採血の場合、LDLコレス
テロールに代えて、non-HDLコ
レステロールの測定でも可とす

〇 〇

総コレステロール 〇
肝機能検査 GOT(AST) 〇 〇

GPT(ALT) 〇 〇
γ-GT(γ-GTP) 〇 〇
ALP 〇
総蛋白 〇
LDH 〇
HBｓ抗原 〇
HCV抗体 〇

血糖検査 空腹時血糖 〇 〇
HbA1c 〇 〇

尿検査 尿糖 〇 〇
尿蛋白 〇 〇
ウロビリノーゲン 〇

腎機能検査 BUN(尿素窒素) 〇 〇
肝機能検査 アルブミン 〇 〇
尿酸代謝検査 尿酸 〇 〇
末梢血液一般検査 白血球数 〇
尿検査 尿潜血 〇 〇
貧血検査 赤血球数 〇 〇

血色素量 〇 〇
ヘマトクリット値 〇 〇

心電図検査 〇 〇
腎機能検査 血清クレアチニン、eGFR 〇 〇
検便 免疫便潜血反応 〇
胃部検査 胃部透視又は胃内視鏡検査 〇
レントゲン検査 胸部Ｘ線 〇

検査項目


