
伊賀市

資料 １

地域現状分析
（全国・三重県・近隣自治体との比較）

R5第2回伊賀市高齢者施策運営委員会

高齢者を取り巻く状況について
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資料：「見える化システム」

高齢化率の推移

（全国・三重県・近隣自治体との比較）

平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年

伊賀市 32.2 32.4 32.6 33.4 34.2 35.0

全 国 27.3 27.7 28.0 28.4 28.8 29.2

三重県 28.7 29.1 29.5 29.8 30.2 30.5

近隣自治体
津 市 28.7 29.1 29.4 29.7 30.0 30.3

名張市 30.7 31.6 32.5 33.0 33.5 34.0

単位：％

・高齢化率は、令和５年で35.0％と年々上昇している。

・全国、三重県より高い水準で推移している。

・近隣自治体と比較しても高い水準で推移している。
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高齢者人口に占める後期高齢者割合の推移

（全国・三重県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

単位：％

平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年

伊賀市 53.0 53.1 53.1 54.6 56.0 57.5

全 国 50.3 51.0 51.6 53.2 54.8 56.3

三重県 51.1 51.8 52.4 53.8 55.3 56.7

近隣自治体
津 市 52.4 53.0 53.6 55.0 56.3 57.7

名張市 45.4 46.1 46.8 49.0 51.1 53.1

・高齢者人口に占める後期高齢者割合は、令和５年で57.5％と、団塊の世代が75歳

を迎える2025年を控え、近年、急激に高くなってきている。

・H30～R2の差は0.1％でほぼ横ばいであったが、R2～R5の差は4.4％で上昇の

傾向が顕著となっている。

・全国、三重県より高い水準で推移している。

・津市とはほぼ同じ水準、名張市と比較しては高い水準で推移している。
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高齢者を含む世帯の割合の推移

（全国・三重県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

単位：％

平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 令和２年

伊賀市 47.0 47.3 48.8 52.7 48.5

全 国 32.2 35.1 37.3 40.7 40.7

三重県 37.5 39.5 41.4 44.4 44.4

近隣自治体

津 市 36.0 38.1 39.7 43.1 42.9

名張市 32.0 35.8 40.6 45.8 49.0

・高齢者世帯の割合は、平成12年の47.0％から平成27年には52.7％と5.7ポイント

上昇したが、全体の世帯数の増加により、令和2年では4.2ポイント低下している。

・全国、三重県より高い水準で推移している。

・津市と比較して高い水準で推移している。
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高齢単独世帯の割合の推移

（全国・三重県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

単位：％

平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 令和２年

伊賀市 7.2 8.2 9.4 11.3 11.7

全 国 6.5 7.9 9.2 11.1 12.1

三重県 6.6 7.9 8.9 10.8 11.9

近隣自治体
津 市 6.7 8.3 9.1 11.5 12.2

名張市 4.3 5.7 7.3 9.6 11.6

・高齢単独世帯の割合は、平成12年の7.2％から令和２年には11.7％と4.5ポイント

上昇している。

・全国、三重県より増加傾向はゆるやかで、令和2年には割合が逆転している。

・名張市とは、令和2年ではほぼ同じ割合となっている。
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高齢夫婦世帯の割合の推移

（全国・三重県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

単位：％

平成12年 平成17年 平成22年 平成27年 令和２年

伊賀市 7.2 8.3 9.2 11.3 11.9

全 国 6.0 7.3 8.4 9.8 10.5

三重県 7.0 8.4 9.7 11.5 12.2

近隣自治体

津 市 7.4 8.9 10.1 11.8 12.4

名張市 6.0 7.8 10.5 13.8 16.0

・高齢夫婦世帯の割合は、平成12年の7.2％から令和２年には11.9％と4.7ポイント

上昇している。

・全国より高い割合だが、三重県よりは低い水準で推移している。

・近隣自治体と比較して低い水準で推移している。
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認定率（第2号被保険者を含む）の推移

（全国・三重県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

単位：％

平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年

伊賀市 20.6 20.8 20.7 20.7 20.8 20.9

全 国 18.7 18.8 19.1 19.2 19.4 19.5

三重県 18.6 18.8 19.0 19.1 19.3 19.4

近隣自治体
津 市 21.5 21.5 21.9 21.7 21.7 21.6

名張市 16.7 17.3 17.7 18.0 18.7 19.0

・認定率は、平成30年の20.6％から令和５年で20.９％とほぼ横ばいで推移している。

・全国、三重県より高い水準で推移している。

・名張市では認定率が年々上昇している。
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第１号被保険者１人あたり給付月額（要介護度別）

資料：「見える化システム」

平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

要支援１ 155 197 221 241 251 258

要支援２ 228 290 324 348 351 370

要介護１ 4,116 4,212 4,427 4,626 4,592 4,520

要介護２ 4,061 4,183 4,060 3,939 3,764 3,668

要介護３ 5,043 5,028 5,141 5,054 4,981 4,906

要介護４ 6,424 6,186 6,435 6,819 6,862 7,025

要介護５ 3,915 4,139 4,013 3,670 3,729 3,724

計 23,942 24,235 24,621 24,697 24,529 24,472

単位：円

・第1号被保険者１人あたり給付月額は、令和3年度から少し減少傾向にある。

・要支援１、２、要介護１、４は増加傾向にあるが、他は少し減少傾向にある。

・令和５年度では、要介護４が7,025円と最も高くなっている。
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第１号被保険者１人あたり給付月額（要介護度別）令和４年度

（全国・三重県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

単位：円

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

伊賀市 251 351 4,592 3,764 4,981 6,862 3,729 24,529

全 国 211 420 3,463 4,093 5,047 5,700 4,242 23,176

三重県 206 345 3,929 3,834 5,052 6,153 4,397 23,917

近隣

自治体

津 市 196 332 4,319 4,114 5,407 7,171 5,167 26,706

名張市 107 329 2,640 3,921 4,906 5,729 3,437 21,068

・合計では全国、三重県より高いが、要介護２、３、５では低くなっている。

・津市は比較的高い水準で、名張市は全体的に低い水準となっている。
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第１号被保険者１人あたり給付月額（在宅サービス）

（全国・三重県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

単位：円

平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

伊賀市 11,212 11,169 11,145 11,070 11,164 11,310

全 国 11,262 11,531 11,712 12,104 12,311 12,663

三重県 12,363 12,574 12,742 13,018 13,161 13,437

近隣

自治体

津 市 14,138 14,516 14,788 15,095 15,265 15,496

名張市 10,033 10,352 10,617 10,527 10,858 11,439

・第１号被保険者１人あたり給付月額（在宅サービス）は、近年減少傾向にあったが、

令和３年度から増加傾向となっている。

・全国、三重県と比較すると低い水準で推移している。

・津市、名張市とも年々増加しており、令和5年度では名張市は伊賀市を逆転して増加

している。
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第１号被保険者１人あたり給付月額（施設及び居住系サービス）

（全国・三重県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

単位：円

平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

伊賀市 12,730 13,066 13,476 13,627 13,366 13,162

全 国 10,151 10,393 10,633 10,756 10,865 10,993

三重県 10,215 10,392 10,649 10,768 10,756 10,816

近隣

自治体

津 市 11,254 11,395 11,505 11,621 11,442 11,537

名張市 9,964 9,751 9,627 10,014 10,210 10,105

・第１号被保険者１人あたり給付月額（施設及び居住系サービス）は、近年増加傾向に

あったが、令和３年度から減少傾向となっている。

・全国、三重県より高い水準で推移している。

・近隣自治体と比較しても高い水準で推移している。
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