
※申マークの記載があるイベントは参加申し込みが必要です。

子育て・教育

　子育て支援のあり方や子ども・子育
て支援事業計画の進捗管理について、
意見や提案をいただくために子ども・
子育て会議委員を募集します。

【募集人数】　２人以内
【応募資格】
　次の条件をすべて満たす人
○市内在住、在勤、在学の 18歳以上
○伊賀市職員または伊賀市議会議員で
ないこと

【開催回数】
　任期内に４回程度（平日の昼間２時
間程度）

【任　期】
　令和６年 10月１日から２年以内

【報　酬】　6,000 円／日
※市の規定に基づく。

【応募方法】
　「市で取り組む子育て支援のあり
方について」をテーマに 800 字以内
（400字詰め原稿用紙２枚）にまとめ、
住所・氏名（ふりがな）・性別・年齢・
電話番号を明記の上、郵送・メール・
持参のいずれかで下記まで

【選考方法】
　作文審査
※選考結果は、応募者全員に通知します。
※受理した提出書類は返却しません。

【応募期限】
　７月 26日㈮　午後５時　※必着

【応募先・問い合わせ】　こども未来課
　☎ 22-9654　℻  22-9646
　 kodomo@city.iga.lg.jp

子ども・子育て会議委員を
募集します申

【と　き】　８月６日㈫
○前期：午後１時 30分～３時
○後期：午前 10時～ 11時 30分

【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階多目的室

【内　容】
○前期：離乳食前期（１～２回食）の

話・離乳食の調理
○後期：離乳食後期（３回食）の話・

離乳食の調理
【定　員】　各回先着６人
【申込方法】　住所・参加する保護者と
子どもの氏名・生年月日・電話番号・
託児希望の有無を下記まで

【申込受付開始日】　７月 10日㈬
【申込先・問い合わせ】　子育て支援室
　☎ 22-9665　℻  22-9666

離乳食教室申
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体験、妊婦体験、育児グッズの
展示、相談など赤ちゃんを迎える準備
をお手伝いします。

【と　き】　７月 30 日㈫
○午前９時 10分～ 10時 30分
○午前 11時～午後０時 20分

【ところ】
　ハイトピア伊賀　４階プレイルーム

【対象者】　妊婦とその家族
【定　員】　各回先着８組　
【申込方法】　電話
【申込受付開始日】　７月 10日㈬
【申込先・問い合わせ】
　こども家庭支援課
　☎ 41-1556　℻  22-9646

　伊賀市青少年育成市民会議と市教育
委員会では、非行防止活動や、青少年
の取り巻く有害環境をなくす活動を推
進します。
　大人から見守られているという認識
が、子どもたちの問題行動の抑制につ
ながります。これからの伊賀市を担う
子どもたちを社会全体で育むため、地
域の子どもたちへのあいさつや声かけ
からはじめてみませんか。

【問い合わせ】　生涯学習課
　☎  22-9679　℻  22-9692

ウェルカムベビー教室申

７月は青少年の非行・
被害防止全国強調月間

【と　き】　８月８日㈭　
○午前の部：午前９時 30分～
○午後の部：午後１時 30分～

【ところ】
　ゆめテクノ伊賀　３階テクノホール
　（ゆめが丘 1-3-3）

【内　容】
①洗濯の科学
○洗剤が汚れを落とすしくみとは？
○洗剤で実験‼色々な汚れを落として
みよう！

講師：三重大学名誉教授
　　　荒木　利芳さん
②食中毒って何で起こるの？
○滅菌・殺菌・除菌・抗菌の違いは何⁉
○食中毒を起こす原因菌や寄生虫につ
いて学ぼう！

講師：三重大学名誉教授
　　　粟冠　和郎さん

【対象者】　小学校４～６年生
※保護者同伴不可

【料　金】
　500円（材料費・傷害保険料）

【定　員】　各部 20人
※申込多数の場合は抽選

【申込方法】
　小学校配布のチラシに記載の専用申
込フォームに必要事項を入力し応募し
てください。
 詳しくはお問い合わせいただくか、
伊賀市文化都市協会ホームページをご
覧ください。

【申込期限】
　７月 10日㈬　午後５時

【申込先・問い合わせ】
　ゆめテクノ伊賀
　☎ 41-1061　℻  41-1062

ゆめテクノ伊賀こども大学
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【掲載料】
　１枠（縦５㎝×横９㎝）：２万円
【申込期限】
　発行日2カ月前
【問い合わせ】
　秘書広報課
　☎ 22-9636
　℻  24-7900

「広報いが」広告募集中

【問い合わせ】　秘書広報課
　☎ 22-9636　℻  24-7900

行政だより「ウィークリー伊賀市」
市公式YouTubeチャンネルで配信中！

最新の情報はホームページをご覧ください。
二次元コードから詳しい情報が見られます。

　　　　　　　

　毎月１問、伊賀に関するクイズ
を掲載します。
　　　忍術を集大成した伝書で、
伊賀本と甲賀本がある忍書は？
①『正忍記』
②『萬川集海』
③『忍秘伝』
④『忍法皆伝』

（答えは 30ページ）

伊賀のこと伊賀のこと
もっと知

りたい！
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問題

健康・福祉

　市では、すべての人が住み慣れた地
域で暮らし続け、最後まで自分らしく
生活できるよう、人と人、社会がつな
がり、支え合う地域共生社会の実現を
めざし、令和６年度から令和８年度ま
での３年間を計画期間として、「第７
次高齢者福祉計画・第９期介護保険事
業計画」を策定しました。
　基本理念である「みんなで創ろう！
いつまでも元気な笑顔が輝く支え合い
と安心のまち」をめざして取り組んで
いきます。計画の詳細は、市ホームペー
ジまたは介護高齢福祉課、各支所窓口
でご覧いただけます。

【問い合わせ】　介護高齢福祉課
　☎ 26-3939　℻  26-3950

※時間内の出入りは自由です。
※午前 10時 30 分以降は、簡単な体
操やゲームなどを行います。

◆いがオレンジカフェ
【と　き】　７月９日㈫
　　　　　午前 10時～正午

【ところ】　ハイトピア伊賀
　　　　　４階ミーティングルーム

【問い合わせ】　地域包括支援センター
　☎ 26-1521　℻  24-7511

◆オレンジカフェあやま
【と　き】　７月 17 日㈬
　　　　　午前 10時～正午

【ところ】
　グループホームあやま
　介護予防サロン（馬場 1128）

【問い合わせ】　地域包括支援センター
　東部サテライト
　☎ 45-1016　℻  45-1055

第７次高齢者福祉計画・
第９期介護保険事業計画を
策定しました

認知症カフェ

情 報

【と　き】　７月 23 日㈫
　　　　　午後１時 30分～４時

【ところ】　名張市役所　会議室 304
　　　　　（名張市鴻之台 1-1）
※認知症の人が参加する場合は、事前
に連絡してください。

【問い合わせ】　地域包括支援センター
　東部サテライト
　☎ 45-1016　℻  45-1055

　三重県建設労働組合上野支部の組合
員が家具に無償で固定金具を取り付け
ます。
※１軒につき家具３つまで（１回限り）

【と　き】　10 月６日㈰・13 日㈰
【対象者】
○市内在住の65歳以上の人のみの世帯
○身体障害者手帳１・２級、療育手帳
Ａのいずれかの交付を受けている人
のみの世帯
※以前にこの事業を利用した世帯や市
税の滞納がある世帯は対象外

【申込方法】　住宅課にある申込用紙に
必要事項を記入の上、下記まで
※申込用紙は市ホームページからもダ
ウンロードできます。

【申込期限】　８月 16日㈮
【申込先・問い合わせ】　住宅課
　☎  22-9737　℻  22-9736

認知症の人と家族の会
「伊賀地域つどい・交流会」

家具を固定し
地震に備えましょう

【と　き】　７月 29 日㈪
　午前 10時～ 11時（受付時間）

【ところ】　本庁舎　４階会議室 401
【問い合わせ】　地域包括支援センター
　☎ 26-1521　℻  24-7511

【と　き】　８月１日㈭
　午後１時 30分～３時 30分

【ところ】
　ハイトピア伊賀　５階学習室２

【対象者】　がん患者・家族など
【申込方法】　電話
【申込先・問い合わせ】
　三重県がん相談支援センター
　☎ 059-223-1616
　℻  059-202-5911

脳の健康チェック
（もの忘れ相談）

がん患者と家族の方の
おしゃべりサロン in 伊賀申

　

●７月８日㈪
　午前９時 30分～ 11時 30分
　午後１時～４時
　本庁舎　１階ロビー
●７月 21日㈰
　午前 10時～正午
　午後１時 30分～４時
　アピタ伊賀上野店
※日程は変わる場合があります。

【問い合わせ】
　健康推進課
　☎ 22-9653
　℻   22-9666

献血のご案内

子育てに関する手続きや、
気になることなど、気軽に
お問い合わせください。

子育て何でも問い合わせ窓口
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