
最新の情報はホームページをご覧ください。
二次元コードから詳しい情報が見られます。

お知らせ

　この大会は「第 18回美
うま
し国三重市

町対抗駅伝」の伊賀市代表選手選考会
を兼ねて開催します。

【と　き】　11 月 30 日㈯
　　　　　午前 10時スタート

【ところ】
　上野運動公園競技場（周回コース）

【部　門】
○小学男子５・６年生の部……1.6km
○小学女子５・６年生の部……1.6km
○中学・高校・一般男子の部…3.0km
○中学・高校・一般女子の部…3.0km

【参加費】
○小学生・中学生　500円
○高校生・一般　1,000 円
※参加費は指定口座に振込

【表　彰】
　各部門３位（表彰式は行いません。）

【参加資格】　三重県内の選手
※登録選手は県登録番号（アスリート
ビブス）を使用（その他の選手は協
会で用意）

【申込方法】
　伊賀市陸上競技協会ホー
ムページから申し込み

【申込期限】
　11月 22日㈮

【問い合わせ】　伊賀市陸上競技協会
　 igariku.info@gmail.com
※電話番号はありません。
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　伊賀文学振興会が「連句ってどんな
もの？」「連句をやってみたい」とい
う人を対象に開催します。楽しく連句
に挑戦しましょう。

【と　き】　12 月１日㈰
　午後１時 30分～３時 30分

【ところ】
　岸宏子記念伊賀文学館

【定　員】　先着 15人
【持ち物】　筆記用具
【申込方法】　電話
【申込期限】
　11月 20日㈬

【申込先・問い合わせ】　文化振興課
　☎ 22-9621　℻  22-9619

初めての連句３申

　「読書会」とは、事前に課題本を読
んで、その本の内容や感想などを自由
に話し合う場です。

【と　き】　12 月 15 日㈰
　　　　　午前 10時～ 11時 30分

【ところ】　上野図書館　視聴覚室
【課題本】　梯久美子著作品
　（「散るぞ悲しき」「この父ありて」
など）

【定　員】　10人　※ 18歳以上
【申込方法】　窓口・電話
【申込期間】
　11月 24日㈰～ 12月 15日㈰
※定員に達していなければ、当日参加
もできます。
※課題本未読でも、他の参加者の感想
を聞きたい、読書会の雰囲気を楽し
みたいなど、見学のみの参加もでき
ます。

【申込先・問い合わせ】　上野図書館　
　☎ 21-6868　℻  21-8999

大人の読書会申

　伊賀市国際交流協会、青山ハーモ
ニー・フォレスト共催！
　ペルーのお話とロモ・サルタード（肉
炒め）、パパ・アラ・ワンカイーナ（ゆ
でジャガイモとピリ辛クリーミーソー
ス）などを作ります。

【と　き】　12 月 14 日㈯
　　　　　午前 10時～午後２時

【ところ】
　青山ハーモニー・フォレスト
　調理室（種生 3137-1）

【対象者】　高校生以上
【料　金】　1,000 円（材料費込み）
【定　員】　先着 20人
【持ち物】
　エプロン、三角巾、マスク

【申込方法】
　電話・申込フォーム

【申込期間】　11 月７日㈭
～ 12月６日㈮
※定員になり次第締め切ります。

【申込先・問い合わせ】
　青山ハーモニー・フォレスト
　☎  55-2255

世界の料理教室
ペルー料理申

申込フォーム

　税金の滞納を放置することは、自治
体の財政を圧迫し行政サービスに支障
をきたす恐れがあるだけでなく、納期
限内に納税された皆さんとの公平性を
欠くことにもなります。そこで、納税
する資力がありながら納税しようとし
ない滞納者に対し、法律に基づき差押
処分を行っています。
　三重県では 11月と 12月を「差押
強化月間」と定め、伊賀市と伊賀県税
事務所は差押処分の強化を図ります。

【問い合わせ】　収税課
　☎  22-9612　℻  22-9618

11 月・12 月は
差押強化月間

【と　き】　11 月 13 日㈬～ 19 日㈫
　午前８時 30分～午後７時
※土・日曜日は午前 10時～午後５時
（名古屋法務局対応）
【相談電話番号】
　☎ 0570-070-810（全国共通）

【問い合わせ】
　津地方法務局人権擁護課
　☎  059-228-4193
　℻  059-213-3319

全国一斉「女性の人権
ホットライン」強化週間

◆「守りたい　未来があるから
　火の用心」

【と　き】　11 月９日㈯～ 15 日㈮
　建物火災の大半を住宅火災が占めて
おり、そのほとんどが、ちょっとした
気の緩みや不注意によって起きていま
す。特にこれから冬場にかけて、コン
ロやストーブが原因の火災が多発しま
す。コンロの周囲やストーブの近くに燃
えやすいものを置かない、コンロから
離れる時は火を消す、ストーブの火を
つけたまま給油しないなど、火気の取
り扱いに十分注意しましょう。

【問い合わせ】　消防本部予防課
　☎ 24-9105　℻  24-9111

秋季全国火災予防運動

※申マークの記載があるイベントは参加申し込みが必要です。

　（一財）自治総合センターでは、宝く
じの社会貢献事業として、受託事業収
入を財源にコミュニティ助成事業を実
施しています。この宝くじの助成金に
より、小杉区では、地域コミュニティ
活動の交流と活性化を図るため、公民
館にエアコン、プロジェクター、音響
設備を購入しました。
　西高倉自治会では、地域コミュニ
ティ活動の交流と親睦を図るため、公
民館にアンプやマイクなどの音響設
備・液晶プロジェクター・スクリーン
などを購入しました。
　外山区では地域コミュニティ活動の
交流と親睦を図るため、公民館にパソ
コン・複合機・多機能型モニター・エ
アコンなどを購入しました。

【問い合わせ】　
○伊賀支所
　☎  45-9111　℻  45-9120
○上野支所
　☎  22-9633　℻  22-9628

コミュ二ティ助成事業

　全国瞬時警報システム（Jアラート）
の全国一斉情報伝達試験のため、市
内一斉に防災行政無線の試験放送を
します。

【と　き】　11 月 20 日㈬
　　　　　午前 11時

【放送内容】　（チャイム音）→「これ
は Jアラートのテストです」×３回　
→「こちらは広報いがです」

【問い合わせ】　防災危機対策局
　☎  22-9640　℻  24-0444

J アラート試験放送

　令和７年１月４日㈯から７日㈫まで
開催する「巳の春展」に展示する絵馬
と、子どもの部に展示する「み（へび）」
の絵を募集します。（子どもの部は２
月３日㈪まで開催）

【対象者】
○絵馬（板）
市内在住、在勤、在学の中学生以上
の人（30点程度募集します。）

○「み」の絵（画用紙）
市内在住の小学生以下の人（応募作
品はすべて展示します。）

【応募期間】
　11月１日㈮～ 12月６日㈮

【応募方法】
　新年の干支（巳）にちなんだ絵馬・
「み」の絵を作成し、下記まで
※出品は1人１点で、自作に限ります。
※絵馬の板や画用紙（A4）は、生涯
学習課で配布します。

【応募先・問い合わせ】　生涯学習課
　☎  22-9679　℻  22-9692
　 gakushuu@city.iga.lg.jp

「巳
み

の春展」
絵馬・「み」の絵募集

　　お薬手帳を1 冊に
　まとめましょう

【問い合わせ】　医療福祉政策課
　☎ 22-9705　℻   22-9673

　複数のお薬手帳を持っている人
は、１冊にまとめて適切な管理を
行いましょう。

お薬手帳

飲んでいる薬や治療歴
の管理ができて安心

【募集人数】
○看護師：10人程度
○介護福祉士：５人程度

【応募資格】
　次に当てはまる昭和 50年４月２日
以降生まれの人で、夜間勤務を伴う交
代制勤務ができる人
○看護師：看護師免許を持っている人
または採用予定日までに取得見込み
の人

○介護福祉士：介護福祉士資格を持っ
ている人または採用予定日までに取
得見込みの人　　　

【採用予定日】
　令和７年２月１日㈯、４月１日㈫

【勤務条件・賃金】
　市の条例・規則による。
※前歴に応じた加算措置や諸手当があ
ります。

※託児所がありますので、子どもがい
る人も安心して勤務できます。

【勤務場所】　上野総合市民病院
【選考方法】　作文・面接・適性検査
【試験日】
　12月６日㈮、令和７年２月７日㈮
※時間などは応募した人に後日お知ら
せします。

【応募方法】
　「伊賀市職員選考採用試験受験申込
書」を持参または郵送（簡易書留）で
下記まで。申込書は上野総合市民病院
にあるほか、ホームページからダウン
ロードできます。

【応募期限】
　各試験日の 14 日前の午後５時 15
分まで（土・日曜日、祝日と 12 月
29日から１月３日までを除く。）
必着

【応募先・問い合わせ】　病院総務課
　☎  41-0065　℻  24-1565

看護師・介護福祉士募集

介護福祉士看護師

消費生活相談窓口
悪質商法や契約トラブルなど消費
生活で困った時は、ひとりで悩まず、
消費者ホットライン
まで気軽にご相談ください。

☎188
【問い合わせ】
　多文化共生課
　☎ 22-9702

伊賀市でくらす
外国人のための
生活ガイドブック
市役所での手続きや
生活情報が書いてあります。
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