
長雨や台風の季節の前に
みんなで風水害に備えよう

行政情報番組「ウィークリー伊賀市」に出演しませんか
市民スタッフ・こどもアナウンサー募集

◆食べながら備えるローリングストック
　普段食べている食品を少し多めに買い置きして、賞
味期限切れが間近なものから食べ、食べた分を買い足
して、いつも食品を備蓄している状態にしましょう。

◆避難所に行くことだけが避難ではない？
　避難とは、危険な場所から安全な場所に移動するこ
とです。避難所に行かなくても、自宅で安全が確保で
きる場合の「在宅避難」や、緊急時に自宅の２階へ避
難する「垂直避難」などもあります。また、親族や友
人の家に避難する方法もあります。災害時には、自宅
の水、電気、ガス、通信などのライフラインが止まる
可能性がありますので、水や食料、生活用品などを備
蓄しておきましょう。

◆あなたは何を用意していますか？
　避難が必要になった時、あわてて準備をしなくてい
いように、普段から何を持ち出すかを考えて、用意し
ておきましょう。特に、常備薬、
入れ歯、補聴器、眼鏡などすぐ
に必要になるもの、なければ困
るものは、必ず持ち出せるよう
にしましょう。

◆災害情報はどこから入手する？
　災害が起こると、スマートフォンのアプリやテレ
ビ、ラジオなど、さまざまなメディアから情報が発信
されます。ある調査では、約６割の人がスマートフォ
ンのアプリから情報を入手しているという結果もあり
ます。避難するタイミングを決めるためにも、普段か
らどこから情報を得るのか確認しておきましょう。

◆みんなで防災を学ぼう！「出前講座」受付中
　防災危機対策局の職員が地域にお伺い
し、「能登半島地震被災地支援の話」「ハザー
ドンの登録・活用方法」など、防災に関す
る出前講座を行います。みんなで地域の防
災力を高めて災害に備えましょう。

　避難指示などの災害緊急情報、気象や地震の情報、
市からのお知らせなどが受信できるほか、伊賀市の
ハザードマップ（危険箇所）や避難所の
開設状況が確認できます。また、自治協
議会や自治会からのお知らせを送受信す
ることもできます。

伊賀市防災・情報アプリ

「H
ハ ザ ー ド ン

AZARDON」にぜひ登録を！

問 防災危機対策局　☎ 22-9640　FAX 24-0444 申・問 広聴広報課　☎ 22-9636　FAX 22-9672　 koho@city.iga.lg.jp

募集お知らせ

【募集人数】　８人程度
【対象者】　市内在住・在勤・在学の 18 歳以上の人で、
次のすべてに当てはまる人
◦木曜日の午前中に行うスタジオ収録に参加できる人
（出演は２カ月に１回程度）

◦平日の昼間に収録を行う特集コーナーに参加できる
人（所要時間約１時間）

【任　期】　10 月１日～令和９年９月 30 日
【謝　礼】　1,000 円／時間
【応募方法】　「市民スタッフへの応募の動機」と、住所・
氏名・年齢・電話番号を明記の上、上記まで。申込フォー
ムからも申し込みできます。

【応募期限】　６月２7 日㈮　※必着
【選考方法】　面接・実技
※実施日は後日応募者に連絡します。

【募集人数】
　３人（スタジオ収録①～③のいずれかを担当）

【対象者】　市内在住の小学５年生から中学２年生で、
打ち合わせ会と収録に参加できる人（保護者の同伴可）

【と　き】
◦打ち合わせ会　７月 19 日㈯　午後１時 30 分～
◦スタジオ収録
　①７月 31 日㈭　②８月７日㈭　③８月 14 日㈭
　いずれも午前９時 10 分～正午頃

【打ち合わせ場所】　本庁舎　２階会議室 201
【応募方法】　広聴広報課にある応募用紙に必要事項を
記入の上、上記まで。申込フォームからも申し込みで
きます。

【応募期限】　６月２7 日㈮　※必着
※応募者多数の場合は抽選

ウィークリー伊賀市って？
　市内で行われたイベントの様子を紹介する「できご
と」、市からのおしらせを伝える「特集」「おしらせ」
などのコーナーで構成された、ケーブルテレビで放送
する 15 分間の番組です。
　市民スタッフやこどもアナウンサーとして、伊賀市
の魅力を発信してみませんか。

市民スタッフ こどもアナウンサー
「ウィークリー伊賀市」

申込フォーム応募案内申込フォーム応募案内

令和６年度のこどもアナウンサー市民スタッフ収録時の様子

災害時に
役立つサイト

登録方法

申込方法

もしもの時に備えてぜひ登録してください
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