
　世界中の聞こえない・聞こえにくい
人と聞こえる人がひとつになることを
目的として、伊賀上野城をブルーにラ
イトアップします。

◆「手話言語の国際デー」とは？
　手話は言語であるという認識を広め
るための日です。この日に合わせて世
界各地で施設をブルーにラ
イトアップするイベントが
行われます。

◆東京 2025 デフリンピック
　聴覚障がいのある人による国際ス
ポーツ大会で、オリンピックと同様に
４年に一度開催されます。

【と　き】　11 月 15 日㈯～ 26 日㈬
【ところ】　駒沢オリンピック公園総合
運動場　ほか

問 障がい福祉課
　 ☎ 22-9657　FAX 22-9662
　 shougai@city.iga.lg.jp

【と　き】　９月 19 日㈮
　　　　　午後６時～７時 30 分

【ところ】　ハイトピア伊賀
　　　　　５階多目的大研修室

【内　容】
　伊賀の文化・歴史について、ゆかり
の人物を中心に語ります。
◦テーマ：俳誌「年輪」を主宰した
　　　　　橋本鶏二
◦講師：「佳讃蔵文庫」主
　　　　北出 楯夫さん
※ご来場の際は、上野図書館駐車場ま

たは公共交通機関をご利用ください。
問 上野図書館
　 ☎ 21-6868　FAX 21-8999

　ボードゲームは、カードやコマを使っ
て遊ぶ、世代をこえて楽しめるゲーム
です。こどもから大人まで大歓迎。

【と　き】　10 月 26 日㈰
　　　　　午後１時～４時

【ところ】
　旧上野市庁舎 S

サ カ ク ラ
AKAKURA B

ベ ー ス
ASE

【定　員】　50 人
※申込多数の場合は抽選

【申込方法】
　申込フォーム、図書館・
各図書室カウンター

【申込期間】
　９月 23 日（火・祝）～ 10 月 12 日㈰
問 伊賀市にぎわいパートナーズ
　 ☎ 080-5912-5559
　（担当者：住本）

９月 23 日は
「手話言語の国際デー」
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　県内の男女共同参画センターと市町
が連携して映画を上映します。映画を
通して男女が共に生きるヒントを一緒
に見つけましょう。

【と　き】　10 月４日㈯
　　　　　午後２時～
　　　　　（開場：午後１時 30 分～）

【ところ】　伊賀市文化会館
【定　員】　先着 400 人
【申込方法】
　申込フォーム、または、
住所・氏名・電話番号・メー
ルアドレスを下記まで

【申込受付開始日】　９月 8 日㈪
【上映作品】　「この世界の片隅に」
【あらすじ】
　「昭和 20 年、広島・呉。わたしは
　ここで　生きている。」
　結婚で故郷を離れ、呉で暮らす 18
歳のすず。戦争が進む中でも日常の小
さな幸せを大切にする主人公すずを通
して、逆境に立ち向かう人々の強さや
愛情が描かれます。

【託　児】
　１歳～未就学児の託児があります。
◦申込期限：９月 19 日㈮　※先着順
◦申込方法：来庁または電話
申・問 男女共同参画センター
　　 ☎ 22-9632　FAX 22-9666
　　 jinken-danjo@city.iga.lg.jp

三重県内男女共同参画
連携映画祭 2025

　150 カ国が参加する祭典で、「心と
身体」「仕事とプライベート」「活動と
休息のバランス」を見直すイベントで
す。気持ちよく、楽しい時間を過ごし
ませんか。

◆お寺ヨガ・ピラティス
【と　き】　９月 19 日㈮
◦ヨガ　午前 10 時～ 10 時 45 分
◦ピラティス
　午前 11 時～ 11 時 45 分

【ところ】　曹洞宗　上品山　十念寺
　　　　　（真泥 828）

【定　員】　30 人

◆アクアメディカル健康水中運動　
【と　き】　９月 20 日㈯
　　　　　午後１時～１時 45 分

【ところ】　
　ウエストスポーツクラブ佐那具校
　（佐那具町 23-1）

【定　員】　30 人

◆お城ダンスフェス
【と　き】　９月 21 日㈰
◦ ZUMBA　午前９時～ 10 時
　ZUMBA® ジョイント
　承認 NO:33581
　インストラクター：MASAMI、ERI
◦太極舞　午前 10 時 15 分～ 11 時
◦上野城下周辺ウォーキング
　午前 11 時 15 分～午後 0 時 15 分

【ところ】　伊賀上野城　本丸広場
※雨天時：ハイトピア伊賀
　　　　　５階多目的大研修室

【定　員】　各教室先着 50 人

【申込方法】　電話
申・問 ウエストスポーツクラブ佐那具校
　　 ☎ 0120-379-045

国際スポーツ＆
ウェルネスウィークエンド

問い合わせフォーム

申込フォーム

　世界の音楽や踊りを通して国際交流
を体験してみませんか。外国料理の屋
台や民芸品の販売、スタンプラリーや
伊賀の特産品などが当たる抽選会があ
ります。こどもたちが遊べるコーナー
やパトカーなどもやってきます！
※当日お手伝いしてくれるボランティ

アスタッフを募集します。関心のあ
る人はお問い合わせください。

【と　き】　10 月 5 日㈰
　午前 10 時～午後３時　※荒天中止

【ところ】
　とれたて市 ひぞっこ前駐車場
　（平野西町 1-1）
問 伊賀市国際交流協会
　 ☎ 070-4455-4900
　 mie-iifa@ict.jp

伊賀市国際交流フェスタ
2025

　地域経済を維持・発展させるため、
起業する人や経営革新を行う人に対
し、その経費の一部を補助します。採
択者は、申請書類と審査会でのプレゼ
ンテーションにより決定します。

【対象事業】
①起業支援事業：

市内にある空き家・空き店舗を利用
し、新たな事業を創出する事業

②経営革新支援事業：
新商品の開発・製造や DX 化など、
経営革新を行う事業

【対象者】
①個人または法人
②市内に事業所などがある個人または

法人
※上記以外に要件があります。詳細は

募集要項をご確認ください。
【補助金額】
　改修費・付帯設備費および広告宣伝
や商品開発などに要する経費の２分の
１以内
① 20 ～ 150 万円
② 20 ～ 50 万円

【申込方法】
　申請書に必要事項を記入し、必要書
類を添付の上、下記まで
※申請書や募集要項などは市ホーム

ページからダウンロードできます。
【申込期限】
　９月 30 日㈫　午後５時必着
※審査会（10/15 予定）にて選考
申・問 商工労働課
　　 ☎ 22-9669　FAX 22-9695
　　 shoukou@city.iga.lg.jp

起業・経営革新促進事業
補助金（第３期募集）

お知らせ

東京 2025 デフリンピック
大会情報サイト

（一財）全日本ろうあ連盟ホームページ

　平和を守り、未来を
創る。自衛官候補生を
募集しています。
【受付期間】
　年間を通じて募集しています。
【応募資格】
　日本国籍を有する18 歳以上
33歳未満の人
申・問 自衛隊三重地方協力本部
　　 伊賀地域事務所
　　 ☎ 21-6720

自衛官候補生の募集

申込フォーム

　休日のひとときを一緒に楽しみま
しょう！国際交流フェスタの会場内に

「木のボールプール」などの木育遊具
や人権感覚を養うブースを出します。

【と　き】　10 月 5 日㈰
　　　　　午前 10 時～午後３時
　　　　　※荒天中止

【ところ】　とれたて市 ひぞっこ
　　　　　（平野西町 1-1）

【対象者】
　市内在住の乳幼児と保護者
問 ◦子育て支援室
　　 ☎ 22-9665　FAX 22-9666
　 ◦男女共同参画センター
　　 ☎ 22-9632　FAX 22-9666

国際交流フェスタに「子育て支援」と
「男女共同参画」がやってくる！

◆上級救命講習（８時間）
【と　き】　10 月７日㈫
　　　　　午前９時～午後５時

【内　容】　成人・小児（１歳以上 16
歳未満）・乳児（１歳未満）・新生児（生
後 28 日未満）に対する心肺蘇

そ

生
せい

法、
AED 取り扱い、異物除去法、止血法、
傷病者管理法、搬送法、その他の手当
要領

◆普通救命講習Ⅰ（３時間）
【と　き】　10 月 14 日㈫・28 日㈫
　午前９時～正午

【内　容】　成人に対する心肺蘇生法、
AED 取り扱い、異物除去法、止血法

【ところ】　消防本部　３階研修室
【対象者】
　市内在住・在勤・在学の中学生以上

【定　員】　
◦上級救命講習　先着 20 人
◦普通救命講習Ⅰ　各先着 30 人
※いずれも定員になり次第、締め切り

ます。
【申込方法】
　申込フォーム・電話
※団体での申し込みは事前

に電話でご相談ください。
【申込期限】
　各講習日の１週間前まで
申・問 伊賀消防署管理課
　　 ☎️ 24-9106　FAX 24-3544

申込フォーム

定例応急手当講習会

広報いが

問 広聴広報課
　 ☎︎22-9636　FAX22-9672　
　 koho@city.iga.lg.jp

　お寄せいただいた義援金は、日
本赤十字社を通じて、支援を必要
とする方々にお届けします。
【義援金箱の設置場所】
◦本庁舎　１階市民スペース
◦各支所（上野支所を除く。）
問 医療福祉政策課
　☎︎ 26-3940
　FAX 22-9673

義 援 金 受 付 中
こ ど も 家 庭 セ ン タ ー
な ん で も 相 談 ダ イ ヤ ル
　妊産婦、０～ 18 歳までのこど
ものいる家庭、こども
自身からの相談や問い
合わせに応じます。
　☎ 41-0932

【受付時間】
　平日　午前９時～午後５時
問 こどもの育ち支援課
　 ☎︎ 22-9609　FAX 22-9646
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