
【資料１－２】

事業開始日 2024年3月1日

法人名称 ソーシャルインクルー株式会社

事業所名称 ソーシャルインクルーホーム伊賀西明寺

住居名称：　ソーシャルインクルーホーム伊賀西明寺Ⅰ　　　　　　定員：　10　人

住居所在地：　三重県伊賀市西明寺2343-1

住居名称：　ソーシャルインクルーホーム伊賀西明寺Ⅱ　　　　　　定員：　10　人

住居所在地：　三重県伊賀市西明寺2343-1

短期入所定員 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 定員：　　　2　　人

主な障がい種別 身体：　4　人、知的：　4　人、精神：　4　人、難病：　0　人

区分１：　0　人、区分２：　0　人、区分３：　5　人、区分４：　4　人　

区分５：　3　人、区分６：　0　人

６０歳以上：　2　人、５０歳代：　6　人、４０歳代：　3　人、

３０歳代：　　1　人、１０歳から２０歳代：　0　人

医療的ケアの必要な者：　　0　人

強度行動障がいのある者：　0　人

現利用者：　　12　人

グループホーム内で日中を過ごす利用者：　7　人

外部の日中活動サービス等を利用する利用者：　　5　人

管理者　1　人（常勤換算　0.2　人）

サービス管理責任者　1　人（常勤換算　0.4　人）

世話人　15　人（常勤換算　6.4　人）

生活支援員　5　人（常勤換算　3.5　人）

夜間支援体制 夜間支援従事者　14　人

配置の有無　　有　・　無

配置状況詳細（　配置予定なし　）

職
員
情
報

看護師の配置

職員配置

基
本
情
報

日中サービス支援型共同生活援助　

住居名称・定員・住居所
在地

利
用
者
情
報

支援区分

年齢

障がい特性等

日中の過ごし方
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・

・

・

・

・ 利用者からの苦情の解決について

・ 利用者が充実した社会生活が送れるための日中活動サービスや外出・余暇活動等の社会生活上の支援について

・

・

日中サービス支援型共同生活援助　

日中、土日祝日を含めた常時の支援体制について（日中をグループホーム内で過ごす利用者に対して、どの
ような支援を行っているか）

運営・支援について

　（１）　事業の目的

日中サービス支援型共同生活援助事業を実施する目的について

日中活動をされている方はもちろんのこと、日中活動先がない（通うのが難しい）障がい者の方でも入居可能
なグループホームを目的に運営している。

　（２）　職員体制

別紙にて提出予定。

　（３）　利用者に対する支援の実施

利用者の状態にあわせた支援の工夫（食事の提供・金銭管理等）について

常時の健康管理（医療機関との連携や服薬管理）について

職員の勤務（所定労働時間、残業時間等を含む）の体制について（別紙様式３　※出勤表等添付でも可）

利用者の体調変化など緊急時の対応について

・利用者の状態にあわせた支援の工夫（食事の提供・金銭管理等）について…
食事形態の対応（一口大・刻み食）や、塩分控えめ等の食事制限がある方には医療機関を連携し、栄養指導
の中で可能な限りの出来る方法で対応している。金銭管理については、基本的には施設のお金で立て替えて
利用料金と一緒に引き落としをさせていただいております。別途、通帳やお小遣いは鍵付きの金庫で保管する
ことも可能です。

・常時の健康管理（医療機関との連携や服薬管理）について…
利用者様の通院同行で日頃の様子等の情報共有を行っている。もしくは、通院同行が家族様や他事業所の
対応でも必ず情報共有はさせて頂くので、常に新しい情報で診察できるように対応しています。服薬管理は、
ホーム内の鍵付き薬庫にて管理しています。

・利用者からの苦情の解決について…
行政および各利用者様の援護地の連絡先を共有スペースに掲示し、説明している。職員が見聞きした場合は
担当者が速やかに報告書を作成提出し、管理者にて事実確認を行い関係各所と適切に解決に向けて話し合
いを行い、対応している。

・利用者が充実した社会生活が送れるための日中活動サービスや外出・余暇活動等の社会生活上の支援に
ついて…
利用者様、ご家族様、相談員様と話し合いを行い、要望や相談に応じています。

利用者の体調変化など緊急時の対応について…
訪問看護事業所と業務委託を結んでいます。2週間に1回のペースで、入居者様の健康状態を定期的にチェッ
クして頂いています。(24時間オンコール体制あり)　ホーム内でも朝、昼、夜にバイタル測定を実施しており、
日々の入居者様の状態変化を常に観察し、異常の早期発見にも努めています。緊急時は、ご家族様や主治
医へ相談するが困難な場合は救急搬送の対応をさせていただく。

・日中、土日祝日を含めた常時の支援体制について（日中をグループホーム内で過ごす利用者に対して、どの
ような支援を行っているか）…
排泄・食事・入浴・食事・相談等のその他の日常生活上の支援を行っている。
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・

・

・

・

・

・

・

・

・

利用した障がい者の障がい種別、利用者数、利用理由について

・短期入所事業の果たす役割…地域で生活する障がい者の緊急、一時的な宿泊を提供することやご家族様
（支援者）が一時的なレスパイトを目的として定期利用の提供をすることに対応している。

・利用障がい種別…知的・精神
・利用者数…9人
・利用理由…ご家族様（支援者）からのレスパイト目的
　　　　　　　　将来的に施設へ入居検討意思がある利用者様が宿泊に慣れてもらうための目的

　（５）　地域移行の促進、地域生活の継続

・施設等からの地域移行の促進（体験利用等）について…
グループホームを増やすことで、受け皿を増やしていき障がい者が安心して過ごせる環境づくりを進める。

・地域での生活を継続するために支援について…
食事・入浴・排泄といった身体介護や、掃除・洗濯・炊事といった生活援助などを行い、利用者様の日常生活
や自立を支援する。

　（６）　地域との交流の機会の確保

利用者とその家族との交流等の機会の確保について

・利用者が地域において、家庭的な環境下での生活及び地域住民との交流を図る取組について…
自治会に入会しており、地域の清掃活動にも参加しております。そこで地域の方との交流を密にしていること
で、散歩中などに近隣住民の方から挨拶をしていただき、入居者様たちも受け入れてもらえているという安心
感に繋がっております。

・利用者様とその家族様との交流等の機会の確保について…
ご本人様、ご家族様から希望があれば外泊許可を行っている。面会も可能な限り、希望に応じた対応をさせて
頂いている。

　（７）　利用者の権利擁護

虐待防止対策、虐待発生時の対応について

利用者が主体的に活動するための取組について

・虐待防止対策、虐待発生時の対応について…
毎月虐待防止委員会、ケア会議を行っています。またホーム内に目安箱を設置し、職員から意見を上げる手
段を増やすことにも取り組んでいます。現場で虐待について見聞きした場合は、すぐ通報するように日々周知
徹底しています。

・利用者の意思決定支援（外部情報の収集機会等）の取組について…
ケア会議に利用者様本人になるべく参加をしていただき、希望や困っていることなどを 聞き、暮らしやすい生
活を一緒に話し合う場を設けています。

・利用者が主体的に活動するための取組について…
全職員が支援計画をしっかり理解して、ケース会議等で振り返りを行い正しい支援が出来るように努めてい
る。

利用者の意思決定支援（外部情報の収集機会等）の取組について

利用者が地域において、家庭的な環境下での生活及び地域住民との交流を図る取組について

　（４）　短期入所

短期入所事業の果たす役割（地域で生活する障がい者の緊急一時的な支援等に対応しているか等）について

地域での生活を継続するための支援について

施設等からの地域移行の促進（体験利用等）について
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・

・

・

・ サービス等利用計画と個別支援計画の作成時の連携について

定期的に関係機関とサービス担当者会議を開催したり、電話やメール等で連絡を取り合ったりと密に連携を
とっております。判断に迷うケースにつきましては、各市町村の障害福祉課にも相談をしております。

災害時における利用者の安全確保についての取組について

・各種研修等への参加の機会の確保について…
ホーム内にて全職員対象に毎月様々な研修を実施している。また、外部研修にも積極的に受講している。（強
度行動障害など）
外部研修に参加した際は、ホーム会議等で全職員に発表周知している。

・災害時における利用者の安全確保についての取組について…
BCPを全職員が閲覧できる環境下で保管しており、研修等で活用して取り組んでいる。

　（８）　利用者支援の質の確保

各種研修等への参加の機会の確保について

利用者に対するモニタリングが適切に実施されるための、別法人等の相談支援事業所との連携について

　（９）　計画相談支援
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【　　　　7年　　2月分】 ※直近の勤務体制を記入してください。

日 従業者 職種 勤務形態

A 管理者/支援員 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 生活支援員 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B サビ管 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 生活支援員 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B 生活支援員 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

A 生活支援員 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 日勤

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤明け

I 生活支援員 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

K 世話人 夜勤入り

日中サービス支援型共同生活援助　勤務体制表　（住居名：SIH伊賀西明寺・短期入所　伊賀西明寺）

3

4

16:00～0:00

0:00～9:01

17:00～0:00

17:00～0:0０

0:00～9:00

【利用者数：　　12　　名、必要職員数：　　4　　名】

2

0:00 2:00 4:00 6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

1

0:00～9:00

16:00～0:00

0:00～9:00

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

8:30～12:30

8:30～12:30

0:00～9:00

0:00～9:00

0:00～9:01

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

17:00～0:00

17:00～0:0０

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

8:30～17:30

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～9:00

0:00～9:00

9:00～17:00

0:00～10:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00
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日 従業者 職種 勤務形態 0:00 2:00 4:00 6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

A 管理者/支援員 日勤

B サビ管 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 日勤

F 世話人 日勤

G 世話人 日勤

H 生活支援員 夜勤明け

I 世話人 夜勤明け

J 世話人 夜勤明け

K 生活支援員 夜勤入り

L 世話人 夜勤入り

M 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 生活支援員 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 生活支援員 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 日勤

F 生活支援員 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤明け

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

K サビ管 夜勤入り

A 生活支援員 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G サビ管 夜勤明け

H 生活支援員 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

6

7

8

0:00～9:00

5

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～10:00

0:00～10:00

16:00～0:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～10:00

0:00～9:00

16:00～0:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～12:30

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

16:00～0:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

0:00～9:00

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

16:00～0:00

0:00～10:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:0０
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日 従業者 職種 勤務形態 0:00 2:00 4:00 6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

A 世話人 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 生活支援員 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B 生活支援員 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B 生活支援員 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 生活支援員 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 生活支援員 夜勤明け

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤入り

H 世話人 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

9

10

11

12

0:00～9:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～10:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

17:00～0:00

8:30～17:30

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～9:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～12:30

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～9:00

16:00～0:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～10:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０
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日 従業者 職種 勤務形態 0:00 2:00 4:00 6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

A 生活支援員 日勤

B サビ管 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B サビ管 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 日勤

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤明け

I 生活支援員 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

K 世話人 夜勤入り

A 世話人 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 生活支援員 夜勤明け

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤入り

H 世話人 夜勤入り

I サビ管 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G サビ管 夜勤明け

H 世話人 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

15

16

14

13

0:00～9:00

8:30～17:30

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～9:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～9:00

16:00～0:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～10:00

0:00～9:00

16:00～0:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～9:00

0:00～10:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8 ページ



【資料１－２】

日 従業者 職種 勤務形態 0:00 2:00 4:00 6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

A サビ管 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B 生活支援員 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 生活支援員 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

A 生活支援員 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 生活支援員 夜勤明け

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤入り

H 世話人 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 日勤

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤明け

I 生活支援員 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

K 世話人 夜勤入り

L 世話人 夜勤入り

17

18

19

20

0:00～9:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～9:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～17:30

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～9:00

0:00～9:00

16:00～0:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～10:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～9:00

16:00～0:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０
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【資料１－２】

日 従業者 職種 勤務形態 0:00 2:00 4:00 6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

A 管理者/支援員 日勤

B サビ管 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 日勤

F 生活支援員 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤明け

I 世話人 夜勤明け

J 生活支援員 夜勤入り

K 世話人 夜勤入り

L 世話人 夜勤入り

A サビ管 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 日勤

F 生活支援員 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤明け

I 生活支援員 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

K 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 生活支援員 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 夜勤明け

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 生活支援員 夜勤入り

H 世話人 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

22

23

24

21

9:00～17:00

8:30～17:30

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

16:00～0:00

0:00～10:00

0:00～9:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

16:00～0:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～10:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～10:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～17:30

16:00～0:00

9:00～17:00

0:00～9:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０
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【資料１－２】

日 従業者 職種 勤務形態 0:00 2:00 4:00 6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

A 世話人 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 生活支援員 夜勤明け

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B サビ管 日勤

C 生活支援員 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 日勤

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤明け

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

K 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B 世話人 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 夜勤明け

F 世話人 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 生活支援員 夜勤入り

I 世話人 夜勤入り

J 世話人 夜勤入り

K 世話人 夜勤入り

A 管理者/支援員 日勤

B サビ管 日勤

C 世話人 日勤

D 世話人 日勤

E 世話人 日勤

F 生活支援員 夜勤明け

G 世話人 夜勤明け

H 世話人 夜勤明け

I 世話人 夜勤明け

J 世話人 夜勤入り

K 世話人 夜勤入り

L 世話人 夜勤入り

※
※
※

25

住居ごとに記入してください。
行が足りない場合は適宜追加してください。
複数の職種を兼務する場合は、行を追加し、職種ごとに勤務時間を記入してください。

27

28

26

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～10:00

0:00～9:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

8:30～17:30

0:00～9:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

16:00～0:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～9:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０

8:30～17:30

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

9:00～17:00

0:00～10:00

0:00～9:00

0:00～9:00

0:00～9:00

17:00～0:00

17:00～0:00

17:00～0:0０
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